Aula 7 - Planejamento Digital do Sorriso (DSD)
Parte 1: Conceitos e Planejamento 2D

Imagine um mundo onde vocé pode visualizar o sorriso perfeito de um paciente antes mesmo de iniciar
qualquer procedimento. Um mundo onde a comunicacao entre dentista, paciente e laboratorio é tao clara que
as expectativas se alinham perfeitamente, minimizando surpresas e maximizando a satisfacao. Essa nao é
uma visao futurista, mas a realidade da odontologia contemporanea, impulsionada pelo Planejamento Digital
do Sorriso, ou DSD.

Nesta aula, embarcaremos na primeira parte dessa jornada fascinante, desvendando os conceitos
fundamentais e as ferramentas iniciais que tornam o DSD uma revolucao na estética dental.
Compreenderemos a filosofia por tras dessa abordagem, que vai muito além de dentes bonitos, buscando a
harmonia facial e a expressao emocional. Vocé aprendera a base para capturar as informacoées cruciais
através de fotos e videos padronizados, elementos essenciais para qualquer planejamento digital.

[)' Nosso objetivo: Ao final desta aula, vocé serd capaz de entender a filosofia e os objetivos do DSD,
dominar o protocolo de fotos e videos para o planejamento 2D, e iniciar o desenho de um novo
sorriso em softwares acessiveis, além de compreender como comunicar suas ideias ao laboratorio.

Prepare-se para conectar seus conhecimentos de anatomia e estética com as ferramentas digitais mais
modernas, pavimentando o caminho para uma odontologia mais previsivel e gratificante.



A Revolucao Digital na Odontologia
Estetica

A odontologia, como muitas areas da saude, esta passando por uma transformacao
digital profunda. Se antes o planejamento estético era predominantemente analdgico,
baseado em modelos de gesso, enceramentos diagndsticos manuais e a experiéncia
subjetiva do profissional, hoje temos a disposicao um arsenal de ferramentas digitais
que elevam a precisao, a previsibilidade e a comunicacao a um novo patamar.

Antes Hoje

e Modelos de gesso o Escaneamento digital
e Enceramento manual e Planejamento 3D

e Experiéncia subjetiva e Precisao aumentada
e Comunicacao limitada e Paciente cocriador

Pense na construcao de um edificio. Antigamente, os arquitetos desenhavam plantas complexas a mao, e
qualquer alteracao exigia um retrabalho consideravel. Hoje, com softwares de CAD (Computer-Aided Design),
€ possivel criar modelos tridimensionais detalhados, simular diferentes cenarios, prever problemas e
apresentar o projeto ao cliente de forma muito mais imersiva e compreensivel. O Planejamento Digital do
Sorriso (DSD) atua de forma semelhante na odontologia, oferecendo um "projeto arquiteténico" do sorriso.

Essa transicdo para o digital é um dos pilares da odontologia moderna, englobando desde o escaneamento
intraoral até a manufatura aditiva (impressao 3D) e subtrativa (CAD/CAM) para a producao de
restauracoes.

O DSD se insere nesse fluxo como a etapa crucial de planejamento e comunicacao, garantindo que o
resultado final esteja alinhado com as expectativas estéticas, funcionais e emocionais do paciente.



O Que é o Digital Smile Design (DSD)?

Filosofia e Objetivos

[ Definicao: O Digital Smile Design (DSD) ndo é apenas um software ou uma técnica; é uma filosofia
de tratamento que integra a analise estética facial e dentaria com a comunicacao digital para

melhorar o planejamento, a execucao e a previsibilidade dos tratamentos odontoldgicos.

Ele transcende a simples busca por dentes "bonitos", focando na criacao de um sorriso

que esteja em harmonia com as caracteristicas faciais, a personalidade e as emocoes

do paciente. E sobre projetar um sorriso que conte uma histéria.

A esséncia do DSD reside na sua abordagem multidisciplinar e centrada no paciente. Ele reconhece que um

sorriso nao existe isoladamente, mas como parte integrante de um rosto, influenciando a expressao, a

comunicacao e a autoestima. Por isso, o planejamento envolve a analise de multiplos fatores, desde a
proporcao dos dentes e a linha gengival até a dinéamica labial e a simetria facial, tudo isso capturado e

analisado digitalmente.

Principais Objetivos do DSD

Melhorar a comunicacao

Entre o dentista e o paciente, permitindo que o
paciente visualize e participe ativamente do
design do seu futuro sorriso. Também otimiza a
comunicacao com o laboratério de protese,
fornecendo um guia claro e preciso.

Otimizar a estética e a funcao

Garantir que o0 novo sorriso nao apenas seja
esteticamente agradavel, mas também funcional
e em harmonia com a biologia do paciente.

Aumentar a previsibilidade

Ao planejar digitalmente, o profissional pode
antecipar desafios e otimizar o resultado final,
reduzindo a chance de retrabalhos.

Engajar o paciente

Transformar o paciente em um cocriador,
aumentando sua confianca e satisfacdao com o
tratamento.



A Essencia do DSD: Visagismo e
Odontologia Emocional

Para realmente compreender o poder do DSD, precisamos mergulhar em conceitos que

vao além da técnica: o visagismo e a odontologia emocional.

Visagismo

O visagismo, um termo que se popularizou na area
da beleza, refere-se a arte de criar uma imagem
pessoal que revele as qualidades interiores de uma
pessoa, de acordo com sua personalidade e estilo
de vida. Na odontologia, isso significa desenhar um
SOrriso que nao apenas se encaixe no rosto, mas
que também expresse a esséncia do individuo.

Nao se trata de aplicar um "modelo de sorriso" pré-
fabricado, mas de personalizar cada detalhe. Assim
como um alfaiate experiente ndo apenas mede o
corpo, mas também conversa com o cliente para
entender seu estilo e a ocasiao de uso da roupa, o
dentista que aplica o DSD busca entender a
personalidade do paciente.

Odontologia Emocional

A Odontologia Emocional, por sua vez, reconhece o
profundo impacto que o sorriso tem na autoestima,
na confianca e na qualidade de vida de uma pessoa.
Um sorriso pode abrir portas, expressar alegria,
tristeza, surpresa.

Quando um paciente nao esta satisfeito com seu
sorriso, isso pode afetar sua interacao social, sua
carreira e até mesmo sua saude mental. O DSD, ao
permitir que o paciente visualize e participe da
criacao do seu novo sorriso, atua diretamente nesse
componente emocional, empoderando-o e
restaurando sua confiancga.

E a ponte entre a ciéncia e a arte de transformar vidas através do sorriso.

[ Perguntas-chave para o visagismo: Ele é mais extrovertido ou introvertido? Busca um sorriso mais

classico ou mais ousado? Essas nuances sao cruciais para um planejamento verdadeiramente

individualizado.



O Protocolo de Fotos e Videos para o

Planejamento 2D
Parte 1: Equipamentos e Configuracoes

A base de qualquer planejamento digital bem-sucedido € a qualidade da documentacao

inicial. Sem fotos e videos padronizados e de alta resolucao, o DSD perde sua precisao

e eficacia.

"mapa" que guiara todo o processo.

Equipamentos Essenciais

[0

y

Camera DSLR ou Mirrorless

Fundamental, pois oferece controle manual
sobre as configuracdes e permite a troca de
lentes.

Flash Circular ou Twin Flash

Garante uma luz uniforme e sem sombras
indesejadas.

Pense na fotografia forense: cada detalhe € crucial, e a padronizacao garante que as imagens sejam
comparaveis e fornecam informacdes consistentes. Na odontologia estética, essa documentacao é o

® Lente Macro

Geralmente 100mm ou 105mm, indispensavel
para capturar detalhes intrabucais com
clareza.

Afastadores e Espelhos

Afastadores labiais e espelhos oclusais sao
necessarios para expor adequadamente as

estruturas dentarias e gengivais.

Configuracoes da Camera

.

ISO Abertura (f-stop)

Mantenha o ISO baixo (100 ou 200) para evitar
ruidos na imagem.

Para fotos intrabucais, use aberturas maiores
(f/22 a f/32) para garantir uma profundidade de
campo ampla e que todos o0s dentes estejam em
foco. Para fotos faciais, f/8 a f/11 € geralmente
suficiente.

e e

Velocidade do Obturador

Geralmente 1/125s ou 1/160s é adequado para
evitar tremores, especialmente com o uso de
flash.

Balanco de Branco

Ajuste para "Flash" ou use um cartao cinza para
calibracao, garantindo cores reais.

[J) Importante: Dominar esses aspectos técnicos & o primeiro passo para coletar dados precisos que
alimentarao seu planejamento digital.



O Protocolo de Fotos e Videos para o

Planejamento 2D

Parte 2: Sequéncia e Posicoes

Com os equipamentos e configuracdes ajustados, 0 proximo passo € executar o

protocolo de captura de imagens e videos. A padronizagcao aqui € crucial, pois permite

que as imagens sejam sobrepostas e analisadas com precisao no software de DSD.

"reconstruir" o sorriso ideal.

Fotos Faciais (Extraorais)

01

Rosto em Repouso

Frontal, perfil direito e esquerdo (com labios
relaxados).

02

Sorriso Habitual

Frontal, perfil direito e esquerdo (sorriso natural,
sem forcar).

03

Sorriso Amplo/Forcado

Frontal (sorriso maximo, mostrando o maximo de
dentes e gengiva).

04

RostocomEe A

Frontal (paciente pronunciando a letra "E" e "A" para
avaliar a exposicao dos dentes durante a fala).

Videos

e Dinamica do Sorriso

Curto video do paciente sorrindo e falando
naturalmente.

Imagine um detetive coletando evidéncias em uma cena de crime: cada angulo e cada detalhe séo
registrados metodicamente para reconstruir os fatos. Na odontologia, essa metodologia nos permite

Fotos Intrabucais (Intraorais)

01

Frontal

Dentes em oclusao, com afastadores.

02

Lateral Direita e Esquerda

Dentes em oclusao, com afastadores.

03

Oclusal Superior e Inferior

Com espelhos oclusais, mostrando a arcada
completa.

e Fala

Video do paciente lendo um texto ou conversando
para avaliar a exposicao dos dentes e labios
durante a fonacao.

[ Resultado: Essas imagens e videos fornecem uma visdo completa da estética estatica e dinamica do

paciente, sendo a matéria-prima para o planejamento 2D.



A Importancia da Documentacao
Fotografica e Videografica

A documentacao fotografica e videografica no DSD vai muito além de um mero registro.
Ela € a espinha dorsal do processo, servindo a multiplos propdsitos que impactam
diretamente o sucesso do tratamento e a satisfacao do paciente.

Imagine tentar construir uma casa sem um projeto detalhado ou sem fotos do terreno; seria um processo
cheio de incertezas e erros. Na odontologia estética, a documentacao € o nosso projeto e 0 hosso registro
do "terreno".

Ferramenta Diagndstica Instrumento de Registro Legal e

Permite uma analise detalhada Comunicagéo Historico

da simetria facial, da Com as imagens, o dentista Documentam a condicao

proporcao dos dentes, da linha pode explicar ao paciente as inicial do paciente, o

gengival, da dinamica labial e deficiéncias estéticas progresso do tratamento e o

de outros fatores estéticos que existentes e, mais importante, resultado final, sendo valiosas

podem passar despercebidos mostrar a ele o potencial de para fins de comparacao,

em uma avaliacao clinica transformacao do seu sorriso pesquisa e, se necessario,

rapida. através da simulacao do DSD. para defesa em questdes
legais.

Essa visualizacao prévia, o famoso "ver antes de fazer", aumenta o engajamento do paciente, alinha suas
expectativas e o torna parte ativa do processo decisério. E como mostrar a ele o destino antes de iniciar a
viagem.

[J Lembre-se: A documentacao completa € um testemunho da sua diligéncia e profissionalismo.



Introducao ao Desenho do Novo Sorriso

em Softwares
Keynote/PowerPoint

Com a documentacao fotografica e videografica em maos, estamos prontos para a fase
de planejamento 2D. Embora existam softwares dedicados e mais complexos para o
DSD, a beleza do planejamento 2D é que ele pode ser iniciado com ferramentas que a
maioria ja domina: programas de apresentacao como o Keynote (Apple) ou PowerPoint
(Microsoft).

[J) Vantagem: Essa acessibilidade torna o DSD uma realidade para muitos profissionais, sem a
necessidade de investimentos iniciais em softwares caros.

Esses programas, embora nao sejam projetados especificamente para odontologia, oferecem recursos
graficos robustos o suficiente para realizar as etapas iniciais do DSD. Eles permitem a importacao de imagens,
a criacao e manipulacao de formas, linhas e textos, e a organizacao em camadas, que sao funcionalidades
essenciais para o desenho do sorriso.

Pense neles como uma tela em branco onde vocé pode esbocar suas ideias, usando as fotos do paciente
como base.

Como Funciona

- 74 =3

Importar Fotos Desenhar Linhas Refinar Design

Vocé importara as fotos faciais Usando as ferramentas de E um processo iterativo, onde

e intrabucais do paciente para desenho, vocé comecara a vocé ajusta, move e refina os

os slides. sobrepor linhas de referéncia, elementos até alcancar o design
formas de dentes e guias. desejado.

A familiaridade com a interface desses programas reduz a curva de aprendizado, permitindo que vocé se
concentre na estética e na proporcao.



Principios do Desenho 2D: Linhas de
Referencia e Proporcoes

Ao iniciar o desenho 2D em softwares como Keynote ou PowerPoint, nao estamos
apenas "desenhando dentes". Estamos aplicando principios estéticos e matematicos
que guiam a criacao de um sorriso harmonioso.

As linhas de referéncia sdo como as coordenadas de um mapa, fornecendo pontos fixos para orientar o
design. As proporcoes sao as regras de ouro que definem a beleza e a simetria.

Principais Linhas de Referéncia

Linha Interpupilar

@ Uma linha horizontal que conecta o centro das pupilas. Idealmente, ela deve ser paralela a linha
do sorriso e a linha incisal.

Linha Bipupilar

Similar a interpupilar, mas pode ser usada para verificar a inclinacao da cabeca.

Linha Média Facial

A Uma linha vertical que divide o rosto ao meio. E crucial para determinar a simetria do sorriso e a
posicao da linha média dos dentes.

Linha do Sorriso

bd A curva criada pela borda incisal dos dentes superiores, que idealmente deve ser paralela a
curvatura do labio inferior.

Linha Labial Inferior

QS

A borda superior do Iabio inferior, que serve como guia para a linha do sorriso.

Proporcoes Fundamentais

Além das linhas, as proporcoes sao fundamentais. A proporcao

aurea (1:1.618) é frequentemente aplicada na odontologia para () Analogia: Pense em um artista
determinar a relacao ideal entre a largura dos dentes anteriores que usa uma grade para
(incisivo central, lateral, canino). transferir um desenho para uma

tela maior, mantendo as

Outras proporcoes importantes incluem a relacao entre largura -
proporcoes corretas. Essas

e altura dos dentes e a proporcao gengival. . ~ ~
propor¢ao geng linhas e proporgoes sao suas

grades no DSD.



Ferramentas Essenciais para o Desenho
2D no Software

Dominar as ferramentas de desenho em softwares como Keynote ou PowerPoint é

fundamental para transformar as linhas de referéncia e proporcdes em um design de

sorriso concreto.

DAO Insercao de Formas

Use retangulos, circulos e formas livres para
representar os dentes. Vocé pode ajustar
suas dimensoes, cores e transparéncia para
simular diferentes tamanhos e tonalidades.

Templates de Dentes

Muitos profissionais criam ou baixam
"bibliotecas" de formas de dentes pré-
desenhadas que podem ser facilmente
arrastadas e ajustadas sobre a foto do
paciente.

Ajuste de Tamanho e Posicao

Ferramentas de redimensionamento e
rotacao permitem que vocé ajuste cada dente
individualmente para se alinhar com as linhas
de referéncia e as proporcdes desejadas.

d

<

E como ter um kit de ferramentas versatil: vocé pode ndo ter uma ferramenta especializada para cada
tarefa, mas com as basicas, pode construir muita coisa.

Linhas e Guias

Ferramentas de linha reta e curva sao
essenciais para tracar as linhas de referéncia
(interpupilar, média, do sorriso) e para
delinear o contorno dos dentes e da gengiva.

Espelhamento e Duplicacao

Para garantir simetria, vocé pode desenhar
um lado do sorriso e depois espelhar e
duplicar os elementos para o lado oposto.

Camadas (Layers)

Organize seu trabalho usando camadas. Por
exemplo, a foto do paciente na camada de
baixo, as linhas de referéncia na camada
intermediaria e os dentes desenhados na
camada superior.

[ Dica: A pratica leva a perfeicdo. Comece com casos simples, experimente as ferramentas e, em

pouco tempo, vocé estara criando simulacdes de sorriso impressionantes.



Comunicacao Efetiva com o Laboratorio

de Protese
Parte 1: O Papel do DSD

O sucesso de qualquer tratamento odontoldgico restaurador ou estético depende
crucialmente da comunicacao entre a clinica e o laboratdrio de protese. Historicamente,
essa comunicacao era muitas vezes um desafio, baseada em modelos de gesso,
prescricoes escritas e, por vezes, interpretacoes subjetivas.

() Revolucao: O Digital Smile Design (DSD) surge como uma ponte revolucionaria, transformando essa
interacao em um dialogo claro, visual e altamente preciso.

O DSD nao € apenas uma ferramenta de planejamento para o dentista e o paciente; ele &, acima de tudo, uma
linguagem universal para a equipe odontoldgica. Ao invés de descrever um "sorriso mais arredondado" ou
"dentes um pouco maiores", o dentista pode apresentar ao laboratério uma simulacao visual exata do que foi
planejado e aprovado pelo paciente.

Isso elimina ambiguidades e garante que o técnico de prétese compreenda perfeitamente as expectativas
estéticas e funcionais.

Analogia O DSD na Pratica

Imagine que vocé esta pedindo para um chef O DSD é essa "receita detalhada" para o laboratorio,
preparar um prato especial. Se vocé apenas disser fornecendo um guia visual e técnico para a

"quero algo saboroso", o resultado pode ser confeccao do enceramento diagndstico, do mock-
imprevisivel. up e das restauracdes finais.

Mas se vocé fornecer uma receita detalhada, com Ele alinha a visao artistica do dentista com a

fotos do prato final e instrucdes claras, as chances habilidade técnica do protético.

de o chef acertar sao muito maiores.



Comunicacao Efetiva com o Laboratorio

de Protese

Parte 2: Documentos e Ferramentas

Para que a comunicacao DSD com o laboratério seja realmente eficaz, € preciso

organizar e enviar um conjunto completo de informacoes. Nao basta apenas a

simulacao 2D; o laboratorio precisa de um contexto abrangente para transformar o

plano digital em uma realidade fisica.

Documentos e Ferramentas Essenciais

1 Apresentacao DSD (Slides) 2

Os slides do Keynote/PowerPoint com a foto
inicial do paciente, as linhas de referéncia, a
simulacao 2D do novo sorriso e, idealmente, a
foto do paciente com a simulacao sobreposta.

3 Modelos Digitais (se disponiveis) 4

Se vocé ja realizou um escaneamento
intraoral, os arquivos STL dos modelos digitais
sSao cruciais para o laboratoério iniciar o
planejamento 3D e 0 enceramento

diagnastico.

E como fornecer ao construtor ndo apenas a planta baixa, mas também as especificacdes dos materiais, o
cronograma e os detalhes estruturais.

Fotos e Videos Iniciais

O protocolo completo de fotos e videos do
paciente, que serviram de base para o

planejamento. Isso permite ao técnico analisar
a condicao inicial e a dinamica do sorriso.

Ficha de Trabalho Detalhada

Uma prescricao clara, indicando os dentes a
serem tratados, o tipo de restauracao, a cor
desejada (com escala de cor), e quaisquer

instrucées especificas sobre forma, textura e

caracteristicas individuais.

Comparativo: Tradicional vs. DSD

Caracteristica

Base

Clareza Estética

Previsibilidade

Engajamento

Tempo de Ajuste

Comunicacao Tradicional

Modelos de gesso, prescricao
escrita, fotos casuais

Descricao subjetiva ("dentes mais
longos")

Menor, dependente da
interpretacao do técnico

Paciente menos envolvido no
design

Maior chance de ajustes pos-
entrega

Comunicacao com DSD

Fotos/videos padronizados,
simulacao 2D, modelos digitais

Visualizacao exata do design
aprovado pelo paciente

Maior, com guia visual detalhado

Paciente cocriador, expectativas
alinhadas

Menor, devido a precisao do
planejamento



Desafios e Limitacoes do Planejamento 2D

Embora o planejamento 2D do DSD seja uma ferramenta incrivelmente poderosa para a
comunicacao e o engajamento do paciente, € crucial entender suas limitacoes.
Nenhuma ferramenta é perfeita, e reconhecer seus pontos fracos nos permite usa-la de
forma mais inteligente e eficaz.

Pense em um mapa de papel: ele € excelente para visualizar rotas e distancias, mas nao pode te dizer
sobre o trafego em tempo real ou as condicdes da estrada.

Limitacao Principal:
Bidimensionalidade

A principal limitacao do planejamento 2D é que ele
é, por definicao, bidimensional. Ele simula o
sorriso em uma superficie plana, sem considerar a
profundidade, o volume 6sseo, a espessura
gengival ou a oclusao tridimensional.

Isso significa que, embora o designh possa parecer
perfeito na tela, a sua transposicao para a boca do

paciente pode enfrentar desafios relacionados a
anatomia subjacente que nao foram visiveis no 2D.

Foco Estético, Nao Funcional

Além disso, o planejamento 2D nao permite uma
analise aprofundada da funcao oclusal. Ele foca
primariamente na estética. Questdées como guias
de desoclusao, contatos oclusais e movimentos
mandibulares nao sao diretamente abordadas
nessa fase.

E uma etapa inicial, um "esboco", que precisa ser
complementado por analises mais complexas.

[J)' Conclusao: Portanto, o DSD 2D deve ser visto como a primeira etapa de um processo mais
abrangente. Ele é excelente para a comunicacao inicial com o paciente e para definir as expectativas
estéticas. No entanto, ele serve como base para o planejamento 3D, onde as informacdes de volume,
0SS0 e oclusao sao integradas, permitindo uma visao completa e uma execuc¢ao mais precisa.

A transicao do 2D para o 3D é o préximo passo natural para refinar o plano de tratamento.



Integrando o Planejamento 2D no Fluxo de
Trabalho Clinico

Compreender o DSD 2D é um passo fundamental, mas o verdadeiro valor reside em
como ele se integra ao seu fluxo de trabalho clinico diario. Ele nao é um procedimento
isolado, mas uma peca-chave em um quebra-cabeca maior, conectando a fase
diagndstica com a execucao do tratamento.

Pense no DSD 2D como o primeiro rascunho de um projeto complexo: ele define a visao geral e os
objetivos, antes que os detalhes mais finos sejam elaborados.

Etapas de Integracao

Técnicas Minimamente

Base para 3D e Mock- Invasivas

Engajamento Inicial up Essa integracao tambéem se

O planejamento 2D atua como Uma vez aprovado o design alinha perfeitamente com as

a etapainicial de 2D, ele serve como a base técnicas minimamente

engajamento do paciente. para o planejamento 3D e a invasivas que sao a tendéncia
Apés a coleta de fotos e

videos, a apresentacao da

confeccao do mock-up. As na odontologia moderna. Ao

informacdes de forma, ter um planejamento tao

simulacao 2D é o momento
"uau" para muitos pacientes. E
quando eles veem o potencial
de transformacao e se tornam
mais motivados e
comprometidos com o
tratamento.

tamanho e proporcao dos
dentes desenhados em 2D sao
transferidas para softwares 3D
(se disponiveis) ou utilizadas
pelo laboratério para criar um
enceramento diagnostico
fisico.

detalhado, o profissional pode
ser mais conservador na
remocao de estrutura dental,
focando na preservacao.

[ Beneficio: Este enceramento, por sua vez, é usado para confeccionar o mock-up (ensaio
restaurador), que permite ao paciente "experimentar" o novo sorriso diretamente na boca antes de

qualquer intervencao definitiva.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao final da primeira parte da nossa jornada pelo Planejamento Digital do
Sorriso. Nesta aula, desvendamos a filosofia por tras do DSD, compreendendo que ele é
muito mais do que uma ferramenta tecnoldgica; é uma abordagem centrada no paciente

que busca a harmonia facial e a expressao emocional.

O Que Aprendemos

Filosofia do DSD Documentacao Desenho 2D
Compreendemos a esséncia do Exploramos a importancia da Aprendemos a iniciar o desenho
visagismo e da odontologia fotografia e videografia do sorriso em softwares
emocional padronizada acessiveis

Comunicacao

Entendemos como a simulacao se torna
ferramenta de comunicacao com o laboratério

Em Pratica

— Sempre inicie um caso estético com
um protocolo fotografico e
videografico completo e
padronizado.

— Envie ao laboratério uma
documentacao DSD completa para
garantir a precisao do trabalho.

Limitacoes
Discutimos as limitagcdes do 2D e sua integracao
no fluxo clinico

— Utilize softwares de apresentacao
para criar simulacoes 2D, engajando
0 paciente no processo.

— Lembre-se que o 2D é um guia
inicial, que sera aprofundado em
etapas posteriores.



Autoavaliacao

Questoes Objetivas

—————

Qual dos seguintes nao é um objetivo Para garantir uma profundidade de
principal do Digital Smile Design campo ampla em fotos intrabucais,
(DSD)? qual configuracao de abertura (f-

A ?
a) Melhorar a comunicacao entre dentista, stop) e geralmente recomendada?
paciente e laboratorio. a) f/2.8
b) Aumentar a previsibilidade dos resultados b) f/8
estéticos. c) f/11
c) Substituir completamente a necessidade de d) /22 a /32

habilidades clinicas do dentista.

d) Engajar o paciente no processo de criacao do

seu sorriso.
Qual linha de referéncia é crucial para A principal limitacao do planejamento
determinar a simetria do sorriso e a 2D do DSD é que ele:
. =~ . L g ” ,
posicao da linha media dos dentes: a) E muito caro para ser implementado na
a) Linha Interpupilar maioria das clinicas.
b) Linha Bipupilar b) Nao permite a visualizacao do sorriso pelo

c) Linha Média Facial paciente.

) ) c) Nao considera a profundidade, o volume
d) Linha do Sorriso ) } P o o
0sseo ou a oclusao tridimensional.

d) Exige softwares complexos e de dificil

aprendizado.

O Gabarito:1.c|2.d|3.c|4.c

Questao Discursiva

Expligue como a filosofia do DSD, ao integrar o visagismo e a odontologia emocional, vai além da simples
estética dental e qual o impacto dessa abordagem na satisfacao e engajamento do paciente.




Proxima Aula e Recursos Adicionais

Proxima Aula Recursos Adicionais

e Livros e Artigos Cientificos
() Aula 8: Na préoxima aula, daremos o

proximo passo no Planejamento Digital do Para aprofundar os conceitos e técnicas do DSD.
Sorriso, explorando o Mock-up e a

Validacao Estetica. e Cursos Online e Workshops

Vocé aprendera como transformar o design Para pratica hands-on e dominio dos softwares.

2D em uma prova fisica na boca do

paciente, permitindo a validacao estetica e e Comunidades Online de Odontologia

Digital

funcional antes da execucao final do
tratamento.
Para troca de experiéncias e atualizacao sobre
tendéncias.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas ate 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracées.




