Aula 6 - Techicas de Escaneamento
Intraoral na Pratica Clinica

A odontologia moderna esta em constante evolucao, e a cada dia, novas tecnologias surgem para transformar

a maneira como diagnosticamos, planejamos e executamos tratamentos. Se vocé ja se sentiu um pouco
sobrecarregado com a ideia de moldagens tradicionais — tanto para vocé quanto para o paciente — saiba que
nao esta sozinho. A boa noticia € que estamos vivendo uma revoluc¢ao digital que esta simplificando muitos
desses processos, tornando-o0s mais precisos, rapidos e confortaveis.

Nesta aula, vamos mergulhar no universo do escaneamento intraoral, uma ferramenta que se tornou
indispensavel no consultério odontoldgico contemporaneo. Vocé descobrird como essa tecnologia nao é
apenas um "gadget" interessante, mas um pilar fundamental do fluxo de trabalho digital, que otimiza desde a
primeira consulta até a entrega do trabalho final. Prepare-se para desvendar os segredos por tras da captura
de imagens tridimensionais da boca do paciente, entendendo ndo s6 o "como", mas o "porqué" de cada
etapa.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de compreender os protocolos de escaneamento para diversas
situacdes clinicas, como arcos completos, preparos protéticos e areas edéntulas. Além disso, desenvolvera a
habilidade de gerenciar tecidos moles e controlar a umidade, fatores criticos para o sucesso do
escaneamento, e aprendera a identificar e evitar os erros mais comuns. Nosso objetivo € que vocé saia daqui
com uma visao clara e pratica de como integrar o escaneamento intraoral a sua rotina, elevando a qualidade
do seu trabalho e a experiéncia dos seus pacientes.



O Salto para o Digital: Por Que Escanear?

Imagine por um momento a cena classica da moldagem tradicional: o paciente com a boca cheia de material,

o desconforto, a ansia de vémito e, por vezes, a hecessidade de refazer o procedimento. Para o profissional, a
espera pelo gesso secar, o risco de bolhas ou distor¢cdes e a logistica de armazenamento dos modelos fisicos
também sao desafios conhecidos. Por muito tempo, essa foi a unica forma de obter um registro tridimensional

da arcada dentaria, mas a tecnologia nos trouxe uma alternativa muito mais eficiente.

O escaneamento intraoral representa uma verdadeira virada de chave, transformando um processo muitas
vezes desagradavel em uma experiéncia rapida e precisa. Pense ha evolucao das cameras fotograficas:
passamos das cameras analogicas, com filmes que precisavam ser revelados e podiam ter falhas, para as
digitais, que nos dao feedback instantaneo e imagens de alta qualidade. O escaneamento intraoral é
exatamente essa transicao para o mundo da odontologia.

[0 Beneficios Principais

e Modelos digitais 3D incrivelmente precisos

e Eliminacao de distorcdes dos materiais de moldagem
o Agilidade no processo clinico

e Planejamento mais detalhado

e Comunicacao eficaz com laboratério e paciente

e Visualizacao em tempo real

Os beneficios sdo multiplos e impactam diretamente a qualidade do tratamento e a satisfacao do paciente.
Com o escaneamento, obtemos modelos digitais em 3D que sao incrivelmente precisos, eliminando as
distorcdes inerentes aos materiais de moldagem. Isso nao so agiliza o processo, como também permite um
planejamento mais detalhado e uma comunicacao mais eficaz com o laboratério e, principalmente, com o
paciente, que pode visualizar seu proprio caso em tempo real.



Entendendo o Escaneamento Intraoral: A
Tecnologia por Tras do Sorriso

Para muitos, o scanner intraoral pode parecer um
dispositivo magico, mas por tras de sua interface
amigavel, hd uma tecnologia sofisticada que merece
ser compreendida. Basicamente, um scanner
intraoral funciona como uma camera de video 3D de
alta velocidade, que projeta uma luz (geralmente
laser ou luz estruturada) sobre os dentes e tecidos
moles da boca. Essa luz é refletida e capturada por
sensores, que entao processam as informacodes
para criar uma nuvem de pontos tridimensional.

Essa nuvem de pontos € rapidamente convertida em um modelo digital em 3D, que pode ser visualizado em
tempo real na tela do computador. E como se o scanner estivesse "desenhando" a boca do paciente com
milhdes de pequenos pontos, e o software, em seguida, unisse esses pontos para formar uma superficie
continua e detalhada. A precisao desse processo € fundamental, pois qualquer erro na captura pode
comprometer todo o fluxo de trabalho digital subsequente, desde o planejamento de um implante até a
confeccao de uma protese.

01 02

Projecao de Luz Captura de Reflexao

O scanner projeta luz estruturada ou laser sobre as Sensores capturam a luz refletida pelas estruturas
superficies dentarias orais

03 04

Criacao de Nuvem de Pontos Modelo Digital Final

Milhdes de pontos 3D sao gerados para mapear a Software processa e une os pontos em superficie
anatomia continua

A beleza dessa tecnologia reside na sua capacidade de capturar detalhes microscépicos, que seriam dificeis
de reproduzir com moldagens convencionais. Imagine que vocé esta tentando mapear uma montanha com
todas as suas elevacodes e vales. Com um mapa tradicional, vocé teria uma boa ideia, mas com um modelo 3D
digital, vocé pode "caminhar" por cada trilha e ver cada pedra. Essa riqueza de detalhes € 0 que permite a
criacao de restauracdes e aparelhos com um ajuste perfeito, minimizando a necessidade de ajustes na
cadeira.



Preparando o Terreno: O Paciente e o
Ambiente para o Escaneamento

Um escaneamento intraoral de sucesso nao depende apenas da tecnologia do scanner, mas também de uma
preparacao cuidadosa do paciente e do ambiente clinico. Assim como um fotografo profissional prepara o
cenario e a iluminacao antes de um ensaio, o dentista precisa garantir que todas as condi¢cdes estejam ideais
para a captura das imagens. Ignorar essa etapa pode levar a scans incompletos, com artefatos ou

imprecisdes, exigindo retrabalho e frustracao.

Comunicacao como Preparacao do Checklist Pré-

Paciente Ambiente Escaneamento

e Explique o processo de e Campo operatério limpo e e Remover saliva, sangue e
forma clara e tranquila seco detritos

e Enfatize o conforto em
comparacao com
moldagens tradicionais

Materiais para controle de
umidade a mao

Instrumentos de retracao

e \Verificar iluminacao
adequada

o Testar equipamento

e Garanta posicao de tecidos disponiveis  Organizar todos os

confortavel com cabeca e Succao de alta poténcia
bem apoiada

instrumentos necessarios
preparada
e Oriente sobre abertura

adequada da boca

A primeira etapa é a comunicacao com o paciente. Muitos podem estar apreensivos ou curiosos sobre a nova
tecnologia. Explique o processo de forma clara e tranquila, enfatizando o conforto e a rapidez em comparacao
com as moldagens tradicionais. Garanta que o paciente esteja em uma posicao confortavel, com a cabeca
bem apoiada e a boca aberta de forma a permitir o acesso facil a todas as areas. Uma boa comunicacao e um
paciente relaxado sao meio caminho andado para um escaneamento eficiente.

Em relacao ao ambiente, certifique-se de que o campo operatorio esteja limpo e seco. A presenca de saliva,
sangue ou detritos pode comprometer a qualidade da imagem, criando reflexos indesejados ou obscurecendo
detalhes importantes. Tenha a mao os materiais hecessarios para o controle de umidade e retracao de tecidos
moles, que abordaremos em detalhes nas préoximas secdes. Pense nisso como um chef preparando todos os
ingredientes antes de comecar a cozinhar: ter tudo organizado e pronto garante um processo suave e um
resultado final de alta qualidade.



Protocolos de Escaneamento para Arcos
Completos: A Visao Panoramica

Escaneamento de um arco completo pode parecer uma tarefa desafiadora, mas com um protocolo bem
definido, torna-se um processo sistematico e eficiente. O objetivo é capturar todas as superficies dentarias e
gengivais de forma continua e sem falhas, garantindo que o modelo 3D final seja uma representacao fiel da
anatomia do paciente. A auséncia de um plano pode levar a areas nao escaneadas, distorcées ou a

necessidade de refazer grandes partes do trabalho.
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Superficie Oclusal Faces Vestibulares Faces Linguais/Palatinas
Comece pela oclusal com Transicao gradual para as Incline o scanner para capturar
movimento suave e continuo, superficies externas com as superficies internas

criando o "mapa" inicial sobreposicao adequada mantendo continuidade

(D Dica Profissional

Geralmente, o processo comeca pela superficie oclusal dos dentes, movendo o scanner de forma
suave e constante. Imagine que vocé esta pintando uma parede grande: vocé nao comeca
aleatoriamente, mas sim com pinceladas amplas e sobrepostas para cobrir toda a area. No
escaneamento, essa "pincelada" inicial na oclusal serve como um mapa para as proximas etapas. E
crucial manter o scanner em movimento continuo, evitando paradas bruscas que podem causar
"buracos" no modelo digital.

ApOs a oclusal, o foco se volta para as superficies vestibulares (ou bucais) e linguais (ou palatinas). A
transicao entre essas areas deve ser feita de forma gradual, com o scanner inclinando-se para capturar a
linha de unido entre as faces. E importante garantir que haja uma sobreposicao suficiente entre as diferentes
varreduras para que o software possa "costurar" as imagens de forma precisa. Comece por um quadrante,
siga para o outro e depois para o arco oposto, sempre mantendo a sequéncia e a sobreposicao.



Detalhes que Importam: Escaneamento de
Preparos Proteéeticos

Quando se trata de preparos protéticos, a precisao do
escaneamento nao é apenas desejavel, é absolutamente critica.
Uma coroa, uma ponte ou uma faceta dependem de um ajuste
marginal perfeito para garantir longevidade, estética e saude
periodontal. Qualquer imprecisao na captura dos detalhes do
preparo pode resultar em restauragcées que nao se encaixam
adequadamente, exigindo retrabalho e comprometendo o
resultado final.

O grande desafio aqui é a visualizacao clara das margens do
preparo. Muitas vezes, essas margens estao subgengivais ou
em areas de dificil acesso, exigindo técnicas cuidadosas de

retracao gengival e controle de umidade. Pense em um escultor
que precisa refinar os detalhes mais finos de uma obra: ele usa
ferramentas precisas e iluminacdo adequada para garantir que
cada contorno seja perfeito. Da mesma forma, o dentista
precisa de um campo operatoério impecavel para o scanner.

Visualizacao Clara Campo Seco

Retracao gengival adequada para expor margens Controle rigoroso de umidade e hemostasia
subgengivais

Multiplas Angulacoes Verificacao em Tempo Real
Movimentos lentos ao redor da margem Conferir captura completa da linha de término no
capturando todos os angulos software

Ao escanear um preparo, concentre-se em movimentos lentos e deliberados ao redor da margem. Gire o
scanner suavemente para capturar todos os angulos, garantindo que a luz atinja a linha de término do preparo
de forma completa. E Util comecar escaneando os dentes adjacentes e oclusais para estabelecer um "mapa"
e, em seguida, focar no preparo, fazendo varias passagens para garantir a captura de todos os detalhes. A
paciéncia e a atencao aos detalhes nesta fase sdo recompensadas com restauracdes que se assentam
perfeitamente.



Desafios e Solucoes: Escaneamento de
Areas Edéentulas

Escaneamento de areas edéntulas, ou seja, regides onde nao ha dentes, apresenta um conjunto unico de
desafios. A auséncia de pontos de referéncia dentarios fixos pode dificultar a manutencao da trajetoéria do
scanner e a "costura" precisa das imagens pelo software. E como tentar navegar em um vasto oceano sem
estrelas ou bussola; a falta de marcos visiveis pode levar a uma perda de orientacao e, consequentemente, a

um escaneamento impreciso ou incompleto.
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Dentes Adjacentes como Ancora

Transicao Gradual

Mova-se suavemente para a crista alveolar
Comece escaneando os dentes remanescentes mantendo sobreposicao
proximos a area edéntula

£

Marcadores de Referéncia

@

Pontos Anatomicos Em grandes areas, considere scan bodies ou

Utilize estruturas como freios e rugosidades protese existente
palatinas como referéncia

Para superar essa dificuldade, € fundamental adotar uma estratégia que utilize as estruturas adjacentes como
guias. Se houver dentes remanescentes proximos a area edéntula, comece escaneando esses dentes e, em
seguida, mova-se suavemente para a crista alveolar, mantendo uma sobreposi¢cao consistente. Isso permite
gue o software use os dentes como pontos de ancoragem para orientar a reconstrucao 3D da area sem
dentes.

[J Técnicas Avancadas

Em casos de grandes areas edéntulas ou arcos totalmente edéntulos, pode ser necessario utilizar
técnicas adicionais. Alguns scanners permitem o uso de marcadores de referéncia (scan bodies) ou
a captura de pontos anatdmicos especificos para auxiliar na orientacao. Outra abordagem é
escanear a protese existente do paciente (se houver) e depois a boca, permitindo que o software
alinhe os dois modelos. A chave é ser metodico e garantir que o scanner tenha sempre algum ponto
de referéncia para se guiar, evitando o "drift" ou a perda de rastreamento.



O Toque Essencial: Gerenciamento de
Tecidos Moles

O sucesso do escaneamento intraoral depende criticamente da visibilidade clara das estruturas dentarias e
gengivais. No entanto, os tecidos moles, como a lingua, as bochechas e a gengiva, podem facilmente
obscurecer a area de interesse, especialmente as margens dos preparos ou as areas interproximais. E como
tentar fotografar um objeto pequeno em meio a uma folhagem densa; se vocé nao afastar as folhas, o objeto

principal ficara escondido.

@Z) Afastadores Labiais @ Controle da Lingua \) Retracao Gengival
Mantém labios e Posicionamento adequado Fios retratores ou pastas
bochechas afastados, do paciente e orientacao hemostaticas para expor
proporcionando acesso para relaxar a lingua margens de preparos

amplo e campo seco

O gerenciamento eficaz dos tecidos moles envolve uma combinacao de técnicas e ferramentas. Para a lingua
e as bochechas, o uso de afastadores labiais e bochechadores é fundamental. Eles nao s6 mantém os tecidos
afastados, mas também ajudam a manter o campo seco. A posicao do paciente e a sua propria ergonomia
também sao importantes: peca ao paciente para relaxar a lingua ou mové-la para uma posicao que facilite o
acesso.

Para a gengiva, especialmente ao redor de preparos protéticos, a retracao gengival é indispensavel.
Fios retratores, pastas hemostaticas ou até mesmo o uso de um eletrocautério (em casos especificos e
com a devida cautela) podem ser empregados para afastar temporariamente a gengiva e expor a linha de
término do preparo. Lembre-se que o objetivo é criar um "caminho" desobstruido para a luz do scanner,
garantindo que cada detalhe anatémico seja capturado sem interferéncias.




O Inimigo Silencioso: Controle de Umidade

Se os tecidos moles sao um desafio visivel, a umidade é o
inimigo silencioso do escaneamento intraoral. Saliva,
sangue e até mesmo o vapor da respiracao podem criar
superficies reflexivas ou distorcdes que impedem o
scanner de capturar dados precisos. Imagine tentar tirar
uma foto nitida de um objeto através de uma lente
embacada ou molhada; o resultado sera borrado e
inutilizavel. Da mesma forma, a umidade pode cegar o
scanner, levando a "buracos" no modelo 3D ou a dados
inconsistentes.

Succao de Alta Poténcia Ar Comprimido

Remova continuamente o excesso de saliva Use a seringa triplice para secar superficies, mas
durante todo o processo com moderacao

Rolos de Algodao Agentes Hemostaticos

Absorvem umidade em areas especificas de Controlam sangramento em areas de preparo ou
dificil acesso cirurgia

O controle rigoroso da umidade €, portanto, uma etapa nao negociavel. Antes de iniciar o escaneamento, e
durante todo o processo, € essencial manter o campo operatério o mais seco possivel. Isso comeca com a
succao eficiente, utilizando um sugador de alta poténcia para remover o excesso de saliva. Em alguns casos,
o uso de rolos de algodao ou gaze pode ajudar a absorver a umidade em areas especificas.

J Atencao!

Além da succao, o ar comprimido da seringa triplice é seu aliado para secar as superficies
dentarias. No entanto, use-o com moderacao e cuidado para nao ressecar excessivamente os
tecidos moles, o que pode causar desconforto ao paciente. Para controlar o sangramento em areas
de preparo, agentes hemostaticos podem ser aplicados. Lembre-se: um campo seco e limpo é a
base para um escaneamento de alta qualidade, garantindo que a luz do scanner possa interagir com
as superficies dentarias de forma ideal.



Erros Comuns ho Escaneamento:
Identificando e Corrigindo

Mesmo com a melhor das intencdes e a mais avancada tecnologia, erros podem acontecer durante o
escaneamento intraoral. E uma curva de aprendizado, e reconhecer os problemas mais comuns é o primeiro
passo para evita-los e corrigi-los rapidamente. Pense em um motorista aprendendo a dirigir; ele
inevitavelmente cometera erros como engasgar o carro ou errar uma marcha, mas com a pratica, aprende a

identificar e corrigir esses deslizes.

Buracos ou Lacunas Distorcao (Stitching Errors)
Areas ndo escaneadas no modelo 3D causadas Partes do scan nao se encaixam perfeitamente,
por movimento rapido ou interrupcoées criando modelo deformado

Névoa ou Ruido Margens Ausentes
Imagem com aparéncia nebulosa relacionada a Falha critica em capturar linhas de término de
umidade ou reflexos preparos protéticos

Um dos erros mais frequentes sao os "buracos" ou areas nao escaneadas no modelo 3D. Isso geralmente
ocorre quando o scanner é movido muito rapidamente, ou quando ha uma interrup¢do no movimento,
deixando lacunas na captura de dados. Outro problema comum é a distorcao ou "stitching errors", onde
diferentes partes do scan nao se encaixam perfeitamente, criando um modelo deformado. Isso pode ser
causado por movimentos inconsistentes, falta de sobreposicao entre as varreduras ou por um campo
operatorio umido ou com tecidos moles interferindo.

A "névoa" ou "ruido" no scan é outro indicador de problema, muitas vezes relacionado a umidade excessiva
ou a presenca de reflexos. Além disso, a falha em capturar as margens de preparos € um erro critico que
compromete o ajuste da restauracao. A tela do software do scanner geralmente oferece feedback em tempo
real, mostrando as areas que foram capturadas e as que precisam de mais atencao. Aprender a interpretar
esse feedback é crucial para identificar e corrigir os erros enquanto eles ainda estao acontecendo, evitando
retrabalho posterior.



Estrategias para Evitar Erros: A Chave
para um Escaneamento Perfeito

Identificar os erros € importante, mas mais ainda é saber como evita-los. A prevencao é sempre a melhor
abordagem, e no escaneamento intraoral, isso se traduz em uma combinacao de técnica apurada, atencao
aos detalhes e pratica constante. Assim como um piloto faz uma lista de verificacao antes de cada voo para
garantir que tudo esteja em ordem, o dentista deve seguir um conjunto de diretrizes para minimizar a chance

de falhas.
1 2

Movimento Suave e Continuo Sobreposicao Adequada

Evite movimentos bruscos ou paradas que criem 30-50% de sobreposicao entre varreduras para

lacunas costura precisa

3 4

Controle do Campo Pratica Constante

Gerenciamento de tecidos moles e controle Quanto mais vocé escaneia, mais intuitivo o

rigoroso de umidade processo se torna

Erro Comum Causa Principal Solucao

Buracos/Lacunas Movimento rapido ou Movimento suave e continuo, sobreposicao
interrupcao do adequada, revisitar areas nao capturadas.
scanner

Distorcao Movimento Manter velocidade e angulacao uniformes,
inconsistente, falta de garantir sobreposi¢cao, campo seco.
sobreposicao

Ruido/Névoa Umidade excessiva, Controle rigoroso de umidade (succao, ar), evitar
reflexos, iluminacao luzes diretas no campo, secar superficies.
ambiente

Margens Ausentes Tecidos moles, Retracao gengival, controle de umidade, multiplas
umidade, angulacao passagens com angulacao variada na margem.
inadequada

A primeira estratégia € a movimentacao suave e continua do scanner. Evite movimentos bruscos ou paradas
que possam criar lacunas. Mantenha uma velocidade consistente e uma distancia ideal da superficie dentaria.
Em segundo lugar, garanta uma sobreposicao adequada entre as varreduras. Cada nova area escaneada
deve se sobrepor a anterior em pelo menos 30-50% para que o software possa "costurar" as imagens de
forma precisa.

Por fim, o controle do campo operatoério € primordial. Isso inclui o gerenciamento de tecidos moles e 0
controle rigoroso da umidade, como discutimos anteriormente. Um campo seco e desobstruido é a base para
um escaneamento sem falhas. A pratica leva a perfeicao: quanto mais vocé escaneia, mais intuitivo o
processo se torna e mais rapido vocé sera capaz de identificar e corrigir pequenos desvios antes que se
tornem grandes problemas.



Integrando o Fluxo de Trabalho Digital:
Além do Escaneamento

O escaneamento intraoral, por mais revolucionario que seja, € apenas a porta de entrada para um universo
muito maior: o Fluxo de Trabalho Digital (Digital Workflow) completo na odontologia. Uma vez que vocé tem
um modelo 3D digital preciso da boca do paciente, as possibilidades se expandem exponencialmente. Nao se
trata apenas de substituir uma moldagem, mas de otimizar cada etapa do tratamento, desde o diagndstico até
a entrega final.
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CACFLCAM FUAMING RONOMYO TNO

Escaneamento Intraoral

Captura precisa do modelo 3D

Software de Planejamento

Simulacao e design digital

CAD/CAM

Design e fabricacao assistidos

Impressao 3D/Fresagem

Producao da restauracao

Restauracao Final

©

Entrega ao paciente

Pense no escaneamento como a primeira peca de um quebra-cabeca complexo. Uma vez que essa peca
fundamental esta no lugar, vocé pode comecar a montar o restante. O modelo digital pode ser exportado para
softwares de planejamento de tratamento, onde € possivel simular o resultado de um tratamento ortoddntico,
planejar a posicao exata de implantes dentarios ou desenhar restauracdes protéticas com precisao
milimétrica. Essa integragao permite uma previsibilidade e uma personalizagao que antes eram inimaginaveis.

[0 Beneficios do Fluxo Digital Completo

o Previsibilidade aumentada em todos os tratamentos

e Personalizacao precisa para cada paciente

e Reducao significativa do tempo de cadeira

e Comunicacao visual eficaz com paciente e laboratorio
e Consisténcia e qualidade na fabricacao

e Arquivo digital permanente para referéncia futura

A partir desses planejamentos digitais, entramos na fase de fabricacao. O design de restauracdes (CAD -
Computer-Aided Design) e sua fabricacao (CAM - Computer-Aided Manufacturing) permitem a confeccao de
coroas, pontes, facetas e até proteses totais com alta precisao, utilizando impressoras 3D ou fresadoras. Isso
nao so acelera o processo, como também garante a consisténcia e a qualidade do produto final. O fluxo de
trabalho digital € uma orquestra onde cada instrumento (o scanner, o software, a impressora 3D) toca em
harmonia para criar uma sinfonia de exceléncia clinica.



O Futuro Chegou: Inteligéncia Artificial no
Diagnostico e Planejamento

A odontologia digital nao para de evoluir, e uma das
tendéncias mais empolgantes e transformadoras € a
aplicacao da Inteligéncia Artificial (IA). Se o
escaneamento nos deu os dados, a IA nos da a
capacidade de interpreta-los e utiliza-los de maneiras que
antes exigiam anos de experiéncia humana. E como ter
um assistente superinteligente que pode analisar
montanhas de informacdes em segundos, identificando
padrdes e sugerindo caminhos que talvez ndo fossem
obvios a primeira vista.

O\ Diagndstico @ Planejamento ‘/’\/ Analise Preditiva

Assistido Otimizado Baseada em vastos

IA analisa radiografias e Algoritmos sugerem bancos de dados, a |A
tomografias identificando melhores angulos para pode prever resultados e
caries, lesbes periapicais, preparos, otimizam sugerir as melhores
fraturas e reabsorcao design de restauracodes e abordagens terapéuticas
0ssea com precisao preveem movimento

impressionante dentario

No contexto do diagndstico, a IA ja esta sendo aplicada para analisar radiografias e imagens de tomografia,
identificando caries em estagios iniciais, lesdes periapicais, fraturas e até mesmo padrdes de reabsorcao
0ssea com uma precisao impressionante. Isso complementa o olhar clinico do profissional, oferecendo uma
segunda opiniao baseada em vastos bancos de dados de casos. A IA nao substitui o dentista, mas o capacita
com ferramentas de analise mais poderosas.

"No planejamento, a IA pode otimizar o design de restauracoes, sugerir os melhores angulos para
preparos, prever o movimento dentario em tratamentos ortodonticos e até mesmo auxiliar na selecao de
materiais."

Ela pode analisar o modelo 3D do escaneamento intraoral e, com base em algoritmos complexos, propor
solucdes que maximizem a funcao e a estética. Estamos entrando em uma era onde a tecnologia nao apenas
nos ajuda a ver, mas também a entender e a planejar com uma profundidade sem precedentes.



Desafios e Oportunidades na Odontologia
Digital

A adocao de novas tecnologias, como o escaneamento intraoral e o fluxo de trabalho digital, traz consigo
tanto desafios quanto oportunidades significativas para o profissional da odontologia. E natural que a
transicao de métodos tradicionais para digitais gere uma curva de aprendizado e exija um investimento inicial,

mas 0s retornos a longo prazo sao inegaveis.

Desafios Oportunidades
e Treinamento e Capacitacao: Necessidade de e Precisao Superior: Resultados clinicos de maior
aprendizado continuo para dominar qualidade com menor retrabalho
equipamentos e softwares  Eficiéncia Aumentada: Otimizacdo do tempo na
e Custo Inicial: Investimento em scanners e clinica e laboratério
infraestrutura digital pode ser significativo « Experiéncia do Paciente: Maior conforto e
e Gestao de Dados: Armazenamento seguro e envolvimento no tratamento
organizado de arquivos digitais » Diferenciacao Profissional: Posicionamento
e Seguranca da Informacao: Protecao dos dados como inovador no mercado
sensiveis dos pacientes o Novos Servicos: Expansdo do portfolio com
e Curvade Aprendizado: Tempo necessario para tratamentos digitais avancados

dominar as novas técnicas

Entre os desafios, podemos citar a necessidade de treinamento e capacitacao continuos para dominar os
novos equipamentos e softwares. O custo inicial dos scanners e outros equipamentos digitais pode ser um
fator limitante para alguns consultorios. Além disso, a gestao de dados digitais e a seguranca da informacao
do paciente tornam-se preocupacdes importantes, exigindo sistemas robustos de armazenamento e protecao.
No entanto, esses desafios sdo superaveis com planejamento e investimento em educacao.

As oportunidades, por outro lado, sdo vastas. A melhora na precisao e previsibilidade dos tratamentos leva a
resultados clinicos superiores e menor taxa de retrabalho. A otimizacao do tempo na clinica e no laboratorio
aumenta a eficiéncia e a produtividade. A experiéncia do paciente é significativamente aprimorada, com mais
conforto e envolvimento no processo. Além disso, a odontologia digital abre portas para hovos servicos e
para o posicionamento do profissional como um inovador, atraindo pacientes que buscam o que ha de mais
moderno e eficiente.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao fim de nossa jornada pelas técnicas de escaneamento intraoral, e esperamos que vocé tenha

percebido o quao transformadora essa tecnologia € para a pratica odontolégica. Vimos que o escaneamento
nao é apenas um substituto para as moldagens tradicionais, mas um pilar fundamental do fluxo de trabalho

digital, que eleva a precisao, o conforto do paciente e a eficiéncia clinica. Exploramos os protocolos para

diferentes situacdes, a importancia do gerenciamento de tecidos moles e umidade, e como evitar os erros

mais comuns, sempre com o olhar voltado para as tendéncias de 2025, como a IA no diagndstico.

1

Prepare o Campo Operatorio

Sempre garanta que esteja seco e livre de obstrucdes antes de iniciar

Comunique-se com o Paciente

Garanta conforto e colaboracao atraves de explicacdes claras

Siga um Protocolo Sistematico

Movimentos suaves e sobreposicao adequada sao fundamentais

Use o Feedback do Software

Identifique e corrija erros em tempo real durante o escaneamento

Integre ao Fluxo Digital

Veja 0 escaneamento como primeiro passo para um workflow completo

[J Pontos-Chave paraLevar

O escaneamento intraoral revoluciona a odontologia ao combinar precisao, conforto e eficiéncia.
Dominar as técnicas de preparacao do campo, gerenciamento de tecidos e controle de umidade é
essencial para o sucesso. A pratica constante e a atencao aos detalhes transformardao vocé em um
expert nesta tecnologia, abrindo portas para um fluxo de trabalho digital completo que beneficia
tanto o profissional quanto o paciente.



Autoavaliacao

Qual das seguintes opcoes NAO é considerada um beneficio direto do
escaneamento intraoral em comparacao com as moldagens tradicionais?

a) Maior precisao dos modelos digitais.
b) Reducao do desconforto do paciente.
c) Eliminagao completa da necessidade de conhecimento anatémico.

d) Agilidade no processo de obtencao de registros.

Ao escanear um preparo protético, qual fator é considerado CRITICO para
garantir um ajuste marginal perfeito da restauracao?

a) A cor do scanner intraoral.
b) A visualizacao clara das margens do preparo.
c) A velocidade maxima de movimentacao do scanner.

d) O uso exclusivo de afastadores de metal.

Um "buraco" ou area nao escaneada no modelo 3D é um erro comum que
geralmente indica:

a) Excesso de sobreposicao entre as varreduras.
b) Movimento muito lento do scanner.
c) Interrupcao ou movimento muito rapido do scanner.

d) Um campo operatorio excessivamente seco.

Qual das tendéncias a seguir, mencionada na aula, complementa o
escaneamento intraoral ao auxiliar na analise de imagens radiograficas e
no planejamento de tratamentos?

4 a) Apenas o uso de moldagens de silicone.
b) A Inteligéncia Artificial (IA).
c) A impressao 2D de modelos.

d) O uso exclusivo de cameras fotograficas convencionais.

Questao Dissertativa

5 Descreva a importancia do gerenciamento de tecidos moles e do controle de umidade durante o
escaneamento intraoral, explicando como a falha em qualquer um desses aspectos pode
comprometer a qualidade do modelo digital.



Gabarito

L 2

Resposta: c) Resposta: b)

Eliminacao completa da necessidade de A visualizacao clara das margens do preparo
conhecimento anatémico

3 4

Resposta: ¢) Resposta: b)

Interrupcao ou movimento muito rapido do A Inteligéncia Artificial (I1A)

scanner



Proxima Aula e Recursos Adicionais

D Préoxima Aula

Aula 7: Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (CBCT)

Na Aula 7, aprofundaremos nossos conhecimentos sobre a Tomografia Computadorizada de Feixe
Cébnico (CBCT), uma ferramenta de diagndstico por imagem que oferece uma visao tridimensional

ainda mais detalhada das estruturas 0sseas e dentarias, complementando o que aprendemos sobre

0 escaneamento intraoral.

Recursos Adicionais

Artigos Cientificos Webinars de

Recentes Fabricantes

Para aprofundar-se nas Para conhecer as

ultimas pesquisas sobre funcionalidades especificas

precisao e aplicacoées clinicas de diferentes modelos de

do escaneamento intraoral scanners disponiveis no
mercado

Foruns de Odontologia
Digital

Para trocar experiéncias e
dicas com outros
profissionais que ja utilizam a
tecnologia

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025.

Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracodes.



