Aula 4 - Impactos das Mudancas
Climaticas nos Ecossistemas Naturais

Desvendando o Impacto Climatico: Uma Jornada pelos Ecossistemas Naturais

Bem-vindo(a) a Aula 4 do nosso curso de Mudancas Climaticas e Desenvolvimento Sustentavel! Sabemos
que, ao final de um dia de trabalho ou estudos, a energia pode estar baixa, mas a sua motivacao para
aprender sobre um tema tao crucial como as mudancas climaticas € o que nos impulsiona. Pense nesta aula
COMO uma conversa com um mentor experiente, que vai desmistificar conceitos complexos e conecta-los a
sua realidade.

Por que mergulhar nos impactos climaticos sobre os ecossistemas? Porque entender como a natureza reage
as alteracoOes climaticas é fundamental para qualquer profissional ou cidadao engajado. Seja vocé um
estudante universitario buscando aprofundamento e horas complementares, ou um candidato a concurso
publico que precisa de um certificado robusto para sua avaliacao de titulos, o conhecimento aqui adquirido
sera um diferencial. Esta aula nao é apenas sobre fatos; € sobre compreender a interconexao da vida no
planeta e o nosso papel nela.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de identificar e descrever os principais impactos das mudancas
climaticas nos ecossistemas naturais, desde a saude dos oceanos até a frequéncia de eventos extremos.
Vocé também compreendera a gravidade dos pontos de inflexao climaticos e a importancia de abordagens
inovadoras como as Solucdes Baseadas na Natureza e a Justica Climatica. Prepare-se para conectar o que
voceé ja sabe sobre o meio ambiente com os desafios e as solugdes que se apresentam.



O Grito Silencioso dos Oceanos: Ameaca
da Acidificacao

() Analogia Didatica: Imagine que vocé tem um aquario em casa e, de repente, a dgua comeca a ficar
mais acida. O que aconteceria com seus peixes e plantas? Eles comecariam a sofrer, a perder a cor,
talvez até a morrer.

Essa analogia, embora simplificada, nos ajuda a entender o que esta acontecendo em uma escala muito maior
com 0S N0SsS0sS oceanos. Por décadas, eles tém sido os grandes "amortecedores" do excesso de didéxido de
carbono (CO2) que liberamos na atmosfera.

Essa absorcao massiva de CO2, no entanto, tem um custo. Quando o CO2 se dissolve na agua do mar, ele
reage quimicamente, formando acido carbdnico. Esse processo, que parece distante, é a esséncia da
acidificacao dos oceanos. Nao é que o0 oceano esteja se tornando um acido corrosivo, mas sim que seu pH
esta diminuindo, tornando-o menos alcalino. E uma mudanca sutil, mas com consequéncias profundas para a
vida marinha que evoluiu em um ambiente de pH relativamente estavel.
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A agua se torna menos alcalina,
O didxido de carbono da atmosfera 0O CO2 reage quimicamente coma afetando a vida marinha
€ absorvido pelos oceanos agua, criando acido carbdnico

Essa alteracao quimica afeta diretamente a capacidade de muitos organismos marinhos de construir e manter
suas conchas e esqueletos. Pense em moluscos, crustaceos e, crucialmente, os corais. Eles dependem de
carbonato de caélcio para formar suas estruturas protetoras. Com a dgua mais acida, o carbonato de calcio se
torna menos disponivel e, em casos extremos, as estruturas existentes podem até comecar a se dissolver. E
como tentar construir uma casa com tijolos que se desintegram na sua mao.



Recifes de Coral: Os Jardins Submersos
em Perigo

Os recifes de coral sdo verdadeiras cidades subaquaticas, abrigando uma biodiversidade impressionante que
rivaliza com as florestas tropicais. Eles sao bercarios para peixes, refugios para inumeras espécies e
protegem as costas de tempestades. Mas, com a acidificacao dos oceanos, esses ecossistemas vibrantes
estao sob ameaca direta. O processo de formacao dos esqueletos de coral, chamado calcificacao, &
dificultado pela menor disponibilidade de ions carbonato.

Acidificacao dos Oceanos Branqueamento de Corais

o Dificulta a calcificacao e Causado pelo aumento da temperatura
e Reduz ions carbonato e Expulsao das zooxantelas

e Enfraquece estruturas de coral e Perda de cor e nutricao

Alem da acidificacado, o aumento da temperatura da agua € outro vildo para os corais, causando o fenémeno
conhecido como branqueamento de corais. Os corais vivem em uma relacao simbiodtica com pequenas algas
coloridas (zooxantelas) que Ihes fornecem alimento e cor. Quando a agua esquenta demais, os corais ficam
estressados e expelem essas algas, perdendo sua principal fonte de nutricdo e ficando brancos. Um coral
branqueado nao esta morto, mas esta gravemente doente e muito mais vulneravel a doencas e a morte. E
como se a casa do coral perdesse sua fonte de energia e seus habitantes tivessem que fugir.

[J Impacto Econémico: A perda dos recifes de coral ndo € apenas uma tragédia estética; € um desastre
ecoldgico e econdmico. Estima-se que um quarto de todas as espécies marinhas dependa dos
recifes em algum estagio de suas vidas.

A pesca, o turismo e a protecao costeira em muitas regides do mundo dependem diretamente da saude
desses ecossistemas. A Grande Barreira de Corais, na Australia, por exemplo, ja sofreu eventos massivos de
branqueamento, mostrando a urgéncia da situacao. A recuperacao € lenta e incerta, e a cada novo evento
extremo, a resiliéncia desses ecossistemas é testada ao limite.



O Gelo que Desaparece: Geleiras, Calotas
Polares e o Nivel do Mar

Imagine um gigantesco cubo de gelo em um copo d'agua. A medida que ele derrete, o nivel da d4gua no copo
sobe, certo? Essa é uma analogia simples para entender o que esta acontecendo com as geleiras e calotas
polares do nosso planeta. As geleiras, enormes massas de gelo que se movem lentamente sobre a terra, e as
calotas polares, vastas extensées de gelo que cobrem regiées polares como a Groenlandia e a Antartida, sao
0s maiores reservatorios de agua doce do mundo.

Geleiras de Montanha Calotas Polares

Afetam recursos hidricos de milhdes de pessoas Groenlandia e Antartida Ocidental contribuem
que dependem da agua de degelo para beber, significativamente para a elevacao do nivel do
irrigar e gerar energia mar

Com o aquecimento global, essas massas de gelo estao derretendo em um ritmo acelerado. O derretimento
das geleiras de montanha, por exemplo, afeta diretamente os recursos hidricos de milhées de pessoas que
dependem da dgua de degelo para beber, irrigar e gerar energia. Ja o derretimento das calotas polares,
especialmente a da Groenlandia e da Antartida Ocidental, contribui significativamente para a elevacao do nivel
do mar. E como se o "cubo de gelo" do planeta estivesse diminuindo rapidamente, adicionando volume aos
oceanos.

Alem do derretimento do gelo terrestre, outro fator crucial para a elevacao do nivel do mar é a expansao
térmica da agua. Assim como a maioria dos materiais, a 4gua se expande quando aquecida. A medida que os
oceanos absorvem mais calor da atmosfera, suas moléculas se afastam, ocupando um volume maior. Embora
possa parecer um efeito pequeno, a vasta quantidade de agua nos oceanos significa que até mesmo uma
pequena expansao térmica resulta em uma elevacao consideravel do nivel do mar.



O Mar Avanca: Consequeéncias da
Elevacao do Nivel do Mar

A elevacao do nivel do mar ndo € uma ameaca distante; € uma realidade que ja afeta comunidades costeiras
em todo o mundo. Pequenas ilhas-nacao no Pacifico, como Tuvalu e Kiribati, estdo na linha de frente,
enfrentando a perda de terras, a salinizagcao de suas fontes de agua doce e a necessidade de realocar suas
populacdes. Mas o problema nao se restringe a ilhas remotas. Grandes cidades costeiras, como Rio de
Janeiro, Nova lorque, Veneza e Daca, também estao vulneraveis.

Erosao Costeira Inundacao de Areas Salinizacao de

Se intensifica, engolindo Baixas Aquiferos

praias e infraestruturas Mais frequente e severa, Ameaca o abastecimento de
especialmente durante marés agua potavel e a agricultura
altas e tempestades em regides costeiras

As consequéncias sao multiplas e severas. A erosao costeira se intensifica, engolindo praias e
infraestruturas. A inundacao de areas baixas se torna mais frequente e severa, especialmente durante marés
altas e tempestades, forcando o deslocamento de populacdes e causando prejuizos econdémicos. A
salinizacao de aquiferos de agua doce ameaca o abastecimento de agua potavel e a agricultura em regiées
costeiras. E como se a linha da praia estivesse se movendo para dentro do continente, sem aviso prévio.

A elevacao do nivel do mar também exacerba outros problemas ambientais, como a perda de ecossistemas
costeiros vitais, como manguezais e pantanos salgados. Esses ecossistemas atuam como barreiras naturais
contra tempestades e sao importantes bercarios para a vida marinha. Sua degradacao nos deixa ainda mais
expostos aos impactos do oceano que avanca. A urgéncia de planejar e implementar medidas de adaptacao e
mitigacao € cada vez maior para proteger milhdes de pessoas e bilhdes em infraestrutura.



Biodiversidade em Xeque: Perda de
Habitat e Risco de Extincao

A vida na Terra € uma tapecaria intrincada, tecida por milhdes de espécies que interagem em ecossistemas
complexos. A biodiversidade € a base da nossa existéncia, fornecendo ar puro, agua limpa, alimentos,
medicamentos e regulacao climatica. No entanto, as mudancas climaticas estao puxando os fios dessa
tapecaria, levando a perda de habitat e a um risco crescente de extincao para inumeras espeécies.
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Temperaturas Sobem Habitats se Tornam Migracao Forcada

Padrdes de chuva mudam e Inospitos Espécies buscam areas

eventos extremos se Florestas viram savanas, adequadas, mas nem sempre ha
intensificam pantanos secam, regioes para onde ir

polares perdem gelo

A perda de habitat € uma das consequéncias mais diretas. A medida que as temperaturas sobem, os padrdes
de chuva mudam e os eventos extremos se intensificam, muitos habitats naturais se tornam indspitos.
Florestas podem se transformar em savanas, pantanos podem secar, e regides polares perdem seu gelo.
Espécies que dependem de condicdes climaticas especificas para sobreviver e se reproduzir sao forcadas a
migrar para areas mais adequadas. E como se o "endereco" de uma espécie mudasse, mas hem sempre ha
um novo lugar para ir, ou 0 caminho € muito perigoso.

Essa migracao forcada, quando possivel, pode levar a conflitos com outras espécies, a falta de recursos e a
fragmentacao de populacdes. Para espécies com mobilidade limitada, como muitas plantas, anfibios ou
corais, a adaptacao € quase impossivel. O resultado € uma pressao sem precedentes sobre a capacidade de
sobrevivéncia das espécies, empurrando muitas delas para a beira da extincao.



Branqueamento, Doencas e a Corrida
Contra o Tempo

Ja falamos sobre o branqueamento de corais, um exemplo vivido de como o0 aumento da temperatura da agua
afeta diretamente a biodiversidade marinha. Mas o problema se estende muito além dos oceanos. Em terra, o
aumento das temperaturas pode levar a surtos de doencas em populacdées de animais e plantas, que ficam
mais vulneraveis ao estresse térmico. Pragas e doencas podem se espalhar para novas areas a medida que
as condicdes climaticas se tornam mais favoraveis para elas.

Efeito Cascata na Cadeia Alimentar
[J Velocidade Critica: A

e Diminuicao de insetos polinizadores ameaca producao de velocidade das mudancas

alimentos climaticas é tao rapida que
e Perda de predadores de topo desequilibra populacdes de muitas espécies nao
presas conseguem se adaptar a tempo

e Efeito domind dificil de parar uma vez iniciado

A interconexao dos ecossistemas significa que a perda de uma espécie pode ter um efeito cascata em toda a
cadeia alimentar. A diminuicao de insetos polinizadores, por exemplo, ameaca a producao de alimentos e a
reproducéo de plantas selvagens. A perda de predadores de topo pode desequilibrar populacdes de presas. E
um efeito domind que, uma vez iniciado, é dificil de parar. A velocidade das mudancas climaticas é tao rapida
que muitas espéecies simplesmente ndo conseguem se adaptar a tempo, mesmo aquelas com alguma
capacidade de resiliéncia.

A analise do risco de extincao é complexa, mas os cientistas alertam que estamos entrando na sexta extincao
em massa da histéria da Terra, impulsionada principalmente pelas atividades humanas, com as mudancas
climaticas sendo um fator acelerador. A protecao da biodiversidade nao é apenas uma questao ambiental,
mas uma questao de sobrevivéncia humana. Conectar a conservacao com as estratégias de adaptacao
climatica é essencial para garantir um futuro sustentavel para todos.



O Clima em Furia: Eventos Extremos e
Seus Impactos

Vocé ja notou como as noticias sobre secas severas, inundacdes devastadoras, ondas de calor recordes e
incéndios florestais parecem cada vez mais frequentes e intensas? Nao é impressao. As mudancas climaticas
estao alterando os padrdes climaticos globais, resultando em um aumento da frequéncia e intensidade de
eventos climaticos extremos. E como se o sistema climatico do planeta estivesse com febre, e essa febre se
manifesta em surtos cada vez mais violentos.

Secas Prolongadas Ondas de Calor
Regides com chuvas regulares enfrentam Temperaturas recordes, risco a saude humana e
estiagem sem precedentes, afetando agricultura, sobrecarga das redes elétricas

agua e energia

As secas prolongadas sao um exemplo claro. Regides que antes tinham chuvas regulares agora enfrentam
periodos de estiagem sem precedentes, afetando a agricultura, o abastecimento de agua e a geracao de
energia hidrelétrica. No Brasil, 0 Nordeste e partes do Sudeste ja sentem esses efeitos, com reservatorios em
niveis criticos e impactos diretos na economia e na vida das pessoas. A falta de agua nao afeta apenas o
consumo humano; ela devasta ecossistemas, mata a vida selvagem e torna as florestas mais suscetiveis a
incéndios.

As ondas de calor, por sua vez, estao se tornando mais longas e intensas, com temperaturas que quebram
recordes ano apos ano. Essas ondas representam um risco direto a saude humana, especialmente para idosos
e criancgas, e podem levar a mortes relacionadas ao calor. Além disso, elas aumentam a demanda por energia
para refrigeracao, sobrecarregando as redes elétricas e contribuindo para mais emissdes de gases de efeito
estufa, criando um ciclo vicioso.



Inundacoes, Incendios e a Resiliencia dos
Ecossistemas

Enquanto algumas regiées sofrem com a seca, outras sao castigadas por inundacoes e enchentes cada vez
mais severas. Mudancas nos padrdes de precipitacao significam que a chuva, quando vem, pode cair em
volumes muito maiores e em curtos periodos, superando a capacidade de absorcao do solo e dos sistemas de
drenagem. Cidades e areas rurais sao varridas por enxurradas, causando perdas de vidas, destruicao de
infraestrutura e contaminacao de fontes de agua.

Incéndios Florestais Perda de Capacidade Resiliéncia Testada
Devastadores de Recuperacao ao Limite

Condicdes climaticas Florestas que queimam A capacidade dos
extremas criam cenario repetidamente nao ecossistemas de absorver
perfeito para conseguem se regenerar, perturbacgdes e se
megaincéndios transformando-se em reorganizar esta sendo
incontrolaveis na Amazdnia, ecossistemas degradados superada

Pantanal, Califérnia e
Australia

Os incéndios florestais sao outro impacto devastador. Embora muitos incéndios sejam causados por acao
humana, as condi¢cdes climaticas extremas — secas prolongadas, altas temperaturas e ventos fortes — criam
um cenario perfeito para que pequenos focos se transformem em megaincéndios incontrolaveis. Vimos isso
na Amazodnia, no Pantanal, na Califérnia e na Australia, onde vastas areas de floresta e biodiversidade foram
destruidas, liberando ainda mais carbono na atmosfera e acelerando o ciclo do aquecimento.

Esses eventos extremos nao apenas destroem ecossistemas, mas também comprometem sua capacidade de
se recuperar. Uma floresta que queima repetidamente ndo consegue se regenerar, transformando-se em um
ecossistema degradado ou em savana. Um solo que sofre inundacdes constantes perde sua fertilidade e
estrutura. A resiliéncia dos ecossistemas, ou seja, sua capacidade de absorver perturbacdes e se reorganizar,
esta sendo testada ao limite, e em muitos casos, ja esta sendo superada.



Pontos de Inflexao Climaticos: O Limite da
Natureza

Imagine que vocé esta dobrando um galho de arvore. Vocé pode dobra-lo um pouco, e ele volta ao normal.
Dobra mais um pouco, e ele ainda volta. Mas chega um ponto em que, se vocé dobrar s6 mais um pouquinho,
o galho quebra irreversivelmente. Esse ponto de nao retorno € uma analogia para o que os cientistas chamam
de pontos de inflexao climaticos (ou tipping points). Sao limiares criticos no sistema terrestre que, uma vez
cruzados, levam a mudancas abruptas, irreversiveis e muitas vezes catastréficas, mesmo que as emissoes de
gases de efeito estufa sejam estabilizadas.

[J Ciclo de Retroalimentacgao: O derretimento do permafrost no Artico libera metano e CO2, acelerando
0 aquecimento global, que acelera ainda mais o derretimento — um ciclo vicioso.

A preocupacao com os pontos de inflexdo é que eles podem desencadear uma cascata de eventos, onde a
mudanca em um sistema empurra outro sistema para além de seu limite. Por exemplo, o derretimento do
permafrost (solo permanentemente congelado) no Artico, um dos potenciais pontos de inflexao, libera
grandes quantidades de metano e CO2, gases de efeito estufa potentes que estavam aprisionados no gelo
por milhares de anos. Essa liberagcao acelera ainda mais o aquecimento global, que por sua vez acelera o
derretimento do permafrost, criando um ciclo de retroalimentacao positiva.

Esses pontos representam os maiores riscos catastroficos das mudancas climaticas, pois suas consequéncias
sao dificeis de prever com precisao e praticamente impossiveis de reverter em escalas de tempo humanas. A
ciéncia ainda esta refinando a compreensao de onde esses pontos estao e quando podem ser atingidos, mas
a mensagem é clara: quanto mais nos aproximamos desses limiares, maior o risco de desencadear mudancas

climaticas descontroladas e imprevisiveis.



Exemplos de Pontos de Inflexao e Seus
Riscos

Existem varios sistemas terrestres que os cientistas identificaram como potenciais pontos de inflexao, cada
um com seus proprios riscos catastroficos:

Colapso da Corrente
do Atlantico (AMOC)

A Corrente Meridional de
Revolvimento do Atlantico
(AMOC) € um sistema de
correntes oceanicas que
transporta agua quente dos
tropicos para o Atlantico
Norte, influenciando o clima
de vastas regides. O
derretimento acelerado do
gelo da Groenlandia esta
injetando agua doce fria no
Atlantico Norte, o que pode
enfraquecer ou até mesmo
parar a AMOC. Isso poderia
levar a invernos muito mais
rigorosos na Europa,
mudancas nos padroes de
moncdes na Africa e na Asia,

e um aumento ainda maior do

nivel do mar na costa leste
dos EUA.

Morte da Floresta
Amazonica

A Amazdnia, a maior floresta
tropical do mundo, esta sob
pressao do desmatamento e
das mudancas climaticas.
Secas mais frequentes e
intensas, combinadas com
incéndios, podem levar
grandes partes da floresta a
se transformar em savana.
Isso liberaria bilhdes de
toneladas de carbono na
atmosfera e teria impactos
devastadores na

biodiversidade e nos padrdes

de chuva de toda a América
do Sul.

Derretimento das
Calotas Polares da
Antartida Ocidental e
Groenlandia

Embora ja contribuam para a
elevacao do nivel do mar, o
colapso total dessas calotas
poderia levar a uma elevacao
de varios metros ao longo de
séculos, submersao de
cidades costeiras e
deslocamento de centenas
de milhdes de pessoas.

A compreensao desses pontos de inflexao é crucial para a tomada de decisdes. Eles nos mostram que nao ha
um "plano B" se cruzarmos esses limites. A Unica estratégia sensata é reduzir drasticamente as emissdes de
gases de efeito estufa e proteger os ecossistemas que nos mantém seguros, garantindo que nao empurremos
o planeta para além de sua capacidade de recuperacao.



Solucoes Baseadas na Natureza (SbN):
Aliados Verdes na Crise Climatica

Diante de tantos desafios, é facil sentir-se sobrecarregado. Mas a boa noticia é que a prépria natureza
oferece parte das solucdes. As Solucoes Baseadas na Natureza (SbN) sao acdes para proteger, gerir de
forma sustentavel e restaurar ecossistemas naturais ou modificados, que abordam os desafios sociais de
forma eficaz e adaptativa, ao mesmo tempo em que proporcionam beneficios para o bem-estar humano e a
biodiversidade. E como usar a inteligéncia da prépria natureza para nos ajudar.

() Exemplo Pratico: Um manguezal ndo € apenas um ecossistema rico em vida; ele também atua como
barreira natural contra tempestades, absorve carbono e filtra a dgua — multiplos beneficios em uma
so solucao.

@ Restauracao Florestal e Agricultura Regenerativa

Reflorestamento Melhora a saude do solo, aumenta a

Ajuda a sequestrar carbono, proteger bacias resiliéncia a secas e inundacdes, e reduz a
hidrograficas e aumentar a biodiversidade necessidade de insumos quimicos

iL Protecao e Restauracao de g_ioﬂ Infraestrutura Verde em Cidades
Pantanos Parques, telhados verdes e jardins de chuva
Sao grandes armazenadores de carbono e que mitigam ilhas de calor e melhoram a
reguladores de agua qualidade do ar

Pense em um manguezal. Ele ndo € apenas um ecossistema rico em vida; ele também atua como uma barreira
natural contra tempestades e erosao costeira, absorve carbono da atmosfera e filtra a 4gua. Restaurar e
proteger manguezais € uma SbN que oferece multiplos beneficios: protecao costeira (desafio social),
sequestro de carbono (desafio climatico) e aumento da biodiversidade (beneficio ambiental). E uma
abordagem que reconhece o valor intrinseco dos ecossistemas e os integra nas estratégias de
desenvolvimento.

As SbN sao uma peca fundamental na transicado para uma economia de baixo carbono e resiliente ao clima,
pois oferecem solucdes custo-efetivas que beneficiam tanto as pessoas quanto o planeta.



Justica Climatica e Transicao Justa:
Ninguem Fica Para Tras

Ao discutir os impactos das mudancas climaticas, é impossivel ignorar a dimensao social. A crise climatica
nao afeta a todos da mesma forma. As comunidades mais vulneraveis, que muitas vezes contribuiram menos
para o problema, sao as que mais sofrem com suas consequéncias — seja pela perda de terras devido a
elevacao do nivel do mar, pela escassez de agua em secas prolongadas ou pela falta de recursos para se
adaptar. E aqui que entra o conceito de Justica Climatica.

Justica Climatica Transicao Justa

e Reconhece dimensao ética e politica e Protege trabalhadores em transicao

e Busca solucdes equitativas e Investe em requalificacao profissional
e Prioriza vozes das comunidades afetadas e Cria empregos em setores verdes

e Aborda desigualdades existentes e Apoia regidées em transformacao

A Justica Climatica € um movimento que reconhece que as mudancas climaticas sao uma questao ética e
politica, e nao apenas ambiental ou fisica. Ela busca garantir que as solugcdes para a crise climatica sejam
equitativas e que os custos e beneficios da transicao para uma economia de baixo carbono sejam distribuidos
de forma justa. Isso significa que as vozes das comunidades mais afetadas devem ser ouvidas e que as
politicas climaticas devem abordar as desigualdades sociais e econbmicas existentes.

Conectado a isso, temos a ideia de Transicao Justa. A medida que abandonamos os combustiveis fosseis e
transformamos nossas economias, € crucial garantir que os trabalhadores e as comunidades que dependem
dessas industrias nao sejam deixados para tras. Isso envolve investir em requalificacao profissional, criar
novas oportunidades de emprego em setores verdes e apoiar economicamente as regiées em transico. E
uma abordagem que busca construir um futuro sustentavel que seja inclusivo e equitativo para todos, sem
criar novas injusticas.



Economia Circular e Bioeconomia:
Repensando Nosso Modelo

Para enfrentar a crise climatica e seus impactos nos ecossistemas, precisamos ir além das solugdes pontuais
e repensar fundamentalmente a forma como produzimos e consumimos. E nesse contexto que a Economia
Circular e a Bioeconomia emergem como modelos promissores.

Manter em Uso

v@ Reutilizar, reparar e
remanufaturar produtos
Eliminar Desperdicio
&
Reduzir polui¢ao e otimizar uso

de recursos
Regenerar Sistemas

@ Restaurar e fortalecer
ecossistemas naturais

A Economia Circular € um modelo econdmico que visa eliminar o desperdicio e a poluicao, manter produtos e
materiais em uso e regenerar sistemas naturais. Ao contrario do modelo linear de "extrair, produzir, usar e
descartar", a economia circular busca fechar os ciclos de materiais, promovendo a reutilizacao, o reparo, a
remanufatura e a reciclagem. Isso reduz a demanda por novos recursos, diminui a geracao de residuos e,
consequentemente, as emissdes de gases de efeito estufa associadas & producao e ao descarte. E como
transformar o lixo em recurso, em vez de simplesmente joga-lo fora.

A Bioeconomia, por sua vez, foca na producao e utilizacao de recursos biolégicos (como plantas, animais e
microrganismos) e processos bioldgicos para fornecer produtos, servicos e energia. Ela busca substituir os
recursos fosseis por alternativas renovaveis e sustentaveis, como biocombustiveis, bioplasticos e
biomateriais. A bioeconomia valoriza a biodiversidade e 0s servicos ecossistémicos, promovendo a inovacao
e o desenvolvimento de novas industrias baseadas em recursos renovaveis. E uma forma de usar a biologia
como base para uma economia mais verde.

Ambos 0s conceitos sao cruciais para a transicao para um futuro mais sustentavel. Eles nos convidam a
repensar nossos sistemas de producao e consumo, buscando solucdes que sejam nao apenas eficientes, mas
também regenerativas e justas. Ao integrar esses modelos, podemos reduzir nossa pegada ecoldgica,
proteger os ecossistemas naturais e construir uma sociedade mais resiliente e prospera.



Consolidacao: O Chamado a Acao

Chegamos ao fim da nossa jornada pelos impactos das mudancas climaticas nos ecossistemas naturais.
Vimos como a acidificacao dos oceanos ameaca a vida marinha e os recifes de coral, como o derretimento
das geleiras e a expansao térmica da agua elevam o nivel do mar, e como a perda de habitat e o
branqueamento de corais colocam a biodiversidade em risco de extingcao. Exploramos também o aumento da
frequéncia e intensidade de eventos climaticos extremos, como secas, inundacées, ondas de calor e
incéndios florestais, e a gravidade dos pontos de inflexao climaticos, que representam limiares irreversiveis
para o0 nosso planeta.

Mas esta aula ndo é apenas sobre problemas. E também sobre a compreensao de que existem caminhos e
solucdes. Discutimos como as Solucdes Baseadas na Natureza (SbN) utilizam o poder dos ecossistemas para
nos ajudar a enfrentar esses desafios, e como a Justica Climatica e a Transicao Justa sao essenciais para
garantir que a resposta a crise climatica seja equitativa e inclusiva. Por fim, vimos como a Economia Circular e
a Bioeconomia oferecem modelos para transformar nossos sistemas de producao e consumo.

Reconheca a Apoie Iniciativas de Compreenda a Urgéncia

Interconexao Conservacao Adaptacgdo e mitigacao

Entre as acoes humanas e a Como manguezais e florestas climatica sdo complementares
saude dos ecossistemas

Defenda a Justica Climatica Aplique Economia Circular
Em todas as politicas ambientais Em sua vida e trabalho
Em pratica:

e Reconheca a interconexao entre as acdées humanas e a saude dos ecossistemas.

e Apoie iniciativas de conservacao e restauracao de ecossistemas, como manguezais e florestas.
e Compreenda que a adaptacao e a mitigacao climatica sao urgentes e complementares.

e Defenda ainclusao de principios de justica climatica em todas as politicas ambientais.

e Considere como os principios da economia circular podem ser aplicados em sua vida e trabalho.



Autoavaliacao

1. Qual dos seguintes fenOmenos é uma consequéncia direta da absorcao excessiva de dioxido de
carbono pelos oceanos?
a) Aumento da salinidade da agua.
b) Branqueamento de corais devido a diminuicao da temperatura.
c) Acidificacao dos oceanos, dificultando a formacao de esqueletos de carbonato de calcio.
d) Elevacao do nivel do mar devido ao derretimento de geleiras submarinas.

2. O que caracteriza um "ponto de inflexao climatico" (tipping point)?
a) Um periodo de estabilidade climatica apds um evento extremo.
b) Um limiar critico no sistema terrestre que, uma vez cruzado, leva a mudancas abruptas e irreversiveis.
c) A capacidade de um ecossistema de se recuperar rapidamente apds uma perturbacao.
d) Uma medida de adaptacao climatica para reduzir a vulnerabilidade de comunidades costeiras.

3. As Solucoes Baseadas na Natureza (SbN) sao estratégias que:
a) Focam exclusivamente na construcao de infraestrutura cinza para protecao costeira.
b) Utilizam ecossistemas e a biodiversidade para enfrentar desafios sociais e ambientais, proporcionando
multiplos beneficios.
c) Priorizam a remocao de carbono da atmosfera por meio de tecnologias de engenharia climatica.
d) Sdo aplicaveis apenas em regides polares para mitigar o derretimento do gelo.

4. A elevacao do nivel do mar é causada principalmente por quais dois fatores?
a) Aumento da frequéncia de tsunamis e erosao costeira.
b) Derretimento de geleiras e calotas polares, e expansao térmica da agua.
c) Aumento da atividade vulcanica submarina e acidificacao dos oceanos.
d) Desmatamento de manguezais e aumento da pesca predatoria.

5. Expligue brevemente a relacao entre a Justica Climatica e a Transicao Justa no contexto das mudancas
climaticas.



Gabarito

1 c) Acidificacao dos oceanos,
dificultando a formacao de

esqueletos de carbonato de calcio.

3 b) Utilizam ecossistemas e a
biodiversidade para enfrentar
desafios sociais e ambientais,
proporcionando multiplos
beneficios.

b) Um limiar critico no sistema
terrestre que, uma vez cruzado, leva
a mudancas abruptas e
irreversiveis.

b) Derretimento de geleiras e
calotas polares, e expansao térmica
da agua.

[J) Resposta da Questao 5: A Justica Climatica reconhece que os impactos das mudancas climaticas e

0s custos da transicao para uma economia verde afetam desproporcionalmente as comunidades

mais vulneraveis. A Transicao Justa € o caminho para garantir que essa mudanca seja equitativa,
protegendo trabalhadores e comunidades dependentes de industrias intensivas em carbono, e

criando novas oportunidades em setores sustentaveis, para que ninguém seja deixado para tras na

busca por um futuro mais verde.



Proximos Passos e Recursos

Proxima Aula: Aula b -
Impactos Socioeconomicos e
Vulnerabilidades Humanas

Prepare-se para aprofundar como as mudancas climaticas afetam diretamente as sociedades, as economias e
a vida das pessoas.

Recursos Adicionais:

Relatorios do IPCC Plataforma Solucoes Artigos sobre Justica

Painel Intergovernamental Baseadas na Natureza Climatica

sobre Mudancas Climaticas - (IUCN) Environmental Justice

Para dados cientificos Para explorar estudos de caso Foundation - Para entender as

aprofundados e atualizados e diretrizes sobre SbN dimensdes sociais e éticas da
crise

[)' NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatdrias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas até
2025. Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.



