Aula 3 - Hematopoese e Serie Vermelha

Vocé ja parou para pensar na complexidade que existe dentro de uma simples gota de sangue? Muitas vezes,
vemos o0 sangue como algo homogéneo, mas ele €, na verdade, um universo microscopico em constante
renovacao, um verdadeiro sistema de transporte e defesa que sustenta a vida. Para nds, profissionais e
futuros profissionais da saude, entender esse universo nao € apenas uma curiosidade, mas uma necessidade
fundamental.

Nesta aula, vamos mergulhar nas profundezas desse sistema, comecando pela sua origem e formacao, um
processo fascinante conhecido como hematopoese. Imagine uma fabrica altamente organizada, onde cada
célula tem seu papel e seu caminho de maturacdo bem definido. E exatamente isso que acontece dentro do
NOSSO corpo, garantindo que tenhamos sempre as células sanguineas de que precisamos.

Nosso objetivo principal é que, ao final desta jornada, vocé seja capaz de compreender a origem e a
maturacao das células sanguineas, interpretar os principais parametros do eritrograma — o exame que nos fala
sobre as células vermelhas —, identificar as alteracdes morfolégicas que podem indicar doencas como as
anemias, e entender como a tecnologia e a microscopia se complementam no diagnostico laboratorial.
Prepare-se para desvendar os segredos da série vermelha e fortalecer sua base para diagnosticos precisos e
eficazes.



A Fabrica da Vida: Entendendo a

Hematopoese

Imagine que 0 nosso corpo é uma cidade movimentada, e o sangue é o sistema de transporte essencial que
leva suprimentos, remove residuos e mantém tudo funcionando. Mas de onde vém todos esses "veiculos" -

as células sanguineas — que circulam incansavelmente? Eles nao surgem do nada; sao produzidos

continuamente em uma "fabrica" especializada, um processo vital que chamamos de hematopoese.

O que é Hematopoese?

A maravilha bioldgica da
producao, desenvolvimento e
maturacao de todos os tipos
de células sanguineas

Onde acontece?

Principalmente na medula
ossea vermelha em adultos,
um tecido esponjoso
encontrado no interior de
alguns ossos

Por que é importante?

Garante suprimento adequado
de globulos vermelhos,
glébulos brancos e plaquetas
para suas funcdes diarias

No coracao dessa fabrica estdo as células-tronco hematopoéticas (CTH). Pense nelas como as "maes" de

todas as células sanguineas, com uma capacidade incrivel de se autorrenovar e de se diferenciar em qualquer

tipo de célula do sangue. Elas sao a matéria-prima essencial, o ponto de partida para a formacao de todas as

linhagens celulares que compdem o0 nosso sistema circulatério. A partir dessas células-tronco, surgem células
progenitoras que, por sua vez, se especializam e amadurecem, dando origem as células maduras que

conhecemos.



A Linhagem Vermelha: O Caminho da
Eritropoese

Dentro da grande "fabrica" da hematopoese, existe uma linha de producao especifica e de extrema
importancia: a que gera os globulos vermelhos, ou hemacias. Esse processo € conhecido como eritropoese.
As hemacias sao os verdadeiros "entregadores de oxigénio" do nosso corpo, essenciais para a energia e o
funcionamento de todos 0s nhossos tecidos e orgaos.

01 02
Estimulo Inicial Fases de Maturacao
Célula-tronco hematopoética recebe estimulo da Passa por diversos estagios: proeritroblasto -

eritropoetina (EPO) — hormdnio produzido pelos rins  eritroblasto basofilico - policromatico -
ortocromatico

03 04

Sintese e Preparacao Reticulocito

Em cada estagio: divisao celular, sintese de Hemacia jovem com resquicios de RNA ribossémico -
hemoglobina e diminuicao de tamanho "estagiario" recéem-formado da medula 6ssea

() Importancia dos Reticuldcitos: A contagem de reticuldcitos € um indicador crucial da atividade da
medula 6ssea, mostrando o quao bem ela esta respondendo a demanda por novas hemacias. Um
aumento pode indicar que a medula esta trabalhando mais para compensar uma perda de sangue ou
destruicao de hemacias.



O Eritrograma: O Painel de Controle das
Hemacias

Se as hemacias sao os "entregadores de oxigénio", o eritrograma € o painel de controle que nos informa
sobre a quantidade e a qualidade desses entregadores. Ele € uma parte fundamental do hemograma
completo, um dos exames laboratoriais mais solicitados e informativos. Para o analista clinico, interpretar o
eritrograma é como ler um mapa detalhado da saude do paciente.
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Contagem de Hemacias Dosagem de Hemoglobina Hematocrito

Nos diz quantos "entregadores" Mede a quantidade da proteina Representa a porcentagem do
estao circulando por unidade de responsavel pelo transporte de volume total de sangue ocupada
volume de sangue. E um numero oxigénio. E o "combustivel" ou a pelas hemacias. Nos da uma ideia
bruto, mas importante para avaliar  "carga" que cada entregador da concentracao de hemacias no
a capacidade de transporte. carrega. sangue.

A combinacao desses trés parametros € a primeira pista para identificar problemas na série vermelha. Por
exemplo, se um paciente tem hemoglobina baixa e hematdcrito baixo, isso € um forte indicativo de




A Precisio dos Numeros: indices
Hematimetricos

Além da contagem de hemacias, hemoglobina e hematdcrito, o eritrograma nos oferece um conjunto de
informacdes ainda mais detalhadas: os indices hematimétricos. Se os parametros basicos hos dao uma visao
geral, os indices nos permitem "zoomar" e entender as caracteristicas individuais de cada hemacia.

&

VCM - Volume Corpuscular Médio

O "tamanho médio" de cada hemacia. Indica se
as hemacias estdo normais (normociticas),
pequenas (microciticas) ou grandes
(macrociticas).

W

CHCM - Concentracao de
Hemoglobina Corpuscular Média

A "concentracao média de hemoglobina" dentro
de cada hemacia. Indica se a hemoglobina esta
bem distribuida (normocrémica) ou se esta
palida (hipocréomica).

O

HCM - Hemoglobina Corpuscular
Média
A "quantidade média de hemoglobina" em cada

hemacia. Ajuda a entender se as hemacias estao
bem "carregadas" de oxigénio.

RDW - Red Cell Distribution Width

Indicador da "variabilidade de tamanho" das
hemacias. Um RDW elevado sugere populagcao
heterogénea de hemacias - achado precoce em
muitas anemias.



Desvendando as Anemias: Morfologia e
Classificacao

Com os indices hematimétricos em maos, o proximo passo € a analise morfolégica das hemacias, uma etapa
onde a experiéncia do analista clinico e a microscopia se tornam insubstituiveis. Se os numeros nos dao a
"estatistica", a morfologia nos mostra a "face" de cada hemacia, revelando detalhes que a automacao pode
sinalizar, mas nao descrever completamente.

Principais Alteracoes Morfologicas Correlacao Diagnostica

e Anisocitose: Variacdo no tamanho das hemacias Anemia Ferropriva: VCM baixo + CHCM baixo +
- Poiquilocitose: Variacdo na forma das hemacias microcitose + hipocromia

» Hipocromia: Hemacias palidas, com pouca Anemia Megaloblastica: VCM alto + macrocitose

hemoglobina

) ) o Talassemia: Células em "alvo"
o Microcitose: Hemacias pequenas

« Macrocitose: Hemacias grandes Esferocitose: Presenca de esferocitos

[ A andlise morfoldgica é a ponte entre os niumeros e a patologia, permitindo um diagnéstico mais
preciso e direcionado.



A Dupla Dinamica: Automacao e

Microscopia

No laboratério de analises clinicas, a eficiéncia e a precisao sao palavras de ordem. Para a analise da série

vermelha, contamos com uma dupla dindmica que revolucionou a rotina laboratorial: a automacao e a
microscopia. Longe de serem concorrentes, elas sao complementares, cada uma com seu papel

insubstituivel.

Automacao Laboratorial

Analisadores hematologicos como "robds
superinteligentes" que processam centenas de
amostras por hora, realizando contagens precisas
e calculos dos indices em segundos.

e Velocidade e padronizacao
e Reducao de erros manuais
e Alto volume de processamento

e Principios: impedancia elétrica e citometria de
fluxo

Microscopia

O "padrao ouro" para avaliacao morfoldgica das
células. Quando o equipamento emite alertas, o
analista revisa a lamina para confirmar alteracoes.

e Analise morfoldgica detalhada
e Identificacao de formas atipicas
e Validacao de resultados criticos

e Expertise humana insubstituivel

Essa combinacao de tecnologia de ponta com a expertise humana garante a acuracia do diagnaostico.



O Olhar do Especialista: A Importancia da
Microscopia

Mesmo com toda a tecnologia de automacao disponivel, a microscopia continua sendo uma ferramenta
indispensavel no laboratorio de analises clinicas, especialmente na hematologia. Ela é o "olho do especialista”,
permitindo uma visao direta e detalhada das células que nenhum equipamento consegue replicar
completamente.

1 Confirmacao de Alteracoes 2 Identificacao de Morfologias Raras
Quando o analisador automatico sinaliza uma Algumas alteragOes sao sutis ou raras, mas de
alteracao, a microscopia permite confirmar grande importancia diagnéstica (ex:
visualmente a presenca e extensao dessas esferocitos em esferocitose hereditaria,
alteracoes, além de identificar tipos células em lagrima em mielofibrose).

especificos de células anormais.

3 Avaliacao da Qualidade da Amostra 4 Diagndstico Diferencial

Verificacao da presenca de artefatos, A combinacao dos dados automaticos com a
aglomerados de células ou outras morfologia microscopica permite diagnostico
interferéncias que possam comprometer a diferencial mais preciso das anemias e outras
leitura automatica. hemopatias.

(J Importante: A microscopia nao é um substituto da automacao, mas sim um complemento vital. A
automacao lida com o volume e a triagem, enquanto a microscopia oferece a profundidade e
especificidade necessarias.



Garantia de Qualidade: A Base da
Confianca Laboratorial

No universo das analises clinicas, a precisdo e a confiabilidade dos resultados sdo inegociaveis. E por isso
que o Controle de Qualidade ndo é apenas uma boa pratica, mas uma exigéncia fundamental. Pense no

controle de qualidade como o "fiscal" que garante que tudo na "fabrica" do laboratério esta funcionando

perfeitamente.

ANVISA - RDC
302/2005

Regulamento Técnico para
funcionamento de
Laboratorios Clinicos. Define
requisitos minimos para
infraestrutura, recursos
humanos, processos e
controle de qualidade.

PALC

Programa de Acreditacao de
Laboratérios Clinicos da
SBPC/ML. "Selo de
exceléncia" que atesta os mais
altos padrdes de qualidade e
seguranca.

equipamentos até competéncia da equipe.

DICQ

Sistema Nacional de
Acreditacao da SBAC.
Auditorias rigorosas e
implementacao de sistemas de
gestao da qualidade
abrangentes.

O cumprimento dessas normas € mandatorio para a seguranca do paciente e a validade dos resultados.
Esses programas vao além dos requisitos minimos da ANVISA, envolvendo desde calibracao de



A Qualidade na Pratica: Impacto no
Eritrograma

Como o Controle de Qualidade se aplica diretamente ao eritrograma e a série vermelha? De diversas formas,
garantindo que cada resultado liberado seja confiavel e util para o diagnaostico.

La gg =2

Calibracao e Processos Pré-analiticos = Competéncia da Equipe
Manutencao Padronizacao da coleta, uso Programas de controle de
Analisadores hematoldgicos correto de anticoagulantes, qualidade externo com
necessitam calibracdes diarias e transporte adequado das amostras "cegas" para garantir
manutencgoes preventivas. Uso amostras. Capacitacao da proficiéncia da equipe e

de controles internos e externos equipe de coleta. acuracia dos laudos.

com valores conhecidos.

[J) O controle de qualidade é a espinha dorsal que sustenta a confianca nos resultados laboratoriais,
impactando diretamente a seguranca do paciente e a eficacia do tratamento.



Olhando para o Futuro: Tendéencias em
Hematologia Laboratorial

O campo das analises clinicas esta em constante evolucao, e a hematologia nao é excecao. Novas
tecnologias e abordagens estdo moldando o futuro do diagndstico, tornando-o mais rapido, preciso e
abrangente. Para vocé, futuro profissional, estar ciente dessas tendéncias é fundamental para se manter
relevante no mercado de trabalho.

Automacao Laboratorial Avancada Biologia Molecular no Diagndstico

Equipamentos modernos nao apenas contam e Técnicas moleculares como PCR em tempo real
medem, mas também realizam diferenciacao celular estao se tornando relevantes para diagnodstico de
com maior precisao, sinalizam morfologias atipicas €  anemias genéticas como talassemias, identificando
integram sistemas de inteligéncia artificial para mutacoes especificas e oferecendo diagndstico
auxiliar na triagem e validacao de resultados. definitivo.

Isso otimiza o fluxo de trabalho, permitindo que os profissionais se concentrem em casos mais complexos
que exigem sua expertise, complementando a analise morfologica e bioquimica tradicional.




Alem do Basico: Marcadores e
Perspectivas Futuras

A integracao de diferentes areas do conhecimento € uma marca da medicina moderna. No diagnostico
laboratorial, isso significa que a hematologia muitas vezes se cruza com outras especialidades, como a
bioquimica e a genética, para oferecer um panorama completo da saude do paciente.

Marcadores Bioquimicos Complementares Medicina Personalizada
Embora ndo sejam diretamente parte do eritrograma, a inclusao O futuro aponta para uma medicina cada
de Marcadores Bioquimicos Modernos no painel de exames vez mais

complementares € uma tendéncia importante: . L
e Gendmica e protedmica
e Troponina ultrassensivel: Marcador cardiaco que pode ser « Perfis moleculares especificos

influenciado por anemias severas o
e Tratamentos direcionados

o Marcadores renais: Importantes pois 0s rins produzem . e :
. . » Integracao de multiplas metodologias
eritropoetina

o Perfis de ferro: Ferritina, transferrina, capacidade de ligacao
do ferro

[J O profissional de analises clinicas precisa ter uma visao integrada, compreendendo como diferentes
sistemas do corpo se interligam. Para vocé, isso significa necessidade de aprendizado continuo e
disposicao para abracar novas tecnologias.



Quadro Comparativo: Metodos de Analise
da Serie Vermelha

Para consolidar o entendimento sobre as metodologias, vamos comparar a automacao e a microscopia,

destacando seus pontos fortes e suas aplicacdes principais.

Caracteristica

Principio

Velocidade

Precisao

Custo

Aplicacao

Vantagens

Automacao Laboratorial

Impedancia elétrica, citometria de
fluxo, absorcao de luz

Alta (centenas de amostras/hora)

Alta para contagens e indices

Alto investimento inicial, baixo custo
por teste

Triagem, contagens, indices,
sinalizacao de anormalidades

Padronizacao, rapidez, reducao de
erros manuais

Microscopia Optica

Observacao visual direta de células
coradas

Baixa (poucas amostras/hora por
analista)

Alta para morfologia e detalhes sutis

Baixo investimento inicial, alto custo
de mao de obra

Confirmacao de anormalidades,
identificacao de morfologias
especificas, diagndstico diferencial

Deteccao de alteracOes raras,
avaliacao de artefatos, validacao de
resultados



A Hematopoese em Detalhes: Estagios da

Eritropoese

Para aprofundar nosso conhecimento sobre a formacao das hemacias, € fundamental entender os estagios de

maturacao que ocorrem na medula 6ssea. Cada etapa é um passo crucial na transformacao de uma célula-

tronco em uma hemacia madura e funcional.

01

02

Proeritroblasto

Primeira célula reconhecivel da linhagem eritroide.
Grande, com nucleo grande e cromatina frouxa,
citoplasma basofilico (azul-escuro). Inicia a sintese
de hemoglobina.

03

Eritroblasto Basofilico

Menor que o proeritroblasto, com citoplasma ainda
mais basofilico devido a intensa sintese de
ribossomos para producao de hemoglobina.

04

Eritroblasto Policromatico

Sintese maxima de hemoglobina. Citoplasma com
coloracao mista (azul-acinzentada ou rosa-
acinzentada) devido a presenca de hemoglobina
(rosa) e ribossomos (azul).

05

Eritroblasto Ortocromatico

Nucleo torna-se picnético (condensado e denso) e é
eventualmente extrudado. Citoplasma
predominantemente eosinofilico (rosa) devido a alta
concentracao de hemoglobina.

06

Reticulocito

Apds extrusao do nucleo, é liberado para a corrente
sanguinea. Ainda contém RNA ribossémico residual,
visualizado com coloracdes especiais. Representa a
hemacia jovem.

Hemacia (Eritrocito)

Célula madura, anucleada, bicbncava, com coloracao
rosa-alaranjada, pronta para transportar oxigénio.

Essa sequéncia ordenada de maturacao é um reflexo da complexidade e eficiéncia do nosso sistema
hematopoético, garantindo a renovacao constante das células sanguineas.



Anemias: Um Panorama das Principais
Alteracoes

As anemias sao um grupo de condicOes caracterizadas pela diminuicao da capacidade do sangue de
transportar oxigénio, geralmente devido a reducao do numero de hemacias ou da quantidade de hemoglobina.
A classificacao morfoldgica, baseada no VCM e CHCM, é a mais utilizada para direcionar a investigacao da
causa.

Anemias Microciticas Anemias Macrociticas Anemias Normociticas
Hipocromicas VCM alto Normocromicas

VCM baixo, CHCM baixo VCM normal, CHCM normal

Hemacias grandes

Hemacias pequenas e palidas Hemacias normais, mas em

Principal causa: Deficiéncia , .
numero reduzido

Principal causa: Deficiéncia de vitamina B12 ou folato

de ferro (anemia ferropriva) (anemia megaloblastica) Principais causas:

Outras causas: Talassemias, Outras causas: Doengas e Anemia de doenca crbnica
anemia de doenca crénica hepaticas, alcoolismo, « Anemia aplastica

hipotireoidismo e Anemia hemolitica

e Perda aguda de sangue

[J Aidentificacdo correta do tipo morfoldgico da anemia é o primeiro passo para o diagnéstico
etioldgico e o tratamento adequado.



Casos Clinicos: Aplicando o
Conhecimento

Para solidificar o aprendizado, vamos analisar brevemente alguns cenarios comuns que vocé pode encontrar
na pratica laboratorial, conectando os conceitos teéricos com a aplicacao real.

Caso 1: Paciente com Fadiga e Palidez Caso 2: Paciente com Queixas
Paciente: Mulher, 28 anos, fadiga intensa, Neurologicas

palidez, unhas quebradicas Paciente: Homem, 65 anos, dorméncia nas
Resultados: maos, dificuldade de memoria

e Hemoglobina: 9,0 g/dL (ref: 12-16 g/dL) Resultados:

e VCM: 70 fL (ref: 80-100 fL)  Hemoglobina: 10,5 g/dL

e CHCM: 28 g/dL (ref: 32-36 g/dL) e VCM:TI5 L

o RDW:18% (ref: 11-15%) e HCM: 35 pg

Conclusao: Anemia microcitica hipocrémica - * CHCM: 33 g/dL

Conclusao: Anemia macrocitica -
(provavel deficiéncia de B12)

Esses exemplos demonstram como a interpretacdao conjunta dos parametros e indices do eritrograma é
essencial para direcionar o diagnéstico e a investigacao clinica.



A Importancia do Relatorio Laboratorial

O trabalho do analista clinico nao termina com a execucao dos exames. A forma como os resultados sao
apresentados no relatorio laboratorial € tdo crucial quanto a precisao da analise. Um relatério claro, completo
e bem organizado € uma ferramenta de comunicacao vital entre o laboratorio e o médico.

Elementos Essenciais do Relatoério Observacoes e Comentarios

e l|dentificacdo completa do paciente e Campo para registrar alteracées morfologicas
laboratoério observadas na microscopia:

» Data e hora da coleta e liberagao e "Presenca de microcitose e hipocromia

o Parametros do eritrograma com valores de acentuadas”
referéncia « "Raros esferécitos"

 Unidades de medida padronizadas e "Presenca de corpusculos de Howell-Jolly"

[J) Ainclusdo de comentarios morfolégicos é um diferencial do laboratério, pois adiciona uma camada
de informacao qualitativa que complementa os dados quantitativos da automacao. Essa integracao
permite ao medico ter uma compreensao completa do quadro hematolégico.



Conectando com a Pratica Profissional

Para vocé, estudante universitario ou candidato a concurso, entender a hematopoese e a série vermelha nao
€ apenas uma questao de memorizar conceitos, mas de desenvolver uma habilidade pratica e critica. No dia a
dia do laboratorio, vocé sera o primeiro a identificar as pistas que o sangue oferece.

Competéncias Valorizadas Conhecimentos Fundamentais
e Interpretacao de eritrograma e RDC 302/2005 ANVISA

e Correlacao indices-morfologia e Programas PALC e DICQ

e Raciocinio diagnoéstico e Automacao laboratorial

e Validacao de resultados e Biologia molecular

e Discussao de casos clinicos e Controle de qualidade

A familiaridade com normas de controle de qualidade demonstra seu compromisso com a seguranca do
paciente e a exceléncia laboratorial. As tendéncias em automacao e biologia molecular mostram que a area
esta em constante movimento, exigindo profissionais adaptaveis e com sede de conhecimento.




Sintese e Proximos Passos

Chegamos ao fim da nossa jornada pela hematopoese e a série vermelha. Percorremos o caminho desde a

origem das células sanguineas na medula éssea, passando pela fascinante eritropoese, até a analise

detalhada do eritrograma e seus indices. Vimos como a automacao e a microscopia se complementam, e a
importancia vital do controle de qualidade para garantir a confiabilidade dos resultados.

Conceitos-Chave Consolidados

() Proxima Aula:

A hematopoese é a fabrica continua de todas .
as células sanguineas

O eritrograma ¢é o painel de controle da série
vermelha

Anemias sao classificadas por VCM e CHCM .

Automacao e microscopia sao parceiras
indispensaveis

Aplicacao Pratica

Interpretacao de indices hematimétricos

Analise morfoldgica para diagndstico
diferencial

Controle de qualidade (ANVISA, PALC, DICQ)

Integracao de metodologias modernas

- Vamos explorar outro componente vital do

sangue: as células de defesa. Prepare-se para desvendar o complexo mundo dos leucocitos e sua

funcao no sistema imunologico.

Recursos Adicionais:

Livros-texto de Hematologia Laboratorial para aprofundar conceitos

Artigos cientificos recentes sobre novas metodologias

Sites de 6rgaos reguladores (ANVISA) e sociedades profissionais (SBPC/ML, SBAC)



Autoavaliacao

Para consolidar seu aprendizado, tente responder as questdes abaixo.

Questoes Objetivas:

1. Um paciente apresenta hemograma com VCM de 68 fL e CHCM de 26 g/dL. Qual a classificacao
morfologica mais provavel para a anemia deste paciente?

o a) Macrocitica normocromica
o b) Normocitica normocrémica
o ¢) Microcitica hipocrémica

o d) Microcitica normocromica

2. A eritropoetina (EPO) é um hormonio crucial para a eritropoese. Qual érgao é o principal responsavel
pela sua producao?

o a) Figado

o b) Medula éssea
o c¢)Rins

o d)Baco

3. No contexto da automacao laboratorial em hematologia, qual dos indices hematimétricos é mais util
para indicar a variabilidade de tamanho das hemacias?

o a)VCM
o b) HCM
o c¢) CHCM
o d) RDW

4. (Questao estilo concurso) Um laboratodrio de analises clinicas busca a acreditacao para garantir a
qualidade de seus processos. No Brasil, qual das seguintes entidades é reconhecida por oferecer
programas de acreditacao para laboratérios clinicos, além das regulamentacoes da ANVISA?

o a) Conselho Federal de Medicina (CFM)
o b) Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
o c¢) Programa de Acreditacao de Laboratorios Clinicos (PALC)

o d) Federacao Brasileira de Hospitais (FBH)

Questao Discursiva:

5. Explique a importancia da analise microscoépica da lamina de sangue periférico como complemento a
automacao no diagnostico das anemias. Cite ao menos dois cenarios onde a microscopia € indispensavel.



Gabarito

Respostas Objetivas Resposta Discursiva Esperada

1. ¢) Microcitica hipocromica A analise microscopica é indispensavel porque,

2. ¢)Rins embora a automacao forneca contagens e

3. d) RDW indices p.rec:lsos, ela nao consegu.e descrever a
morfologia celular com a mesma riqueza de

4. c) Programa de Acreditacao de Laboratoérios detalhes

Clinicos (PALC)
A microscopia permite:
e Confirmar visualmente alteracdes sinalizadas
pelo equipamento

e |dentificar formas celulares atipicas cruciais
para diagndstico diferencial

e Avaliar qualidade da amostra
Dois cenarios indispensaveis:

1. Investigacao de anemias com RDW elevado:
microscopia identifica anisocitose e
poiquilocitose, direcionando para causa
especifica

2. Suspeita de anemias hemoliticas: presenca
de esferdcitos ou esquistocitos é achado
microscopico chave para diagnostico



Nota Importante

O As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até
2025. Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracodes.

Continue _92 Pratica Laboratorial Q l Atualizacao

Estudando Busque oportunidades de Profissional

Esta aula forneceu as observar laminas de Mantenha-se atualizado
bases fundamentais da sangue periférico e com as normas
hematopoese e série correlacionar achados regulatorias, novas
vermelha. Continue microscopicos com tecnologias e tendéncias
aprofundando seus dados de automacao para em hematologia
conhecimentos através consolidar o aprendizado. laboratorial para

de literatura exceléncia profissional.

especializada e pratica
laboratorial.

O conhecimento da hematopoese e série vermelha é fundamental para sua atuacao como analista clinico.
Dominar esses conceitos € o primeiro passo para se tornar um profissional competente e confiavel na area
de analises clinicas.




