Aula 17 - TDD (Test-Driven Development) e
BDD (Behavior-Driven Development)
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No dinamico universo do desenvolvimento de software, a busca por agilidade e qualidade € uma constante.
Vocé ja se viu em um projeto onde os prazos apertam, os requisitos mudam e, de repente, um pequeno ajuste
em uma parte do codigo causa um efeito domind de novos bugs em outras areas? Essa € uma realidade
frustrante que muitos desenvolvedores enfrentam, e que impacta diretamente a confianca no produto final e a
satisfacao do cliente.

Para superar esses desafios e construir sistemas robustos e adaptaveis, surgiram metodologias que
revolucionaram a forma como pensamos sobre o desenvolvimento e, principalmente, sobre a qualidade. Esta
aula é o seu guia para duas dessas abordagens poderosas: o Test-Driven Development (TDD) e o Behavior-
Driven Development (BDD). Elas ndo sao apenas técnicas de programacao; sao filosofias que promovem um
codigo mais limpo, um design mais inteligente e uma colaboracao mais eficaz entre todos os envolvidos no
projeto.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de compreender o ciclo Red-Green-Refactor do TDD e suas
vantagens intrinsecas, além de entender como o BDD, com sua linguagem ubiqua, facilita a comunicacao e
alinha as expectativas entre negocio e tecnologia. Exploraremos as diferencas e, mais importante, as sinergias
entre essas duas praticas, capacitando-o a aplica-las para construir software de alta qualidade, que
realmente atenda as necessidades do usuario e do negocio. Prepare-se para desvendar como TDD e BDD
podem transformar sua abordagem ao desenvolvimento de software, tornando-o mais eficiente, confiavel e,
acima de tudo, agil.



TDD: A Revolucao do Teste Primeiro

Imagine que vocé esta construindo uma ponte. Qual seria
sua prioridade? Comecar a soldar as estruturas
imediatamente ou primeiro desenhar um projeto
detalhado, calcular as cargas e testar a resisténcia dos
materiais em laboratério? No desenvolvimento de
software, muitas vezes, a tentacao é pular direto para a
codificacao, na esperanca de ver algo funcionando o mais
rapido possivel. Contudo, essa abordagem pode levar a
pontes que desabam sob a primeira carga pesada, ou
seja, softwares cheios de bugs e dificeis de manter.

E nesse cenario que o Test-Driven Development (TDD), ou
Desenvolvimento Guiado por Testes, emerge como uma
pratica transformadora. Em vez de escrever o cédigo e
depois testa-lo, o TDD inverte essa ordem: vocé escreve
o teste antes de escrever o cddigo de producao. Parece

contraintuitivo a primeira vista, mas essa inversao forca
uma reflexao profunda sobre o que o cédigo deve fazer,
antes mesmo de como ele fara.

D . Insight Chave: E como projetar a ponte j4 pensando em como ela sera inspecionada e validada,
garantindo que cada peca se encaixe perfeitamente e suporte o peso esperado.

O TDD nao € apenas uma técnica para encontrar bugs; € uma ferramenta de design. Ao focar no
comportamento esperado do software através de testes, vocé é guiado a criar moédulos menores, mais coesos
e com responsabilidades bem definidas. Isso resulta em um codigo mais limpo, mais facil de entender e,
crucialmente, mais simples de manter e estender no futuro. E uma disciplina que, embora exija um
investimento inicial de tempo, paga-se exponencialmente ao longo do ciclo de vida do projeto, reduzindo o
débito técnico e aumentando a confianca da equipe.



O Ciclo Red-Green-Refactor em Detalhes

A esséncia do TDD reside em um ciclo simples, mas poderoso, conhecido como Red-Green-Refactor. Este
ciclo é a batida do coracao do desenvolvimento guiado por testes, um ritmo constante que garante que cada
nova funcionalidade seja adicionada de forma robusta e com qualidade. Entender cada fase é fundamental
para aplicar o TDD de maneira eficaz e colher seus beneficios.

Red (Vermelho)

Escreva um teste
automatizado para uma
pequena parte da
funcionalidade que ainda nao
existe ou que vocé pretende
modificar. O teste é projetado
para falhar.

Por que falhar? Porque ele
esta testando algo que ainda
nao foi implementado. Essa
falha inicial & crucial; ela prova
que o teste esta realmente
verificando o comportamento
desejado.

Este ciclo se repete continuamente, construindo o software peca por peca, com uma base solida de testes e

“ Green (Verde)

Com o teste falhando em
maos, o objetivo agora é
escrever a menor quantidade
de codigo de producao
possivel para fazer esse teste
passar.

A énfase é na funcionalidade,
nao na elegancia. O foco é
apenas em fazer o teste ficar
verde, sem se preocupar com
a otimizacao ou a estrutura

perfeita do codigo. E a fase de
"faca funcionar".

um design em constante aprimoramento.




Vantagens do Desenvolvimento Guiado
por Testes

Adotar o TDD vai muito além de simplesmente encontrar bugs. E uma mudanca de paradigma que infunde
qualidade e confianca em cada linha de codigo. Pense na construcao de um arranha-céu: cada andar é
inspecionado e validado antes que o préoximo seja construido. Essa abordagem incremental, com validagcao
continua, garante que a estrutura final seja sélida e segura. No desenvolvimento de software, o TDD oferece
essa mesma garantia, mas com beneficios que se estendem por todo o ciclo de vida do projeto.
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Melhoria do Design do Software Documentacao Viva e Executavel

Ao escrever o teste primeiro, vocé é forcado a A suite de testes se torna uma documentacao
pensar na interface do seu cédigo — como ele viva e executavel do sistema. Em vez de ler
sera usado — antes de pensar na implementacao documentos estaticos que podem ficar

interna. Isso naturalmente leva a médulos mais desatualizados, os testes mostram exatamente
coesos, com responsabilidades claras e menos como cada parte do codigo deve se comportar,
acoplamento, resultando em um design mais servindo como exemplos praticos de uso.

limpo e flexivel.
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Confianca para Refatorar Business Agility

Com uma suite de testes robusta, os A qualidade se torna um motor de agilidade, e
desenvolvedores podem fazer alteracdes nao um gargalo. As equipes podem responder
significativas no codigo, otimizando-0 ou rapidamente a mudancas de requisitos sem
adicionando novas funcionalidades, com a medo de introduzir regressoes.

certeza de que, se algo quebrar, os testes o
alertarao imediatamente.

0 | Value Stream Management (VSM): O TDD reduz o retrabalho e os defeitos, otimizando o fluxo de
valor desde a concepc¢ao até a entrega, pois a qualidade é embutida desde o inicio, minimizando
desperdicios e acelerando o tempo de mercado.



Introducao ao BDD: Colaboracao e
Linguagem Ubiqua

Enquanto o TDD é uma pratica poderosa para
garantir a qualidade técnica e o design do cdédigo,
ele foca primariamente na perspectiva do
desenvolvedor. Mas e se o problema nao for apenas
a qualidade do cddigo, mas a propria compreensao
do que precisa ser construido? Quantas vezes vocé
ja viu equipes de desenvolvimento entregarem um
software tecnicamente impecavel, mas que nao
atendia as expectativas reais do negdcio ou do
usuario final? Essa lacuna de comunicacao é um
desafio comum e custoso.

E aqui que o Behavior-Driven Development (BDD),
ou Desenvolvimento Guiado por Comportamento,
entra em cena. O BDD surge como uma extensao
natural do TDD, mas com um foco ampliado: ele visa

preencher a lacuna entre as necessidades do
negocio e a implementacao técnica.
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Colaboracao Linguagem Ubiqua Alinhamento

Promove o trabalho conjunto Cria uma linguagem comum Garante que o software

entre negocio, desenvolvimento compreensivel por todos os entregue valor real e atenda as
e QA stakeholders expectativas

Em vez de apenas testar funcdes, o BDD se concentra em descrever o comportamento esperado do sistema a
partir da perspectiva do usuario ou do negdcio. E como se, antes de construir a ponte, todos os envolvidos -
engenheiros, financiadores, usuarios — concordassem exatamente sobre como ela sera usada, quem passara
por ela e quais problemas ela resolvera.

A grande sacada do BDD é promover a colaboracao e o entendimento compartilhado. Ele faz isso através de
uma "linguagem ubiqua", que é compreensivel por todos, desde analistas de negdécio e gerentes de produto
até desenvolvedores e testadores. Essa linguagem comum permite que as conversas sobre requisitos se
transformem diretamente em especificacdes executaveis, garantindo que o que é discutido é o que é
construido. O BDD nao é apenas sobre testes; é sobre comunicacao, clareza e alinhamento, garantindo que o
software entregue valor real e atenda as expectativas de todos os stakeholders.



Gherkin: A Linguagem Ubiqua do BDD

A chave para a colaboracao eficaz no BDD ¢é a sua linguagem ubiqua, e a ferramenta mais popular para
expressa-la é o Gherkin. Pense no Gherkin como um roteiro claro e conciso que descreve o comportamento
de uma funcionalidade do sistema em termos que tanto humanos quanto maquinas podem entender. Ele
permite que as especificacdes sejam escritas em uma linguagem natural, quase como uma histéria, mas com
uma estrutura formal que pode ser automatizada.

FS > ¥

Dado (Given) Quando (When) Entao (Then)

Descreve o contexto inicial ou o Descreve a acao que o usuario ou Descreve o resultado esperado ou
estado do sistema antes de uma o sistema realiza. E o gatilho que a mudanca no estado do sistema
acado. E o "cenario" onde tudo muda o estado. apods a acao. E a validagao do
acontece. comportamento.

Exemplo Pratico: Login de Usuario

Funcionalidade: Login de Usuario
Como um usuario do sistema

Eu quero poder fazer login

Para acessar minhas informacdes

Cenario: Login bem-sucedido com credenciais validas
Dado que estou na pagina de login
Quando eu insiro "usuario@email.com" no campo de email
E eu insiro "senha123" no campo de senha
E eu clico no botdo "Entrar”
Entdo eu devo ser redirecionado para a pagina inicial
E eu devo ver uma mensagem de boas-vindas "Ol3, usuario!"

[ @ Clareza e Poder: Essa clareza permite que a equipe de negdcios valide se o comportamento
descrito corresponde as suas expectativas, e a equipe de desenvolvimento tem uma especificacao
precisa para implementar e testar.

No contexto de Value Stream Management (VSM), o Gherkin ajuda a eliminar ambiguidades desde o inicio do
fluxo de valor, reduzindo o tempo gasto em retrabalho e garantindo que o que esta sendo construido é
realmente o que o cliente precisa, otimizando a entrega de valor.



BDD na Pratica: Exemplos e Ferramentas

Com a linguagem Gherkin em maos, o BDD transcende a mera descricao de requisitos para se tornar uma
pratica de desenvolvimento ativa. Pense em um roteiro de cinema: ele ndo apenas descreve a histéria, mas
também guia os atores, diretores e toda a equipe de producao. Da mesma forma, os cenarios BDD escritos em
Gherkin servem como um guia para o desenvolvimento, garantindo que cada funcionalidade seja construida
com o comportamento esperado em mente.

® Descoberta

Equipes de negadcio, produto e desenvolvimento colaboram para discutir e definir os comportamentos
desejados do sistema. Isso geralmente acontece em sessdes de "trés amigos" (Product Owner,
Desenvolvedor, QA).

0 Especificacao

Os comportamentos sao formalizados em cenarios Gherkin, que se tornam as especificacdes
executaveis.

2 Automacao

Desenvolvedores e testadores automatizam esses cenarios. Ferramentas como Cucumber,
SpecFlow ou Behave interpretam os arquivos Gherkin e os conectam ao cédigo de teste.

Desenvolvimento

0,0
o0

Os desenvolvedores usam esses cenarios automatizados como testes de aceitacao. Eles
escrevem o codigo de producao para fazer esses testes passarem, muitas vezes aplicando
TDD internamente.

~ Validagao

Os testes BDD automatizados sao executados continuamente, fornecendo feedback
instantaneo sobre se o sistema ainda se comporta conforme o esperado.

Exemplo: Adicionar Item ao Carrinho

Cenario: Adicionar produto ao carrinho
Dado que estou na pagina de um produto
Quando eu clico em 'Adicionar ao carrinho'
Entdo o item deve aparecer no meu carrinho
E o total deve ser atualizado

O desenvolvedor implementa o cddigo para que, ao clicar no botao, o item seja de fato adicionado e o total
recalculado, e o teste BDD valida esse comportamento.



Diferencas Fundamentais entre TDD e BDD

Ao explorar TDD e BDD, € natural questionar se sao a mesma coisa, concorrentes ou aliados. Embora ambos
envolvam a escrita de testes antes do coédigo de producao e busquem a qualidade, suas perspectivas e
objetivos primarios sao distintos. Pense em um arquiteto e um engenheiro estrutural trabalhando em um
edificio. Ambos sdo cruciais, mas o arquiteto foca na visao geral, na estética e na funcionalidade para o
usuario final, enquanto o engenheiro se concentra nos detalhes técnicos, na resisténcia dos materiais e na
segurancga estrutural.

TDD (Test-Driven Development)
Foco: Desenvolvedor

Objetivo: Garantir a qualidade do cddigo em um
nivel unitario, guiando o design interno do
software

Pergunta-chave: "Estou construindo a coisa certa
da maneira certa tecnicamente?"

Testes: Escritos em linguagens de programacao,
verificam pequenas unidades de cédigo (métodos,
classes)

Beneficio: Melhora arquitetura, reduz bugs, facilita
refatoracao

BDD (Behavior-Driven
Development)

Foco: Comportamento do sistema e necessidades
do negocio

Objetivo: Garantir alinhamento entre o que é
construido e o valor entregue ao usuario/negdcio

Pergunta-chave: "Estamos construindo a coisa
certa que entrega valor ao usuario e ao negocio?"

Testes: Escritos em linguagem natural (Gherkin),
descrevem comportamento da perspectiva do
usuario

Beneficio: Colaboracao, alinhamento negécio-TI,
testes de aceitacao

Comparacao Direta

TDD Nivel Testes de unidade Design de cddigo,
unitario/componente qualidade técnica

BDD Nivel de Especificacdes de Colaboracao,
sistema/funcionalidade comportamento alinhamento negocio-
Tl

Em resumo, o TDD é uma técnica para construir software de alta qualidade internamente, enquanto o BDD é
uma abordagem para garantir que o software de alta qualidade externamente atenda aos requisitos de
negocio.



Sinergias e Complementaridade entre TDD
e BDD

Embora TDD e BDD tenham focos distintos, eles nao sao
mutuamente exclusivos; pelo contrario, sao praticas
altamente complementares que, quando usadas em
conjunto, formam uma estratégia robusta para o
desenvolvimento de software de alta qualidade.

Pense em um maestro e 0s musicos de uma orquestra. O
maestro (BDD) define a visao geral da peca, o ritmo e a
emocao que a musica deve transmitir, garantindo que a
performance final atenda a intencao do compositor. Os
musicos (TDD), por sua vez, garantem que cada nota seja
tocada perfeitamente, com a técnica correta e no tempo

certo.
BDD Define o "Qué" L . .
Cenarios Gherkin
Atua como camada superior, _ . . . L
definindo o que o sistema deve Cria especificacdes executaveis

fazer do ponto de vista do que servem como testes de

. L. aceitacao de alto nivel
negocio e do usuario

Feedback Continuo TDD Define o "Como"

i?@ Garante como a coisa certa esta

Q

Cria um ciclo que abrange
desde a compreensao dos

.. , sendo construida, com
requisitos até a entrega do

o qualidade técnica e bom design
codigo

[J @ 1A e Automacao: A combinacdo de TDD e BDD é ainda mais relevante no contexto moderno. A 1A

pode otimizar a geracao de testes TDD a partir de cenarios BDD, ou até mesmo sugerir refatoracdes
baseadas na cobertura de testes.

Essa sinergia é poderosa. O BDD fornece a direcao e o alinhamento com o negdcio, enquanto o TDD fornece
a disciplina e a qualidade na implementacao. Juntos, eles criam um ciclo de feedback continuo que abrange
desde a compreensao dos requisitos até a entrega do codigo. A clareza e a automacao proporcionadas por
TDD e BDD sao fundamentais para o sucesso da Business Agility, permitindo que as organizacées
respondam rapidamente as mudancas do mercado com confianca na qualidade de suas entregas.



TDD e BDD no Contexto da Agilidade
Moderna

No cenario atual de desenvolvimento de software, onde a agilidade é a palavra de ordem e a entrega continua
€ anorma, TDD e BDD nao sao apenas "boas praticas", mas sim pilares essenciais. A capacidade de entregar
valor rapidamente, com alta qualidade e adaptabilidade, € o que define o sucesso em um mercado em
constante evolucao. Essas metodologias se encaixam perfeitamente nesse ecossistema, potencializando os
principios ageis e garantindo que as equipes possam navegar com confianca.

@ Business Agility @ Ciclos Curtos e Feedback
TDD e BDD fortalecem a agilidade de negécio A qualidade embutida desde o inicio (TDD) e
ao garantir que as funcionalidades entregues o alinhamento continuo com o negocio (BDD)
nao apenas funcionem tecnicamente, mas sao cruciais para ciclos de entrega curtos e
também atendam as expectativas de negocio. feedback loops eficazes.

Isso reduz o risco de retrabalho e aumenta a
satisfacao do cliente.

rmcﬂ Cultura de Qualidade |/‘7‘ Value Stream Management
A cultura de testes e colaboracao que TDD e Ao reduzir defeitos e ambiguidades, TDD e
BDD fomentam é vital para equipes de alto BDD eliminam desperdicios no processo de
desempenho. Promovem uma mentalidade de desenvolvimento, acelerando o tempo de
"qualidade é responsabilidade de todos". entrega de valor e melhorando a eficiéncia

geral do fluxo.

"TDD e BDD sao como os alicerces e a estrutura de um edificio moderno: invisiveis para o usuario final,
mas absolutamente essenciais para sua solidez, seguranca e capacidade de adaptacao a futuras
expansoes."




Desafios e Boas Praticas na
Implementacao

Apesar dos inumeros beneficios, a implementacao de TDD e BDD nao ¢é isenta de desafios. Como qualquer
mudanca cultural e técnica, exige dedicacao, aprendizado e a superacao de algumas barreiras iniciais. Ignorar
esses desafios pode levar a uma adocao superficial ou até mesmo ao abandono das praticas, perdendo os
beneficios que elas podem oferecer.

I. Desafios Comuns

Over-testing no TDD Cenarios Gherkin Falta de Engajamento
Escrita de testes Ineficazes A falta de engajamento do
excessivamente detalhados Dificuldade na escrita de negocio na fase de

que testam a implementacao cenarios que sejam claros, "descoberta" do BDD pode
em vez do comportamento. concisos e que realmente comprometer o alinhamento
Isso pode tornar os testes capturem o comportamento entre expectativas e entrega.
frageis e dificeis de manter. do negocio, sem se tornarem

muito técnicos ou ambiguos.

Boas Praticas para o Sucesso

1 Comece Pequeno

Nao tente aplicar TDD e BDD em todo o projeto de uma vez. Escolha uma funcionalidade ou mdédulo
menor para comecar, aprendendo e ajustando o processo.

2 Treinamento e Mentoria

Invista em capacitacao para a equipe, tanto em TDD (para desenvolvedores) quanto em BDD (para
toda a equipe, incluindo negécio e QA). A mentoria de um especialista pode acelerar a curva de
aprendizado.

3 Foco no Comportamento

No TDD, teste o que o cédigo faz, ndao como ele faz. No BDD, foque nos comportamentos de negocio e
nos resultados esperados pelo usuario.

4 Refatoracao Continua

No TDD, a fase de refatoracao € tao importante quanto as outras. Mantenha o codigo limpo e o design
evoluindo.

5 Colaboracao Ativa

Para o BDD, a participacao ativa de todas as partes interessadas (negocio, desenvolvimento, QA) nas
sessOes de descoberta e na escrita dos cenarios Gherkin é fundamental.

A implementacao bem-sucedida dessas praticas € um processo continuo de aprendizado e adaptacao. No
contexto de Value Stream Management (VSM), a identificacao e superacao desses desafios se traduzem
diretamente na otimizacao do fluxo de valor, reduzindo gargalos e melhorando a eficiéncia na entrega de
software.



Autoavaliacao

(J . Empratica: TDD e BDD sao mais do que técnicas; sao filosofias que promovem qualidade,
colaboracao e agilidade. Comece com TDD para garantir a qualidade interna do seu cédigo,
pensando no design antes da implementacao. Em seguida, use BDD para alinhar o desenvolvimento
com as expectativas do negdcio, transformando requisitos em especificacdes executaveis. Lembre-
se que a chave é a colaboracao e o feedback continuo.

Teste seus conhecimentos:

Qual das seguintes afirmacoes melhor descreve o principal objetivo do
TDD (Test-Driven Development)?

e a) Garantir que todos os bugs sejam encontrados antes do lancamento.
e b) Guiar o design do cddigo e garantir sua qualidade técnica em nivel unitario.
e ) Facilitar a comunicacao entre a equipe de desenvolvimento e o cliente.

e d) Automatizar todos os testes de aceitacao do sistema.

No ciclo Red-Green-Refactor do TDD, qual é a principal caracteristica da
fase "Red"?

e a) Escrever o cédigo de producao para fazer o teste passar.
e Db) Refatorar o codigo existente para melhorar sua qualidade.
e ) Escrever um teste que falha, indicando uma funcionalidade ainda nao implementada.

o d) Executar todos os testes para garantir que nao ha regressoes.

A linguagem Gherkin, utilizada no BDD, é caracterizada por quais palavras-
chave principais?

a) Start, Process, End

b) Input, Output, Validate
c) Given, When, Then

d) Setup, Execute, Assert

Qual é a principal sinergia entre TDD e BDD?
e a) Ambos sao focados exclusivamente na automacao de testes de interface de usuario.
4 e b) TDD define o "o qué" construir (negocio), e BDD define o "como" construir (técnico).

e ) BDD define 0 "o qué" construir (negdécio), e TDD define o "como" construir (técnico) com
qualidade.

e d) Eles sdo abordagens concorrentes e ndo devem ser usadas juntas.

Questao Dissertativa

5 Explique como a adogao conjunta de TDD e BDD pode contribuir para a "Business Agility" e a
"Value Stream Management (VSM)" em um projeto de desenvolvimento de software.

] Gabarito:

1. b) 2.0) 3.0) 4. c)



Proximos Passos e Recursos

Proxima Aula

Na Aula 18, exploraremos "A Cultura DevOps e sua Relagdo com o Agil". Veremos como a integracéo
entre desenvolvimento e operacdes, aliada aos principios ageis, pode acelerar ainda mais a entrega de
valor e aprimorar a qualidade do software.

== Recursos Adicionais

Livro "Test- Documentacao
Driven oficial do

Artigos sobre

Business
Development: Cucumber/Ghe Agility e VSM
By Example” rkin Para entender o
de Kent Beck - Para Para exemplos contexto
aprofundar-se nos praticos e guias de estratégico da
fundamentos do escrita de cenarios aplicacao dessas
TDD e entender a BDD, com tutoriais praticas e como
filosofia por tras da passo a passo e elas se integram a
pratica através de melhores praticas. estratégia
exemplos praticos. organizacional.

[J £[2 NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatdrias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas até
2025. Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.



