Aula 7 - Vigilancia Epidemiologica em Saude
Animal

Olhos Atentos, Saude Protegida: Desvendando a Vigilancia Epidemiolégica em Saude
Animal

Bem-vindo(a) a Aula 7 do Curso de Medicina Veterinaria Preventiva! Sabemos que a rotina pode ser cansativa, mas
a sua dedicacao em buscar conhecimento € um investimento valioso para o seu futuro profissional. Imagine-se
como um guardiao silencioso, capaz de prever e conter ameacas antes que elas se espalhem, protegendo
rebanhos, a economia e, acima de tudo, a saide de todos. E exatamente isso que a Vigilancia Epidemiolégica em
Saude Animal permite.

Nesta aula, vamos mergulhar nos conceitos e praticas que transformam médicos-veterinarios em verdadeiros
estrategistas da saude publica. Vocé descobrira como a observacao atenta e a coleta inteligente de informacdes
podem fazer a diferenca entre um pequeno foco de doenca e uma crise sanitaria de proporcdes gigantescas.
Prepare-se para entender o "porqué" por tras das acoes de prevencao e controle que moldam a sanidade animal
no Brasil e no mundo.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de identificar os objetivos e componentes essenciais de um sistema de
vigilancia, diferenciar as abordagens ativa e passiva, compreender o papel vital da notificacao de doencas e a
atuacao de 6rgaos como o MAPA e o VIGIAGRO. Além disso, exploraremos as tendéncias mais recentes, como a
abordagem de Saude Unica e a vigilancia de doencas emergentes, que sdo cruciais para a sua atuacao no
mercado de trabalho ou em concursos publicos.

Conectando com o que vocé ja sabe sobre epidemiologia basica, aqui vamos aplicar esses principios para
construir uma visao pratica e estratégica. Se vocé ja compreende como as doencas se espalham, agora vamos
aprender a como antecipar e interceptar esse movimento.



1. O Que E Vigilancia Epidemiologica e Por
Que Ela Importa?

Imagine que vocé é o responsavel por uma grande fazenda, com milhares de animais. Um dia, um dos seus
funcionarios comenta que alguns animais parecem "meio apaticos". Vocé sabe que, se for uma doenca contagiosa,
0 prejuizo pode ser imenso, afetando nao s6 seus animais, mas talvez até a saude das pessoas que consomem
seus produtos. Como vocé agiria para evitar um desastre? A resposta esta na Vigilancia Epidemioldgica.

[ A vigilancia epidemioldgica em saude animal € muito mais do que apenas "ficar de olho". Ela é um sistema
continuo e sistematico de coleta, analise, interpretacao e disseminacao de dados sobre a ocorréncia de
doencas e outros eventos de saude, com o objetivo de planejar, implementar e avaliar as acdes de
controle e prevencao.

Pense nela como um sistema de alarme inteligente, que nao sé detecta o incéndio, mas também indica onde ele
comecou, para onde pode ir e qual a melhor forma de apaga-lo.

Sem um sistema de vigilancia robusto, estariamos a mercé de surtos inesperados, com consequéncias
devastadoras para a producao animal, a economia e a saude publica. Doencas como a Febre Aftosa, a Gripe
Aviaria ou a Peste Suina Classica podem dizimar rebanhos, fechar mercados internacionais e, em muitos casos,
representar um risco direto para a saide humana, como é o caso das zoonoses. E por isso que a vigilancia é a
espinha dorsal de qualquer programa de sanidade animal eficaz.



2. Os Pilares de um Sistema de Vigilancia
Eficaz: Mais Que Dados, Acao!

Um sistema de vigilancia ndo é apenas um grande banco de dados. Ele € como uma orquestra bem afinada, onde
cada instrumento (ou componente) tem um papel crucial para que a melodia (a saude animal) seja harmoniosa. Se
um instrumento desafinar ou faltar, a musica perde a qualidade. Da mesma forma, um sistema de vigilancia so6 e
eficaz se todos os seus componentes estiverem funcionando em sincronia.

3 2P Q

Coleta de Dados Analise Interpretacao

Onde e como as informacgdes sao Transformar dados brutos em Entender o que os dados significam
obtidas informacdes uteis no contexto da doenca

S RS

Disseminacao Acao

Compartilhar as informacdes com quem precisa agir As medidas de controle e prevencao tomadas

E um ciclo continuo de aprendizado e resposta.

Imagine que um frigorifico detecta um aumento de lesdes suspeitas em carcagas de suinos. Essa € a coleta de
dados. Um veterinario do servico oficial analisa esses dados, percebendo uma tendéncia de aumento em animais
de uma determinada regiao (analise e interpretacao). Essa informacao é rapidamente comunicada aos produtores e
orgaos de saude (disseminacao), que entao implementam medidas de biosseguridade e investigacao mais
aprofundada nas propriedades afetadas (acao). Esse fluxo continuo é o que permite uma resposta rapida e eficaz.



3. Vigilancia Ativa: Cacando o Problema
Antes Que Ele Cresca

Vocé ja se perguntou como as autoridades sanitarias conseguem detectar doencas que ainda nao causaram
grandes estragos ou que sao dificeis de identificar? A resposta muitas vezes esta na Vigilancia Ativa. Nao
podemos esperar que o problema bate a nossa porta; em muitos casos, precisamos ir procura-lo.

A vigilancia ativa envolve a busca proativa e sistematica de informacdes sobre a ocorréncia de doencas. E
como uma patrulha policial que nao espera o crime acontecer para agir, mas sim ronda as ruas, investiga
atividades suspeitas e aborda situacdes que podem indicar um problema.

Nesse tipo de vigilancia, os profissionais de saude animal vao a campo, coletam amostras, realizam exames e
buscam ativamente por sinais de doencas, mesmo na auséncia de casos clinicos aparentes.

Inquéritos Soroldgicos Busca Ativa de Sinais Inspecoes Requlares
Coleta aleatoria de amostras de Procura por animais com sinais Monitoramento de granjas para
sangue para verificar presenca neurolégicos em areas de risco detectar sinais precoces de

de anticorpos contra para raiva doencas respiratorias

determinadas doencas

Essa abordagem é fundamental para a deteccao precoce de doencas emergentes ou de baixa prevaléncia,
permitindo uma intervencao rapida antes que a situacao se agrave e se espalhe.



4. Vigilancia Passiva: A Rede de Seguranca
Silenciosa

Mas e quando o problema ja se manifestou? Nem sempre & possivel estar em todos os lugares ao mesmo tempo, e
muitas vezes, a primeira indicacao de uma doenca vem de quem esta mais proximo dos animais: o produtor rural, o
veterinario particular ou o proprio animal que apresenta sintomas. E aqui que entra a Vigilancia Passiva, uma rede

de seguranca essencial que complementa a busca ativa.

A vigilancia passiva baseia-se na notificacao espontanea de casos de doencas por parte de individuos, clinicas
veterinarias, laboratérios ou outras fontes que identificam um problema de saude animal. Pense nela como um
hospital que recebe pacientes que procuram atendimento por conta prépria. A informacao chega ao sistema
porque alguém a reportou, e nao porque foi ativamente procurada. E um fluxo de dados que depende da
conscientizacao e da responsabilidade de quem esta na linha de frente.

Vigilancia Ativa Vigilancia Passiva

e Busca proativa e sistematica de informacdes o Coleta de dados a partir de notificacdes

« Iniciativa dos servigos de saude animal espontaneas

e Inquéritos sorolégicos em rebanhos e Iniciativa de produtores, veterinarios, laboratorios
e Busca de vetores e Notificagao de casos clinicos por produtores

« Inspecdes regulares em areas de risco o Diagnosticos laboratoriais de rotina

e Dados de abatedouros

Um exemplo pratico & quando um produtor rural percebe que varios de seus animais estao com diarreia e febre, e
decide chamar um veterinario. Ao diagnosticar uma doenca de notificacao obrigatoria, o veterinario tem o dever de
informar as autoridades sanitarias. Da mesma forma, um laboratério que identifica um agente patogénico
especifico em uma amostra também deve notificar. Embora dependa da iniciativa de terceiros, a vigilancia passiva
é vital para monitorar a ocorréncia de doencas endémicas e para captar surtos que podem ter passado
despercebidos pela vigilancia ativa.



5. O Papel Crucial da Notificacao de
Doencas: Um Alerta para a Acao

Imagine que um incéndio comeca em um prédio. Se ninguém ligar para os bombeiros, o fogo se espalhara sem
controle, causando danos imensuraveis. No mundo da saude animal, a notificacao de doencas funciona
exatamente como esse alerta de incéndio. E o primeiro e mais fundamental passo para que as autoridades possam
agir, conter a ameaca e proteger a comunidade.

[J A notificacdo é o ato de comunicar formalmente a ocorréncia de uma doenga ou agravo a saude animal as
autoridades sanitarias competentes. Para muitas doencas, essa notificacao é obrigatéria por lei, dada a
sua importancia para a saude publica, 0 comércio internacional ou a economia do agronegécio.

A subnotificacao, ou seja, a falha em reportar casos, € um dos maiores desafios da vigilancia, pois cria "pontos
cegos" no sistema, permitindo que doencas se espalhem silenciosamente.
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Diagnostico Notificacao Imediata Resposta Rapida
Veterinario identifica caso de Comunicacao compulsoéria ao Isolamento, eutanasia, vacinacao
Febre Aftosa MAPA em massa

Quando um meédico-veterinario diagnostica um caso de Febre Aftosa, por exemplo, a notificacao imediata ao
Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) é compulsoria. Essa informacao aciona um protocolo
de resposta rapida, que pode incluir o isolamento da propriedade, a eutanasia dos animais doentes e a vacinacao
em massa na regido. A agilidade e a precisao na notificacao sao, portanto, diretamente proporcionais a capacidade
de controle de uma doenca. E uma responsabilidade ética e legal que todo profissional da area deve ter em mente.



6. MAPA: O Guardiao da Saude Animal no
Brasil

Se a vigilancia epidemioldgica é uma orquestra, o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA) é
o maestro. E o 6rgdo federal responsavel por formular e executar as politicas publicas para o desenvolvimento do
agronegdcio brasileiro, e dentro de suas atribuicées, a defesa sanitaria animal ocupa um lugar de destaque. E o
MAPA quem define as regras do jogo para a sanidade animal no pais.

Lista de Doencas Fiscalizacao

Elaboracao da lista de doencas de notificacao Propriedades rurais, frigorificos e postos de
obrigatdria fronteira

Programas de Controle Representacao Internacional
Implementacao de programas de erradicagao e Participacao em foruns internacionais de sanidade
controle animal

O MAPA, por meio de suas Secretarias e Departamentos especializados, como a Secretaria de Defesa
Agropecuaria (SDA), coordena o Sistema Brasileiro de Vigilancia e Defesa Agropecuaria. Isso inclui a elaboracao da
lista de doencas de notificacao obrigatdria, a fiscalizacao de propriedades rurais, frigorificos e postos de fronteira,
a implementacao de programas de erradicacao e controle de doencas, e a representacao do Brasil em féruns
internacionais de sanidade animal. Sua atuacao é vital para garantir a seguranca dos alimentos e a competitividade
dos produtos brasileiros no mercado global.

Pense no MAPA como o grande zelador da saude dos nossos rebanhos e da seguranca dos nossos alimentos. Ele
nao so estabelece as normas, mas também fiscaliza o cumprimento delas e coordena as acdes em caso de
emergéncias sanitarias. Sem a sua lideranca e estrutura, seria impossivel manter o status sanitario que o Brasil
possui hoje, permitindo a exportacao de carnes e outros produtos agropecuarios para diversos paises.



7. VIGIAGRO: A Sentinela nas Fronteiras e
Além

Doencas nao respeitam fronteiras geograficas. Um virus pode viajar em um animal, em um produto de origem
animal ou até mesmo em uma bagagem, ameacando a sanidade de um pais inteiro. Para conter essa ameaca
invisivel, o MAPA conta com uma forca-tarefa especializada: o Sistema de Vigilancia Agropecuaria Internacional
(VIGIAGRO).

O VIGIAGRO é o braco operacional do MAPA que atua nos pontos de entrada e saida do pais — portos,
aeroportos, postos de fronteira e aduanas especiais. Sua principal funcao é fiscalizar o transito internacional de
animais, vegetais, seus produtos e subprodutos, insumos agropecuarios e embalagens, garantindo que nao haja
entrada ou saida de pragas e doencas que possam comprometer a saude animal, vegetal e a seguranca
alimentar do Brasil.

E como um sistema de seguranca de aeroporto, mas focado exclusivamente em produtos e seres vivos do
agronegocio.

Inspecao de Cargas Documentacao Coleta de Amostras
Verificacado de navios com Sanitaria Andlises laboratoriais quando
animais vivos e avidées com Analise rigorosa de necessario para confirmacao
produtos carneos certificados e documentos de

origem

Quando um navio chega ao porto com uma carga de animais vivos, ou um aviao transporta produtos carneos, sao
os fiscais do VIGIAGRO que realizam as inspecdes, verificam a documentacao sanitaria e, se necessario, coletam
amostras para analise. Eles sdo a primeira linha de defesa contra a introdugcao de doencas exoticas que poderiam
devastar nossa producao agropecuaria. Sua atuacao € crucial para manter o status sanitario do Brasil e permitir
gue nossos produtos sejam exportados com seguranca para o mundo.



8. A Abordagem de Saude Unica (One
Health) na Vigilancia

Por muito tempo, a saude humana, animal e ambiental foram tratadas como esferas separadas. No entanto, a
realidade nos mostra que elas estao intrinsecamente conectadas. A pandemia de COVID-19, por exemplo, uma
zoonose, reforcou a urgéncia de uma visdo mais integrada. E nesse contexto que a abordagem de Satide Unica
(One Health) se torna um pilar fundamental da vigilancia epidemiolégica moderna.

[J Saude Unica é um conceito que reconhece que a saude de pessoas, animais e do meio ambiente estao
interligadas. Ela promove a colaboracao de multiplos setores e disciplinas — como medicina, medicina
veterinaria, ecologia, agronomia — para abordar desafios de saude complexos.

Imagine um tripé: se uma das pernas (humana, animal ou ambiental) falha, o tripé inteiro (a saude global)

desmorona.
(F%? Saude Animal
Medicina veterinaria, sanidade
animal
Saude Humana
Medicina, epidemiologia, saude Q

publica
Saude Ambiental
@ Ecologia, mudancas climaticas,
biodiversidade

Na pratica da vigilancia, a abordagem One Health significa que, ao investigar um surto de doenca em animais,
também se considera o risco para humanos e o papel do ambiente na transmissao. Por exemplo, a vigilancia da
raiva envolve ndo sé a vacinagcao de caes e gatos, mas também o monitoramento de morcegos e outros animais
silvestres, e a educacao da populacao sobre o contato com a fauna. Essa visao holistica permite uma compreensao
mais completa das cadeias de transmissao e o desenvolvimento de estratégias de controle mais eficazes e
sustentaveis, preparando-nos melhor para as ameacgas emergentes.



9. Vigilancia de Doencas Emergentes e
Reemergentes: O Jogo de Xadrez da Saude
Global

O mundo esta em constante transformacao. Mudancas climaticas, globalizacdo, desmatamento e o aumento da
interacao entre humanos e animais selvagens criam um cenario propicio para o surgimento de novas ameacas a
saude. E nesse tabuleiro de xadrez em constante movimento que a Vigilancia de Doencas Emergentes e
Reemergentes se torna uma estratégia vital.

Doencas Emergentes Doencas Reemergentes

Surgem pela primeira vez em uma populacao ou Doencas conhecidas que, apés um periodo de
existiam, mas estao aumentando rapidamente em declinio, voltam a ser um problema de saude publica
incidéncia ou alcance geografico ou animal

Pense nisso como um jogo de xadrez contra um adversario que esta sempre criando novas jogadas. Precisamos
antecipar seus movimentos, nao apenas reagir. A vigilancia ativa é crucial aqui, buscando sinais de patégenos
desconhecidos ou de mudancas no comportamento de patdégenos ja conhecidos.

Um exemplo marcante é a vigilancia da Influenza Aviaria de Alta Patogenicidade (H5N1), que, embora
conhecida, tem demonstrado capacidade de adaptacao e se espalhado globalmente, afetando aves silvestres,
domeésticas e, ocasionalmente, mamiferos e humanos.

A vigilancia constante de aves migratodrias, a testagem de aves de subsisténcia e a monitorizacao de surtos em
outros paises sao acdes que visam detectar precocemente a chegada do virus. Essa vigilancia proativa é a nossa
melhor defesa contra a proxima pandemia, protegendo nao so os animais, mas toda a sociedade.



10. O Desafio da Resistencia Antimicrobiana
(RAM) e a Vigilancia

Existe um inimigo invisivel, mas poderoso, que ameaca a eficacia de muitos dos nossos tratamentos: a Resisténcia
Antimicrobiana (RAM). Bactérias, virus, fungos e parasitas estdo desenvolvendo a capacidade de resistir aos
medicamentos que usamos para combaté-los, tornando infeccdées comuns dificeis ou impossiveis de tratar. A
vigilancia epidemiologica tem um papel fundamental nessa "corrida armamentista" entre microrganismos e
medicamentos.

D A RAM é um problema de Saude Unica, afetando humanos, animais e o meio ambiente. Em saude animal,
0 uso inadequado de antimicrobianos na producao pode selecionar bactérias resistentes, que podem ser
transmitidas para humanos através da cadeia alimentar ou do contato direto.
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Coleta de Amostras Identificacao

Animais saudaveis e doentes em fazendas e Deteccao de bactérias como Salmonella ou E. coli
abatedouros resistentes
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Analise de Tendéncias Politicas Publicas

Monitoramento da prevaléncia de resisténcia Desenvolvimento de diretrizes para uso prudente

A vigilancia da RAM envolve o monitoramento da prevaléncia de bactérias resistentes em animais de producao, em
produtos de origem animal e no ambiente, bem como o0 acompanhamento do consumo de antimicrobianos.

Por exemplo, programas de vigilancia coletam amostras de animais saudaveis e doentes em fazendas e
abatedouros para identificar a presenca de bactérias como Salmonella ou E. coli resistentes a antibidticos de
importancia critica para a medicina humana. Os dados coletados permitem identificar tendéncias de resisténcia,
orientar o uso prudente de antimicrobianos e desenvolver politicas publicas para conter a disseminacdo da RAM. E
um esforco continuo para garantir que os medicamentos continuem sendo eficazes para as futuras geracades.



11. Tecnologia e Inovacao na Vigilancia
Epidemiologica: Do Mapa de Papel ao GPS
em Tempo Real

Se a vigilancia é um sistema de alarme, a tecnologia € o0 que o torna mais inteligente, rapido e preciso. Estamos
vivendo uma era de revolucao digital, e a saude animal ndo fica para tras. A incorporacao de ferramentas
inovadoras esta transformando a forma como coletamos, analisamos e respondemos a ameacas sanitarias.

Imagine sair de um mapa de papel para um GPS em tempo real, com informacdes sobre o transito e rotas
alternativas. E essa a diferenca que a tecnologia traz para a vigilancia.
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Inteligéncia Artificial Sensoriamento Remoto

Analise de vastos volumes de dados, identificando Monitoramento de mudancas ambientais que favorecem
padroes e anomalias que indicam surtos iminentes a proliferacao de vetores de doencas atraves de

muito mais rapido que analise humana imagens de satélite

Genomica Drones e Sensores

Sequenciamento do DNA de patdgenos para rastrear Deteccao de animais febris em grandes rebanhos
origem e evolucao, auxiliando na contencao e através de cameras térmicas e monitoramento remoto
compreensao da transmissao de propriedades

Por exemplo, algoritmos de IA podem processar dados de vendas de medicamentos veterinarios, relatérios de
abatedouros e até mesmo mencdes em redes sociais para identificar picos incomuns que sugiram um surto.
Drones equipados com cameras térmicas podem detectar animais febris em grandes rebanhos. A genémica
permite sequenciar o DNA de patdogenos para rastrear sua origem e evolucao, auxiliando na contencao. Essas
ferramentas nao substituem o trabalho do veterinario, mas amplificam sua capacidade de atuacao, tornando a
vigildncia mais preditiva e eficaz.



12. Desafios e Perspectivas Futuras da
Vigilancia no Brasil

Apesar dos avancos e da importancia da vigilancia, o Brasil, com sua vasta extensao territorial e diversidade de
sistemas de producao, enfrenta desafios significativos. Nao é uma maratona facil, mas sim uma corrida de
obstaculos que exige persisténcia e inovacao continua.

Subnotificacao Recursos Limitados Coordenacao
Especialmente em regides Necessidade de recursos Intersetorial

remotas ou sistemas de humanos e financeiros Integracao entre diferentes
producao de subsisténcia, adequados para manter esferas de governo (federal,
onde 0 acesso a servigos equipes capacitadas e estadual, municipal) e setores
veterinarios é limitado laboratérios equipados publico e privado

No entanto, as perspectivas futuras sao promissoras. O investimento em capacitacao profissional, a expansao da
infraestrutura laboratorial e a adocao de tecnologias avancadas, como as que vimos na pagina anterior, sao
caminhos para superar esses obstaculos. A crescente conscientizacio sobre a importancia da Saude Unica
também impulsiona a colaboracao intersetorial, fortalecendo a rede de vigilancia. O objetivo é construir um sistema
cada vez mais resiliente e responsivo, capaz de proteger a sanidade animal e a saude publica, garantindo a
sustentabilidade do agronegdcio brasileiro.



13. O Veterinario na Linha de Frente da
Vigilancia: Seu Papel Essencial

Agora que vocé compreende a complexidade e a importancia da vigilancia epidemioldgica, € fundamental entender
0 seu papel como futuro meédico-veterinario. Vocé nao sera apenas um observador; vocé sera o olho e o ouvido do
sistema, a peca chave que conecta a teoria a pratica, a deteccao a acao.

Observar Diagnosticar

Identificar sinais sutis de doenca em diferentes Aplicar conhecimentos para diagnhostico preciso e
contextos de trabalho oportuno

Notificar Orientar

Reportar informacdes que podem desencadear Educar produtores sobre biosseguridade e
resposta sanitaria prevencao

Seja atuando em uma clinica particular, em uma fazenda, em um laboratério de diagndstico ou em um orgao
publico, sua capacidade de observar, diagnosticar e, crucialmente, notificar € o que mantém o sistema
funcionando. Vocé sera o primeiro a identificar sinais sutis de doenca, a coletar amostras adequadas, a orientar
produtores sobre biosseguridade e a reportar informacdes que podem desencadear uma resposta sanitaria em
larga escala. Sua responsabilidade ética e profissional € imensa e tem um impacto direto na saude coletiva e na
economia do pais.

Pense no veterinario como o "sentinela" que esta sempre alerta. Sua formacao em epidemiologia e patologia,
aliada a sua capacidade de comunicacao e observacao, o torna indispensavel. Ao se engajar ativamente na
vigilancia, vocé nao so6 cumpre seu dever profissional, mas também contribui diretamente para a seguranca
alimentar, a protecao do meio ambiente e a saude de toda a populacao.

A vigilancia é a base da prevencao, mas e quando o surto ja esta 1&? Na proxima aula, vamos explorar como
investigar esses eventos.



14. Vigilancia em Acao: Casos Reais e o
Impacto da Sua Atuacao

Para solidificar o que aprendemos, vamos pensar em como a vigilancia se manifesta em situacdes reais e como a

sua atuacao pode ser decisiva. A teoria ganha vida quando a vemos aplicada no dia a dia do médico-veterinario.

Caso: Peste Suina Classica (PSC)

O Brasil € reconhecido internacionalmente como livre
de PSC em grande parte do seu territério, um status
sanitario que garante a exportacao de carne suina para
mercados exigentes. Esse reconhecimento é fruto de
décadas de vigilancia ativa (testes em rebanhos,
barreiras sanitarias) e passiva (notificacao imediata de
qualquer suspeita). Se um veterinario particular, ao
atender uma granja, identifica sinais compativeis com
PSC, sua notificacao rapida ao MAPA é o que aciona o
plano de contingéncia, evitando que o virus se espalhe
e comprometa todo o status sanitario do pais.

Caso: Resisténcia Antimicrobiana (RAM)

Um veterinario de campo que percebe a ineficacia de
um antibidtico comumente usado em um tratamento de
rotina pode coletar amostras para cultura e
antibiograma. Ao reportar esses resultados a um
sistema de vigilancia de RAM, ele contribui para a
identificacao de cepas resistentes e para a formulacao
de diretrizes de uso prudente de antimicrobianos,
protegendo a eficacia desses medicamentos para o
futuro. Sua observacao e acao individual se somam a
um esfor¢o coletivo de proporgdes globais.

Esses exemplos demonstram que a vigilancia nao € uma atividade abstrata, mas uma pratica diaria, concreta e de

alto impacto. Cada notificacdo, cada amostra coletada, cada orientacao de biosseguridade é um tijolo na
construcao de um sistema de defesa sanitaria robusto. Sua capacidade de integrar esses conhecimentos e aplica-

los no campo fara de vocé um profissional diferenciado e essencial para a saude animal e publica.



15. Consolidacao e Autoavaliacao

Chegamos ao final da nossa jornada sobre Vigilancia Epidemiolégica em Saude Animal. Vimos que a vigilancia &
um sistema dinamico e continuo de coleta, analise, interpretacao e disseminacao de dados, essencial para a
prevencao e controle de doencgas. Exploramos a diferenca entre vigilancia ativa e passiva, a importancia crucial da
notificacao e o papel central de 6rgaos como o MAPA e o VIGIAGRO. Mergulhamos nas tendéncias atuais, como a
Saude Unica, a vigilancia de doencas emergentes e a resisténcia antimicrobiana, e entendemos como a tecnologia
potencializa essas acoes.

[ Em pratica: Lembre-se que a vigilancia é a sua primeira linha de defesa. Seja proativo na busca por
informacoes, esteja atento aos sinais de doencas, e nunca subestime o poder da notificacao. Sua atuacao
responsavel € um pilar para a saude animal e humana.

Autoavaliacao

1. Qual das seguintes afirmacdes melhor descreve a principal diferenca entre vigilancia ativa e passiva em saude
animal?

o a) A vigilancia ativa é realizada apenas por 6rgaos governamentais, enquanto a passiva é feita por
produtores rurais.

o b) A vigilancia ativa busca proativamente informacdes sobre doencas, enquanto a passiva depende da
notificacao espontanea de casos.

o ) A vigilancia ativa foca em doencas emergentes, e a passiva em doencas endémicas.
o d) A vigilancia ativa utiliza apenas dados laboratoriais, e a passiva, dados clinicos.

2. O Sistema Nacional de Vigilancia Agropecuaria (VIGIAGRO) desempenha um papel fundamental na defesa
sanitaria brasileira ao:

o a) Coordenar a vacinacao em massa de rebanhos em todo o territorio nacional.

o b) Realizar a fiscalizacao do transito internacional de produtos e animais nos pontos de entrada e saida do
pais.

o ¢) Desenvolver novas vacinas e tratamentos para doencas animais.
o d) Gerenciar os programas de erradicacao de pragas agricolas.

3. A abordagem de "Saude Unica" (One Health) é cada vez mais relevante na vigilancia epidemioldgica porque:
o a) Prioriza a saude humana em detrimento da saude animal e ambiental.

o b) Reconhece a interconexao entre a saude de pessoas, animais e do meio ambiente, promovendo a
colaboracao intersetorial.

o ¢) Foca exclusivamente na erradicacao de doencas zoonaoticas.
o d) Simplifica a vigilancia, eliminando a necessidade de multiplos especialistas.

4. Em um cenario de aumento da Resisténcia Antimicrobiana (RAM), qual a principal contribuicao da vigilancia
epidemioloégica em saude animal?

o a) Desenvolver novos antimicrobianos para combater as bactérias resistentes.

o b) Monitorar a prevaléncia de bactérias resistentes em animais e o consumo de antimicrobianos para
orientar politicas de uso prudente.

o ¢) Proibir completamente o uso de antimicrobianos na producao animal.
o d) Focar apenas na resisténcia em humanos, pois a RAM animal nao afeta a saude publica.

5. Explique, com suas palavras, por que a notificacao de doencas é considerada o "primeiro e mais fundamental
passo" para a contencao de uma ameaca sanitaria em saude animal.



Gabarito

Resposta: b)

A vigilancia ativa busca proativamente
informacodes sobre doencas, enquanto a passiva
depende da notificacao espontanea de casos.

Resposta: b)

Reconhece a interconexao entre a saude de
pessoas, animais e do meio ambiente,
promovendo a colaboracao intersetorial.

[J Resposta da Questio 5:

Resposta: b)

Realizar a fiscalizacao do transito internacional
de produtos e animais nos pontos de entrada e
saida do pais.

Resposta: b)

Monitorar a prevaléncia de bactérias resistentes
em animais e o consumo de antimicrobianos para
orientar politicas de uso prudente.

A notificacao de doencas € o primeiro e mais fundamental passo porque € o que alerta as autoridades
sanitarias sobre a ocorréncia de um problema. Sem essa informacao inicial, o sistema de vigilancia nao

pode ser acionado, e as medidas de controle e prevencao (como isolamento, investigacao, vacinacao)
nao podem ser implementadas em tempo habil. A notificacao permite uma resposta rapida, que é crucial
para conter a disseminacao da doenca e minimizar seus impactos econdmicos e na saude publica.



Proximos Passos e Recursos Adicionais

Proxima Aula

Na Aula 8, daremos um passo adiante e aprenderemos sobre a Investigacao de Surtos de Doencas,
compreendendo como, apos a deteccao, os profissionais atuam para desvendar a origem e o alcance de um
surto.

Recursos Adicionais

Site do MAPA OMSA (antiga OIE) Artigos Cientificos
Ministério da Agricultura, Organizacao Mundial de Saude One Health: Para aprofundar a
Pecuaria e Abastecimento: Animal: Para entender padrbes visao integrada da saude.

Para consultar a legislacao internacionais e listas de

atualizada e programas doencas.

sanitarios.

[J NOTAIMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracoes.



