Aula 35 - Prevencao de Doencas
Odontologicas

Vocé ja parou para pensar que a saude bucal dos nossos animais de estimacao vai muito além de um halito fresco
ou dentes bonitos? Assim como em humanos, a boca dos animais € um espelho da sua saude geral, e negligencia-
la pode abrir as portas para problemas sistémicos graves, silenciosos e, muitas vezes, irreversiveis. Imagine um
pequeno foco de infeccao na boca que, sem aviso, comecga a enviar bactérias para a corrente sanguinea, atingindo
orgaos vitais como o coracao, os rins e o figado. Parece um roteiro de filme, mas € uma realidade comum na
Medicina Veterinaria.

Nesta aula, vamos desvendar os mistérios por tras das doencas odontolégicas em animais, focando na prevencao
como a chave para uma vida longa e saudavel. Vocé aprendera a identificar os sinais, a aplicar as melhores
praticas preventivas e a orientar tutores, tornando-se um agente de transformacao na saude animal. E uma
oportunidade de aprofundar seus conhecimentos em uma area que, embora muitas vezes subestimada, &
fundamental para a qualidade de vida dos nhossos pacientes e para a promocao da saude unica (One Health),
conectando a saude animal, humana e ambiental.



A Doenca Periodontal: Um Inimigo
Silencioso com Consequéncias Sistemicas

Muitos tutores, e até mesmo alguns profissionais, ainda veem a doenca periodontal como um problema meramente
estético ou localizado, resumido a um mau halito persistente. No entanto, essa percepcao esta longe da realidade.
A doenca periodontal € uma condicao inflamatodria e infecciosa que afeta os tecidos de suporte dos dentes —
gengivas, ligamento periodontal e 0sso alveolar — e, quando nao tratada, pode se tornar um foco de infeccao
sistémica com repercussoes devastadoras para a saude geral do animal.

[ Conexao Sistémica: A boca com doenca periodontal funciona como uma via expressa para
microrganismos e toxinas, que sao constantemente liberados na corrente sanguinea, viajando por todo o
corpo e alcancando 6rgaos vitais.

Imagine a boca do seu paciente como a porta de entrada para uma casa. Se essa porta estiver danificada e cheia
de frestas, qualquer invasor pode entrar e se espalhar pelos cdémodos. Da mesma forma, uma boca com doenca
periodontal avancada, repleta de bactérias e inflamacao crdénica, funciona como uma via expressa para
microrganismos e toxinas. Eles nado ficam confinados a cavidade oral; pelo contrario, sdo constantemente liberados
na corrente sanguinea, viajando por todo o corpo e alcancando 6rgaos vitais.

Essa "invasao" silenciosa pode levar a uma série de complicacdes graves. As bactérias e as toxinas inflamatorias
podem se alojar em valvulas cardiacas, causando endocardite bacteriana, uma infeccao séria e muitas vezes fatal.
Elas também podem sobrecarregar os rins e o figado, levando a doencas renais e hepaticas cronicas, que
comprometem a capacidade desses érgdos de filtrar o sangue e desintoxicar o corpo. E um ciclo vicioso onde a
inflamacao oral alimenta a inflamacao sistémica, e vice-versa, impactando diretamente a longevidade e a qualidade
de vida do animal.

A compreensao dessa conexao sistémica € o primeiro passo para valorizar a prevencao odontologica. Nao
estamos apenas cuidando de dentes; estamos protegendo coracodes, rins e figados, e contribuindo para a saude
integral do paciente, um pilar fundamental da abordagem One Health.



Desvendando a Doenca Periodontal: Do
Biofilme a Infeccao Generalizada

Para combater um inimigo, precisamos conhecé-lo a fundo. A doenca periodontal comeca de forma insidiosa, com
a formacao de uma pelicula invisivel e pegajosa nos dentes: o biofilme dental, mais conhecido como placa
bacteriana. Esse biofilme € uma comunidade organizada de bactérias que se adere a superficie do dente. Se nao
for removido regularmente, ele se mineraliza e endurece, transformando-se em calculo dental (tartaro), uma
estrutura porosa que serve de abrigo ideal para ainda mais bactérias.
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Biofilme Dental Calculo Dental (Tartaro)

Pelicula invisivel e pegajosa de bactérias que se adere Biofilme mineralizado e endurecido, estrutura porosa
aos dentes para mais bactérias
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Gengivite Periodontite

Inflamacao reversivel: vermelhidao, inchaco e Condicao irreversivel: perda éssea, bolsas periodontais,
sangramento gengival mobilidade dentaria

Imagine o biofilme como uma camada fina de limo que se forma em uma pedra no rio. Se essa pedra nao for limpa,
o limo se acumula, endurece e se torna um abrigo para outros organismos. Da mesma forma, o tartaro, por ser
rugoso, facilita a adesao de mais placa, criando um ciclo vicioso. A presenca constante dessas bactérias e seus
subprodutos irrita a gengiva, causando a gengivite, uma inflamacao reversivel caracterizada por vermelhidao,
inchaco e sangramento. E o primeiro sinal de alerta.

Se a gengivite nao for tratada, a inflamacao progride e se aprofunda, atingindo as estruturas de suporte mais
internas do dente, como o ligamento periodontal e 0 0sso alveolar. Esta fase é a periodontite, uma condicao
irreversivel que leva a perda 6ssea, formacao de bolsas periodontais (espacos entre a gengiva e o dente onde as
bactérias proliferam), mobilidade dentaria e, eventualmente, a perda do dente. E nesse estagio avancado que a
carga bacteriana se torna tao grande que a disseminacao sistémica € quase inevitavel, comprometendo a saude
geral do animal.

Exemplo Pratico: Um cao da raca Yorkshire Terrier, conhecido pela predisposicao a problemas dentarios. Seus
tutores notaram um halito muito forte e gengivas avermelhadas. Em uma consulta, o veterinario identificou
tartaro abundante e gengivite severa. Sem intervencao, esse quadro evoluiria para periodontite, com risco de
perda dentdria e, potencialmente, problemas cardiacos ou renais no futuro. A detecc¢ao precoce da gengivite e
a intervencao sao cruciais para quebrar esse ciclo.




A Primeira Linha de Defesa: A Arte da
Escovacao Dentaria em Animais

Compreendendo a progressao da doenca periodontal, fica claro que a remocao diaria do biofilme é a estratégia
mais eficaz para prevenir seu inicio. E a ferramenta mais poderosa para isso € a escovacao dentaria. Embora
possa parecer uma tarefa desafiadora no inicio, especialmente com animais que nao estao acostumados, a
escovacao regular é o pilar da higiene oral doméstica e a forma mais eficiente de combater a formacao da placa
bacteriana antes que ela se mineralize em tartaro.

Materiais Essenciais
[J Importante: Nunca use pasta de

o Escova de dentes veterinaria - cerdas macias e formato dente himana! Contém fltor e

adequado detergentes téxicos para animais.

o Pasta de dente especifica para animais - segura para ingestao

o Sabores atrativos - facilitam a aceitacao

Processo Gradual

1. Acostumar com o toque na boca
2. Introduzir a pasta no dedo
3. Usar a escova com movimentos suaves

4. Focar na superficie externa dos dentes

Pense na escovacao como a limpeza diaria da sua propria casa. Vocé nao espera a sujeira acumular por meses
para fazer uma faxina pesada, certo? A limpeza regular e superficial evita que a sujeira se incruste e se torne um
problema maior. Da mesma forma, a escovacao diaria ou em dias alternados remove o biofilme antes que ele se
torne um problema sério, prevenindo a gengivite e a progressao para a periodontite.

Para uma escovacao eficaz, € fundamental utilizar uma escova de dentes veterinaria (com cerdas macias e
formato adequado para a boca do animal) e uma pasta de dente especifica para animais. As pastas de dente
humanas contém fluor e detergentes que podem ser toxicos se ingeridos, além de fazerem espuma, o que 0s
animais nao gostam. As pastas veterindrias sao seguras para ingestao e vém em sabores atrativos. O processo
deve ser gradual, comecando com o animal se acostumando com o toque na boca, depois com a pasta no dedo, e
sO entao com a escova. O foco deve ser na superficie externa dos dentes, onde a placa se acumula mais, com
movimentos suaves e circulares, especialmente na juncao entre a gengiva e o dente.

A escovacao nao é apenas uma técnica; é um ato de carinho e prevencao que fortalece o vinculo com o tutor e,
mais importante, protege a satide do animal. E a base sobre a qual todas as outras estratégias preventivas se
apoiam, e a orientacao do veterinario para os tutores € essencial para o sucesso dessa pratica.



Além da Escova: Dietas e Aditivos na
Prevencao Odontologica

Embora a escovacao seja a rainha da prevencao, ela nem sempre € viavel para todos os animais ou tutores.
Felizmente, a odontologia veterinaria moderna oferece um arsenal de ferramentas complementares que podem
auxiliar significativamente na manutencao da saude bucal. As dietas odontoldégicas e os aditivos para agua ou
alimentos sao exemplos de estratégias que, quando bem escolhidas e utilizadas, podem fazer uma grande
diferenca na reducao da formacao de placa e tartaro.

AANL
Dietas Dentais oo~ Aditivos Hidricos (_//B Mastigaveis Dentais
Formuladas com graos Adicionados a agua, contém Petiscos com design e
maiores e mais fibrosos, substancias que reduzem textura especificos que
obrigando o animal a bactérias na boca ou inibem promovem abrasao da placa
mastigar mais, promovendo a formacao do tartaro, durante a mastigacao.
limpeza mecanica dos oferecendo protecao Procure produtos com selo
dentes. Algumas contém continua. VOHC.
substancias que inibem a
mineralizagao da placa.
Método Aplicacao Base/Origem Exemplo
Dietas Dentais Alimentacao diaria, Design do grao, fibras, Racao com selo VOHC
limpeza mecanica e qguelantes de calcio
quimica
Aditivos Hidricos Agua de beber, reducao Clorexidina, xilitol, zinco Solucao para
bacteriana bebedouro
Mastigaveis Recompensa, limpeza Textura fibrosa, Ossos enzimaticos
mecanica enzimas aprovados

Pense nessas ferramentas como diferentes chaves em um chaveiro. A escovacao € a chave mestra, mas ter outras
chaves para diferentes portas (ou necessidades) € fundamental. As dietas odontoldgicas, por exemplo, nao sao
apenas racdes comuns. Elas sdo formuladas com caracteristicas especificas para promover a limpeza mecanica
dos dentes durante a mastigacao. Seus graos sao maiores e mais fibrosos, obrigando o animal a mastigar mais, o
gue ajuda a raspar a placa da superficie dentaria. Além disso, algumas contém substancias que inibem a
mineralizacao da placa em tartaro.

Exemplo Pratico: Recomendacao de uma dieta especifica para um gato que se recusa veementemente a
escovacao. O veterinario pode sugerir uma racao dental com graos maiores e uma textura que promova a
limpeza, complementada por um aditivo na agua para reduzir a carga bacteriana.

E crucial que esses produtos sejam validados cientificamente, como os selos VOHC, para garantir sua eficacia. A
combinacao de méetodos € a chave para uma abordagem holistica e eficaz na prevencao.



A Importancia Crucial da Avaliacao
Odontologica Reqular

Mesmo com a mais dedicada rotina de cuidados em casa, a avaliacao odontoldgica regular por um meédico
veterinario € insubstituivel. Assim como nds visitamos o dentista para check-ups periddicos, nossos animais
precisam do olhar treinado de um profissional para identificar problemas que podem passar despercebidos pelos
tutores. A boca de um animal € um ambiente complexo, e muitas condicdes, especialmente as que causam dor,
podem ser mascaradas pelo instinto de sobrevivéncia e pela dificuldade de comunicacao.

O Que o Veterinario Exames Frequéncia
Avalia Complementares Recomendada
o Condicao das gengivas (cor, e Radiografia odontolégica e Animais adultos: uma vez ao
inchago, sangramento) « Diagnostico de abscessos ano
e Presenca de placa e tartaro « Deteccao de cistos o Racas predispostas: mais
* Integridade dos dentes « Avaliagdo de reabsorcéo frequente
(fraturas, desgastes) radicular e Animais idosos: avaliagoes
» Oclusao (encaixe da e Problemas invisiveis a olho regulares
mordida) nu e Deteccao precoce de
e Lesdes em lingua, palato ou problemas
mucosas e Intervengdes menos
invasivas

Imagine que vocé esta tentando consertar um vazamento em sua casa, mas nao consegue ver a origem do
problema porque esta escondido atras de uma parede. Vocé pode tentar secar a agua, mas o problema persistira.
Da mesma forma, muitos tutores podem notar apenas o0 mau halito, sem perceber a inflamacao gengival, a
reabsorcdo 0ssea ou a dor que o animal esta sentindo. O veterinario, com seu conhecimento anatémico e
experiéncia clinica, € capaz de "ver através da parede", identificando os sinais sutis e as patologias ocultas.

Durante uma avaliacao odontoldgica, o veterinario realiza um exame minucioso da cavidade oral, que vai além da
simples observacao dos dentes. Ele verifica a condicao das gengivas (cor, inchaco, sangramento), a presenca de
placa e tartaro, a integridade dos dentes (fraturas, desgastes), a oclusao (encaixe da mordida), e a presenca de
lesdes na lingua, palato ou mucosas. Em muitos casos, uma avaliacao mais aprofundada, como a radiografia
odontoldgica, € necessaria para diagnosticar problemas abaixo da linha da gengiva, como abscessos, cistos ou
reabsorcao radicular, que sao invisiveis a olho nu.

A frequéncia dessas avaliacdes varia, mas geralmente é recomendada uma vez ao ano para a maioria dos animais
adultos. Para racas predispostas ou animais mais velhos, pode ser mais frequente. Essa rotina de check-ups
permite a deteccao precoce de problemas, possibilitando intervencdes menos invasivas e mais eficazes,
prevenindo a progressao da doenca e a necessidade de tratamentos mais complexos e custosos no futuro. E um
investimento na saude e no bem-estar do animal.



Profilaxia Dentaria: O Procedimento que
Restaura a Saude Bucal

Quando a prevencao diaria e as avaliacdes regulares revelam a presenca de tartaro significativo, gengivite
avancada ou periodontite, a intervencao profissional se torna indispensavel. A profilaxia dentaria, ou
tartarectomia, € o procedimento que visa remover o tartaro e a placa bacteriana acumulados, tanto acima quanto
abaixo da linha da gengiva, restaurando a saude da cavidade oral e prevenindo a progressao da doenga

periodontal.
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Anestesia Geral Raspagem (Scaling)

Garante seguranca, conforto e cooperacao do animal, Utiliza instrumentos ultrassénicos e manuais para

permitindo trabalho minucioso sem estresse ou dor remover tartaro e placa de todas as superficies
dentarias
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Polimento Aplicacao de Fluor

Alisa a superficie do esmalte, dificultando a adesao de Fortalece o esmalte e reduz a sensibilidade, oferecendo
novas bactérias e formacao de placa protecao adicional

Imagine a profilaxia como uma "faxina pesada" na casa do seu paciente. Se a limpeza diaria nao foi suficiente e a
sujeira se incrustou, é preciso uma intervencao mais profunda para remover o que se acumulou. Esse
procedimento é realizado sob anestesia geral, o que é crucial para garantir a seguranca, o conforto e a
cooperacao do animal, permitindo que o veterinario trabalhe de forma minuciosa e sem causar estresse ou dor. A
anestesia permite nao apenas a remocao do tartaro, mas também a avaliacao completa da boca, incluindo
radiografias dentarias.

[J Importante: A decisdo de realizar uma profilaxia é baseada na avaliacdo clinica e em exames pré-
anestésicos para garantir que o animal esta apto para o procedimento.

O procedimento de profilaxia envolve varias etapas. Primeiramente, é realizada a raspagem (scaling), que utiliza
instrumentos ultrassénicos e manuais para remover o tartaro e a placa de todas as superficies dentarias, incluindo
as bolsas periodontais. Em seguida, os dentes sao polidos, o que alisa a superficie do esmalte, dificultando a
adesao de novas bactérias e a formacao de placa. Muitas vezes, é aplicada uma solucao de fluor para fortalecer o
esmalte e reduzir a sensibilidade. Em casos de periodontite avancada, pode ser necessaria a extracao de dentes
comprometidos ou outros procedimentos cirurgicos periodontais.

A profilaxia € um investimento na saude a longo prazo do animal, que ndo apenas melhora o halito e a aparéncia,
mas, mais importante, elimina um foco de infeccao que poderia comprometer 6rgaos vitais. A profilaxia € um passo
fundamental para que o animal possa retomar uma rotina de prevencao eficaz em casa.



Mitos e Verdades na Odontologia Veterinaria

A odontologia veterinaria, como muitas areas da saude, é cercada por mitos e informacdes equivocadas que
podem prejudicar a saude dos animais. E fundamental que o futuro veterinario esteja apto a desmistificar essas
crencas, educando os tutores com base em evidéncias cientificas. A desinformacao pode levar a atrasos no
tratamento, sofrimento desnecessario e, em ultima instancia, a problemas de saude mais graves e caros.

Ossos Duros Limpam os Dentes Mau Halito é Normal
VERDADE: Podem causar fraturas dentarias graves VERDADE: O mau halito € quase sempre um sinal
e nao limpam eficazmente a linha da gengiva, onde de doenca periodontal ou outro problema de saude.
a doenca periodontal comeca. Um animal saudavel nao tem mau halito!

Racao Seca Limpa os Dentes Animais Velhos Nao Precisam de
VERDADE: Embora tenha leve efeito abrasivo, nao Tratamento
substitui a escovagao ou profilaxia, especialmente VERDADE: Animais idosos sao mais propensos a
na linha da gengiva. doencas dentarias e se beneficiam imensamente

do tratamento adequado.

Imagine que vocé esta navegando por um labirinto de informacdes, onde algumas placas indicam o caminho certo
e outras, o errado. Seu papel como veterinario é ser o guia confidvel, mostrando a rota segura para a saude bucal.
Por exemplo, um dos mitos mais persistentes € que "dar ossos ou brinquedos duros limpa os dentes do meu
cachorro". Embora a mastigacao seja importante, ossos e brinquedos extremamente duros podem causar fraturas
dentarias graves, que sao dolorosas e exigem tratamento complexo. Além disso, eles nao limpam eficazmente a
linha da gengiva, onde a doenca periodontal comeca.

Exemplo Pratico: Quando um tutor afirma que seu gato nao precisa de escovacao porque "ele come ragcao seca
e isso limpa os dentes", o veterinario deve explicar que, embora a racao seca possa ter um leve efeito abrasivo,
ela nao substitui a escovacao ou a profilaxia, especialmente para remover a placa da linha da gengiva.

E vital que o veterinario explique que a prevencéo e o tratamento odontolégico sdo investimentos na qualidade de
vida do animal. A educacao continua dos tutores € uma das maiores ferramentas preventivas que temos.



A Odontologia Preventiva na Pratica:
Desafios e Oportunidades

A aplicacao dos conhecimentos em odontologia preventiva na rotina clinica € um diferencial para qualquer médico
veterinario. Nao se trata apenas de tratar doencas, mas de educar, capacitar e empoderar os tutores para que se
tornem parceiros ativos na saude de seus animais. No entanto, essa jornada nao esta isenta de desafios, como a
resisténcia de alguns tutores a escovacao ou ao custo dos procedimentos profissionais.

Seja um Detetive da Educador Incansavel Abordagem One Health
Saude Ofereca demonstracdes praticas A saude do animal impacta a
Crie a necessidade no tutor de escovagao, sugira familia e o ambiente. Prevenir
mostrando fotos de antes e alternativas e reforce a doencgas odontologicas reduz
depois, utilizando modelos importancia das avaliagdes uso de antibidticos e riscos de
anatémicos e explicando regulares. zoonoses.

conexoes sistémicas de forma
clara e empatica.

Atue como um detetive da saude e um educador incansavel. Ao invés de apenas informar sobre a doenca, crie a
necessidade no tutor. Mostre fotos de antes e depois de profilaxias, utilize modelos anatémicos da boca do animal,
e explique a conexao entre a saude bucal e a saude sistémica de forma clara e empatica. Lembre-se da
abordagem One Health: a saude do animal impacta a familia e o ambiente. Ao prevenir doencas odontolégicas,
vocé nao s6 melhora a vida do pet, mas também reduz o uso de antibidticos (combatendo a Resisténcia
Antimicrobiana) e o risco de zoonoses (se houver alguma bactéria oral com potencial zoondtico, embora menos
comum).

Desafios Oportunidades

o Resisténcia dos tutores a escovacao o Tutores mais conscientes da saude bucal
e Preocupacao com custos dos procedimentos « Area em crescimento na veterinaria

o Falta de conhecimento sobre importancia e Agregacao de valor a clinica

e Dificuldade de adesao aos cuidados diarios o Fortalecimento da confianca dos tutores

Um dos maiores desafios é a adesao dos tutores aos cuidados diarios. E aqui que a sua capacidade de
comunicacao e persuasao se torna vital. Crie "planos de saude bucal" personalizados para cada paciente,
adaptando as recomendacdes a realidade do tutor e do animal.

As oportunidades sao imensas. A odontologia € uma area em crescimento, com tutores cada vez mais conscientes
da importancia da saude bucal. Ao se especializar e oferecer servicos de odontologia preventiva de alta qualidade,
vocé nao s6 melhora a saude dos seus pacientes, mas também agrega valor a sua clinica e fortalece a confianca
dos tutores. Desenvolver um programa de lembretes para avaliacdes anuais ou oferecer "pacotes de filhotes" com
orientacao odontoldgica inicial sdo estratégias que podem impulsionar essa area.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao final desta aula, e esperamos que vocé tenha percebido que a prevencao de doencas odontolégicas
é muito mais do que uma questéo estética. E um pilar fundamental da medicina veterinaria preventiva, com impacto
direto na saude sistémica e na qualidade de vida dos nossos pacientes. Desde a compreensao da doenca
periodontal como foco de infec¢ao sistémica até a maestria das técnicas de escovacao, dietas, aditivos e a
importancia da profilaxia, cada topico abordado visa capacita-lo a ser um agente de mudanc¢a na saude bucal
animal.

Sempre inclua um exame oral completo em todas as consultas

Mesmo nas consultas de rotina, a avaliagao odontoldgica deve ser parte integrante do exame clinico.

Eduque os tutores sobre a conexao sistémica

Use analogias e exemplos claros para explicar como a saude bucal impacta a saude geral do animal.

Personalize as recomendacoes de prevencao

Considere a realidade de cada animal e tutor ao sugerir métodos preventivos.

Incentive a escovacao, mas ofereca alternativas

Quando a escovacao nao for possivel, apresente outras opcdes eficazes de prevencao.

Reforce a necessidade de avaliacoes regulares

Estabeleca rotinas de check-ups odontolégicos e profilaxias quando indicadas.

Autoavaliacao

1. Qual das seguintes afirmacdes melhor descreve a principal razao pela qual a doencga periodontal € considerada
uma preocupacao sistémica na medicina veterinaria?

a) Causa mau halito intenso, o que afeta a convivéncia do animal com a familia.

b) Leva a perda de dentes, dificultando a alimentacao e a digestao.

c) Permite que bactérias e toxinas da boca entrem na corrente sanguinea, afetando 6rgaos distantes como coracao
e rins.

d) Exige procedimentos odontolégicos caros, impactando a economia familiar do tutor.

2. Um tutor relata que seu cao mastiga ossos duros diariamente para "limpar os dentes". Qual a orientacao mais
adequada?

a) Incentivar a pratica, pois ossos duros sao a melhor forma de limpeza mecanica.

b) Recomendar a substituicao por brinquedos de borracha, que sao mais seguros e eficazes.

c) Alertar sobre o risco de fraturas dentarias e a ineficacia na limpeza da linha da gengiva, sugerindo escovacao e
dietas especificas.

d) Indicar que o animal precisa de profilaxia dentaria imediata, independentemente da mastigacao de 0ssos.

3. Qual é a principal vantagem da realizacao da profilaxia dentaria sob anestesia geral em animais?

a) Reduz o custo do procedimento, tornando-o mais acessivel.

b) Permite que o animal permaneca acordado e cooperativo durante a limpeza.

c) Garante a seguranca, o conforto do animal e a possibilidade de uma limpeza completa e minuciosa, incluindo
radiografias.

d) Elimina a necessidade de cuidados odontolégicos em casa apos o procedimento.

4. Um conceito central e crescente na saude publica global, que enfatiza a interconexao entre a saude humana,
animal e ambiental, e que se aplica a prevencao de doencas odontologicas, é:

a) Vigilancia Epidemioldgica Ativa.
b) Resisténcia Antimicrobiana.

c) Saude Unica (One Health).

d) Medicina de Preciséao.

5. Explique como a prevencgao de doengas odontoldgicas em animais pode contribuir para a reducao da resisténcia
antimicrobiana.

(D Gabarito: 1-c, 2-c, 3-c, 4-c
Resposta 5: A prevencao de doencas odontoldgicas, ao reduzir a incidéncia e a severidade da doenca
periodontal, diminui a necessidade de tratamentos com antibidticos. Ao focar na prevencao (escovacao,
dietas, profilaxia), minimiza-se a proliferacao bacteriana e a inflamacao, consequentemente reduzindo a
demanda por antibidticos e contribuindo para a estratégia global de combate a resisténcia antimicrobiana.



Recursos e Proximos Passos

Proxima Aula: Aula 36 — Guarda Responsavel e Controle Populacional. Nesta aula, vocé explorara a importancia da
guarda responsavel e as estratégias para o controle populacional de animais, temas cruciais para a saude publica e
0 bem-estar animal.
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VOHC (Veterinary Oral ABRAVET Artigos Cientificos

Health Council) Associacao Brasileira de Pesquisas recentes sobre

Para consultar produtos dentais Odontologia Veterinaria - para Periodontia Veterinaria para manter-
aprovados cientificamente e aprofundamento e cursos se atualizado com as ultimas
validados para uso veterinario. especializados na area. tendéncias.

J NOTAIMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.

Lembre-se: Ao final desta jornada, vocé sera capaz de compreender a profunda conexao entre a doenca
periodontal e as enfermidades sistémicas, dominar os métodos eficazes de prevencao, reconhecer a
importancia vital da avaliacao odontologica regular e aplicar esses conhecimentos na pratica clinica,
promovendo a saude e o bem-estar animal de forma integral.

Prepare-se para se tornar um profissional ainda mais completo e preparado para os desafios da medicina
preventiva, transformando-se em um verdadeiro agente de mudanca na saude bucal animal!



