Aula 28 - Manejo Sanitario de Equideos

Desvendando o Manejo Sanitario de Equideos: Protegendo a Saude e o Legado Equino

Vocé ja parou para pensar ha complexidade de manter um atleta de alta performance saudavel? Cavalos, mulas e
jumentos sao verdadeiros atletas, trabalhadores incansaveis e, para muitos, companheiros inseparaveis. Mas,
assim como qualquer ser vivo, eles estao sujeitos a uma série de desafios de saude que, se nao forem bem
gerenciados, podem comprometer ndo sé o bem-estar animal, mas também a economia e a satde publica. E por
iSso que 0 manejo sanitario de equideos nao é apenas uma rotina, € uma arte e uma ciéncia que exige
conhecimento e dedicacao.

Nesta aula, vamos mergulhar nos pilares que sustentam a saude equina, transformando o conhecimento em acao
pratica. Nosso objetivo € que, ao final, vocé seja capaz de identificar as principais ameacas infecciosas,
compreender a ldgica por tras dos programas de vacinacao, dominar as estratégias de controle de parasitas e
navegar pelas exigéncias sanitarias que garantem a seguranca do transito e a participagao em eventos. Prepare-se
para desvendar os segredos de um manejo que protege nao s6 0s animais, mas toda a comunidade envolvida.

Para quem ja tem alguma familiaridade com a criacao de animais ou mesmo com a rotina de um haras, muitos
conceitos aqui farao um elo com suas experiéncias. Para os que estao comecando, imagine que estamos
construindo um escudo protetor para esses magnificos animais, onde cada peca — da vacina ao controle de
parasitas — € fundamental. Vamos explorar como a saude de um cavalo pode impactar a saude de outros animais e
até mesmo a nossa, um conceito que a Medicina Veterinaria moderna chama de Sautde Unica.

Ao longo das proximas paginas, desvendaremos os mistérios de doencas como 0 mormo e a anemia infecciosa
equina, entenderemos por que a vacinacao é tao vital quanto o treinamento, e como um bom controle de parasitas
pode significar a diferenca entre um animal prospero e um debilitado. Por fim, abordaremos as regras que
garantem que nossos equideos possam viajar e competir com seguranca, protegendo a todos.



A Ameaca Invisivel: Doencas Infecciosas
que Desafiam a Saude Equina

Imagine que vocé esta construindo uma fortaleza. Por mais robusta que ela seja, se houver uma brecha, por menor
gue seja, toda a estrutura fica vulneravel. No mundo equino, as doencas infecciosas sao essas brechas invisiveis,
capazes de derrubar a saude e o desempenho de um animal, e até mesmo de um rebanho inteiro. Entender essas
ameacas € o primeiro passo para construir uma defesa impenetravel. Nao se trata apenas de tratar o animal
doente, mas de prevenir que a doenca se espalhe, protegendo nao soé o individuo, mas toda a comunidade equina.

() Conceito-chave: As doencas infecciosas em equideos representam desafios significativos ndo apenas

pela gravidade dos sintomas, mas também pela sua capacidade de se disseminar e pelas implicagdes
econdmicas e de saude publica.

Duas dessas "brechas" sao particularmente temidas no Brasil: 0 mormo e a anemia infecciosa equina (AIE). Elas
representam desafios significativos nao apenas pela gravidade dos sintomas, mas também pela sua capacidade de
se disseminar e pelas implicacdes econdmicas e de saude publica. A vigilancia constante e a compreensao de
como essas doencas se manifestam e se propagam sao cruciais para qualquer profissional da area.

Mormo Anemia Infecciosa Equina
Causado pela bactéria Burkholderia mallei Causada por retrovirus

e Zoonose fatal para humanos e Doenca crdnica incuravel

o Portadores assintomaticos o Portadores vitalicios

e Transmissao por contato direto e Transmissao por insetos

Vamos comecar com 0 mormo, uma doenga que, apesar de antiga, ainda hoje exige atencao maxima. Pense no
mormo como um inimigo silencioso e traicoeiro. Ele pode se esconder por um tempo, sem que o animal apresente
sintomas claros, mas quando se manifesta, é devastador. A doenca € causada pela bactéria Burkholderia mallei e
afeta principalmente equideos, mas, e aqui reside um ponto critico da abordagem de Saude Unica, ¢ uma zoonose,
ou seja, pode ser transmitida para humanos, sendo fatal em muitos casos.

A transmissao ocorre principalmente pelo contato direto com animais infectados ou por meio de fomites
(bebedouros, cochos, arreios contaminados). Os sintomas podem variar, desde lesdes nodulares na pele e
mucosas, especialmente nas narinas, até quadros respiratoérios graves. O grande problema é que muitos animais
podem ser portadores assintomaticos, agindo como reservatorios da bactéria e espalhando a doenca sem que

ninguém perceba. Isso torna a deteccao e o controle ainda mais desafiadores, exigindo testes especificos e
rigorosos.



Mormo: O Inimigo Silencioso e Suas
Consequeéncias

Continuando nossa jornada pela fortaleza da saude equina, 0 mormo é um exemplo classico de como uma doenca
pode se tornar um pesadelo logistico e financeiro. Imagine que vocé tem um haras e um de seus cavalos,
aparentemente saudavel, testa positivo para mormo. A partir desse momento, a propriedade entra em quarentena,
o animal precisa ser eutanasiado, e todos os outros equideos da propriedade devem ser testados repetidamente. E
um processo doloroso, dispendioso e que gera um impacto emocional e econdmico enorme.

01 02
Deteccao Resultado Positivo
Exames soroldgicos: fixacao de complemento (FC) e Quarentena imediata da propriedade

Western Blot

03 04
Medidas Sanitarias Controle
Eutanasia obrigatodria do animal infectado Teste de todos os outros equideos da propriedade

A deteccao do mormo é feita principalmente por exames sorolégicos, como o teste de fixacao de complemento
(FC) e o Western Blot, que buscam anticorpos contra a bactéria no sangue do animal. Um resultado positivo,
infelizmente, leva ao sacrificio do animal, pois nao ha tratamento eficaz e a doenca representa um risco sério a
saude publica. Essa medida drastica é a unica forma de conter a disseminacao e proteger outros animais e
pessoas. E uma decisio dificil, mas necessaria para a biosseguranca.

Agora, vamos mudar para outra ameaca igualmente séria, mas com caracteristicas distintas: a Anemia Infecciosa
Equina (AIE). Se o mormo € um inimigo que se esconde, a AIE € como um virus de computador que, uma vez
instalado, nunca mais sai. Causada por um retrovirus da familia Retroviridae, a AIE é uma doenca viral crénica e
incuravel que afeta equideos. Assim como o mormo, a AlE ndo tem tratamento nem vacina, e os animais infectados
tornam-se portadores vitalicios do virus.

A transmissao da AIE ocorre principalmente por meio de insetos hematofagos, como mutucas e tabanideos, que
agem como vetores mecanicos, transportando o sangue de um animal infectado para outro. Também pode ocorrer
por meio de agulhas e instrumentos cirurgicos contaminados, ou mesmo da égua para o potro durante a gestacao
ou amamentacao. Os sintomas variam de febre, anemia, perda de peso e inchaco nas patas, mas muitos animais
podem ser assintomaticos, tornando-se fontes de infeccao silenciosas.



AIE: O Virus Persistente e a Importancia da
Prevencao

A persisténcia do virus da Anemia Infecciosa Equina (AIE) no organismo do animal infectado € o que a torna tao
perigosa e de dificil controle. Uma vez que um cavalo contrai AIE, ele serd um portador do virus para o resto da
vida, mesmo que nao apresente sintomas. Isso significa que ele sempre podera transmitir a doenca para outros
equideos, criando um ciclo de infecgdo continuo se nao houver um manejo sanitario rigoroso. E como ter uma
torneira pingando em um balde: mesmo que vocé seque a dgua, se a torneira nao for consertada, o problema
voltara.

[ Importante: O diagndstico da AIE é feito principalmente pelo teste de Coggins (Imunodifusdo em Gel de
Agar - IDGA), que detecta anticorpos especificos contra o virus.

O diagnéstico da AIE é feito principalmente pelo teste de Coggins (Imunodifusao em Gel de Agar - IDGA), que
detecta anticorpos especificos contra o virus. Assim como nho mormo, um resultado positivo para AIE implica em
medidas sanitarias rigorosas, incluindo o isolamento permanente do animal infectado ou, na maioria dos casos, a
eutanasia, para evitar a disseminacao da doenca. A legislacao brasileira é bastante clara e rigorosa quanto a isso,
visando proteger o rebanho nacional.

Para ilustrar as diferencas e semelhancas entre essas duas doencas tao importantes, podemos usar um quadro
comparativo. Ele nos ajuda a visualizar rapidamente as caracteristicas que as distinguem e as tornam desafios
unicos no manejo sanitario.

Caracteristica Mormo (Glanders) Anemia Infecciosa Equina (AIE)

Agente Causal Bactéria (Burkholderia mallei) Retrovirus (familia Retroviridae)

Transmissao Principal Contato direto, foémites (cochos, Insetos hematéfagos (mutucas),
bebedouros) agulhas contaminadas

Zoonose? Sim (fatal para humanos) Nao

Tratamento/Cura? Nao (eutanasia obrigatéria) Nao (portador vitalicio, eutanasia

recomendada)
Vacina? Nao Nao
Diagnéstico Fixacao de Complemento (FC), Coggins (IDGA)

Western Blot

A prevencao, tanto para mormo quanto para AlE, é a palavra-chave. Isso inclui a aquisicao de animais apenas com
exames negativos, o controle de insetos, a desinfeccao de equipamentos e, crucialmente, o isolamento e teste de
animais recém-chegados a propriedade. Essas medidas de biosseguranca sao a primeira linha de defesa contra a
entrada e disseminacao dessas doencas devastadoras.



O Escudo Invisivel: Programas de Vacinacao
Essenciais

Se as doencas infecciosas sao as brechas na nossa fortaleza, a vacinacao é o escudo invisivel que fortalece as
defesas do animal, preparando seu sistema imunoldgico para combater invasores antes mesmo que eles causem
estrago. Nao € apenas uma injecao; é um investimento na saude, no desempenho e na longevidade dos equideos.
Um programa de vacinacao bem planejado é a base de qualquer manejo sanitario eficaz, protegendo os animais de
doencas comuns e, em alguns casos, fatais.

U |

O Protecao Individual ngé] Imunidade de Programa Estruturado
Cada animal vacinado Rebanho Um calendario de vacinacao
desenvolve imunidade Quando a maioria dos bem planejado garante
especifica contra doencgas- animais esta vacinada, cria- protecdo continua e
alvo, reduzindo se uma barreira coletiva que adequada para cada fase da
drasticamente o risco de protege até mesmo 0s hao vida do animal.
infeccao e suas vacinados.

consequéncias.

A importancia da vacinacao vai além do animal individual. Quando a maioria dos animais em uma populacao esta

vacinada, cria-se o que chamamos de imunidade de rebanho. Isso significa que a doenca tem dificuldade em se

espalhar, protegendo até mesmo aqueles animais que nao puderam ser vacinados (por idade, condicao de saude,
etc.). E como se cada animal vacinado fosse um tijolo a mais na muralha de protecdo da comunidade equina.

Entre as vacinas mais importantes para equideos, destacam-se as contra Influenza Equina, Tétano e Raiva. Cada
uma delas protege contra uma ameaca especifica, com diferentes modos de transmissao e impactos. Entender
guando e por que aplicar cada uma € fundamental para montar um calendario de vacinacao eficaz e adaptado as
necessidades de cada animal e propriedade.

A Influenza Equina, por exemplo, € uma doenca respiratéria altamente contagiosa, causada por um virus. Pense
nela como uma gripe forte para cavalos. Ela se espalha rapidamente em ambientes com grande concentracao de
animais, como haras, exposicoes e competicdes. Os sintomas incluem febre, tosse seca e persistente, secrecao
nasal e perda de apetite. Embora raramente fatal, a influenza pode debilitar o animal por semanas, impactando
severamente seu treinamento e desempenho. A vacinacao é a principal ferramenta para prevenir surtos e
minimizar a gravidade da doenca.



Vacinacao: Detalhes sobre Influenza, Tetano
e Raiva

Aprofundando nos programas de vacinacao, a Influenza Equina exige atencao continua. A vacina é geralmente
aplicada em uma série inicial de duas doses, com um intervalo de 3 a 4 semanas, seguida por reforcos anuais. Em
animais de esporte ou que frequentam eventos com alta aglomeracao, pode ser necessario um reforco semestral.
A escolha da vacina e o esquema de doses devem sempre ser orientados por um medico veterinario, considerando
a idade do animal, seu histérico e o risco de exposicao.

(& =

Influenza Equina Tétano Raiva

Doenca respiratodria altamente Toxina bacteriana fatal. Zoonose viral 100% fatal.
contagiosa. Vacinacao: 2 doses Vacinacao: 2 doses iniciais + Vacinacao anual em areas
iniciais + reforco anual (ou reforco anual. Essencial para endémicas ou com risco de
semestral para atletas). todos os equideos. morcegos.

Em seguida, temos o Tétano, uma doenca terrivel e frequentemente fatal, causada por uma toxina produzida pela
bactéria Clostridium tetani. Essa bactéria € encontrada no solo e nas fezes, e entra no organismo do animal através
de feridas, mesmo as mais pequenas e imperceptiveis. Imagine que o tétano € como um veneno que paralisa 0s
musculos, levando a espasmos, rigidez e, em casos graves, a morte por asfixia. A vacinacao é a unica forma eficaz
de prevencao.

A vacina contra o tétano é altamente eficaz e confere uma protecao duradoura. O esquema inicial geralmente
consiste em duas doses, com um reforco anual. Potros nascidos de éguas vacinadas recebem anticorpos
passivamente pelo colostro, mas precisam iniciar seu préprio esquema de vacinacao a partir dos 4 a 6 meses de
idade. Em caso de ferimentos profundos ou cirurgias, pode ser recomendado um refor¢co da vacina ou a
administracao de soro antitetanico, dependendo do historico vacinal do animal.

Por fim, a Raiva, uma zoonose viral fatal que afeta o sistema nervoso central de mamiferos, incluindo equideos e
humanos. A transmissao ocorre principalmente pela mordida de animais infectados, como morcegos hematéfagos
(no caso dos equideos) ou caes e gatos raivosos. Embora menos comum em equideos do que em outras espécies,
a raiva € 100% fatal uma vez que os sintomas aparecem. A vacinacao € crucial em areas endémicas ou onde ha
risco de contato com morcegos.

A vacina antirrabica para equideos € geralmente aplicada anualmente, apds uma dose inicial. A decisao de incluir a
vacina contra raiva no calendario depende da regiao geografica e do risco epidemiolégico. Em muitas areas rurais
do Brasil, onde a presenca de morcegos hematéfagos é comum, a vacinacao antirrabica é uma medida de
biosseguranca indispensavel.



O Inimigo Interno e Externo: Controle de
Endo e Ectoparasitas

Depois de blindar nossos equideos contra doencas infecciosas com a vacinacao, precisamos olhar para outro tipo
de invasor: os parasitas. Eles podem nao ser tao dramaticos quanto um surto de mormo, mas sua presenca
constante e silenciosa pode minar a saude, o desempenho e até a vida dos animais. Pense nos parasitas como
pequenos ladrées que roubam nutrientes, energia e bem-estar, agindo de dentro para fora (endoparasitas) ou de
fora para dentro (ectoparasitas). Um manejo eficaz de parasitas é fundamental para garantir que os equideos

prosperem.
Endoparasitas Desafio da Resisténcia

Os endoparasitas, ou vermes internos, sao um O controle de endoparasitas nao é apenas sobre dar
problema crénico em equideos. Eles vivem no trato um vermifugo. E uma estratégia complexa que envolve
gastrointestinal, pulmodes e outros 6rgaos, competindo a rotacao de principios ativos, o monitoramento da

por nutrientes, causando lesdes, inflamacao e, em eficacia dos tratamentos e 0 manejo ambiental.

casos graves, colicas, perda de peso, anemia e até a o o ) ] )
A resisténcia antimicrobiana € uma preocupacao

morte. crescente. O uso indiscriminado de vermifugos pode
e Grandes e pequenos estrongilideos selecionar populacdes de vermes resistentes,

« Ascarideos (especialmente em potros) tornando os tratamentos ineficazes.

e Ténias

e Gasterofilos

O desafio aqui € que os sinais clinicos podem ser sutis, e a infestacao pode passar despercebida por muito tempo,
causando danos cumulativos. A resisténcia antimicrobiana, que se estende a resisténcia a antiparasitarios, € uma
preocupacao crescente. O uso indiscriminado de vermifugos pode selecionar populacdes de vermes resistentes,
tornando os tratamentos ineficazes. E como tentar usar a mesma chave para todas as fechaduras: uma hora ela
nao vai mais funcionar.

(J Vermifugacao Seletiva: A pratica de realizar exames de fezes (coproparasitologicos) antes da
vermifugacao permite identificar quais parasitas estao presentes e em que quantidade, direcionando o
tratamento para o vermifugo mais adequado.

Por isso, a pratica de realizar exames de fezes (coproparasitoldgicos) antes da vermifugacao é cada vez mais
recomendada. Isso permite identificar quais parasitas estao presentes e em que quantidade, direcionando o
tratamento para o vermifugo mais adequado e evitando o uso desnecessario de medicamentos. Essa abordagem,
conhecida como vermifugacao seletiva, € uma tendéncia importante para combater a resisténcia.



Estrategias de Controle: Endo e
Ectoparasitas em Detalhe

Continuando com o controle de endoparasitas, além da vermifugacao estratégica baseada em exames, 0 manejo
ambiental é crucial. A remocao regular de fezes dos piquetes e baias, a rotacao de pastagens e o controle da
lotacao de animais ajudam a quebrar o ciclo de vida dos parasitas, reduzindo a contaminacado ambiental. E um
trabalho continuo, mas que rende frutos na saude do rebanho.

Manejo de Endoparasitas Controle de Ectoparasitas

o Exames coproparasitologicos e Carrapaticidas estratégicos
o Vermifugacao seletiva e Controle ambiental

e Rotacao de pastagens e Repelentes e armadilhas

e Remocao regular de fezes e Limpeza de instalacoes

Agora, vamos aos ectoparasitas, os "ladroes externos". Carrapatos, moscas, mosquitos e piolhos sao exemplos de
ectoparasitas que afetam equideos. Eles causam irritacao, estresse, perda de sangue (levando a anemia), e podem
transmitir doencas graves, como a Tristeza Parasitaria Bovina (que também afeta equideos) ou a prépria Anemia
Infecciosa Equina (no caso das mutucas). A coceira constante e as lesdes na pele também podem abrir portas para
infeccdes secundarias.

O controle de ectoparasitas envolve uma combinacao de métodos. Para carrapatos, o uso de carrapaticidas (pour-
on, banhos, injetaveis) € comum, mas, hovamente, a resisténcia € um problema. A limpeza e desinfeccao de
instalacdes, o manejo da pastagem (rocada, queima controlada) e o controle biolégico (uso de inimigos naturais
dos carrapatos) sao complementos importantes. Para moscas e mosquitos, o controle ambiental (drenagem de
agua parada, remocao de matéria organica em decomposicao) e o uso de repelentes ou armadilhas sao eficazes.

Um programa de controle de parasitas bem-sucedido é um exemplo perfeito da abordagem de Saude Unica na
pratica. Ao controlar os parasitas nos animais, reduzimos a contaminacao do ambiente, diminuimos o risco de
transmissao de doencgas para outros animais e, em alguns casos, para humanos (como moscas que podem
veicular bactérias). E um ciclo virtuoso de prevencao e bem-estar.

Tipo de Parasita

Endoparasitas

Ectoparasitas

Principais Exemplos

Estrongilideos,
Ascarideos, Ténias

Carrapatos, Moscas,
Mosquitos, Piolhos

Impacto na Saude

Perda de peso, colica,
anemia, diarreia

Irritacao, anemia,
transmissao de
doencas, lesdes de pele

Estratégias de Controle

Vermifugacao seletiva
(com exames), rotacao
de pastagens, remocao
de fezes

Carrapaticidas, controle
ambiental, repelentes,
limpeza de instalacdes



A Jornada Segura: Exigéncias Sanitarias
para Transito e Eventos

Imagine que vocé precisa viajar com seu cavalo para uma competicao importante ou para uma nova propriedade.
Nao é tdo simples quanto colocar o animal no transporte e ir. Assim como nés precisamos de documentos para
viajar entre paises ou estados, 0s equideos também precisam de uma "passagem" sanitaria que ateste sua saude e
garanta que nao estao levando doencas de um lugar para outro. Essas sao as exigéncias sanitarias para transito e
participacao em eventos, um pilar fundamental da biosseguranca e da saude publica animal.

01 02

Objetivo Principal Documento Oficial

Prevenir a disseminacao de doencas contagiosas entre  Guia de Transito Animal (GTA) - emitida por veterinario
diferentes regides, estados ou propriedades habilitado

03 04

Exames Obrigatérios Validacao

Mormo (validade 180 dias) e AIE (validade 60 dias) Aprovacao pelos érgaos de defesa agropecuaria

O objetivo principal dessas exigéncias é prevenir a disseminacao de doencas contagiosas entre diferentes regides,
estados ou propriedades. Sem elas, um unico animal infectado poderia iniciar um surto devastador em uma nova
localidade, causando perdas econdémicas imensas e colocando em risco a satde de outros animais. E uma medida
de protecao coletiva, que beneficia a todos os envolvidos na cadeia equina.

No Brasil, o principal documento que atesta a saude do animal para o transito € a Guia de Transito Animal (GTA). A
GTA é um documento oficial, emitido por um médico veterinario habilitado e validado pelos érgaos de defesa
agropecuaria (como as Secretarias de Agricultura Estaduais ou o Ministério da Agricultura, Pecuaria e
Abastecimento — MAPA). Ela contém informacdes detalhadas sobre o animal (espécie, raca, idade, identificacao), a
origem e o destino, a finalidade do transporte e, crucialmente, os atestados de exames negativos para doencas
especificas.

Para equideos, os exames mais frequentemente exigidos para a emissao da GTA sao os de Mormo e Anemia
Infecciosa Equina (AIE). A validade desses exames pode variar, mas geralmente é de 60 dias para AlE e 180 dias
para Mormo, dependendo da legislacdo local e do destino. E essencial verificar as exigéncias especificas do
estado ou evento para o qual o animal sera transportado, pois elas podem variar.



Navegando pelas Exigencias: GTA e
Biosseguranca em Eventos

A emissao da Guia de Transito Animal (GTA) € um processo que exige planejamento. O médico veterinario
responsavel deve examinar o animal, verificar sua identificacao e solicitar os exames laboratoriais necessarios.
Somente com os resultados negativos em maos é que a GTA pode ser emitida. E um processo que garante a
rastreabilidade e a seguranca sanitaria do rebanho.

Exigéncias para Eventos Biosseguranca

Além do transito, a participacao em eventos como exposicoes, A biosseguranca em eventos envolve:
rodeios, provas equestres e leildes tambéem possui exigéncias _ ) .

NP : . . e Desinfeccao de baias

sanitarias rigorosas. Esses locais, por reunirem grande numero de
animais de diferentes origens, sdo pontos de alto risco para a  Controle de acesso

disseminacao de doencas. e Segregacao de animais doentes

« GTA com validade em dia e Protocolos especificos por regiao

e Exames de Mormo e AIE negativos
e Atestado de vacinacao atualizado

e Medidas de biosseguranca especificas

Geralmente, além da GTA e dos exames de Mormo e AIE com validade em dia, pode ser exigido um atestado de
vacinacao atualizado contra doencas como Influenza Equina e Tétano. Em alguns casos, dependendo da regiao e
do risco epidemioldgico, outras vacinas ou exames adicionais podem ser solicitados. A biosseguranca em eventos
também envolve medidas como a desinfeccao de baias, o controle de acesso de pessoas e veiculos, e a
segregacao de animais com qualquer sinal de doenca.

[J Saudde Unica em Pratica: A compreensdo e o cumprimento dessas exigéncias ndo sdo apenas uma
questao burocratica; sdo uma demonstracao de responsabilidade e compromisso com a saude animal e
publica.

A compreensao e o cumprimento dessas exigéncias nao sao apenas uma questao burocratica; sdo uma
demonstracao de responsabilidade e compromisso com a saude animal e publica. Ao garantir que apenas animais
saudaveis transitem e participem de eventos, contribuimos para a manutencao do status sanitario do pais e para a
valorizacdo da cadeia produtiva equina. E a aplicacéo pratica do conceito de Saude Unica, onde a saude dos
animais, do ambiente e dos humanos esta intrinsecamente conectada.

Imagine que cada exigéncia sanitaria € uma peca de um quebra-cabeca gigante. Quando todas as pecas se
encaixam, temos um panorama de seguranca e controle que beneficia a todos. Ignorar uma peca pode
comprometer todo o quadro.



A Importancia da Identificacao e
Rastreabilidade

Para que todas as exigéncias sanitarias funcionem, a identificacao individual dos equideos é um pilar fundamental.
Pense na identificacdo como o RG do animal. Sem ela, seria impossivel rastrear a origem de um animal, seu
histérico de saude, vacinacao e exames. Métodos como microchip, tatuagem, marca a fogo ou resenha (descricao
detalhada das caracteristicas fisicas) sao utilizados para garantir que cada animal seja unico e reconhecivel.

O -

Microchip Tatuagem

Identificacao eletronica permanente e inviolavel, lida por Marcacao permanente com numeros ou letras,
equipamentos especificos. geralmente na orelha ou labio.

Marca a Fogo Resenha

Método tradicional de marcacao com ferro quente, Descricao detalhada das caracteristicas fisicas unicas
criando cicatriz permanente. do animal.

A rastreabilidade, que € a capacidade de acompanhar o animal desde seu hascimento até seu destino final, é
crucial para o controle de doencas. Se um animal é diagnosticado com uma doenca contagiosa, a rastreabilidade
permite identificar rapidamente de onde ele veio, por onde passou e com quais outros animais teve contato,
possibilitando a contencao do surto. E como um sistema de GPS para a satde animal.

A legislacao brasileira, em constante atualizacao, busca fortalecer cada vez mais a rastreabilidade dos equideos,
especialmente para fins de controle sanitario e fiscalizacao. Isso reflete a crescente preocupacao com a
biosseguranca e a necessidade de respostas rapidas em caso de emergéncias sanitarias. A digitalizacao de
processos e a integracao de bancos de dados sao tendéncias que visam otimizar esse controle.

Além das exigéncias legais, a responsabilidade do proprietario e do meédico veterinario € primordial. O
cumprimento rigoroso dos protocolos, a manutencao de registros detalhados e a comunicacao transparente com
os érgdos de defesa agropecudria sdo atitudes que fortalecem todo o sistema de manejo sanitario. E um trabalho
em equipe, onde cada um tem um papel vital.



Desafios e Tendéencias Futuras no Manejo
Sanitario Equino

O mundo esta em constante mudanca, e 0 manejo sanitario de equideos nao é excecao. Novos desafios surgem, e
novas solucdes sao desenvolvidas. A globalizacao, as mudancas climaticas e a crescente interacao entre
humanos, animais e o meio ambiente (o0 conceito de Satde Unica que tanto enfatizamos) trazem a tona a
importancia da vigilancia de doencas emergentes e reemergentes.

Doencas que antes eram restritas a certas regides podem se espalhar devido ao aumento do transito de animais e
pessoas, ou a alteracdes climaticas que favorecem novos vetores. A febre do Nilo Ocidental, por exemplo, € uma
doenca viral transmitida por mosquitos que, embora nao seja endémica no Brasil, € um exemplo de patégeno
emergente que exige vigilancia. A capacidade de identificar rapidamente novas ameacas e implementar medidas
de controle é vital.

A resisténcia antimicrobiana, mencionada brevemente no contexto dos parasitas, € outro desafio global. O uso

inadequado de antibidticos e antiparasitarios em animais pode levar ao desenvolvimento de bactérias e vermes

resistentes, tornando os medicamentos ineficazes. Isso hao afeta apenas a saude animal, mas também a saude

humana, pois essas bactérias resistentes podem ser transferidas para pessoas. A promoc¢ao do uso prudente de
antimicrobianos € uma responsabilidade de todos.

A tecnologia também desempenha um papel cada vez maior. Ferramentas de diagnostico mais rapidas e precisas,
sistemas de rastreabilidade digitalizados, e até mesmo o uso de inteligéncia artificial para prever surtos de doencas
sao tendéncias que moldarao o futuro do manejo sanitario. A telemedicina veterinaria, por exemplo, pode facilitar o
acesso a especialistas e o monitoramento de rebanhos em areas remotas.



O Papel do Médico Veterinario e a Educacao
Continuada

No centro de todo esse sistema de manejo sanitario, esta o médico veterinario. Ele ndo é apenas o profissional
gue diagnostica e trata doencas; ele é o estrategista, o consultor, o0 educador e 0 elo entre a propriedade e o0s
orgaos de defesa agropecuaria. Sua expertise € fundamental para desenvolver programas de vacinacao e controle
de parasitas personalizados, interpretar resultados de exames, emitir documentos sanitarios e orientar os
proprietarios sobre as melhores praticas de biosseguranca.

Diagndstico e Tratamento Planejamento Estratégico
Identificacao precisa de doencas | C\ Desenvolvimento de programas
e implementacao de tratamentos = &L sanitarios personalizados para
adequados cada propriedade
Elo Institucional Educacao e Orientacao
Comunicacao com 6rgaos de & E‘<> Capacitacao de proprietarios
defesa agropecuaria e emissao sobre melhores praticas de
de documentos manejo

A educacao continuada € um imperativo para o médico veterinario e para todos os envolvidos com equideos. O
conhecimento sobre novas doencas, tecnologias e regulamentacdes esta em constante evolucao. Participar de
cursos, workshops, seminarios e manter-se atualizado com a literatura cientifica sao essenciais para garantir que
as praticas de manejo sanitario estejam sempre alinhadas com as melhores e mais recentes recomendacades.

Para os estudantes universitarios que buscam horas complementares, e para os candidatos a concursos publicos
que precisam de certificados, esta aula oferece uma base sdlida. O conhecimento adquirido aqui nao é apenas
tedrico; ele € a fundacao para a pratica profissional responsavel e para a contribuicao efetiva para a saude animal
e publica.

Lembre-se: a saude de um equideo nao é um evento isolado, mas um resultado de um manejo continuo, preventivo
e integrado. Cada decisao, desde a escolha da vacina até a limpeza da baia, contribui para a construcao de um
futuro mais saudavel para esses animais magnificos.



Biosseguranca na Pratica: Um Guia para o
Dia a Dia

A biosseguranca € a espinha dorsal do manejo sanitario. Ela se refere a um conjunto de praticas e procedimentos
gue visam prevenir a entrada e a disseminacao de agentes infecciosos em uma propriedade ou entre animais.
Pense nela como um conjunto de barreiras invisiveis que protegem seu rebanho. Implementar medidas de
biosseguranca nao € um luxo, mas uma necessidade para qualquer criador ou profissional que lida com equideos.

1 Controle de Acesso 2 Quarentenade 3 Higiene e Desinfeccao
Limitar a entrada de pessoas Animais Baias, cochos, bebedouros,
e veiculos nao autorizados. Qualquer equideo que entra arreios e equipamentos
Visitantes devem usar roupas na propriedade deve ser devem ser limpos e
e calcados limpos ou isolado por 21a 30 dias e desinfetados regularmente.
desinfetados. Veiculos monitorado. Exames de Remocao diaria de matéria
devem passar por pediluvio Mormo e AIE devem ser organica é essencial.
antes de entrar. refeitos durante esse

periodo.

Uma das primeiras e mais importantes medidas € o controle de acesso. Isso significa limitar a entrada de pessoas
e veiculos nao autorizados na propriedade. Visitantes devem usar roupas e calcados limpos ou desinfetados, e
veiculos devem passar por um pediluvio ou desinfeccao antes de entrar. E como ter uma portaria de seguranca
para sua fazenda.

A quarentena de animais recém-chegados ¢é outra medida critica. Qualquer equideo que entra na propriedade,
seja por compra, empréstimo ou retorno de eventos, deve ser isolado por um periodo (geralmente 21a 30 dias) e
monitorado de perto para sinais de doenca. Durante esse periodo, exames de Mormo e AIE devem ser refeitos,
mesmo que o animal ja tenha vindo com atestados negativos. Isso minimiza o risco de introducao de doencas
incubadas.

A higiene e desinfeccao de instalacoes e equipamentos sao rotinas indispensaveis. Baias, cochos, bebedouros,
arreios, equipamentos de tosa e de manejo devem ser limpos e desinfetados regularmente. A matéria organica
(fezes, restos de alimento) deve ser removida diariamente, pois serve de abrigo para parasitas e microrganismos. A
escolha do desinfetante deve ser orientada por um veterinario, considerando o tipo de superficie e os agentes que
se deseja combater.



Manejo de Residuos e Controle de Pragas:
Complementos Essenciais

Complementando as praticas de biosseguranca, o manejo adequado de residuos € vital. Fezes, restos de
alimentos, camas de baias e carcacas de animais mortos devem ser descartados de forma segura para evitar a
proliferacao de vetores (moscas, roedores) e a contaminacao ambiental. A compostagem de fezes, por exemplo,
pode ser uma alternativa sustentavel que, se bem feita, inativa muitos patégenos e ovos de parasitas.

Manejo de Residuos Controle de Pragas

e Remocao regular de fezes e Controle de roedores

e Compostagem adequada e Manejo de insetos vetores

e Descarte seguro de carcacas e Eliminacao de abrigos

e Limpeza de restos alimentares e Programa integrado de controle

A compostagem bem feita inativa patégenos e ovos de Roedores e insetos podem ser portadores de doencas
parasitas, sendo uma alternativa sustentavel e eficaz. e contaminar alimentos e agua.

O controle de pragas, como roedores e insetos, € um componente muitas vezes subestimado, mas crucial da
biosseguranca. Roedores podem ser portadores de diversas doencas e contaminar alimentos e agua. Insetos,
como ja vimos, sao vetores de doencas como a AlE e a raiva. Um programa integrado de controle de pragas, que
inclua medidas fisicas (telamento, armadilhas), quimicas (raticidas, inseticidas) e ambientais (limpeza, eliminacao
de abrigos), é fundamental.

A separacao de animais por categoria (potros, éguas prenhes, garanhdes, animais doentes) também contribui
para a biosseguranca. Potros, por exemplo, sao mais suscetiveis a certas doencas e devem ser mantidos
separados de animais mais velhos que podem ser portadores. Animais doentes devem ser isolados imediatamente
para evitar a disseminacao da infeccao.

[ Mentalidade de Prevencao: A biosseguranca ndo é uma lista de tarefas a serem cumpridas uma vez, mas
uma mentalidade de prevencao que deve permear todas as atividades na propriedade.

Em resumo, a biosseguranca € um conjunto de acdes continuas e integradas que visam criar um ambiente seguro
e saudavel para os equideos. Nao € uma lista de tarefas a serem cumpridas uma vez, mas uma mentalidade de
prevencao que deve permear todas as atividades na propriedade. E a garantia de que a fortaleza da sautde equina
se mantém de pé, protegendo o legado e o investimento em cada animal.



Nutricao e Bem-Estar: A Base da Imunidade

Nossa jornada pelo manejo sanitario de equideos nos levou por vacinas, controle de parasitas e biosseguranca.
Mas ha um pilar fundamental que sustenta tudo isso: a nutricao adequada e o bem-estar geral do animal. Pense
no sistema imunoldgico de um cavalo como um exército. Por mais que vocé forneca armas (vacinas) e estratégias
de defesa (biosseguranca), se os soldados (células imunoldgicas) nao estiverem bem alimentados e descansados,
0 exército nao sera eficaz.

& € (W)

Nutricao Balanceada Ambiente Adequado Cuidados Especificos
Uma dieta que forneca todos os Manejo do ambiente com espaco Saude dos cascos e saude dentaria
nutrientes essenciais (proteinas, suficiente, ventilacao adequada, sao componentes criticos que

carboidratos, gorduras, vitaminas e temperatura controlada e prevencao impactam a saude geral e o bem-
minerais) é crucial para manter o de estresse sao fundamentais. estar do animal.

sistema imunoldgico forte e

responsivo.

Uma dieta balanceada, que forneca todos os nutrientes essenciais (proteinas, carboidratos, gorduras, vitaminas e
minerais), é crucial para manter o sistema imunologico forte e responsivo. Deficiéncias nutricionais podem
comprometer a capacidade do animal de combater infeccdes, tornando-o mais suscetivel a doencas. A qualidade
da forragem, a suplementacao mineral e vitaminica, e a disponibilidade de agua fresca e limpa sao aspectos que
nao podem ser negligenciados.

O bem-estar animal vai além da nutricao. Inclui o manejo adequado do ambiente (espaco suficiente, ventilacao,
temperatura), a prevencao de estresse (socializacdo, manejo gentil, rotina previsivel) e a oportunidade de
expressar comportamentos naturais. Um cavalo estressado ou em um ambiente inadequado tem seu sistema
imunolégico comprometido, tornando-se mais vulneravel a doencas, mesmo com um bom programa de vacinagao.

A saude dos cascos e a saude dentaria também sao componentes criticos do bem-estar que impactam a saude
geral. Cascos mal cuidados podem levar a dores e infeccdes, afetando a locomocao e o bem-estar. Problemas
dentarios podem dificultar a mastigacao e a absorcao de nutrientes, levando a perda de peso e a debilitacao.
Exames regulares e intervencdes preventivas sao essenciais.



O Manejo Sanitario como um Ecossistema
Integrado

Chegamos a um ponto crucial de nossa compreensao: 0 manejo sanitario de equideos nao € uma série de acoes
isoladas, mas um ecossistema integrado. Cada componente — da vacinacao a nutricao, do controle de parasitas a
biosseguranca, e das exigéncias de transito ao bem-estar — interage e influencia os demais. Ignorar um desses
pilares € como tentar construir uma casa com uma fundacao fraca: ela pode até ficar de pé por um tempo, mas nao
resistird aos desafios.

Vacinacao Nutricao & Bem-estar

Controle de parasitas Biosseguranca

A abordagem de Saude Unica permeia todo esse ecossistema. Ao proteger a saude dos equideos, estamos
também protegendo o meio ambiente (reduzindo a contaminacao por patégenos e parasitas) e a saude humana
(prevenindo zoonoses como 6 mormo e a raiva, e combatendo a resisténcia antimicrobiana). E uma visao holistica
que reconhece a interconexao de todos os seres vivos e seus ambientes.

Para o estudante universitario, compreender essa integracao € fundamental para se tornar um profissional
completo e eficaz. Para o candidato a concurso, é a chave para demonstrar uma visao estratégica e atualizada
sobre a Medicina Veterinaria Preventiva. O manejo sanitario €, em esséncia, a arte de equilibrar a prevencao, a
deteccao e a resposta a desafios de saude, garantindo o bem-estar animal e a sustentabilidade da atividade
equina.

A capacidade de aplicar esses conhecimentos na pratica, de adaptar programas sanitarios as realidades de cada
propriedade e de se manter atualizado com as novas tendéncias e regulamentacdes, € o que diferencia um bom
profissional. O aprendizado € continuo, e cada cavalo, cada haras, cada desafio traz uma nova oportunidade de
aprimorar suas habilidades e conhecimentos.



A Importancia da Documentacao e Registros

No manejo sanitario de equideos, a memaoria nao é suficiente. A documentacao e a manutencao de registros
precisos sao tao importantes quanto as préprias intervencdes. Pense nos registros como o diario de bordo da
saude de cada animal e da propriedade. Eles fornecem um histérico detalhado que é essencial para a tomada de
decisdes, para a conformidade regulatoria e para a valorizacao do animal.

Vacinacoes Exames
Datas, nome da vacina, lote e validade de todas as Resultados de Mormo, AIE, coproparasitologicos e
aplicacoes realizadas outros testes diagnosticos

Tratamentos Observacoes
Vermifugacodes, medicamentos utilizados, doses e Ocorréncias de doencas, casqueamento,
duracoes dos tratamentos odontologia e outras intervencoes

O que deve ser registrado? Tudo! Datas de vacinacao (com nome da vacina e lote), resultados de exames (Mormo,
AIE, coproparasitolégicos), datas de vermifugacao (com o principio ativo utilizado), tratamentos realizados
(medicamento, dose, duracao), ocorréncias de doencas, datas de casqueamento e odontologia, e qualquer outra
observacao relevante sobre a saude e 0 manejo do animal.

Esses registros sao cruciais por varias razdes:

1. Tomada de Decisao: Permitem ao veterinario e ao proprietario avaliar a eficacia dos programas sanitarios,
identificar padrdes de doencas e ajustar as estratégias conforme necessario.

2. Conformidade Regulatéria: Sao exigidos para a emissao de GTAs, participacao em eventos e fiscalizacdes dos
orgaos de defesa agropecuaria.

3. Valorizacao do Animal: Um historico sanitario completo e bem documentado agrega valor ao animal em caso
de venda ou transferéncia.

4. Rastreabilidade: Em caso de surto de doenca, os registros permitem rastrear rapidamente a origem e o contato
do animal, facilitando a contencao.

A digitalizacao desses registros, por meio de softwares de gestao de rebanhos ou planilhas eletrénicas, € uma
tendéncia que facilita o acesso, a analise e o compartilhamento de informacdes, tornando o manejo sanitario mais
eficiente e proativo.



Preparando-se para o Futuro: Resiliencia e
Adaptacao

Ao longo desta aula, exploramos os fundamentos do manejo sanitario de equideos, desde a prevencao de doencas
infecciosas e parasitarias até as exigéncias regulatorias e a importancia da biosseguranca. Mas o que tudo isso
significa para o futuro? Significa que a capacidade de adaptacao e a construcao de resiliéncia sao mais
importantes do que nunca.

Colaboracao Integrada

Aprendizado Continuo Trabalhar em conjunto com

Pensamento Critico

Manter-se atualizado com novas proprietarios, pesquisadores e
Desenvolver a capacidade de pesquisas, tecnologias e orgaos governamentais para
analisar situagoes complexas e regulamentacdes em constante fortalecer o sistema de saude
tomar decisdes baseadas em evolucao. animal.

evidéncias cientificas.

O cenario global de saude animal estd em constante evolucao. Novas doencas podem surgir, patdgenos podem
desenvolver resisténcia a tratamentos, e as regulamentacdes podem mudar. A chave para 0 sucesso ho manejo
sanitario é a capacidade de antecipar esses desafios, de se adaptar rapidamente a novas informacodes e de
implementar solugcdes inovadoras.

Para os estudantes e futuros profissionais, isso significa desenvolver um pensamento critico, uma curiosidade
insaciavel e um compromisso com o aprendizado continuo. Nao se trata apenas de memorizar protocolos, mas de
entender os principios por tras deles, para que vocé possa aplica-los de forma flexivel e eficaz em diferentes
situacoes.

A colaboracao entre proprietarios, veterinarios, pesquisadores e 6rgaos governamentais € fundamental para
construir um sistema de saude animal robusto e resiliente. Ao trabalhar juntos, podemos proteger nossos equideos,
garantir a seguranca alimentar e promover a saude de toda a comunidade, em linha com os principios da Saude
Unica.

Esta aula € apenas o comeco de sua jornada no fascinante mundo da Medicina Veterinaria Preventiva. Esperamos
que ela tenha acendido a chama da curiosidade e do compromisso com a saude e o bem-estar dos equideos.



Consolidacao do Conhecimento: Manejo
Sanitario de Equideos

Chegamos ao final de nossa jornada sobre o manejo sanitario de equideos. Vimos que a protecao desses animais
magnificos é um trabalho multifacetado, que exige conhecimento, dedicacado e uma visao integrada. Desde a
compreensao das principais doencas infecciosas como mormo e AlE, passando pela importancia vital dos
programas de vacinacao contra influenza, tétano e raiva, até o controle estratégico de endo e ectoparasitas, cada
etapa € um elo crucial na cadeia da saude equina. Exploramos também as exigéncias sanitarias para transito e
eventos, a relevancia da biosseguranca e o papel insubstituivel da nutricao e do bem-estar.

(J Em pratica: Lembre-se que um cavalo saudavel é resultado de um manejo preventivo e continuo. Sempre
consulte um medico veterinario para elaborar um calendario de vacinacao e vermifugagao personalizado.
Mantenha a propriedade limpa e organizada para controlar parasitas e vetores. E, acima de tudo, priorize
a biosseguranca em todas as suas acdes, protegendo ndo sé seu animal, mas toda a comunidade equina.



Autoavaliacao

Questoes Objetivas:

1. Qual das seguintes doencas infecciosas em equideos € uma zoonose fatal para humanos e nao possui
tratamento nem vacina, exigindo eutanasia do animal infectado? a) Anemia Infecciosa Equina (AIE)
b) Influenza Equina
c) Mormo
d) Tétano

2. Um proprietario de equideos deseja transportar seu cavalo para participar de um evento em outro estado. Qual
o principal documento sanitario exigido para esse transito, que atesta a saude do animal? a) Carteira de
Vacinacao
b) Guia de Transito Animal (GTA)

c) Atestado de Bem-Estar Animal
d) Certificado de Origem

3. No contexto do controle de endoparasitas em equideos, qual pratica é mais recomendada atualmente para
combater a resisténcia aos vermifugos? a) Vermifugar todos os animais mensalmente com o mesmo produto.
b) Realizar exames coproparasitologicos antes da vermifugacao para direcionar o tratamento.
c) Aumentar a dose do vermifugo para garantir a eliminacao total dos parasitas.
d) Utilizar apenas vermifugos injetaveis, pois sao mais eficazes.

4. O conceito de "Saude Unica" (One Health) foi amplamente abordado nesta aula. Qual das alternativas melhor
descreve a aplicacao desse conceito no manejo sanitario de equideos? a) Focar exclusivamente na saude
individual do equideo, sem considerar o ambiente.

b) Reconhecer a interconexao entre a saude animal, humana e ambiental na prevencao e controle de doencas.
c) Priorizar apenas a vacinagcao como unica medida de prevencao de doencas em equideos.
d) Limitar o manejo sanitario apenas as exigéncias legais, sem considerar o bem-estar.

Questao Discursiva:

1. Explique a importancia da quarentena de animais recém-chegados em uma propriedade equina, e cite duas
doencas para as quais essa medida é particularmente relevante.



Gabarito

1 2

c) Mormo b) Guia de Transito

Animal (GTA)

Resposta Sugerida (Questao Discursiva):

3 4

b) Realizar exames
coproparasitologico
s antes da
vermifugacao para
direcionar o
tratamento.

b) Reconhecer a
interconexao entre a
saude animal,
humana e ambiental
ha prevencao e
controle de
doencas.

1. A quarentena de animais recém-chegados € crucial para prevenir a introducao e disseminacao de doencas na
propriedade. Ao isolar o animal por um periodo e monitora-lo, € possivel identificar sinais de doencas que
podem estar em periodo de incubacao, evitando que contaminem o rebanho existente. Essa medida é
particularmente relevante para doencas como o Mormo e a Anemia Infecciosa Equina (AIE), que podem ter
portadores assintomaticos e sao de dificil controle uma vez disseminadas.



Proximos Passos e Recursos

Proxima Aula MAPA

Aula 29 - Sanidade em Piscicultura. Prepare-se Ministério da Agricultura, Pecuaria e

para mergulhar nos desafios e solucdes para a Abastecimento: Para consultar a legislacao
saude dos peixes! sanitaria atualizada.

CFMV Literatura Cientifica

Conselho Federal de Medicina Veterinaria: Para Artigos cientificos e periodicos especializados:

diretrizes profissionais e éticas. Para aprofundar em temas especificos e novas
pesquisas.

[)' NOTA IMPORTANTE: As informacodes regulatdrias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracées.

Parabéns por concluir esta jornada pelo manejo sanitario de equideos! O conhecimento adquirido aqui é a base
para uma pratica veterinaria responsavel e eficaz. Continue estudando, questionando e aplicando esses conceitos
em sua carreira profissional. A saude dos equideos e o bem-estar de toda a comunidade dependem do seu
comprometimento e dedicacao.



