Aula 27 - Calendarios de Vacinacao para
Caes e Gatos

A Arte da Protecao: Desvendando os Calendarios de Vacinacao para Caes e Gatos

Bem-vindo(a) a Aula 27 do Curso de Clinica de Pequenos Animais! Imagine a seguinte cena: um tutor preocupado
chega a clinica com um filhote, cheio de duvidas sobre "quando e o que vacinar". Ou talvez um cliente antigo, que
ouviu falar de "vacinas que nao sao mais necessarias" e quer entender o que mudou. Como vocé, futuro(a)
veterinario(a) ou profissional da area, responderia a essas questdes com seguranca e embasamento?

Nesta aula, nosso objetivo é justamente equipar vocé com o conhecimento e a confianca necessarios para navegar
pelo complexo, mas fascinante, mundo da imunizacao de caes e gatos. Nao se trata apenas de seguir um
protocolo, mas de entender a ciéncia por tras de cada agulhada, adaptando-se as necessidades individuais de
cada paciente e as diretrizes mais atualizadas da medicina veterinaria.

[J) Ao final desta aula, vocé sera capaz de:

e Diferenciar vacinas essenciais das complementares, justificando sua aplicacao
e Elaborar protocolos de vacinacao para filhotes e adultos, incluindo os reforcos anuais
e Interpretar e aplicar as diretrizes de organizacdes renomadas como WSAVA e VGG

e Reconhecer e manejar as principais reacoes vacinais, garantindo a seguranca do paciente

Prepare-se para mergulhar em um tema que é a base da medicina preventiva e um pilar fundamental para a saude
e bem-estar dos nossos companheiros de quatro patas. Vamos desmistificar os calendarios de vacinacao,
transformando-os de uma lista de datas em uma estratégia inteligente de protecao.



A Esséncia da Vacinacao: Por Que e Para
Quem?

Vocé ja parou para pensar na importancia de uma vacina? Nao € apenas um "picadinha" anual; € um escudo
invisivel, uma barreira de protecao que preparamos para o organismo antes que ele encontre um inimigo real.
Assim como um atleta treina para uma competicao, as vacinas "treinam" o sistema imunologico dos nossos
animais para que ele saiba como reagir rapidamente e de forma eficaz quando for exposto a um patégeno

perigoso.
Protecao Individual Imunidade de Rebanho Saude Publica
Transformou doencas fatais Protege animais que nao podem Contribui para o conceito One
como cinomose e ser vacinados por idade ou Health - interconexao entre
panleucopenia em condi¢oes doenca saude animal, humana e
preveniveis ambiental

A vacinacao é, sem duvida, uma das maiores conquistas da medicina veterinaria moderna. Ela transformou a
realidade de doencas que antes eram sentencas de morte, como a cinomose ou a panleucopenia felina, em
condicdes preveniveis. Gracas a ela, a expectativa de vida e a qualidade de vida de caes e gatos aumentaram
significativamente, permitindo que eles vivam mais e melhor ao lado de suas familias.

Pense na vacinacao como a construcao de uma ponte. Sem ela, o caminho entre a saude e a doenca é um
abismo perigoso. Com ela, criamos uma passagem segura, permitindo que os animais transitem pela vida com
MeNOoSs riscos.

Mas, para além da protecao individual, a vacinagao tem um impacto coletivo. Ao imunizar um grande numero de
animais, criamos o que chamamos de "imunidade de rebanho". Isso significa que a circulagcdo de doencas diminui
drasticamente, protegendo nao sé os animais vacinados, mas também aqueles que, por alguma razao (idade,
doenca, tratamento), ndo podem ser imunizados. E um ato de responsabilidade individual que se traduz em saude
publica animal, e, em muitos casos, humana — um reflexo direto do conceito One Health, que reconhece a
interconexao entre a saude animal, humana e ambiental.



O Dilema das Escolhas: Vacinas Essenciais
(Core) vs. Complementares (Non-Core)

Ao planejar um calendario de vacinacao, uma das primeiras distincdes cruciais que precisamos fazer € entre as
vacinas consideradas essenciais (core) e as complementares (nhon-core). Essa diferenciacao nao é arbitraria; ela

reflete a gravidade das doencas que cada vacina previne, a prevaléncia dessas doencas e o risco de exposi¢cao do
animal.

Vacinas Essenciais (Core) Vacinas Complementares (Non-

Recomendadas para todos os caes e gatos, COTE)

independentemente de sua localizagcao geografica ou
estilo de vida

Recomendadas apenas para animais em risco
especifico de exposicao

* Alta morbidade e mortalidade « Baseadas na localizagéo geogréfica

e Alto risco de transmissao e Dependem do estilo de vida

 Base da protecao imunologica « Avaliacio de risco-beneficio

e Minimo necessario para saude publica animal e Decis3o individualizada

As vacinas essenciais sao aquelas recomendadas para todos os caes e gatos, independentemente de sua
localizagcao geografica ou estilo de vida, devido a alta morbidade e mortalidade das doengas que previnem, e/ou
ao alto risco de transmissao. Elas formam a base da protecao imunologica e sao consideradas o minimo necessario

para garantir a saude publica animal. Pense nelas como os pilares de uma casa: sem eles, a estrutura nao se
sustenta.

Conceito Ambito/Aplicacao Exemplo (Caes) Exemplo (Gatos)
Essencial (Core) Recomendada para Cinomose, Parvovirose, Panleucopenia,
todos os animais, Adenovirose, Raiva Calicivirose,
universalmente Rinotraqueite, Raiva
Complementar (Non- Recomendada para Leishmaniose, Gripe Leucemia Felina (FelLV),
Core) animais em risco Canina, Giardiase, Peritonite Infecciosa
especifico Leptospirose Felina (PIF), Clamidiose

Essa abordagem personalizada € um reflexo da Medicina Veterinaria Baseada em Evidéncias (MVBE), onde as
decisdes clinicas sao tomadas considerando a melhor evidéncia cientifica disponivel, a experiéncia clinica do
veterinario e os valores e circunstancias do paciente e seu tutor. Nao existe um "tamanho unico" para a vacinacao,

e a capacidade de discernir entre o que é essencial e 0 que é complementar € uma marca do profissional
atualizado.



Desvendando os Protocolos: Filhotes,
Adultos e Reforcos

Entender a diferenca entre vacinas essenciais e complementares é o primeiro passo. O préoximo é saber quando

aplica-las. Os protocolos de vacinacao variam significativamente entre filhotes e animais adultos, e essa diferenca
se baseia na maturidade do sistema imunoldgico e na presenca de anticorpos maternos.

01

02

03

Filhotes - Janela de
Suscetibilidade

Anticorpos maternos protegem
inicialmente, mas podem interferir na
vacinagao. Série de vacinas com
reforcos necessaria para garantir
imunidade propria.

Diminuicao dos Anticorpos
Maternos

Periodo critico onde o filhote nao
esta mais protegido pela mae, mas
ainda pode ter interferéncia na
vacinacao.

(doses de reforco) até que ele seja totalmente independente na agua.

Desenvolvimento da
Imunidade Prépria

Sistema imunoldgico do filhote
desenvolve protecao duradoura
através das doses de reforco.

Pense nisso como um treinamento de natacao para um bebé. No inicio, ele esta seguro nos bracos da mae
(anticorpos maternos). Conforme cresce, a mae o solta um pouco (diminuicao dos anticorpos), e € nesse
momento que o instrutor (a vacina) precisa comecar a ensina-lo a nadar por conta propria, com varias aulas

Para animais adultos, o cenario é diferente. Uma vez que o protocolo inicial de filhote foi concluido e a imunidade

foi estabelecida, a necessidade de reforcos anuais ou a cada trés anos (dependendo da vacina e das diretrizes)

visa manter essa protecao em niveis adequados. A frequéncia dos reforcos é determinada pela duracao da
imunidade conferida pela vacina e pelo risco de exposicao continua. Em alguns casos, testes de titulacao de

anticorpos podem ser usados para avaliar a necessidade de revacinacao, uma pratica que ganha cada vez mais

espaco na MVBE.

(J Aindividualizacao é chave: Um filhote resgatado sem historico, um cao de apartamento que nunca sai,

ou um gato que vive em colbnia e tem contato com outros animais — cada um exigira uma avaliagao

cuidadosa para definir o protocolo mais adequado, sempre priorizando as vacinas essenciais e

adicionando as complementares conforme o risco.



As Vozes da Ciéncia: Diretrizes WSAVA e
VGG

No universo da medicina veterinaria, ndo estamos sozinhos para definir os melhores protocolos. Existem
organizacdes globais dedicadas a pesquisar, compilar evidéncias e emitir diretrizes que servem como bussola para
profissionais em todo o mundo. Duas das mais influentes nesse campo sao a World Small Animal Veterinary
Association (WSAVA) e o Vaccine Guidelines Group (VGG).

WSAVA - Associacao Global Filosofia da Organizacao

Representa mais de 200.000 veterinarios de Promover a vacinacao responsavel, maximizando a
pequenos animais mundialmente. Seu Comité de protecao e minimizando 0s riscos, sempre com
Vacinacao (VGG) é autoridade no assunto, foco na saude e bem-estar animal.

publicando diretrizes baseadas em evidéncias
amplamente aceitas.

Pense na WSAVA/VGG como um farol em um mar de informacdes. Em vez de cada navio (veterinario) tentar
encontrar seu préprio caminho no escuro, o farol (as diretrizes) oferece uma luz clara e consistente, guiando
todos para um porto seguro (praticas de vacinacao otimizadas).

As diretrizes da WSAVA/VGG enfatizam a importancia de:

Vacinacao individualizada Minimizar a sobre-vacinacao

Avaliar o risco de exposicao do animal e seu Utilizar vacinas com duracao de imunidade
estilo de vida comprovada e evitar reforcos desnecessarios
Educacao do tutor Monitoramento de reacoes adversas
Explicar a importancia e os riscos da vacinacao Reportar e gerenciar qualquer efeito colateral

de forma clara

A incorporacao dessas diretrizes em sua pratica ndo é apenas uma questao de seguir regras, mas de adotar uma
abordagem cientifica e ética para a vacinacao. Isso demonstra seu compromisso com a Medicina Veterinaria
Baseada em Evidéncias, garantindo que seus pacientes recebam o melhor cuidado possivel, alinhado com o que
ha de mais atual e validado pela comunidade cientifica internacional.



Quando Algo Nao Sai Como Esperado:
Reacoes Vacinais

A vacinacao é uma ferramenta poderosa e, na grande maioria dos casos, segura. No entanto, como qualquer
procedimento medico, ela ndo esta isenta de riscos. O sistema imunologico, ao ser estimulado pela vacina, pode
reagir de diversas formas, e algumas delas podem ser percebidas como reacées vacinais. E fundamental que
vocé, como profissional, saiba reconhecer esses sinais e diferenciar o que é uma reacao esperada e leve do que
pode ser uma emergéncia.

Imagine que o sistema imunoldgico € como um exército em treinamento. Quando a vacina é aplicada, € como se
um "simulado de combate" fosse iniciado. E normal que os soldados (células imunoldgicas) fiquem um pouco
"cansados" ou que o local do treinamento (ponto de aplicacao) figue um pouco dolorido.

— 0o — — o —

Reacoes Locais Reacoes Sistémicas Reacoes de

Dor, inchaco, vermelhiddo ou Leves Hipersensibilidade

pequeno nodulo (granuloma) no Febre baixa, letargia, perda de Mais raras, mas podem ser

local da injecao. Geralmente apetite, dor muscular. Sinais de graves. Incluem urticaria,

desaparecem em poucos dias. que o sistema imunologico esta inchaco facial, vémito, diarreia,
trabalhando e costumam ser dificuldade respiratoria e
transitorias. choque anafilatico.

Reacoes Imunomediadas Sarcomas no Local (Gatos)

Extremamente raras, podem envolver doencas Preocupacao especifica em gatos -

como anemia hemolitica imunomediada ou desenvolvimento de tumor maligno no local da

trombocitopenia. aplicacao. Incidéncia muito baixa, mas risco a ser

considerado.

(J Importante: O reconhecimento precoce dessas reacdes é crucial. Orientar o tutor sobre o que observar
apods a vacinacao e como proceder em caso de qualquer sinal incomum é parte integrante de uma boa
pratica clinica.



Manejo e Prevencao: Lidando com Reacoes
Vacinais

Uma vez que vocé identificou uma reacao vacinal, o proximo passo € saber como maneja-la e, idealmente, como
prevenir que reacdes graves ocorram. O manejo dependera da gravidade da reacao, enquanto a prevencao
envolve uma série de cuidados antes, durante e apds a vacinacao.

Reacoes Leves Reacoes Graves

o Compressas frias no local e Intervencao imediata

e Anti-inflamatorios nao esteroides (AINES) e Anti-histaminicos e corticosteroides
e Tratamento sintomatico e Em choque anafilatico: epinefrina

e Tranquilizar o tutor e Fluidoterapia intravenosa

e Monitoramento do animal e Suporte respiratoério

Para reacoes leves (dor local, letargia, febre baixa), o tratamento é geralmente sintomatico. Compressas frias no
local podem aliviar o inchaco. Anti-inflamatérios nao esteroides (AINEs) podem ser prescritos para dor e febre,
sempre com cautela e sob orientagao veterindria. O mais importante € tranquilizar o tutor e monitorar o animal.

Em casos de reacoes alérgicas mais graves (urticaria, inchacgo facial, vémito), a intervencao deve ser imediata.
Anti-histaminicos e corticosteroides sao as primeiras linhas de tratamento. Em situacdées de choque anafilatico,
gue € uma emergéncia medica, a administragcao de epinefrina, fluidoterapia intravenosa e suporte respiratorio sao
vitais. A rapidez no atendimento pode ser a diferenca entre a vida e a morte.

Anamnese Detalhada Vacinar Animais Saudaveis

Historico de reacdes vacinais anteriores, alergias Nunca vacine um animal doente, estressado ou
conhecidas ou doencas preexistentes imunocomprometido

Observacao Pos-Vacinacao Registro Detalhado

Permanecer na clinica por 15-30 minutos apds a Tipo de vacina, fabricante, lote, validade e local de
vacinacao aplicacao

Lembre-se, a confianca do tutor na vacinacao é construida ndo apenas pela eficacia da vacina, mas também pela
sua capacidade de gerenciar os riscos e oferecer suporte completo.



A Vacinacao na Pratica: Desafios e Futuro

A teoria dos calendarios de vacinacao é fundamental, mas a pratica diaria nos apresenta desafios unicos. Cada
paciente € um individuo, e cada tutor tem suas préprias preocupacoes e expectativas. Nosso papel vai além de
aplicar uma injecao; é sobre construir uma relacao de confianca e educar.

1 2 3
Hesitacao Vacinal Adaptacao de Protocolos Medicina Personalizada
Comunicacao empatica e Avaliacao individual de risco Futuro com biomarcadores e
baseada em evidéncias para baseada no estilo de vida e testes de titulacao para otimizar a
esclarecer duvidas e combater ambiente do animal protecao

desinformacao

Um dos maiores desafios atuais € a hesitacao vacinal por parte de alguns tutores, influenciados por informacdées
incorretas ou alarmistas. Nesses casos, sua habilidade de comunicacao é tao importante quanto seu conhecimento
técnico. Explique os beneficios, os riscos minimos e a base cientifica das recomendacdes, sempre com empatia e
paciéncia. Use analogias, mostre dados e, se possivel, compartilhe histérias de sucesso (e de prevencao de
tragédias).

Outro ponto crucial é a adaptacao dos protocolos. Um cao que vive em uma fazenda com contato com animais
silvestres tera um perfil de risco diferente de um cao de apartamento que sé passeia ha guia. Um gato que tem
acesso a rua precisa de protecao contra FelLV, enquanto um gato indoor estrito pode nao precisar. A capacidade de
fazer essa avaliacao de risco e personalizar o protocolo é o que diferencia um bom profissional.

[) O futuro da vacinacao: A pesquisa em biomarcadores e testes de titulacao de anticorpos esta
avancando, permitindo que, em breve, possamos determinar com maior precisao quando um animal
realmente precisa de um reforco, evitando a sobre-vacinacao e otimizando a protecao.

Sua jornada como especialista em medicina veterinaria esta apenas comecando. Dominar os calendarios de
vacinacao é um passo gigante para garantir que vocé possa oferecer o melhor cuidado preventivo aos seus futuros
pacientes, protegendo-o0s e promovendo uma vida longa e saudavel.



Consolidacao do Conhecimento: Sua
Jornada Continua

Chegamos ao final da nossa aula sobre calendarios de vacinacao. Percorremos desde a importancia fundamental
da imunizacao até as nuances das vacinas essenciais e complementares, os protocolos para filhotes e adultos, as
diretrizes internacionais da WSAVA e VGG, e 0 manejo das reacdes vacinais. Vocé agora tem uma base solida para
entender que a vacinacao € uma arte e uma ciéncia, exigindo conhecimento, discernimento e uma comunicagao
eficaz com os tutores.

Avalie o Paciente Comunique Claramente
Sempre avalie o estilo de vida e 0 ambiente do Explique claramente ao tutor os beneficios das
paciente antes de recomendar vacinas vacinas essenciais e o porqué dos reforcos

complementares

Oriente sobre Reacoes Mantenha-se Atualizado
Oriente sobre os sinais de reacdes vacinais e a Mantenha-se atualizado(a) com as diretrizes de
importancia de monitorar o animal apoés a aplicacao organizacdées como a WSAVA para oferecer o

melhor cuidado baseado em evidéncias



Autoavaliacao

Para consolidar seu aprendizado, tente responder as questdes abaixo.

Questao Objetiva

Um filhote de cao de 8 semanas de idade, sem historico vacinal prévio, é levado a clinica. Qual das
seguintes vacinas € considerada essencial (core) e deve ser incluida no protocolo inicial,
independentemente do estilo de vida do animal?

1 1. Vacina contra Leishmaniose
2. Vacina contra Gripe Canina
3. Vacina V8 (Cinomose, Parvovirose, Adenovirose, Hepatite Infecciosa, Leptospirose)
4. Vacina contra Giardiase
Questao Objetiva
Qual o principal motivo para a série de doses de vacinas em filhotes, em vez de uma unica dose?
1. Para aumentar o custo do tratamento
2 2. Para garantir que o sistema imunologico do filhote desenvolva sua prépria protecdo, superando a
interferéncia dos anticorpos maternos
3. Para testar a tolerancia do filhote a diferentes tipos de vacinas
4. Para cumprir uma exigéncia legal que nao tem base cientifica
Questao Objetiva
Um gato apresentou inchaco facial e urticaria 30 minutos apds receber a vacina. Qual o tipo de
reacao vacinal mais provavel e qual a conduta inicial mais adequada?
3 1. Reacao local leve; aplicar compressa fria
2. Reacao sistémica leve; observar por algumas horas
3. Reacao de hipersensibilidade (alérgica); iniciar tratamento com anti-histaminicos e
corticosteroides
4. Sarcoma no local da inje¢cao; agendar cirurgia imediata
Questao Objetiva
As diretrizes da WSAVA e VGG para vacinacao de pequenos animais enfatizam a importancia da:
4 1. Vacinacao em massa de todos 0s animais com todas as vacinas disponiveis
2. Vacinacao individualizada, baseada no risco de exposicao e estilo de vida do animal
3. Utilizacao exclusiva de vacinas com adjuvantes para maior resposta imune
4. Revacinacao anual obrigatoéria para todas as doencgas, sem excecao
Questao Discursiva
5 Explique, com suas palavras, a importancia do conceito One Health no contexto da vacinagao de

caes e gatos, citando um exemplo pratico.



Gabarito

1 c¢)VacinaVs8

As vacinas que compdem a V8 (exceto Leptospirose, que € non-core em algumas regides, mas as demais
sao core) sao essenciais. As outras opcdes sao vacinas complementares.

2 b) Protecao propria

Para garantir que o sistema imunoldgico do filhote desenvolva sua propria protecao, superando a
interferéncia dos anticorpos maternos.

3 c)Reacio alérgica

Reacao de hipersensibilidade (alérgica); iniciar tratamento com anti-histaminicos e corticosteroides.

4 Db) Vacinacao individualizada

Vacinacao individualizada, baseada no risco de exposicao e estilo de vida do animal.

5 Resposta Esperada

O conceito One Health (Satude Unica) reconhece que a saude humana, animal e ambiental estao
interconectadas. No contexto da vacinacao de caes e gatos, isso significa que a imunizacao dos animais
nao beneficia apenas a eles, mas também contribui para a saude publica. Um exemplo pratico é a vacinagcao
antirrdbica: ao vacinar caes e gatos contra a raiva, prevenimos a transmissao dessa zoonose fatal para os
seres humanos, protegendo a comunidade como um todo.



Recursos e Proximos Passos

(J Proxima Aula: Aula 28 — Cinomose e Parvovirose Canina. Prepare-se para aprofundar seus

conhecimentos sobre duas das doencas virais mais importantes e desafiadoras na clinica de pequenos

animais.

Site da WSAVA

Para acessar as diretrizes

de vacinacao mais

atualizadas e baseadas em
evidéncias da World Small

Animal Veterinary
Association.

Livros-texto
Especializados

Livros-texto de Medicina
Interna de Pequenos
Animais para aprofundar em
imunologia e doengas
infecciosas.

Artigos Cientificos

Artigos cientificos em
periddicos veterinarios para
acompanhar as ultimas
pesquisas e avangos na
area.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte

sempre fontes oficiais para verificar alteracoes.



