Aula 22 - Infertilidade na Femea: Causas e
Abordagem Diagnostica

O Enigma da Infertilidade: Desvendando os Desafios Reprodutivos na FéEmea

Imagine-se em uma fazenda, observando o rebanho. Tudo parece bem, os animais estao saudaveis, mas ha um
problema silencioso e persistente: as fémeas nao emprenham como deveriam, ou perdem suas gestacoes
precocemente. Essa situacao, a infertilidade, € um dos maiores desafios na producao animal, capaz de minar a
lucratividade e a sustentabilidade de qualquer empreendimento pecuario. Ela nao é apenas uma questao de "falha"
reprodutiva; € um complexo quebra-cabeca que exige conhecimento aprofundado e uma abordagem sistematica
para ser solucionado.

Nesta aula, vamos mergulhar nas profundezas desse enigma. Nosso objetivo principal € que vocé, ao final, seja
capaz de identificar as diversas causas da infertilidade em fémeas, desde as mais comuns até as mais insidiosas,
e, mais importante, que desenvolva uma metodologia diagndstica eficaz. Vocé aprendera a pensar como um
verdadeiro detetive da reproducao, conectando pistas e utilizando as ferramentas certas para chegar a um
diagndstico preciso.

A relevancia pratica deste conhecimento é imensa. Seja vocé um futuro veterinario de campo, um pesquisador ou
um consultor, a capacidade de diagnosticar e propor solucdes para a infertilidade feminina sera um diferencial em
sua carreira. E uma habilidade que impacta diretamente a economia do produtor, o bem-estar animal e a eficiéncia
dos sistemas de producao. Prepare-se para desvendar os segredos por tras das falhas reprodutivas e transformar
desafios em oportunidades de sucesso.

Ao longo das proximas paginas, exploraremos as causas infecciosas, nutricionais e de manejo, bem como as
anomalias ovarianas e uterinas que podem comprometer a fertilidade. Em seguida, tragaremos um caminho claro
para a abordagem diagnostica, tanto no nivel do rebanho quanto no animal individual. Conectaremos o que voceé ja
sabe sobre fisiologia reprodutiva com os desafios praticos do dia a dia, construindo um conhecimento sélido e
aplicavel.



O Custo Silencioso da Infertilidade: Por Que
Ela Importa Tanto?

A infertilidade na fémea é frequentemente chamada de "o ladrao silencioso" da pecuaria. Diferente de uma doenca
aguda que causa mortes rapidas e visiveis, a infertilidade opera de forma mais insidiosa, corroendo a
produtividade e o lucro de um rebanho sem que muitos percebam a extensao total do dano. Pense em uma linha de
producao industrial: se uma maquina essencial para de funcionar ou opera com baixa eficiéncia, toda a cadeia
produtiva é afetada. Na pecuaria, a "maquina" é a fémea reprodutora, e sua falha em produzir bezerros ou leite
impacta diretamente o faturamento.

[) Essa "invisibilidade" inicial da infertilidade a torna ainda mais perigosa. O produtor pode notar uma queda
na taxa de natalidade ou um aumento no intervalo entre partos, mas nem sempre associa esses sinais a
um problema de infertilidade sistémico.

E aqui que entra o papel crucial do profissional de medicina veterinaria: identificar ndo apenas o problema, mas
quantificar seu impacto e, assim, justificar a intervencao. A infertilidade nao € apenas um problema bioldgico; € um
problema econémico e de bem-estar animal.

Impacto Econémico Bem-estar Animal

e Reducao do numero de bezerros nascidos e Indicativo de manejo inadequado
e Aumento dos custos com fémeas vazias e Estresse crénico

e Gastos com tratamentos ineficazes e Doencas subjacentes

e Comprometimento do avanco genético e Condicdes dolorosas

Para o bem-estar animal, a infertilidade pode ser um indicativo de manejo inadequado, estresse cronico ou
doencas subjacentes que comprometem a saude geral do animal. Uma fémea que nao emprenha pode estar
sofrendo de desequilibrios nutricionais, infeccdes ou condicdes dolorosas que afetam seu sistema reprodutivo.
Abordar a infertilidade, portanto, é também um ato de cuidado e responsabilidade com os animais.



Os Primeiros Suspeitos: Desvendando as

Causas Infecciosas

Quando nos deparamos com um caso de infertilidade, as causas infecciosas sao frequentemente os primeiros
"suspeitos" a serem investigados. Pense nelas como invasores silenciosos que, uma vez instalados no sistema
reprodutivo, podem causar estragos significativos, desde falhas na concepcao até abortos e nascimentos de

bezerros fracos. E como ter um virus de computador que corrompe arquivos importantes: o sistema pode parecer
funcionar, mas os dados essenciais (neste caso, a gestacao) sdao comprometidos.

A deteccao precoce e o controle dessas doencas sao vitais para a saude reprodutiva do rebanho. Muitas dessas

infeccdes sao transmitidas de forma horizontal (entre animais) ou vertical (da mae para o feto), tornando a
disseminacao rapida e o controle desafiador. Por isso, a vigilancia constante e a implementacao de medidas de

biosseguridade sao tao importantes quanto o tratamento individual.

Brucelose

Causada pela bactéria Brucella abortus, ela € uma
zoonose de grande importancia, ou seja, pode ser

transmitida aos humanos. Nos animais, a

brucelose € uma das principais causas de abortos
no terco final da gestacao, retencao de placenta e

infertilidade. A bactéria se aloja nos 6rgaos
reprodutivos e nas glandulas mamarias, sendo
eliminada no leite, secrecdes uterinas e fluidos
abortados. O diagndstico é feito principalmente
por testes soroldgicos, e o controle envolve a

vacinacao de fémeas jovens e o abate de animais
positivos, conforme programas sanitarios oficiais.

Leptospirose

Causada por bactérias do género Leptospira. Esta
doenca é amplamente distribuida e pode ser
transmitida pela urina de animais infectados,
contaminando agua e solo. Na fémea, a
leptospirose pode levar a abortos em diferentes
estagios da gestacao, natimortos, infertilidade e
falhas reprodutivas. Os sintomas podem ser
inespecificos, tornando o diagndstico um desafio.
A prevencao inclui vacinacao, controle de
roedores e manejo adequado de fontes de agua.



Continuamos a Cacada: Mais Causas
Infecciosas e a Importancia da Prevencao

A lista de agentes infecciosos que podem comprometer a fertilidade feminina nao para por ai. Além da Brucelose e
Leptospirose, outros patdgenos virais e bacterianos representam ameacas significativas, muitas vezes agindo de
forma silenciosa e subestimada. E como um time de sabotadores, onde cada um tem sua especialidade, mas o
objetivo final € o mesmo: impedir a reproducao. Conhecer esses "sabotadores" é o primeiro passo para desarma-
los.

Rinotraqueite Infecciosa Bovina (IBR) Diarreia Viral Bovina (BVD)

Causada pelo Herpesvirus Bovino tipo 1 (BoHV-1), Causada pelo Pestivirus, € uma doenca complexa que

pode provocar abortos, vulvovaginites pustulosas e pode levar a abortos, mumificacao fetal, natimortos e,
infertilidade temporaria ou permanente. O virus pode 0 mais preocupante, o hascimento de animais
permanecer latente no animal e ser reativado em persistentemente infectados (PI). Esses animais Pl sao

momentos de estresse, causando surtos. uma fonte constante de virus para o rebanho,

perpetuando a doenca.

A abordagem diagndstica para essas infeccdes envolve uma combinacao de testes. Para IBR e BVD, a sorologia
(deteccao de anticorpos no sangue) é comum para identificar animais expostos, enquanto a deteccao do virus em

amostras de tecido fetal ou secrecdes pode confirmar a causa de um aborto. A identificacdo de animais Pl para

BVD é crucial e geralmente envolve testes de antigeno em amostras de pele ou sangue.

Doenca Agente Causador Principais Sinais Diagnostico Prevencao/Contr

Infecciosa Reprodutivos Comum ole

Brucelose Brucella abortus Abortos (final Sorologia Vacinacao, abate
gestacao), de positivos
retencao placenta

Leptospirose Leptospira spp. Abortos (qualquer Sorologia, PCR Vacinacao,
estagio), controle de
natimortos roedores

IBR BoHV-1 Abortos, Sorologia, PCR Vacinacao,
vulvovaginite, biosseguridade
infertilidade

BVD Pestivirus Abortos, PI, Sorologia, Vacinacao,

mumificacao fetal

deteccao de
antigeno

identificacao e
remocao de PI

[J A prevencao é, sem duvida, a melhor estratégia contra as doencas infecciosas. Um programa de

vacinacao bem planejado, adaptado a realidade de cada propriedade e com base em um calendario
sanitario rigoroso, é fundamental. Além disso, medidas de biosseguridade, como quarentena de animais

recém-adquiridos, controle de transito de pessoas e veiculos, e higiene das instalacdes, sao barreiras

essenciais para impedir a entrada e disseminacao desses patdogenos. Lembre-se: um rebanho saudavel é

um rebanho produtivo.



Além dos Microbios: O Impacto da Nutricao

na Fertilidade

Nem toda infertilidade é causada por um invasor microscopico. Muitas vezes, o problema esta no que o animal

come — ou deixa de comer. A nutricao é a base de todas as funcdes bioldgicas, e a reproducao, sendo um

processo de alta demanda energética e metabdlica, é particularmente sensivel a desequilibrios. Pense no corpo de

uma fémea como um carro de corrida: ele precisa do combustivel certo, na quantidade certa, e de todos os fluidos
e pecas em perfeito estado para ter o desempenho maximo. Se falta 6leo ou o combustivel € de ma qualidade, o

motor ndo vai funcionar direito, e a corrida (a reproducao) sera comprometida.

Deficiéncias ou excessos de nutrientes podem desregular o ciclo estral, a ovulacao, a qualidade dos évulos, a

implantacao embrionaria e a manutencao da gestacao. Nao se trata apenas de "dar comida", mas de fornecer uma

dieta balanceada que atenda as exigéncias especificas de cada fase da vida reprodutiva do animal.

Subnutricao Energética e
Proteica

Fémeas com escore de
condicao corporal (ECC) muito
baixo ndo tém energia suficiente
para manter as funcdes basicas
do corpo e ainda investir na
reproducao. O corpo "entende"
gue nado € um bom momento
para gestar e, como mecanismo
de sobrevivéncia, suprime o
ciclo estral (anestro) ou causa
ovulacOes de baixa qualidade.

Excesso de Nutricao

A obesidade também é
prejudicial. FéEmeas muito
gordas podem apresentar
problemas metabdlicos que
afetam a funcao ovariana, como
cistos, e dificuldades no parto.
O equilibrio é a chave.

Deficiéncia de Minerais e
Vitaminas

Minerais como Fosforo (P),
Cobre (Cu), Selénio (Se), Zinco
(Zn) e Manganés (Mn) sao
essenciais para a funcao
reprodutiva. Por exemplo, a
deficiéncia de fésforo € uma
causa comum de anestro e
baixa taxa de concepcao em
regides de pastagem deficiente.
Vitaminas como a Vitamina A e E
também desempenham papéis
cruciais na saude reprodutiva e
na protecao antioxidante.



O Ambiente e o Manejo: Fatores Ocultos da

Infertilidade

A infertilidade nao € apenas uma questao de doencas ou deficiéncias nutricionais; o ambiente em que os animais

vivem e a forma como sdo manejados desempenham um papel igualmente crucial. Pense em um atleta de alta

performance: ele precisa de uma dieta balanceada e estar livre de lesdes, mas também necessita de um ambiente
de treino adequado, descanso suficiente e um bom plano de recuperacao para atingir seu potencial maximo. Da

mesma forma, as fémeas precisam de um ambiente que minimize o estresse e otimize suas chances de

reproducao.

\/

Estresse

E um dos maiores inimigos da
fertilidade. Ele pode ser causado
por fatores como superlotacao,
manejo agressivo, transporte
inadequado, mudancgas bruscas na
dieta, extremos de temperatura
(estresse térmico) e presenca de
predadores. O estresse cronico
libera hormonios como o cortisol,
que podem suprimir a liberacao de
GnRH (Horménio Liberador de
Gonadotrofinas) e,

consequentemente, afetar a funcao

ovariana e a expressao do cio.

@r

Condicoes Ambientais

O estresse térmico é um grande
problema em regides quentes. Altas
temperaturas e umidade podem
afetar a qualidade dos 6vulos, a
expressao do cio e a sobrevivéncia
embrionaria. O fornecimento de
sombra adequada, agua fresca e
ventilacao sao medidas essenciais
para mitigar esse impacto. A
qualidade da agua é outro fator
muitas vezes negligenciado.

Manejo Reprodutivo

A deteccao de cio ineficiente, a
inseminacao artificial em momentos
inadequados, a falta de registros
reprodutivos precisos e a auséncia
de um programa de exames
ginecolodgicos de rotina podem
mascarar problemas de infertilidade
e atrasar a tomada de decisdes. Um
bom manejo envolve observacao
atenta, registros detalhados e a
aplicacao de protocolos
reprodutivos baseados em ciéncia.

[J Fémeas estressadas podem nao ciclar, ter cios silenciosos ou apresentar falhas na ovulacao. A

Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) minimiza a dependéncia da deteccao de cio e otimiza o uso

de genética superior.



O Interior da Femea: Anomalias Ovarianas e
Uterinas

Agora que exploramos os fatores externos e sistémicos, vamos olhar para dentro. O sistema reprodutivo da fémea
€ uma orquestra complexa, e qualquer nota desafinada em seus principais instrumentos — 0s ovarios e o utero -
pode levar a infertilidade. Pense nos ovarios como as "fabricas de ovulos e hormonios" e no utero como o
"bercario" onde o embrido se desenvolve. Se a fabrica tem problemas de producao ou o bercario nao esta apto, a
gestacao nao acontecera ou nao sera mantida.

— o — 0o — 0 —

Cistos Ovarianos Hipoplasia Ovariana Tumores Ovarianos

A mais comum das anomalias Desenvolvimento incompleto do Embora menos comuns,
ovarianas. Sao foliculos que nao ovario, que é uma condicao tumores como o granulosa-teca
ovulam e persistem no ovario, congénita e geralmente podem produzir horménios e
produzindo hormonios de forma incuravel. Afeta a capacidade causar disturbios reprodutivos,
anormal. Existem diferentes reprodutiva de forma como anestro ou virilizagao. A
tipos de cistos (foliculares, permanente. identificacao dessas condicoes
luteinicos), e cada um pode é crucial para determinar o
causar um padrao hormonal progndstico e a viabilidade
distinto, levando a anestro reprodutiva do animal.

(auséncia de cio), ninfomania
(cios continuos e irregulares) ou
subfertilidade. O diagndstico é
feito por palpacao retal e
ultrassonografia.



O Utero: Berco da Vida ou Fonte de
Problemas?

Continuando nossa jornada pelo interior do sistema reprodutivo, o utero € o 6rgao onde a gestacao se desenvolve.
Sua saude e integridade sao absolutamente essenciais para a implantacao do embrido e a manutencao da
gravidez. Se o utero nao estiver em condi¢coes ideais, mesmo que a ovulagcao ocorra e a fertilizagcao seja bem-
sucedida, o embrido nao conseguira se fixar ou a gestacao sera perdida. Pense no utero como o solo fértil para
uma semente: se o solo esta doente, seco ou infestado, a semente nao germinara ou a planta nao crescera.

As anomalias uterinas sao uma causa significativa de infertilidade. As mais comuns sao as infec¢oes uterinas,
que podem variar em gravidade:

0% A

Metrite Endometrite Piometra

E uma inflamac&o aguda do Utero, Inflamacao da camada interna do Acumulo de pus no utero,
geralmente ocorrendo logo apés o utero (endomeétrio), mais comum e geralmente associado a presenca de
parto, causada por contaminacao persistente que a metrite. Pode ser um corpo luteo persistente que
bacteriana. Caracteriza-se por subclinica (sem sinais visiveis de impede a regressao uterina. O
descarga uterina purulenta, febre e descarga) ou clinica (com descarga  animal pode ndo apresentar sinais
sinais de doenca sistémica. Se nao mucopurulenta). A inflamacao de cio e ter o Utero distendido. E
tratada, pode evoluir para impede a implantacdo embrionaria e uma condicao séria que exige
endometrite. afeta a sobrevivéncia do embriao. tratamento.

Além das infeccdes, anomalias congénitas do Utero, como o utero unicorno (desenvolvimento de apenas um
corno uterino) ou a hipoplasia uterina, podem impedir a gestacao. Aderéncias uterinas ou fibroses resultantes de
traumas ou infeccdes anteriores também podem comprometer a funcao uterina. O diagndstico dessas condicdes é
feito por palpacao retal, ultrassonografia e, em alguns casos, biopsia uterina ou cultura de secrecdoes. O tratamento
varia de antibiéticos e lavagens uterinas para infeccoes, a intervencdes cirurgicas em casos especificos.



O Detetive da Reproducao: Abordagem
Sistematica para o Diagnostico

Diante de tantos fatores que podem causar infertilidade, como o profissional se organiza para chegar a um
diagnostico preciso? A resposta €: com uma abordagem sistematica. Assim como um detetive experiente nao sai
procurando pistas aleatoriamente, mas segue um protocolo de investigacao, o veterinario precisa de um roteiro
claro para desvendar o mistério da infertilidade. Essa metodologia evita gastos desnecessarios, otimiza o tempo e
aumenta a chance de sucesso.

Coleta de Informacoes

Anamnese detalhada incluindo
historico reprodutivo, manejo
nutricional, programa sanitario e
condicdes ambientais. E como
montar um quebra-cabeca: cada
pedaco de informacao é uma
peca que, quando encaixada,
revela a imagem completa.

<

Avaliacao do Rebanho

Analise de indices zootécnicos e
reprodutivos, como taxa de
prenhez, taxa de concepcao, taxa
de servico, intervalo entre partos
e taxa de descarte por
infertilidade. Se esses indices
estiverem abaixo do esperado,
indica um problema de rebanho.

Observacao Clinica

Identificacdo de sinais visiveis de
doenca, escore de condicao
corporal, comportamento
reprodutivo e presenca de
descargas vulvares anormais.
Essa observacao inicial direciona
a investigacao para os proximos
passos.

[J A primeira etapa é a coleta de informacoes detalhadas. Isso inclui a anamnese, que é a histéria clinica do

animal ou do rebanho. Perguntas sobre o histérico reprodutivo (numero de partos, intervalos entre partos,

ocorréncia de abortos, retencao de placenta), manejo nutricional (tipo de alimentacao, suplementacao),

programa sanitario (vacinacdes, vermifugacdes), e condicdes ambientais (disponibilidade de agua,
sombra, superlotacao) sao cruciais.



Diagnostico no Rebanho: A Visao Macro do
Problema

Quando a infertilidade afeta um grupo de animais ou todo o rebanho, a abordagem diagndstica muda de foco. Em
vez de investigar cada fémea individualmente, o objetivo € identificar os fatores comuns que estao impactando a

produtividade reprodutiva do coletivo. E como investigar um surto de doenca em uma comunidade: vocé nao foca
apenas no paciente doente, mas busca a fonte da contaminacao que afeta a todos.

85% 70% 365 15%

Taxa de Prenhez Taxa de Concepcao Intervalo entre Taxa de Descarte
Porcentagem de fémeas Porcentagem de fémeas Partos Animais retirados do
que emprenharam em um que emprenharam em Tempo médio entre um rebanho por infertilidade

determinado periodo relacao ao numero de parto e o proximo (dias)

inseminacoes

A analise de registros reprodutivos é a espinha dorsal do diagndstico no rebanho. Um sistema de registro bem
mantido, seja em papel ou software, € um tesouro de informacdes. A analise desses dados, muitas vezes com o
auxilio de softwares de gerenciamento de rebanho, permite identificar padroes.

Avaliacao Nutricional Monitoramento Sanitario

e Analise da qualidade da forragem o Testes soroldgicos para doencas
e Avaliagao da racao concentrada e Necropsia de fetos abortados

e Analise da suplementacao mineral e Cultura microbioldgica

e Escore de condicao corporal e Programas de vacinacao

Por exemplo, se a taxa de concepcao é baixa apds a inseminacao, pode indicar problemas com a qualidade do
sémen, a técnica de inseminacao ou a deteccao de cio. Se o IEP esta muito longo, pode sugerir anestro pos-parto
ou problemas de persisténcia de corpo luteo.



Diagnostico no Individuo: A Investigacao
Detalhada

Quando o problema de infertilidade se manifesta em uma fémea especifica, ou apds a identificacdo de um
problema no rebanho que exige uma investigacao mais aprofundada em casos individuais, a abordagem se torna
mais focada. E como um médico que, ap6s uma triagem geral, se concentra nos sintomas e na histéria de um
paciente para chegar a um diagnostico personalizado.

22 O 1o

Exame Clinico Geral Palpacao Retal Ultrassonografia Transretal
Avalia-se o estado de saude geral do Uma técnica fundamental para Permite uma visualizacao muito mais
animal, escore de condicao corporal, avaliar o tamanho, a posicao e a detalhada das estruturas ovarianas e
presenca de secrecdes anormais, consisténcia do Utero e dos ovarios.  uterinas do que a palpacao. E

lesdes ou qualquer sinal de doenca  Através da palpacao, o veterinario possivel confirmar estruturas
sistémica que possa afetar a pode identificar a presenca de corpo ovarianas, diagnosticar gestacao
reproducao. A observacao do luteo, foliculos, cistos ovarianos, precocemente, avaliar fluidos no
comportamento da fémea, como a piometra, metrite e outras anomalias utero e identificar anomalias
manifestacao de cio, também é uterinas. uterinas.

importante.

A ultrassonografia transretal é uma ferramenta diagnodstica que revolucionou a reproducao veterinaria. Com o
ultrassom, é possivel:

e Confirmar a presenca e o tipo de estruturas ovarianas (foliculos, corpos Iuteos, cistos)
e Diagnosticar gestacao precocemente (a partir de 25-30 dias)

e Avaliar a presenca de fluidos no utero (pus, muco, liquido amnioético)

e |dentificar anomalias uterinas como endometrite, piometra, ou mesmo tumores

e Monitorar a resposta a tratamentos hormonais



Ferramentas Avancadas e a Integracao de
Tendéncias

Avancando na caixa de ferramentas do detetive da reproducao, temos exames complementares e tecnologias que
aprimoram a precisao diagnostica. A medicina veterinaria, assim como a humana, se beneficia constantemente de
inovacoes, e a reproducao animal nao € excecao. A integracao de biotecnologias e a compreensao da genémica
estao transformando a forma como abordamos a infertilidade.

Exames Laboratoriais Biotecnologias
o Culturas e Antibiogramas: Identificar bactérias e IATF: Inseminacao Artificial em Tempo Fixo
e determinar antibictico eficaz e PIVE: Producao In Vitro de Embrides

o Citologia Uterina: Analise microscopica para « Gendmica: Marcadores genéticos para

identificar inflamacao fertilidade

o Biopsia Uterina: Analise histopatologica do . Selecido Genética: Reducdo de problemas

endometrio reprodutivos
e Testes Hormonais: Dosagem de progesterona,

estrogénio

e Sorologia e PCR: Deteccao de agentes
infecciosos

As biotecnologias reprodutivas, como a Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) e a Producao /n Vitro de
Embrides (PIVE), embora sejam ferramentas de manejo, também podem auxiliar no diagndstico. A resposta de um
animal a um protocolo de IATF, por exemplo, pode indicar problemas hormonais ou de ciclicidade. A falha repetida
em emprenhar apos PIVE pode apontar para problemas uterinos ou de qualidade oocitaria intrinseca.

[J A gendmicatambém comeca a desempenhar um papel na identificacdo de predisposicoes genéticas a
infertilidade ou a certas doencas. Embora ainda em desenvolvimento para muitas espécies e condicoes, a
selecao de reprodutores com base em marcadores genéticos para caracteristicas de fertilidade € uma
tendéncia crescente que visa reduzir a incidéncia de problemas reprodutivos a longo prazo.



O Fluxo do Diagnostico: Integrando as Pistas

Com todas as ferramentas e informacées em maos, o desafio € orquestrar a investigacao de forma logica e

eficiente. Pense nisso como um fluxograma, onde cada decisao leva ao préximo passo, eliminando possibilidades e

afunilando o diagndstico. Nao ha uma receita unica, mas um caminho que se adapta a situacao.

®
Anamnese e Avaliacao Exame Clinico e Exames Complementares
Inicial Ginecoldgico (Direcionados)

Problema no Rebanho? Analisar
indices reprodutivos, registros,
manejo geral, nutricao.

e Se sim: Focar em causas
sistémicas (nutricdo, manejo,
doencas infecciosas epidémicas)

e Se nao: Focar em causas
individuais

Problema Individual? Historico
reprodutivo da fémea, escore de
condicao corporal, sinais clinicos.

4. Interpretacao dos Resultados

Palpacao retal e ultrassonografia
para avaliar ovarios e utero.
Identificar presenca de cistos,
piometra, endometrite, gestacao,
etc.

e Suspeita de Infeccao? Coleta de
amostras para cultura, citologia,
sorologia, PCR

e Suspeita de Desequilibrio
Hormonal? Dosagem de
progesterona, estrogénio

e Suspeita de Problema Uterino
Cronico? Biopsia uterina

e Suspeita Nutricional? Analise de
dieta, minerais, vitaminas

5. Plano de Acao e Progndéstico

e Cruzartodas as informacdes: anamnese, exames e Definir o tratamento ou as medidas de controle e
clinicos, laboratoriais prevencao
e Listar as possiveis causas e elimina-las com base e Informar o produtor sobre as chances de

nos resultados

recuperacao da fertilidade

e Chegar ao diagnostico mais provavel

Este processo iterativo, onde cada resultado pode levar a uma nova pergunta ou a um novo exame, € a esséncia da

boa pratica veterinaria. A chave é a paciéncia, a observacao agucada e a capacidade de integrar diferentes tipos

de informacao.



Prevencao e Controle: O Caminho para um
Rebanho Fertil

Diagnosticar a infertilidade € apenas metade da batalha; a outra metade, e talvez a mais importante a longo prazo,
é a implementacao de estratégias eficazes de prevencao e controle. Afinal, € muito mais econémico e sustentavel
prevenir problemas do que trata-los. Pense na saude humana: a vacinacao e uma dieta equilibrada sao mais
eficazes do que tratar doencas crbénicas. No rebanho, a légica é a mesma.

Programa de Saude Nutricao Adequada Manejo Reprodutivo

Reprodutiva « Dieta balanceada em Eficiente

e Vacinacao Regular: Contra energia, proteina, minerais e o Deteccao de Cio Precisa:
as principais doencas vitaminas Observacao visual, rufides,
infecciosas que afetam a « Ajustada as diferentes fases tecnologias
reproducao (Brucelose, fisiologicas e A ou Cobertura Natural

Leptospirose, IBR, BVD T :
RO R y U=lng ) « Avaliacio periédica do Otimizada: Momento certo e

e Controle Parasitario: escore de condicdo corporal sanidade dos touros
Vermifugacao e controle de

ectoparasitas

e Andlise bromatoldgica dos * Exames Ginecologicos Pos-

Parto: Identificacao precoce

alimentos
o Biosseguridade: Quarentena de problemas
de animais recem- o Registros Reprodutivos
adquiridos, controle de Detalhados: Monitoramento
visitas, desinfeccao e tomada de decisdes

Um programa de saude reprodutiva robusto é a base da prevencao. O calendario de vacinacao deve ser adaptado
a realidade epidemiologica da regiao e da propriedade. Infestacdes severas de parasitas podem levar a
subnutricao e estresse, afetando indiretamente a reproducao.

A nutricao adequada € um pilar inegociavel. Isso significa fornecer uma dieta balanceada em energia, proteina,
minerais e vitaminas, ajustada as diferentes fases fisioldgicas das fémeas (crescimento, gestacao, lactacao, pos-
parto). A avaliacao periddica do escore de condicao corporal e a analise bromatolégica dos alimentos sao
ferramentas essenciais para garantir que as exigéncias nutricionais estejam sendo atendidas.

() Ao adotar uma abordagem proativa e integrada, o produtor e o veterinario podem nao apenas resolver
problemas de infertilidade, mas também construir um rebanho mais saudavel, produtivo e resiliente.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao fim de nossa jornada pela complexidade da infertilidade na fémea. Vimos que ela € um desafio
multifacetado, com raizes em causas infecciosas, nutricionais, de manejo e anomalias anatémicas.
Compreendemos que o diagnostico exige uma mente investigativa, combinando anamnese detalhada, analise de
rebanho, exame clinico individual e 0 uso inteligente de ferramentas laboratoriais e de imagem. Mais importante,
reforcamos que a prevencao, através de um programa de saude, nutricao e manejo reprodutivo bem delineado, é a
chave para a sustentabilidade da producao.

(J Em pratica: Lembre-se que cada caso de infertilidade é um quebra-cabeca unico. Comece sempre pela
coleta de informacdes, observe o contexto do rebanho antes de focar no individuo, e utilize as
ferramentas diagndsticas de forma estratégica. A comunicacao clara com o produtor é fundamental para
0 sucesso do plano de acao. Sua capacidade de diagnosticar e intervenir na infertilidade fara de vocé um
profissional indispensavel.

Autoavaliacao

1. Qual das seguintes doencas infecciosas € uma zoonose de grande importancia e frequentemente causa
abortos no terco final da gestacao em bovinos?
a) Diarreia Viral Bovina (BVD)
b) Rinotraqueite Infecciosa Bovina (IBR)
c) Brucelose
d) Leptospirose

2. Uma fémea bovina apresenta escore de condicao corporal muito baixo e auséncia de cio (anestro). Qual das
seguintes causas de infertilidade é a mais provavel, considerando apenas essa informacao?
a) Cisto ovariano folicular
b) Piometra
c) Subnutricado energética e proteica
d) Infeccao por IBR

3. Qual ferramenta diagnostica permite a visualizagcao detalhada de estruturas ovarianas e uterinas, sendo
essencial para o diagndstico precoce de gestacao e identificacao de cistos ovarianos?
a) Palpacao retal
b) Exame de fezes

Cultura de leite

)
c) Ultrassonografia transretal
d)

4. Um produtor relata alta taxa de abortos em seu rebanho, e os registros indicam um aumento no intervalo entre
partos. Qual abordagem inicial seria mais adequada para investigar esse problema?
a) Realizar bidpsia uterina em todas as fémeas.
b) Focar apenas no tratamento individual das fémeas que abortaram.
c) Analisar os registros reprodutivos do rebanho e realizar testes soroldgicos para doencas infecciosas.
d) Aumentar a quantidade de racao sem avaliar a qualidade.

5. Explique a importancia da analise de registros reprodutivos no diagndstico da infertilidade em nivel de rebanho,
citando pelo menos dois indices que podem ser avaliados.



Gabarito

1 c)Brucelose 2 c) Subnutricao energética e proteica

3 c) Ultrassonografia transretal 4 c) Analisar os registros reprodutivos
do rebanho e realizar testes
sorologicos para doencas
infecciosas.

Resposta da Questao 5:

A analise de registros reprodutivos € crucial no diagnostico da infertilidade em nivel de rebanho porque permite
identificar padroes e problemas sistémicos que afetam a produtividade geral, em vez de apenas casos isolados.
Dois indices importantes sao a Taxa de Prenhez, que indica a porcentagem de fémeas que emprenharam em
um periodo, e o Intervalo entre Partos (IEP), que mede o tempo médio entre um parto e o proximo, sendo um
indicador direto da eficiéncia reprodutiva do rebanho.




Recursos e Proximos Passos

() Proxima Aula: Na Aula 23, daremos continuidade ao tema da infertilidade, mas com foco no macho.
Exploraremos o Exame Androldgico e as Patologias que afetam a fertilidade masculina, completando sua
visao sobre os desafios reprodutivos.

@ Livros-texto de Reproducao Animal \i\C/)\ Artigos Cientificos Recentes

Para aprofundar conceitos fisioldgicos e Para se manter atualizado sobre as ultimas
patolégicos relacionados a reproducao animal e pesquisas e tecnologias em reproducao e
infertilidade. diagndstico de infertilidade.
S @,

5@\ Manuais de Boas Praticas R Programas Oficiais
Manuais de Boas Praticas de Manejo Programas Oficiais de Controle de Doencas
Reprodutivo para aplicar o conhecimento na para entender as regulamentacoes e diretrizes
rotina da fazenda. sanitarias.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte
sempre fontes oficiais para verificar alteracodes.



