Aula 2 - O Direito Humano a Alimentacao
Adequada (DHAA): Um Pilar para a Vida
Dignha

1. Introducao: Mais que Nutricao, um Direito Fundamental

Imagine um mundo onde a comida nao € apenas um privileégio para poucos, mas um direito inalienavel para todos.
Um mundo onde a dignidade de cada pessoa € garantida pela capacidade de acessar, de forma regular e
permanente, alimentos saudaveis, nutritivos e culturalmente adequados. Essa visao, que pode parecer utopica, € a
base do Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA), um conceito que transcende a mera satisfacao da
fome e se enraiza na propria esséncia da vida digna.

Para vocé, que dedica seu tempo a compreender as nuances da seguranca alimentar, seja na academia ou na
preparacao para um desafio profissional, entender o DHAA é como desvendar a espinha dorsal de todas as
politicas e acdes que buscam um futuro mais justo. Nao se trata apenas de saber o que comer, mas de entender
por que e como a sociedade se organiza para garantir que ninguém seja deixado para tras na mesa da vida.

[ Nesta aula, embarcaremos em uma jornada que comeca no cenario global, com a Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, e aterrissa na realidade brasileira, explorando como o DHAA foi incorporado a
nossa Constituicao.

Ao final, vocé serda capaz de:

e Compreender o contexto historico e internacional do DHAA

o Identificar a base legal do DHAA na Constituicao Federal Brasileira

e Analisar as principais politicas publicas e programas que concretizam o DHAA no Brasil
o Reconhecer a importancia da participacao social na garantia desse direito

o Discutir os desafios contemporaneos e as tendéncias futuras para a seguranca alimentar e nutricional

Prepare-se para conectar conceitos complexos a realidades cotidianas, transformando o conhecimento em uma
ferramenta poderosa para a construcao de um futuro mais seguro e justo para todos.



A Semente Global: O DHAA no Contexto
Internacional

Vocé ja parou para pensar como a ideia de que a alimentacao € um direito fundamental surgiu? Por muito tempo, a
fome foi vista como um problema individual ou uma fatalidade, algo que as pessoas deveriam resolver por conta
propria ou que dependia da caridade. No entanto, apds as grandes guerras e a percep¢ao de que a dignidade
humana precisava de uma base sodlida para ser reconstruida, a comunidade internacional comecou a repensar essa
perspectiva.
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1948 - Declaracao Universal dos Direitos 1966 - Pacto Internacional sobre Direitos
Humanos Economicos, Sociais e Culturais

Artigo 25 estabelece o direito a um padrao de vida Artigo 11 reconhece explicitamente o direito a
adequado, incluindo alimentacao alimentacao adequada

Foi nesse cenario de reconstrucao e busca por um novo pacto social global que a Declaracao Universal dos
Direitos Humanos (DUDH), proclamada em 1948, plantou a primeira semente formal para o reconhecimento do
DHAA. Embora nao mencione explicitamente "direito a alimentacao", o Artigo 25 da DUDH estabelece que "Toda
pessoa tem direito a um padrao de vida adequado para si e para sua familia, incluindo alimentacao, vestuario,
moradia e cuidados médicos e servicos sociais hecessarios".

Pense na DUDH como um grande mapa que traca as linhas gerais de um territério de direitos. Ela nao detalha
cada rua ou cada casa, mas indica as grandes avenidas e 0s marcos principais.




Do Papel a Pratica: O Comentario Geral n° 12
eaFAO

Com o PIDESC, o DHAA ganhou um contorno mais nitido, mas ainda precisava de uma interpretacao mais
detalhada para guiar os Estados em sua implementacao. E aqui que entra o Comentario Geral n° 12, de 1999,
elaborado pelo Comité de Direitos Econémicos, Sociais e Culturais da ONU.

[) Este documento é como um manual de instrucdes detalhado para o Artigo 11 do PIDESC, explicando o que
o DHAA realmente significa e quais sao as obrigacdes dos governos.

O Comentario Geral n°® 12 define o DHAA como o direito de ter acesso, de forma regular, permanente e irrestrita,
seja diretamente ou por meio de meios financeiros, a uma alimentacao quantitativa e qualitativamente adequada e
suficiente, correspondente as tradi¢cdes culturais do povo a que o consumidor pertence, e que assegure uma vida
fisica e mental, individual e coletiva, livre e digna, satisfazendo as necessidades nutricionais do individuo.

Disponibilidade Acessibilidade Adequacao
Alimentos em quantidade Fisica e econémica aos Cultural e nutricional
suficiente alimentos

A Organizacao das Nacodes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO) desempenha um papel crucial nesse
cenario, monitorando a situacao global da seguranca alimentar e nutricional e apoiando os paises ha
implementacao do DHAA. O relatério "O Estado da Seguranca Alimentar e Nutricdo no Mundo (SOFI)", da FAO, é
uma ferramenta vital, fornecendo dados e analises que revelam a prevaléncia da fome e da inseguranca alimentar
em diversas regioes.



O DHAA no Coracao do Brasil: Nossa
Constituicao Federal

Se o cenario internacional nos deu a base, € na nossa prépria casa, na Constituicao Federal Brasileira, que o
Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) encontra seu respaldo mais direto e poderoso. Por muito tempo,
a alimentacao era vista como um direito social implicito, derivado de outros direitos como a saude e a dignidade.

Antes de 2010

Direito implicito, derivado de outros direitos sociais

2010 - Emenda Constitucional n° 64

Inclusao explicita do direito a alimentacao no Artigo 6°

Em 2010, a Emenda Constitucional n® 64 inseriu o direito a alimentacao no Artigo 6° da Constituicao Federal, ao
lado de outros direitos sociais fundamentais como educacao, saude, moradia, trabalho, lazer, seguranca,
previdéncia social, protecao a maternidade e a infancia, e assisténcia aos desamparados.

Pense na Constituicdo como a planta baixa de uma casa. Antes de 2010, a alimentacao era como um cémodo
importante, mas sem uma porta propria, acessivel apenas por outros comodos. Com a Emenda 64, ela ganhou
sua propria porta, seu proprio espaco, tornando-se diretamente acessivel e exigivel.

Essa mudanca constitucional € um pilar para a construcao de politicas publicas robustas e para a
responsabilizacao do Estado em caso de violacao desse direito. Ela representa o compromisso do Brasil em
combater a fome e a inseguranca alimentar de forma estrutural, reconhecendo que a alimentacao € um

pressuposto para a plena cidadania e para o desenvolvimento humano.



Do Direito a Acao: O Sistema Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN)

Com o DHAA formalizado na Constituicao, o proximo passo logico foi criar um arcabouco institucional capaz de
transformar esse direito em realidade. Nao basta ter a lei; é preciso ter um sistema que a coloque em pratica. Foi
nesse contexto que surgiu o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (SISAN), instituido pela Lei
n° 11.346/2006.
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Intersetorialidade Participacao Social Descentralizacao

Integracao entre diferentes setores Envolvimento da sociedade civil nas  Ac¢des nos trés niveis de governo
e politicas publicas decisdes

O SISAN pode ser comparado a uma grande orquestra, onde cada instrumento e musico tem um papel
fundamental para que a melodia da seguranca alimentar e nutricional seja tocada em harmonia. Ele integra e
articula as acdes dos trés niveis de governo (federal, estadual e municipal), da sociedade civil e dos setores
produtivos, com o objetivo de assegurar o direito humano a alimentacao adequada.

Dentro dessa orquestra, temos o Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (CONSEA), que, embora
tenha passado por momentos de descontinuidade, é a voz da sociedade civil, propondo diretrizes e monitorando
as politicas. Temos também a Camara Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional (CAISAN), que
coordena as acoes governamentais.



A Estrategia Nacional: A Politica Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN)

Se o SISAN é a orquestra, a Politica Nacional de Seqguranca Alimentar e Nutricional (PNSAN) é a partitura que
guia essa orquestra. Regulamentada pelo Decreto n°® 7.272/2010, a PNSAN é o conjunto de diretrizes, objetivos,
principios e instrumentos que orientam as acdes do governo para garantir o Direito Humano a Alimentacao
Adequada (DHAA) em todo o territério nacional.
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Disponibilidade Acesso
Garantir oferta adequada de alimentos Facilitar o acesso fisico e econdémico
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Qualidade Cultura

Promover alimentacao saudavel e sustentavel Respeitar tradicdes alimentares

Imagine a PNSAN como um plano de voo detalhado. Ela nao apenas diz "vamos para o destino X", mas
especifica a altitude, a velocidade, as rotas alternativas e os procedimentos de seguranca.

A PNSAN aborda a seguranca alimentar e nutricional de forma ampla, considerando nao apenas a disponibilidade
de alimentos, mas também o acesso a eles, a qualidade nutricional, a sustentabilidade da producao e o respeito a
cultura alimentar. Ela reconhece que a inseguranca alimentar é um problema multifacetado, que exige solucdes
integradas e intersetoriais, envolvendo areas como saude, educacao, agricultura, desenvolvimento social e meio
ambiente.

Um dos grandes méritos da PNSAN é a sua visao holistica, que vai além da simples oferta de calorias. Ela busca
promover a alimentacao saudavel e adequada, combater a obesidade e as doencas relacionadas a ma nutricao, e
valorizar a diversidade da culinaria brasileira.



Politicas em Acao: PNAE e PAA - Exemplos
Concretos do DHAA

Para que o DHAA saia do papel e se materialize na vida das pessoas, sao hecessarios programas e acoes
concretas. Dois exemplos emblematicos de como a PNSAN se traduz em politicas publicas eficazes sao o
Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE) e o Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA).

PNAE - Programa Nacional de Alimentacao PAA - Programa de Aquisicao de
Escolar Alimentos

e Um dos maiores programas de alimentacao escolar Compra alimentos de agricultores familiares

do mundo o Destina para pessoas em inseguranca alimentar
o Atende milhGes de estudantes da educacao basica e Fortalece a economia local
ublica - . .
P e Conecta producao sustentavel com necessidade
o 30% dos recursos para agricultura familiar social

e Promove educacao alimentar e nutricional

Programa Objetivo Principal Publico-Alvo Impacto nho DHAA
PNAE Alimentacao escolar e Estudantes da Garante acesso a alimentos
educacao nutricional educacao basica nutritivos e promove habitos
saudaveis
PAA Combate a inseguranca Pessoas em Garante acesso a alimentos e
alimentar e apoio a inseguranca alimentar e fortalece a producéao local
agricultura familiar agricultores familiares

Esses programas sao a prova de que, com planejamento e investimento, € possivel construir um sistema que
garanta o DHAA, gerando beneficios multiplos para a sociedade, desde a saude e educacao das criancas até o
desenvolvimento econdmico e social das comunidades rurais.



Desafios Contemporaneos: O DHAA em um
Mundo em Transformacao

Mesmo com um arcabouco legal e institucional robusto, o Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA)
enfrenta desafios significativos em um mundo em constante transformacao. A realidade da inseguranga alimentar
é dinamica e complexa, exigindo uma vigilancia continua e a adaptacao das politicas publicas.

Mudancas Climaticas Instabilidade Econdmica

Secas, inundacoes e alteracdes nos padroes de Crises econOmicas reduzem o poder de compra
chuva afetam diretamente a producao de alimentos das familias mais vulneraveis

Pandemias Especulacao Financeira

COVID-19 demonstrou como crises sanitarias Mercado de commodities alimentares afeta precos
impactam a seguranca alimentar e disponibilidade

Um dos desafios mais prementes e de longo prazo é o impacto das mudancas climaticas na agricultura.
Fendmenos como secas prolongadas, inundacdes, ondas de calor e alteracdes nos padrdes de chuva afetam
diretamente a producao de alimentos, comprometendo colheitas, elevando precos e dificultando o acesso,
especialmente para as populacdes mais vulneraveis.

[J E como se a propria base da nossa alimentacao estivesse sendo chacoalhada por eventos imprevisiveis,
exigindo que repensemos toda a cadeia produtiva.

O relatério "O Estado da Seguranca Alimentar e Nutricdo no Mundo (SOFI)" da FAO, em suas edicdées mais
recentes, tem consistentemente apontado para um aumento na prevaléncia da fome em diversas regides,
mostrando que estamos longe de alcancar o objetivo de Fome Zero.



O Papel Vital da Sociedade Civil: Voz e Acao
ha Garantia do DHAA

Enquanto o Estado tem a responsabilidade primaria de garantir o Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA),
a historia nos mostra que a sociedade civil desempenha um papel absolutamente vital nessa jornada. Nao se trata
apenas de cobrar o governo, mas de atuar como um agente transformador, um "olho vigilante" e uma "mao que
constroi" em diversas frentes.

Proposicao
Denuncia Sugerir politicas publicas inovadoras
Alertar sobre violacoes do DHAA @

Al

Fiscalizacao

Monitorar execucao de
8@] programas
Mobilizacao I
Organizar comunidades Implementacao

Executar projetos complementares

Pense na sociedade civil como o sistema imunoldgico de um corpo: ela detecta problemas, alerta para ameacas
e atua diretamente para proteger e fortalecer o organismo.

Por exemplo, movimentos como o Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) e a Articulacado Nacional
de Agroecologia (ANA) tém sido fundamentais na defesa da agricultura familiar, da reforma agraria e da producao
de alimentos saudaveis, sem agrotoxicos. ONGs que atuam na distribuicao de alimentos, na educacao nutricional
ou na promocao de hortas comunitarias também sao exemplos praticos de como a sociedade civil preenche
lacunas e fortalece a rede de segurancga alimentar.

A participacao social em conselhos como o CONSEA (Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional) é
outro pilar. Nesses espacos, representantes da sociedade civil tém a oportunidade de dialogar diretamente com o
governo, apresentar demandas, fiscalizar acdes e influenciar a formulacao de politicas.



Conectando os Pontos: DHAA e a
Engenharia de Alimentos

Para vocé, estudante de Engenharia de Alimentos, a compreensao do Direito Humano a Alimentacao Adequada
(DHAA) nao é apenas um conhecimento tedrico, mas uma lente através da qual vocé pode enxergar o impacto
social e ético da sua futura profissao. Sua atuacao vai muito além da bancada do laboratorio ou da linha de
producao; ela se conecta diretamente com a garantia de que as pessoas tenham acesso a alimentos seguros,
nutritivos e acessiveis.
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Seguranca Alimentar

A

Inovacao Tecnologica Garantir que os alimentos sejam seguros e de

Desenvolver tecnologias de conservacao e qualidade para o consumidor
processamento que ampliem o0 acesso aos
alimentos

©
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Reducao de Desperdicio

Nutricao
Formular produtos mais nutritivos e adequados as

Otimizar processos para minimizar perdas na cadeia necessidades especificas
produtiva

Pense na sua area como um elo crucial na cadeia que transforma a producao agricola em alimento disponivel para
o consumidor. O engenheiro de alimentos tem um papel fundamental na otimizacao de processos para reduzir
perdas e desperdicios, na inovacao para desenvolver produtos mais nutritivos e com maior vida util, na garantia da
seguranca sanitaria dos alimentos e na busca por solucées que tornem a alimentacao mais acessivel e sustentavel.

() A Engenharia de Alimentos, portanto, ndo é apenas uma ciéncia exata; € uma area com profundo impacto
social. Ao integrar os principios do DHAA em sua pratica profissional, vocé se torna um agente de
transformacao.



O Desafio da Sustentabilidade: Producao e
Consumo Conscientes

A discussao sobre o Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) nao estaria completa sem abordarmos o
desafio da sustentabilidade. Nao basta garantir 0 acesso a alimentacao hoje se as formas de producao e consumo
comprometem a capacidade das futuras geracdes de tambem terem esse direito.

Producao Sustentavel 0 Distribuicao Eficiente
Agricultura familiar e ” ag

o Reducao de perdas no transporte
agroecologica

Aproveitamento Integral & Consumo Consciente

Reducao do desperdicio alimentar Dietas saudaveis e sustentaveis

E como construir uma casa linda, mas com materiais que esgotam os recursos do planeta, deixando um legado
de escassez para quem vier depois.

A producao de alimentos, da forma como € praticada em larga escala, muitas vezes gera impactos ambientais
significativos, como desmatamento, uso excessivo de agua, contaminac¢ao do solo e da agua por agrotoxicos, e
emissdes de gases de efeito estufa. Esses impactos ndo s6 degradam o meio ambiente, mas também afetam a
propria capacidade de produzir alimentos no futuro, criando um ciclo vicioso que ameaca a seguranca alimentar a
longo prazo.

E por isso que a promocao de sistemas alimentares sustentaveis é um pilar fundamental para a garantia do DHAA.
Isso envolve incentivar a agricultura familiar e agroecoldgica, que utiliza praticas mais amigaveis ao meio ambiente;
reduzir o desperdicio de alimentos em toda a cadeia, da producao ao consumo; e promover dietas mais saudaveis
e sustentaveis, com menor impacto ambiental.



Inovacao e Tecnhologia a Servico do DHAA

No século XXI, a tecnologia e a inovacao desempenham um papel cada vez mais importante na busca pela garantia
do Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA). Longe de serem meras ferramentas, elas podem ser
catalisadores de solucdes, ajudando a superar gargalos e a otimizar processos em toda a cadeia alimentar.
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Agricultura de Precisao Biotecnologia
Otimizacao do uso de recursos como agua e Desenvolvimento de culturas mais resistentes a pragas
fertilizantes, aumentando produtividade e reduzindo e secas, garantindo producao em cenarios adversos

impacto ambiental

N D

Plataformas Digitais Inteligéncia Artificial

Conexao entre produtores e consumidores, reducao de Analise de dados para prever crises alimentares e
intermediarios e diminuicao do desperdicio otimizar logistica de distribuicao

D E como ter um conjunto de superpoderes para enfrentar os desafios da fome e da inseguranca alimentar.

No entanto, é crucial que a inovacao seja inclusiva e acessivel, evitando que a tecnologia crie novas
desigualdades. E preciso garantir que pequenos agricultores tenham acesso a essas ferramentas e que as
solucdes tecnoldgicas sejam desenvolvidas com foco nas necessidades das populacdes mais vulneraveis. A
tecnologia € uma aliada poderosa, mas precisa ser guiada por principios de justica social e equidade para
realmente servir ao DHAA.



O Desperdicio de Alimentos: Um Inimigo
Silencioso do DHAA

Enquanto milhdes de pessoas enfrentam a fome, uma quantidade chocante de alimentos é desperdicada em todo o
mundo. O desperdicio de alimentos € um inimigo silencioso e paradoxal do Direito Humano a Alimentacao
Adequada (DHAA), uma falha sistémica que precisa ser urgentemente combatida.

e
Producao Industria
Perdas na colheita, transporte e armazenamento Descarte por padrdes estéticos

irg) X

Varejo Consumo

Produtos préximos do vencimento Sobras em restaurantes e residéncias

E como ter uma torneira aberta jorrando dgua potavel enquanto pessoas morrem de sede.

Estima-se que cerca de um terco de todos os alimentos produzidos para consumo humano seja perdido ou
desperdicado globalmente. Essa perda nao é apenas de comida; € de recursos naturais (dgua, solo, energia)
utilizados para produzir esses alimentos, de trabalho humano e de dinheiro. Além disso, o desperdicio contribui
para as mudancas climaticas, pois os alimentos descartados em aterros sanitarios geram metano, um potente gas

de efeito estufa.
1/3 8%

Desperdicio Global Emissoes GEE
Dos alimentos produzidos para consumo humano Do total global vem do desperdicio alimentar
Combater o desperdicio € uma das formas mais diretas de fortalecer o DHAA. Isso envolve desde politicas publicas

gue incentivem a doacao de alimentos e a educacao do consumidor, até inovacoes tecnoldgicas para prolongar a
vida util dos produtos e otimizar a logistica.



A Interconexao dos Direitos: DHAA e Outros
Direitos Fundamentais

O Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA) nao existe isoladamente; ele esta intrinsecamente conectado a
outros direitos fundamentais, formando uma teia de protecéo social. E como os pilares de uma ponte: cada um é
importante por si s6, mas a forca da ponte reside na forma como eles se apoiam mutuamente.

Direito a Educacao

Direito a Saude S Criancas com fome tém

desenvolvimento cognitivo

Alimentacao inadequada leva a
¢ a @ prejudicado

doencas crbnicas e desnutricao
Direito ao Trabalho

Falta de oportunidades limita
poder de compra das familias

Direito ao Meio Ambiente @
Garante condicOes para producao & Direito a Agua
sustentavel Fundamental para producao de

alimentos e higiene

Por exemplo, o DHAA esta diretamente ligado ao direito a saude. Uma alimentacao inadequada, seja por falta de
nutrientes ou por excesso de alimentos ultraprocessados, leva a doencas crdénicas, desnutricao e obesidade,

comprometendo a saude e a qualidade de vida. Da mesma forma, o direito a educacao é afetado: criancas com
fome ou desnutridas tém seu desenvolvimento cognitivo prejudicado e seu desempenho escolar comprometido.

A conexao com o direito ao trabalho e a renda também é evidente. A falta de oportunidades de trabalho e a baixa
remuneracao sao causas diretas da inseguranca alimentar, pois limitam o poder de compra das familias. Por outro
lado, 0 acesso a alimentacao adequada é essencial para que as pessoas tenham energia e capacidade para
trabalhar e gerar renda.

Essa interconexao reforca a ideia de que a luta pela seguranca alimentar € uma luta por justica social em sua
totalidade.



Consolidacao: O DHAA como Compromisso
Coletivo

Chegamos ao fim da nossa jornada sobre o Direito Humano a Alimentacao Adequada (DHAA). Vimos que ele é
muito mais do que a simples auséncia de fome; é um direito complexo, com raizes internacionais e profundas
implicacdes nacionais, que exige a garantia de acesso a alimentos seguros, nutritivos, culturalmente adequados e
produzidos de forma sustentavel.

Base Internacional Marco Nacional

DUDH, PIDESC e Comentario Geral n°® 12 Constituicao Federal - Emenda 64/2010
Sistema Institucional Participacao Social

SISAN, PNSAN, PNAE e PAA Sociedade civil como agente transformador

[ Em pratica: O DHAA nos convida a olhar para a alimentacdo ndo apenas como uma necessidade
bioldégica, mas como um pilar da dignidade humana e da justica social. Para vocé, futuro profissional, isso
significa integrar a ética e a responsabilidade social em suas decisdes, buscando solu¢cdes que promovam
a seguranca alimentar e nutricional para todos.

Autoavaliacao

1. Qual documento internacional é considerado a "pedra fundamental" para o reconhecimento do Direito Humano
a Alimentacao Adequada (DHAA)? a) Pacto de San José da Costa Rica b) Declaracao Universal dos Direitos
Humanos c) Tratado de Versalhes d) Convencao de Genebra

2. Ainclusao do direito a alimentacao na Constituicao Federal Brasileira ocorreu por meio de qual instrumento? a)
Lei n°®11.346/2006 b) Decreto n° 7.272/2010 c) Emenda Constitucional n® 64/2010 d) Artigo 25 da DUDH

3. Qual dos programas abaixo tem como um de seus pilares a compra de alimentos da agricultura familiar para a
alimentacao escolar? a) Programa de Aquisicao de Alimentos (PAA) b) Programa Nacional de Alimentacao
Escolar (PNAE) c) Bolsa Familia d) Programa de Erradicacao do Trabalho Infantil (PETI)

4. O relatério "O Estado da Seguranca Alimentar e Nutricdo no Mundo (SOFI)" é produzido por qual organizacao?
a) Organizacao Mundial da Saude (OMS) b) Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF) c) Organizacao
das Nacdes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO) d) Banco Mundial

5. Explique, em 3 a 5 linhas, como as mudancas climaticas representam um desafio para a garantia do Direito
Humano a Alimentacao Adequada.



Gabarito

1 b) Declaracao Universal dos Direitos Humanos

2 c) Emenda Constitucional n® 64/2010

3 b) Programa Nacional de Alimentacéo Escolar (PNAE)

4 c)Organizacao das Nacoes Unidas para a Alimentacao e a Agricultura (FAO)

5 Resposta esperada: As mudancas climaticas, com eventos extremos como secas e inundagdes, afetam
diretamente a producao agricola, comprometendo colheitas e elevando os precos dos alimentos. Isso
dificulta o acesso a uma alimentacao adequada, especialmente para populacdes vulneraveis, e ameaca a
sustentabilidade dos sistemas alimentares a longo prazo, tornando o DHAA mais dificil de ser garantido.



Conexao com a Proxima Aula

Na préxima aula, aprofundaremos um conceito que se interliga diretamente com o DHAA: a Soberania Alimentar.

Veremos como a capacidade de um povo definir suas préprias politicas agricolas e alimentares é crucial para a
garantia de uma alimentacao adequada e para a construcao de sistemas alimentares mais justos e sustentaveis.

Recursos Adicionais

Lei n°® 11.346/2006 (SISAN)

Para consulta da legislacao que criou o Sistema
Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

all]

Relatorio SOFI (FAO)

Para acessar os dados mais recentes sobre a
situacao da seguranca alimentar global

SN

Decreto n®7.272/2010 (PNSAN)

Para aprofundar as diretrizes da Politica Nacional
de Seguranca Alimentar e Nutricional

Site do CONSEA

Para entender a atuacao da sociedade civil na
politica de SAN (se ativo)

[)' NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estio atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracées.



