Aula 18 - Febre Aftosa e Doencas
Vesiculares

Bem-vindo a Aula 18 do Curso de Medicina Veterinaria Preventiva! Nesta jornada, vocé desvendara um dos
maiores desafios da saude animal global: a Febre Aftosa e outras doengas vesiculares. Entender essas
enfermidades nao é apenas uma questao de conhecimento técnico; € sobre proteger a economia do agronegocio,
garantir a seguranca alimentar e, acima de tudo, salvaguardar a saude e o bem-estar dos animais.

Imagine o impacto devastador que uma doenca altamente contagiosa pode ter sobre rebanhos inteiros, sobre a
subsisténcia de produtores rurais e sobre a capacidade de um pais de comercializar seus produtos. A Febre Aftosa
e exatamente isso: uma ameaca constante que exige vigilancia, conhecimento e acao coordenada. Ao final desta
aula, vocé nao apenas reconhecera o0s sinais e entendera as estratégias de controle, mas também compreendera
seu papel fundamental na prevencao e no manejo dessas doencgas.

Nosso percurso sera dividido em etapas claras: comecaremos pelo Programa Nacional de Vigilancia para a Febre
Aftosa (PNEFA), o grande pilar da defesa sanitaria brasileira. Em seguida, aprofundaremos no reconhecimento
clinico e no diagndstico diferencial, habilidades cruciais para qualquer profissional da area. Abordaremos as
estratégias de vacinacao e o ambicioso caminho para se tornar uma zona livre sem vacinag¢ao, culminando na
analise do impacto econémico e das barreiras comerciais que a Febre Aftosa impde. Prepare-se para uma imersao
gue conectara a teoria a pratica, preparando vocé para os desafios reais do campo e da gestao sanitaria.



O Desafio Invisivel: Por Que a Febre Aftosa
Ainda Importa?

A Febre Aftosa (FA) é uma doenca que, para muitos, pode parecer um problema do passado, algo que o Brasil ja
superou. No entanto, essa percepcao esconde uma realidade complexa e um desafio continuo para a saude animal
global. Pense na FA como um "iceberg" no oceano da saude animal: a parte visivel, que sao os surtos e as perdas
diretas, € apenas uma fracao do seu verdadeiro impacto. A maior parte, submersa, inclui as restricbes comerciais,
os custos de vigilancia e a constante ameaca de reintroducao do virus.

[ Essa enfermidade, causada por um virus da familia Picornaviridae, € uma das mais contagiosas que
afetam animais de casco fendido, como bovinos, suinos, ovinos e caprinos.

Sua capacidade de se espalhar rapidamente, aliada a alta morbidade (capacidade de adoecer muitos animais), a
torna uma preocupacao sanitaria e econdémica de primeira ordem. Mesmo que a mortalidade nao seja sempre alta
em animais adultos, a queda drastica na producao de carne e leite, a perda de peso e a infertilidade sao
devastadoras para os produtores.

A relevancia da Febre Aftosa transcende as fronteiras das fazendas, impactando diretamente a seguranca
alimentar e a economia de paises inteiros. Em um mundo cada vez mais conectado, onde o comércio de produtos
de origem animal é globalizado, a ocorréncia de um unico foco de FA pode fechar mercados internacionais,
gerando prejuizos bilionarios. E por isso que a vigilancia e o controle da Febre Aftosa sdo pilares essenciais da
salde publica e da economia, um verdadeiro reflexo do conceito de Satide Unica (One Health), onde a satude
animal, humana e ambiental estao intrinsecamente ligadas.



O Escudo Nacional: Entendendo o PNEFA

Diante da ameaca constante da Febre Aftosa, o Brasil, um dos maiores produtores e exportadores de carne do
mundo, desenvolveu um sistema robusto de defesa: o Programa Nacional de Vigilancia para a Febre Aftosa
(PNEFA). Imagine o PNEFA como um maestro experiente que orquestra uma complexa sinfonia de acées,
envolvendo diferentes instrumentos e musicos, todos com o objetivo de manter a harmonia e a seguranca do
rebanho nacional. Esse programa nao é apenas um conjunto de regras, mas uma estratégia dinamica e adaptativa
que tem sido fundamental para a conquista e manutencao do status de pais livre da doenca.

O PNEFA foi criado com a visao de erradicar a Febre Aftosa do territério brasileiro e, posteriormente, manter o pais
livre da doenca, com ou sem vacinacao, de acordo com as diretrizes da Organizacao Mundial de Saude Animal
(OMSA, antiga OIE). Seus pilares sao a vigilancia epidemioldgica ativa e passiva, a vacinacao estratégica, o
controle de transito de animais, a educacao sanitaria e a capacidade de resposta rapida a emergéncias. E um
esforco continuo que envolve o Ministério da Agricultura, Pecuaria e Abastecimento (MAPA), os servicos
veterinarios estaduais, produtores rurais e toda a cadeia produtiva.

A implementacao do PNEFA ao longo das ultimas décadas transformou o cenario da pecuaria brasileira. De uma
situacao de focos recorrentes, o pais avancou para um status de reconhecimento internacional como area livre de
Febre Aftosa. Essa conquista nao € apenas um selo de qualidade, mas uma porta aberta para mercados globais,
permitindo que o Brasil exporte seus produtos com maior valor agregado e competitividade. E um testemunho do
poder da colaboracao e da persisténcia na defesa sanitaria.



PNEFA em Acao: Pilares e Estrategias

Para entender como o PNEFA funciona na pratica, € preciso olhar para seus componentes essenciais, que operam
em conjunto para formar uma rede de protecao. O programa se baseia em uma série de pilares interconectados,
cada um com sua funcao vital, mas todos contribuindo para o objetivo maior de manter o Brasil livre da Febre
Aftosa. E como um sistema de seguranca de alta tecnologia, onde cada sensor, cAmera e alarme tem um papel
crucial para detectar e neutralizar qualquer ameaca.

Vacinacao Estratégica Vigilancia Controle de Transito
Embora o objetivo final seja a Epidemiolégica Regras rigorosas para o

zona livre sem vacinacao, a O "olho" e 0 "ouvido" do transporte de animais, exigindo
imunizagao em massa foi e sistema, com equipes documentacgao sanitaria e
ainda € uma ferramenta monitorando constantemente a fiscalizacao em barreiras para
indispensavel em muitas regides saude dos rebanhos, evitar disseminacao.

para construir uma barreira de investigando suspeitas e

protecao. coletando dados para analises.

Outro componente critico € o controle do transito de animais e produtos. A movimentacao de animais € um dos
principais vetores de disseminacao de doencas. Por isso, 0 PNEFA estabelece regras rigorosas para o transporte,
exigindo documentacao sanitaria e fiscalizacao em barreiras. A educacao sanitaria também é fundamental,
capacitando produtores e a comunidade rural a reconhecerem os sinais da doenca e a notificarem rapidamente as
autoridades. Por fim, a capacidade de resposta rapida a emergéncias, com planos de contingéncia bem definidos,
garante que, em caso de surto, as acdes de contencao e erradicacao sejam imediatas e eficazes, minimizando os
danos e a propagacao.



O Olhar Clinico: Reconhecendo os Sinais da
Febre Aftosa

No campo, a capacidade de reconhecer rapidamente os sinais de uma doenca € a primeira linha de defesa. Para a
Febre Aftosa, essa habilidade é ainda mais critica, pois a deteccao precoce pode significar a diferenca entre um
foco isolado e uma epidemia devastadora. Pense no veterinario como um detetive experiente, que busca pistas
sutis no comportamento e na aparéncia dos animais. Cada sinal, por menor que seja, pode ser uma peca
fundamental no quebra-cabeca do diagndstico.

[J A Febre Aftosa se manifesta principalmente através de lesdes vesiculares, ou seja, bolhas cheias de
liquido, que se formam em locais especificos do corpo dos animais.

Os locais mais comuns para encontrar essas vesiculas sao a boca (lingua, gengivas, palato), o focinho, os tetos e a
coroa dos cascos, na juncao com a pele. Essas bolhas, que variam de tamanho, sao extremamente dolorosas e, ao
se romperem, deixam ulceras avermelhadas e erosoes.

Febre alta Salivacao excessiva

Dai o nome da doenca - temperatura corporal Baba abundante devido a dor nas lesdes bucais
elevada € um dos primeiros sinais

Claudicacao Perda de apetite e peso
Mancar devido a dor nas patas e lesées nos Consequente queda na producao de leite em
cascos vacas leiteiras

Em animais jovens, a doenca pode ser mais grave e levar a morte subita devido a lesées no coracao. A observacao
atenta desses sinais, especialmente em conjunto, deve sempre levantar a suspeita de Febre Aftosa e motivar a
notificacdo imediata as autoridades sanitarias.



Além da Aftosa: O Desafio do Diagnostico
Diferencial

Identificar lesdes vesiculares em animais de casco fendido é um alerta vermelho, mas a historia nao termina ai. O
grande desafio para o veterindrio de campo € o diagnéstico diferencial. Isso significa que, embora a Febre Aftosa
seja a principal preocupacao, existem outras doencas que causam sinais clinicos muito semelhantes, as chamadas
"doencas vesiculares". Confundir uma com a outra pode ter consequéncias graves, desde a aplicacao de medidas
de controle inadequadas até a perda de tempo precioso na contencao de um surto de FA.

Imagine que vocé é um médico e um paciente chega com febre e dor de garganta. Pode ser uma gripe comum,
mas também pode ser algo mais sério, como uma amigdalite bacteriana ou até mesmo uma doenca mais rara. Vocé
precisa de exames adicionais para ter certeza. Da mesma forma, ho campo, as lesdes vesiculares podem ser
causadas por virus como o da Estomatite Vesicular (EV), da Doenca Vesicular Suina (DVS) ou do Exantema
Vesicular dos Suinos (EVS). Embora a Febre Aftosa seja a mais temida devido ao seu impacto econémico e a sua
capacidade de disseminacao, as outras também exigem atencao e manejo especifico.

Estomatite Vesicular Doenca Vesicular Suina Exantema Vesicular dos
Suinos

Afeta principalmente equinos, mas Restrita aos suinos, produz lesdes

também pode ocorrer em bovinos vesiculares similares a Febre Também especifica para suinos,

e suinos, causando lesdes Aftosa. com manifestacdes clinicas

indistinguiveis da FA. semelhantes.

A Unica maneira de diferenciar com certeza essas doencas é através de exames laboratoriais especificos, que
identificam o virus causador. Por isso, toda suspeita de doenca vesicular deve ser tratada como Febre Aftosa até
que se prove o contrario, acionando imediatamente os servigcos veterinarios oficiais.



A Arte da Distincao: Ferramentas de
Diagnostico

Uma vez que a suspeita de uma doenca vesicular é levantada no campo, a confirmacao laboratorial se torna a
peca central do quebra-cabeca. E no laboratério que a "arte da distincao" se aprimora, utilizando ferramentas
moleculares e soroldgicas para identificar o agente causador com precisao. Pense no laboratério como um centro
de inteligéncia forense, onde amostras sao analisadas com a mais alta tecnologia para desvendar a identidade do
invasor viral.

A coleta de amostras € o primeiro passo critico. Ela deve ser feita por um profissional treinado, seguindo
protocolos rigorosos para evitar contaminacao e garantir a representatividade do material. As amostras tipicas
incluem fragmentos de epitélio (pele) das vesiculas rompidas, liquido vesicular, sangue e, em alguns casos, 0rgaos
de animais que morreram. Essas amostras sao entao enviadas para laboratorios de referéncia, como o Laboratoério
Nacional Agropecuario (LANAGRO) no Brasil, que possuem a infraestrutura e a expertise necessarias.

Conceito Ambito/Aplicacao Base/Origem Exemplo

PCR Deteccao direta do virus Amplificacao de Identificacao rapida do
no tecido/fluido material genético viral virus da FA

Isolamento Viral Confirmacao da Cultivo do virus em Obtencao de amostras
presenca de virus viavel células vivas para tipagem viral

ELISA Deteccao de anticorpos Reacdo antigeno- Avaliacao da resposta
no soro do animal anticorpo imune a vacina/infeccao

No laboratorio, diversas técnicas podem ser empregadas. A Reacao em Cadeia da Polimerase (PCR) € uma das
mais rapidas e sensiveis, capaz de detectar o material genético do virus mesmo em pequenas quantidades. E
como procurar uma "impressao digital" do virus. Outras técnicas incluem o isolamento viral, onde o virus é
cultivado em células para posterior identificacao, e testes soroldgicos como o ELISA, que detectam anticorpos
produzidos pelo animal em resposta a infeccao. A combinacao dessas ferramentas permite um diagnaostico rapido
e preciso, essencial para a tomada de decisdes estratégicas de controle e erradicacao.



Vacinacao: O Pilar da Protecao

A vacinacao tem sido, por décadas, o pilar central das estratégias de controle e erradicacao da Febre Aftosa em
muitas partes do mundo, incluindo o Brasil. Ela funciona como um escudo protetor para o rebanho, preparando o
sistema imunoldgico dos animais para combater o virus caso ele entre em contato com eles. Sem a vacinagao em
massa, a contencao da doenca seria infinitamente mais dificil e custosa, especialmente em paises com grandes
rebanhos e intensa movimentacao de animais.

() As vacinas contra a Febre Aftosa sdo inativadas, ou seja, contém o virus morto, incapaz de causar a
doenca, mas suficiente para estimular a producao de anticorpos.

A eficacia da vacina depende de varios fatores, incluindo a qualidade do produto, a correta aplicacao e a
manutencao da cadeia de frio (temperatura adequada de armazenamento). No Brasil, as campanhas de vacinacao
sao obrigatdrias em grande parte do territério, ocorrendo em periodos especificos do ano, com fiscalizacao
rigorosa para garantir altas coberturas vacinais.

Vantagens da Vacinacao Desafios da Vacinacao

e Protecao eficaz do rebanho o Esforco logistico e financeiro imenso

e Reducao da circulagao viral e Necessidade de revacinagdes periodicas
e Controle de surtos e Pode mascarar infeccdes silenciosas

Apesar de sua importancia, a vacinacao nao é uma solucao magica. Ela exige um esforco logistico e financeiro
imenso, além de nao conferir imunidade vitalicia, necessitando de revacinacdes periddicas. Além disso, a presenca
de animais vacinados dificulta a deteccao de infeccdes silenciosas (quando o animal é infectado, mas ndo mostra
sinais clinicos claros), o que pode mascarar a circulacao viral. Por essas razdes, muitos paises e regides buscam a

transicao para o status de zona livre sem vacinacao, um objetivo ambicioso que exige um nivel ainda maior de
vigilancia e biosseguridade.



A Jornada para a Zona Livre Sem Vacinacao

Alcancar o status de zona livre de Febre Aftosa sem vacinacao € o objetivo final para muitos paises e regides,
representando o mais alto nivel de reconhecimento sanitario internacional. Pense nessa transicdo como uma
"formatura" para um pais ou estado: é o reconhecimento de que todas as etapas anteriores de controle foram
bem-sucedidas e que o sistema de vigilancia é tao robusto que a vacinacao nao € mais necessaria para conter a
doenca. Essa conquista abre portas para mercados ainda mais exigentes e valoriza enormemente a producao
pecuaria.

A Organizacao Mundial de Saude Animal (OMSA) estabelece critérios rigorosos para conceder esse status. Nao
basta simplesmente parar de vacinar; € preciso demonstrar, por um periodo minimo de tempo (geralmente cinco
anos), a auséncia de circulacao viral, mesmo sem a protecao da vacina. Isso exige um sistema de vigilancia
epidemiologica extremamente eficaz, capaz de detectar rapidamente qualquer caso suspeito e de comprovar a
auséncia do virus atraves de exames laboratoriais.

01 02

Preparacao Transicao

Fortalecimento da vigilancia e biosseguridade nas Retirada progressiva da vacinacao em regides
propriedades especificas

03 04

Monitoramento Reconhecimento

Vigilancia intensiva por periodo minimo de 5 anos Certificacao internacional pela OMSA

A transicao é um processo gradual e desafiador. Envolve a retirada progressiva da vacinacao em regiées
especificas, acompanhada de um reforco massivo na vigilancia e na educacao sanitaria. Os produtores precisam
estar cientes da importancia de notificar qualquer alteracao na saude de seus animais, € 0s servicos veterinarios
devem ter a capacidade de investigar cada notificacdo com agilidade. E uma aposta na confianca e na capacidade
do sistema de defesa sanitaria, onde a biosseguridade nas propriedades e o controle rigoroso do transito de
animais se tornam ainda mais cruciais.



O Preco da Doenca: Impacto Economico da
Febre Aftosa

A Febre Aftosa € muito mais do que uma doenca animal; ela € um desastre econdmico em potencial. O impacto
financeiro de um surto de FA pode ser devastador, afetando ndo apenas os produtores rurais, mas toda a cadeia
produtiva, desde frigorificos e transportadoras até o consumidor final. Imagine o efeito domind de uma pedra
caindo em um lago: as ondas se espalham por toda a superficie, afetando tudo ao redor. Da mesma forma, um foco
de Febre Aftosa gera ondas de prejuizo que se estendem por toda a economia.

Custos Diretos Custos de Controle

e Perda de animais por morte e Sacrificio sanitario de rebanhos

e Queda na producao de carne e leite e Desinfeccao de propriedades

e Perda de peso dos animais e Vacinacao de emergéncia

e Infertilidade dos sobreviventes o Mobilizacdo de equipes veterinarias

Os custos diretos incluem a perda de animais por morte, a queda drastica na producao de carne e leite, a perda de
peso e a infertilidade dos animais sobreviventes. Além disso, ha os custos de controle e erradicacao, que envolvem
o sacrificio sanitario de rebanhos inteiros (culling), a desinfeccao de propriedades, a vacinacao de emergéncia e a

mobilizacao de equipes veterinarias. Esses custos podem somar milhdes ou ateé bilhdes de ddlares, dependendo da
escala do surto.

No entanto, o maior impacto econémico da Febre Aftosa reside nas barreiras comerciais. Paises livres da doenca
impdem restricdes severas a importacao de carne e produtos de origem animal de paises ou regides onde a FA
esta presente. Isso significa que, mesmo que um pais tenha um surto localizado, ele pode perder 0 acesso a
mercados internacionais lucrativos por anos. A reputacao sanitaria de um pais é um ativo valioso, e a Febre Aftosa
pode corroé-la rapidamente, afetando a competitividade e a balanca comercial.



Barreiras Comerciais: Quando a Saude
Animal Vira Politica

As barreiras comerciais impostas pela Febre Aftosa sdo um exemplo claro de como a saude animal se entrelaca
com a politica e a economia global. Em um cendrio de comércio internacional, a sanidade dos rebanhos nao é
apenas uma questio técnica, mas um critério fundamental para a aceitacdo de produtos em outros paises. E como
um "passaporte sanitario" para a carne e os produtos lacteos: sem ele, as fronteiras comerciais permanecem
fechadas.

Quando um pais ou uma regiao perde seu status de livre de Febre Aftosa, imediatamente enfrenta a suspensao ou
restricao de suas exportacoes de carne e outros produtos sensiveis para mercados que exigem esse status. Essa
medida € uma precaucao para proteger os rebanhos dos paises importadores, mas tem um impacto econémico
brutal sobre o pais exportador. Frigorificos perdem contratos, produtores perdem escoamento para seus animais, e
toda a cadeia produtiva sofre.

[ A OMSA permite que um pais seja dividido em zonas com diferentes status sanitarios através do conceito
de regionalizacao.

(& O

Surto Detectado Restricoes Impostas Regionalizacao
Identificacdo de foco de Febre Suspensao imediata das Outras regides do pais podem
Aftosa em regiao especifica exportacdes da regidao afetada manter status livre

A complexidade aumenta com o conceito de regionalizacao. A OMSA permite que um pais seja dividido em zonas
com diferentes status sanitarios. Assim, se um surto ocorre em uma regiao especifica, as restricdes comerciais
podem ser aplicadas apenas a essa area, permitindo que outras regides do mesmo pais continuem exportando. No
entanto, a obtengcao e manutencao da regionalizagao exigem um sistema de vigilancia e controle de transito
extremamente sofisticado e transparente, que inspire confianca nos parceiros comerciais. A Febre Aftosa,
portanto, ndo é apenas uma doenca, mas um fator geopolitico que molda as relacées comerciais e a
competitividade entre nacoes.



Vigilancia Ativa e Passiva: Os Olhos e
Ouvidos da Prevencao

Manter um pais livre de Febre Aftosa, especialmente sem vacinacao, exige uma vigilancia constante e
multifacetada. Nao basta apenas reagir a surtos; é preciso estar sempre a frente, detectando o problema antes que
ele se espalhe. Essa é a esséncia da vigilancia epidemioldgica, que se divide em duas abordagens
complementares: a vigilancia ativa e a vigilancia passiva. Pense nelas como as sentinelas de um forte: uma
patrulha ativamente as muralhas, enquanto a outra esta pronta para responder a qualquer alarme vindo de dentro.

Vigilancia Ativa Vigilancia Passiva

Envolve a busca proativa por sinais da doenca: Depende da notificacdo de casos suspeitos:

e |Inquéritos soroepidemioldgicos e Notificacdes de produtores rurais

e Inspecoes regulares em propriedades e Comunicacobes de veterinarios particulares
e Monitoramento em feiras e abatedouros e Alertas da cadeia produtiva

e Investigacao de situacdes de risco e Educacao para reconhecimento de sinais

A vigilancia ativa envolve a busca proativa por sinais da doenca. Isso inclui a realizacao de inquéritos
soroepidemioldgicos (coleta de amostras de sangue em rebanhos selecionados para verificar a presenca de
anticorpos), inspecodes regulares em propriedades rurais, feiras e abatedouros, e a investigacao de qualquer
situacdo que possa indicar risco. E um trabalho de campo sistematico, onde equipes de veterinarios e técnicos
visitam propriedades, examinam animais e coletam informacdes, mesmo ha auséncia de suspeitas.

Por outro lado, a vigilancia passiva depende da notificacao de casos suspeitos por parte dos produtores rurais,
veterinarios particulares e outros atores da cadeia produtiva. E crucial que os produtores sejam educados sobre os
sinais da Febre Aftosa e incentivados a comunicar imediatamente qualquer alteracao na saude de seus animais aos
servicos veterinarios oficiais. A agilidade na notificacao é vital, pois permite uma resposta rapida, isolando o foco e
evitando a disseminacao. Ambas as formas de vigilancia sao indispensaveis e se complementam para formar uma
rede de deteccao precoce robusta e eficaz.



O Conceito One Health na Febre Aftosa

A Febre Aftosa, embora nao seja uma zoonose (ou seja, nao e transmitida diretamente aos humanos de forma
significativa), € um exemplo poderoso de como o conceito de Satide Unica (One Health) se aplica na pratica.
Saude Unica reconhece que a salde de pessoas, animais e ecossistemas estdo interligadas. No caso da FA, a
doenca animal tem profundas ramificacdes para a saude humana e ambiental, mesmo sem uma transmissao direta.

Saude Animal

s

Controle da Febre Aftosa e

Saude Humana protecao dos rebanhos

Seguranca alimentar, nutricao e @
bem-estar social das

comunidades rurais . .
Saude Ambiental

@ Gestao de residuos e descarte
adequado de carcacas

Pense nas consequéncias indiretas de um surto de Febre Aftosa. A perda de rebanhos afeta a seguranca alimentar,
reduzindo a disponibilidade de carne e leite e elevando seus precos, o que impacta diretamente a nutricao e o
acesso a alimentos para a populacao humana. Além disso, a doenca pode levar a perda de renda e ao
empobrecimento de comunidades rurais, gerando problemas sociais e econémicos que afetam o bem-estar
humano. A necessidade de sacrificar grandes quantidades de animais também levanta questdées ambientais
relacionadas ao descarte de carcacgas e a gestao de residuos.

A abordagem One Health na Febre Aftosa significa que a prevencao e o controle da doenca nao sao apenas
responsabilidade dos veterinarios. Exigem a colaboracao de economistas, socidlogos, ambientalistas e
formuladores de politicas publicas. E preciso considerar o impacto das mudancas climaticas na distribuicao de
doencas, a globalizacao do comércio e a crescente demanda por alimentos. A luta contra a Febre Aftosa €,
portanto, um esforco multidisciplinar que visa ndo apenas proteger os animais, mas também garantir a
prosperidade econémica, a seguranca alimentar e a sustentabilidade ambiental para todos.



Desafios Futuros e Inovacao na Luta Contra
a Febre Aftosa

Apesar dos avancos significativos no controle da Febre Aftosa, a batalha esta longe de terminar. O virus da FA é
conhecido por sua capacidade de mutacao, e novas cepas podem surgir, desafiando a eficacia das vacinas
existentes. Além disso, a crescente globalizacao e as mudancas climaticas criam novos cenarios para a
emergéncia e reemergéncia de doencas, exigindo que os sistemas de vigilancia sejam cada vez mais ageis e
adaptaveis. A luta contra a Febre Aftosa € um campo fértil para a inovacao e a pesquisa continua.

;é Biotecnologia éB} Inteligéncia Artificial Colaboracao
Desenvolvimento de vacinas Sistemas preditivos que Internacional
de nova geracao e podem antecipar riscos de Coordenacao entre paises,
diagnosticos mais rapidos e surtos baseados em dados troca de informacdes e
precisos para deteccao epidemioldgicos. harmonizacao de
viral. estratégias de controle.

Um dos principais desafios futuros € a manutencao do status de zona livre, especialmente em regides que buscam
a transicao para a nao vacinacao. Isso exige investimentos continuos em infraestrutura laboratorial, capacitacao de
pessoal e tecnologias de vigilancia. A biotecnologia e a inteligéncia artificial estao emergindo como ferramentas
poderosas, com o desenvolvimento de diagndsticos mais rapidos e precisos, vacinas de nova geragao e sistemas
preditivos que podem antecipar riscos de surtos.

A colaboracao internacional também é mais crucial do que nunca. A Febre Aftosa nao respeita fronteiras, e a
coordenacao entre paises vizinhos, a troca de informacdes e a harmonizacao de estratégias sao essenciais para
uma defesa sanitaria eficaz em nivel regional e global. O papel do médico veterinario nesse cenario é cada vez
mais estratégico: nao apenas como clinico e sanitarista, mas como um agente de mudanca, um inovador € um elo
fundamental na complexa rede de protecao da saude animal e publica.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao final de nossa jornada sobre a Febre Aftosa e as Doencas Vesiculares. Vimos que a Febre Aftosa é
uma ameaca persistente, com profundo impacto econédmico e social, e que o Brasil tem um programa robusto, o
PNEFA, para combaté-la. Exploramos a importancia do reconhecimento clinico e do diagndstico diferencial, a
funcao vital da vacinacao e o ambicioso caminho para a zona livre sem vacinacdo. Compreendemos como as
barreiras comerciais sd0 uma consequéncia direta da sanidade animal e como a abordagem de Saude Unica é
essencial para uma visao completa do problema.

() Em pratica: Lembre-se que sua capacidade de identificar rapidamente os sinais de doencas vesiculares e
de notificar os servicos veterinarios € a primeira e mais importante linha de defesa.

Entenda que a sanidade animal € um esforco coletivo, que envolve desde o produtor rural até as grandes
instituicdes internacionais. Mantenha-se atualizado sobre as regulamentacdes e as tendéncias, pois 0 cenario da
saude animal esta em constante evolucao. Sua atuacao profissional € um pilar fundamental para a protecao do
agronegocio e da saude publica.

Autoavaliacao

1. Qual das seguintes opcdes NAO é um pilar fundamental do Programa Nacional de Vigilancia para a Febre Aftosa
(PNEFA)?
a) Vigilancia epidemiolégica ativa e passiva.
b) Vacinacao estratégica em todo o territério nacional.
c) Controle rigoroso do transito de animais e produtos.
d) Educacao sanitaria e capacitacao de produtores.

2. Um produtor rural notifica a presenca de lesdes vesiculares ha boca e nos cascos de seus bovinos,
acompanhadas de salivacao excessiva e claudicacao. Qual a primeira medida a ser tomada pelo médico
veterinario oficial?

a) Iniciar imediatamente um tratamento com antibiéticos.

b) Coletar amostras e envia-las para um laboratério de referéncia, tratando a suspeita como Febre Aftosa até
prova em contrario.

c) Recomendar o abate imediato de todos os animais doentes para evitar a propagacao.

d) Aconselhar o produtor a isolar os animais e observar por mais alguns dias.

3. Atransicao de uma zona com vacinacao para uma zona livre de Febre Aftosa sem vacinacao, reconhecida pela
OMSA, exige, entre outros critérios:
a) Apenas a interrupcao imediata da vacinacao por um periodo de dois anos.
b) A demonstracao de auséncia de circulacao viral por um periodo minimo, acompanhada de vigilancia robusta.
c) A construcao de barreiras fisicas intransponiveis nas fronteiras da zona.
d) A eliminacao de todos os animais suscetiveis na regiao.

4. O impacto econdmico da Febre Aftosa € amplificado principalmente por:
a) A alta mortalidade em animais adultos, que causa perdas diretas significativas.
b) A dificuldade de diagndstico, que atrasa o tratamento e aumenta os custos com medicamentos.
c) As barreiras comerciais impostas por paises importadores, que restringem o0 acesso a mercados.
d) A baixa contagiosidade da doenca, que exige esforcos prolongados de contencao.

5. Explique brevemente como o conceito de Saude Unica (One Health) se aplica a Febre Aftosa, mesmo nao sendo
uma zoonose de transmissao direta aos humanos.



Gabarito

Resposta: b)

A vacinacao nao e estratégica em todo o
territdrio nacional - algumas regides ja sao livres
sem vacinagao.

Resposta: b)

E necessario demonstrar auséncia de circulagao
viral por periodo minimo com vigilancia robusta.

Resposta: b)

A coleta de amostras e tratamento como suspeita
de FA é o protocolo correto até confirmacao
laboratorial.

Resposta: c)

As barreiras comerciais sao o principal
amplificador do impacto econémico da Febre

Aftosa.

Resposta 5: Mesmo ndo sendo uma zoonose, a Febre Aftosa se enquadra no conceito de Saude Unica porque
afeta a saude animal, que por sua vez impacta diretamente a seguranca alimentar (disponibilidade e preco de
alimentos), a economia (perdas para produtores e restricoes comerciais) e o bem-estar social de comunidades
rurais. A gestdo da doenca também pode ter implicacées ambientais (descarte de carcacas). Assim, a saude
animal, humana e ambiental estao interconectadas na abordagem da FA.




Conexoes e Recursos

[J) Conexao com a Préxima Aula: Na proxima aula, a Aula 19, continuaremos nossa exploracao das doencas
que desafiam a saude animal global, focando na Influenza Aviaria e Doenca de Newcastle. Veremos
como essas enfermidades respiratorias, com alto potencial de disseminacao e impacto econémico,
também exigem uma vigilancia constante e estratégias de controle sofisticadas, muitas vezes com
implicacdes diretas para a saude publica (no caso da Influenza Aviaria).

Recursos Adicionais

Organizacao Mundial de Ministério da Organizacao das
Saude Animal Agricultura, Pecuaria e Nacoes Unidas para a
(OMSA/WOAH) Abastecimento (MAPA) Alimentacao e a

Para padrdes internacionais e Para legislacao e programas Agricultura (FAO)
status sanitario de paises. sanitarios brasileiros. Para informacdes sobre

seguranca alimentar e doencas
transfronteiricas.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte
sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.



