
Aula 18 3 Alugando um Carro e Dirigindo na 
França
Imagine-se explorando as paisagens deslumbrantes da França, desde os campos de lavanda da Provença até os 
castelos do Vale do Loire, sem depender de horários de trem ou ônibus. A liberdade de ter seu próprio carro em 
terras francesas é uma experiência transformadora, permitindo que você descubra vilarejos escondidos e saboreie 
a cultura local em seu próprio ritmo. No entanto, para muitos, a ideia de alugar e dirigir em um país estrangeiro 
pode parecer um labirinto de regras desconhecidas e vocabulário complicado.

É exatamente por isso que esta aula foi cuidadosamente elaborada para você. Nosso objetivo não é apenas ensinar 
palavras em francês, mas sim equipá-lo com o conhecimento prático e a confiança necessários para transformar 
essa aventura em realidade. Ao final desta jornada, você será capaz de navegar pelo processo de aluguel de 
carros, entender as principais regras de trânsito e até mesmo lidar com imprevistos, tudo isso enquanto aprofunda 
sua imersão cultural.

Nesta aula, vamos desmistificar o processo, abordando desde o vocabulário essencial para o aluguel até as 
nuances das regras de trânsito e como se comunicar em situações como abastecer ou pedir ajuda mecânica. 
Prepare-se para uma viagem que vai muito além do básico, conectando o aprendizado do idioma com a vivência 
autêntica de explorar a França sobre quatro rodas.



A Liberdade sobre 
Rodas: Por Que Alugar 
um Carro na França?
Muitas vezes, ao planejar uma viagem à França, pensamos 
imediatamente em trens de alta velocidade ou no eficiente 
metrô de Paris. E, de fato, eles são ótimas opções para 
deslocamentos entre grandes cidades. Mas, e se você sonha 
em se perder (no bom sentido!) por estradas secundárias, 
descobrir pequenas vinícolas familiares ou passar uma tarde 
em um vilarejo medieval que não aparece nos guias turísticos 
mais famosos? É aqui que a ideia de alugar um carro começa 
a brilhar.

A verdadeira magia de uma viagem à França, para além dos 
cartões-postais óbvios, reside na capacidade de explorar 
seus recantos mais autênticos. Imagine poder parar a 
qualquer momento para tirar uma foto de um campo de 
girassóis, almoçar em um restaurante local que só os 
moradores conhecem, ou simplesmente desfrutar da 
paisagem sem pressa. Alugar um carro oferece essa 
flexibilidade e uma imersão cultural que o transporte público, 
por sua natureza, não consegue proporcionar.

Pense nisso: Dirigir na França é como ter um 
controle remoto para a sua própria aventura. 
Enquanto o transporte público é como assistir a um 
filme com um roteiro fixo, ter um carro é como estar 
no comando da sua própria história interativa, onde 
você decide cada desvio, cada parada e cada nova 
descoberta.



O Primeiro Passo: Vocabulário Essencial 
para o Aluguel
Chegar ao balcão de uma locadora de carros em um país estrangeiro pode ser um momento de ansiedade, 
especialmente se você não está familiarizado com os termos específicos. É como tentar montar um quebra-cabeça 
sem ter todas as peças: você sabe o que quer fazer, mas as palavras certas parecem faltar. Dominar algumas 
expressões-chave em francês fará toda a diferença, transformando um possível obstáculo em um processo 
tranquilo e eficiente.

Permis de conduire
Sua habilitação. É crucial ter 
sua CNH brasileira e, 
idealmente, uma Permissão 
Internacional para Dirigir (PID), 
embora muitas locadoras 
aceitem apenas a CNH para 
estadias curtas.

Assurance
Seguro. Entender as opções de 
seguro é fundamental para sua 
tranquilidade na estrada. 
Pergunte sempre sobre a 
cobertura completa.

Essence / Diesel
Gasolina / Diesel. É vital 
verificar qual o combustível 
correto para o seu veículo 
antes de abastecer, pois um 
erro pode causar sérios 
problemas.

Frase útil: "Je voudrais louer une voiture, s'il vous plaît. Est-ce qu'elle roule à l'essence ou au diesel?"

(Eu gostaria de alugar um carro, por favor. Ele funciona a gasolina ou a diesel?)



Decifrando o Contrato: O Que Perguntar e 
Entender
Depois de escolher o carro e entender o tipo de combustível, o próximo passo é o contrato de aluguel. Para muitos, 
este é o momento mais intimidador, pois os termos podem ser complexos até mesmo em nossa língua materna. Em 
um idioma estrangeiro, a sensação de estar à mercê de cláusulas desconhecidas pode ser ainda maior. No entanto, 
com algumas perguntas estratégicas e a compreensão de conceitos-chave, você pode garantir que não haverá 
surpresas desagradáveis.

Termos Essenciais
Franchise: Franquia do seguro - o valor máximo 
que você pagará em caso de dano

Kilométrage illimité: Quilometragem ilimitada

Système de navigation: GPS

Siège enfant: Cadeirinha de criança

Conducteur additionnel: Motorista adicional

Perguntas Importantes
"Quelle est la franchise de l'assurance?" (Qual é a 
franquia do seguro?)

1.

"Quel est le coût par kilomètre supplémentaire?" 
(Qual é o custo por quilômetro adicional?)

2.

"Y a-t-il des frais supplémentaires cachés?" 
(Existem taxas extras escondidas?)

3.

Dica de ouro: Pense no contrato de aluguel como um mapa do tesouro: ele contém todas as informações 
valiosas, mas você precisa saber como lê-lo e quais perguntas fazer para encontrar o tesouro (uma 
viagem tranquila e sem custos ocultos).



No Volante: Regras de Trânsito e Sinalização 
Francesa
Com as chaves em mãos e o contrato assinado, a emoção de pegar a estrada na França é palpável. No entanto, 
antes de acelerar, é fundamental familiarizar-se com as regras de trânsito e a sinalização local. Dirigir em um país 
diferente é como aprender um novo jogo: as peças podem ser as mesmas (carros, estradas), mas as regras e os 
sinais que guiam o jogo podem ter nuances que, se ignoradas, podem levar a penalidades ou, pior, a acidentes.

Áreas Urbanas

50 km/h
Limite padrão em cidades e 
vilarejos

Estradas Secundárias

80 km/h
Routes départementales e 
nacionais

Autoestradas

130 km/h
110 km/h em caso de chuva

Regras Especiais

Priorité à droite: Em cruzamentos sem sinalização específica, o veículo vindo da direita tem a preferência

Rond-points (rotatórias): Quem está dentro da rotatória tem a preferência, mas sempre observe a sinalização

Radares: São discretos e rigorosamente fiscalizados - respeite os limites!

Placas importantes: STOP (pare), Cédez le passage (dê a preferência), Sens interdit (sentido proibido), e zonas 
de baixa emissão (ZFE) em grandes cidades.



Navegando com Confiança: Pedágios e 
Estacionamento
Depois de dominar as regras básicas, sua jornada pelas estradas francesas o levará a desafios práticos como 
pedágios e estacionamento, especialmente se você planeja visitar cidades maiores. Lidar com esses aspectos 
pode ser um pequeno quebra-cabeça logístico, mas com o conhecimento certo, você passará por eles com a 
mesma facilidade com que um navegador experiente encontra seu caminho em águas desconhecidas.

Péages (Pedágios)
As autoestradas francesas são excelentes, mas 
muitas são pagas. Fique atento às faixas nas praças 
de pedágio:

Faixas com "t" laranja: Exclusivas para 
telepedágio - evite se não tiver o dispositivo

Carte bancaire: Aceitam cartão de 
crédito/débito

Espèces: Aceitam dinheiro

É como escolher a fila certa no 
supermercado: a escolha errada pode 
atrasar você!

Stationnement (Estacionamento)
O estacionamento nas cidades pode ser mais complexo:

Placas "P": Indicam áreas de estacionamento

Zone bleue: Exigem disco de estacionamento (disque 
de stationnement)

Parking souterrain: Estacionamentos subterrâneos - 
mais seguros e práticos

Parquímetros: Áreas pagas - verifique horários e 
tarifas



Abastecendo e Seguindo Viagem: Postos de 
Gasolina
Uma das realidades inegáveis de qualquer viagem de carro é a necessidade de abastecer. Em um país estrangeiro, 
essa tarefa rotineira pode se tornar um pequeno desafio se você não souber os termos corretos ou como o sistema 
funciona. É como tentar pedir um café em um idioma diferente: se você não souber a palavra para "café" ou "leite", 
a experiência pode ser frustrante.

Essence sans plomb 95
Gasolina sem chumbo 95 
octanas - a mais comum para 
veículos a gasolina

Essence sans plomb 98
Gasolina sem chumbo 98 
octanas - premium para 
veículos a gasolina

Gazole
Diesel - verifique se seu carro 
alugado usa este combustível

Como Funciona o Autoatendimento

01

Insira o bico na entrada do tanque

02

Selecione o tipo de combustível correto

03

Escolha a quantidade ou "faire le plein" (encher o 
tanque)

04

Pague no caixa ou diretamente na bomba com cartão

Frases úteis:

"Je voudrais faire le plein, s'il vous plaît" (Eu gostaria de encher o tanque, por favor)

"Combien pour 20 euros de gazole?" (Quanto por 20 euros de diesel?)



Imprevistos no Caminho: Lidando com 
Problemas Mecânicos
Mesmo com todo o planejamento, imprevistos podem acontecer. Um pneu furado, um problema no motor ou até 
mesmo um pequeno acidente podem transformar a viagem dos sonhos em um pesadelo se você não souber como 
agir e se comunicar. Ter um plano para essas situações é como ter um kit de primeiros socorros no carro: 
esperamos nunca precisar usar, mas é essencial tê-lo à mão.

Segurança Primeiro
Vista o gilet jaune (colete refletor) 
e coloque o triangle de 
signalisation a uma distância 
segura

Contate Ajuda
Ligue para a locadora ou serviço 
de dépannage (assistência). 
Número de emergência: 112

Informe Localização
Seja específico sobre onde você 
está e qual é o problema

Frases Essenciais para Emergências

"J'ai une panne" - Estou com uma pane

"Mon pneu est crevé" - Meu pneu está furado

"La voiture ne démarre pas" - O carro não liga

"J'ai eu un accident" - Eu tive um acidente

Dica preventiva: Salve o número de contato da locadora no seu telefone antes de sair. A maioria oferece 
assistência 24 horas.



Dicas de Ouro para uma 
Viagem Tranquila e 
Cultural
Chegamos ao ponto em que você já tem o vocabulário, as 
regras e até um plano para imprevistos. Agora, é hora de ir 
além da mecânica da direção e focar em como tornar sua 
experiência cultural ainda mais rica. Dirigir na França não é 
apenas sobre ir de um ponto A a um ponto B; é sobre a 
jornada, as descobertas inesperadas e a imersão profunda na 
vida local.

Explore Estradas Secundárias
As routes départementales atravessam paisagens 
deslumbrantes e pequenos vilarejos charmosos que não são 
acessíveis por transporte público.

Visite Mercados Locais
Pare em marchés locaux para provar queijos, pães e vinhos 
regionais. É ali que a verdadeira alma da França se revela.

Faça Piqueniques
Compre ingredientes em uma boulangerie ou fromagerie 
local e desfrute em parques ou à beira de rios.

Etiqueta francesa: Ao estacionar em vilarejos, 
certifique-se de não bloquear acessos ou perturbar a 
tranquilidade local. O respeito é valorizado!



Consolidação e Próximos Passos
Chegamos ao fim da nossa jornada pelas estradas francesas, e esperamos que você se sinta mais preparado e 
confiante para alugar e dirigir na França. Cobrimos desde o vocabulário essencial para o aluguel até as regras de 
trânsito, passando por dicas para abastecer e lidar com imprevistos. Lembre-se que a chave para uma experiência 
bem-sucedida é a preparação e a disposição para se adaptar e aprender.

Em prática: Checklist Essencial

1 Sempre tenha seu permis de conduire e, se possível, a PID

2 Entenda os termos do contrato, especialmente assurance e franchise

3 Fique atento às regras de trânsito, como limites de velocidade e a "priorité à droite"

4 Saiba identificar essence e gazole nos postos de gasolina

5 Tenha os contatos da locadora e o número de emergência 112 à mão

Autoavaliação

Qual termo em francês é essencial para se referir à sua carteira de motorista ao alugar um carro?
a) Carte d'identité
b) Passeport
c) Permis de conduire
d) Billet d'avion

1.

Em um cruzamento sem sinalização específica na França, qual regra de preferência deve ser aplicada?
a) O veículo mais rápido tem a preferência.
b) O veículo vindo da esquerda tem a preferência.
c) O veículo vindo da direita tem a preferência.
d) O veículo maior tem a preferência.

2.

Você precisa abastecer seu carro a diesel na França. Qual termo você procuraria na bomba de combustível?
a) Essence sans plomb 95
b) Gazole
c) Supercarburant
d) Éthanol

3.

Qual é o número de emergência universal na Europa, incluindo a França, para polícia, bombeiros e ambulância?
a) 911
b) 0800
c) 112
d) 190

4.

Descreva brevemente duas vantagens de alugar um carro para explorar a França, além de simplesmente se 
deslocar entre cidades.

5.



Gabarito

Questão 1
c) Permis de conduire

Questão 2
c) O veículo vindo da direita tem a preferência.

Questão 3
b) Gazole

Questão 4
c) 112

Questão 5 - Resposta esperada:

A liberdade de explorar vilarejos e paisagens fora das rotas turísticas tradicionais, a flexibilidade para 
parar a qualquer momento e aprofundar a imersão cultural em mercados e restaurantes locais.



Próxima Parada: A Gastronomia Francesa

Conexão com a Próxima Aula
Agora que você já sabe como se locomover pela França, que 
tal explorar um dos pilares da cultura francesa? Na Aula 19 3 
A Gastronomia Francesa: Além do Básico, vamos mergulhar 
nos sabores e segredos culinários que tornam a França um 
destino gastronômico inigualável, aprendendo a pedir pratos, 
entender menus e vivenciar a arte de comer bem.

Recursos Adicionais

Aplicativos de GPS
Waze ou Google Maps para 
navegação e informações de 
trânsito em tempo real

Site Oficial
Consulte o site oficial de regras 
de trânsito francês para 
detalhes e atualizações 
regulatórias

Dicionário de Bolso
Francês-Português para 
consultas rápidas de 
vocabulário durante a viagem

NOTA IMPORTANTE: As informações regulatórias/legais/técnicas desta aula estão atualizadas até 2025. 
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alterações.


