Aula 13 - Estrategias de Leitura: Skimming e
Scanning

No mundo académico e profissional de hoje, somos constantemente bombardeados por uma avalanche de
informacdes. Artigos cientificos, relatorios, capitulos de livros e documentos diversos chegam as nossas maos,

muitas vezes em outros idiomas, exigindo uma capacidade de processamento que vai além da leitura linear
tradicional. A verdade é que nao temos tempo para ler cada palavra de cada texto que encontramos, e tentar fazé-
lo pode ser exaustivo e ineficiente.

E nesse cenario de sobrecarga informacional que a leitura estratégica se torna ndo apenas uma vantagem, mas
uma necessidade. Dominar técnicas que permitem extrair o maximo de um texto com o minimo de tempo € uma
habilidade valiosa, seja para cumprir prazos de pesquisa na universidade, para se preparar para um concurso
publico que exige analise de textos ou para se manter atualizado em sua area de atuacao. A leitura eficaz em
espanhol, especialmente, abre portas para um vasto universo de conhecimento produzido em diferentes contextos
culturais.

Nesta aula, vamos mergulhar em duas das estratégias de leitura mais poderosas e complementares: o skimming e
0 scanning. Nosso objetivo € que, ao final, vocé seja capaz de identificar rapidamente a ideia geral de um texto em
espanhol e localizar informacdes especificas com precisao, aplicando essas técnicas em artigos e capitulos de
livros. Prepare-se para transformar sua abordagem a leitura, tornando-a mais agil, inteligente e produtiva,
especialmente no contexto pluricéntrico do espanhol académico.



O Desafio da Leitura Acadéemica: Mais do
que Decifrar Palavras

Imagine-se diante de uma pilha de artigos cientificos ou de um capitulo extenso de um livro em espanhol. A
primeira reacao pode ser de desanimo, especialmente se o tempo € curto e a quantidade de material € grande. A
leitura académica, diferentemente da leitura recreativa, exige um proposito claro e uma abordagem mais
estruturada. Nao se trata apenas de entender o significado das palavras, mas de extrair conhecimento, identificar
argumentos e localizar dados relevantes para seus proprios objetivos de estudo ou pesquisa.

O problema se agrava quando consideramos o espanhol como uma lingua pluricéntrica, com suas variacoes
lexicais e de uso que podem, por vezes, confundir o leitor nao nativo. Um termo comum em um pais pode ter um
equivalente diferente em outro, ou até mesmo um significado sutilmente distinto. Como, entao, navegar por essa
complexidade sem se perder nos detalhes e sem gastar horas preciosas em cada texto?

[ A solucao reside em desenvolver um conjunto de ferramentas mentais que nos permitam abordar
esses textos de forma inteligente. Pense na leitura como uma viagem. Vocé nao pegaria um aviao para
uma viagem de carro, nem usaria um mapa detalhado de ruas para planejar uma rota entre continentes.
Da mesma forma, diferentes objetivos de leitura exigem diferentes estratégias.

E aqui que o skimming e o scanning entram como seus melhores aliados, oferecendo métodos eficazes para
explorar o terreno textual antes de se aprofundar.



Skimming: A Arte de
Capturar a Esséncia
Rapidamente

Vocé ja se viu em uma livraria, folheando um livro para decidir
se vale a pena compra-lo? Ou talvez passando os olhos por
um jornal para ter uma ideia das noticias do dia? Essa é a
esséncia do skimming. E uma técnica de leitura rapida cujo
principal objetivo é obter uma compreensao geral do texto,
identificar sua ideia central, sua estrutura e sua relevancia
para seus interesses, sem se prender aos detalhes. E como
sobrevoar uma paisagem para ter uma visao panoramica
antes de decidir onde pousar.

O skimming é particularmente util quando vocé precisa avaliar
rapidamente se um artigo € pertinente para sua pesquisa, se
um capitulo de livro aborda um topico especifico que vocé
esta estudando, ou se um documento contém informacodes
que justificam uma leitura mais aprofundada. Em vez de ler
palavra por palavra, vocé "desliza" os olhos pelo texto,
buscando pistas visuais e textuais que revelem sua
mensagem principal.

Elementos-chave para Skimming

e O titulo e subtitulos

A introducao (primeiro e ultimo paragrafo)

A conclusao

As primeiras frases de cada paragrafo

Palavras em negrito ou italico

Elementos visuais (graficos e tabelas)

Ao fazer isso, vocé constroi um mapa mental do conteudo,
permitindo que vocé decida se o texto merece sua atencao
total ou se pode ser descartado ou lido em outro momento. E
uma habilidade crucial para gerenciar a vasta quantidade de
material disponivel no ambiente académico.
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Skimming na Pratica: Desvendando Titulos e

Resumenes

Agora que entendemos o0 conceito de skimming, vamos coloca-lo em pratica com os elementos mais comuns e

cruciais de textos académicos em espanhol: os titulos e os resimenes (ou abstracts). Imagine que vocé esta

pesquisando sobre "educacion superior en América Latina" e encontra uma lista de artigos. Vocé nao pode ler
todos, entao precisa de uma forma rapida de filtra-los.

01

02

03

Comece pelo Titulo

Ele é a porta de entrada do texto e,
muitas vezes, ja indica o tema
principal, o foco geografico ou
temporal, e até mesmo a abordagem
metodoldgica. Um titulo como
"Desafios y oportunidades de la
educacion a distancia en
universidades chilenas post-
pandemia" ja nos diz muito: o tema
(educacao a distancia), o contexto
(universidades chilenas), o periodo
(pOs-pandemia) e a natureza da
discussao (desafios e
oportunidades).

Leia o Resumen

Este pequeno paragrafo, geralmente
entre 150 e 300 palavras, € um
condensado do artigo. Ele apresenta
0 objetivo da pesquisa, a
metodologia utilizada, os principais
resultados e as conclusdes mais
relevantes. Ao ler o resumen
rapidamente, vocé pode confirmar
se o artigo realmente se alinha aos
seus interesses.

Identifique Marcadores
Discursivos

Preste atencao aos marcadores que
indicam a estrutura do resumen,
como "El objetivo de este estudio...",
"Se empled una metodologia...", "Los
resultados muestran que...", "En
conclusion...". Essas frases-chave
sao como fardis que guiam sua
compreensao da esséncia do
trabalho.

A pratica do skimming em titulos e resumenes é fundamental para a selecao de material bibliografico. Ela permite

gue vocé decida, em poucos segundos, se vale a pena investir mais tempo na leitura completa do artigo ou se
deve passar para o proximo. Essa habilidade é ainda mais valiosa ao lidar com a diversidade do espanhol

académico, onde diferentes paises podem ter nuances no uso de termos, mas a estrutura geral dos géneros

discursivos académicos, como o articulo de investigacion, permanece consistente.



Scanning: A Caca ao
Tesouro da Informacao
Especifica

Se 0 skimming é como sobrevoar uma paisagem para ter uma
visao geral, 0 scanning € como usar um detector de metais
para encontrar um item especifico no solo. Esta estratégia de
leitura rapida tem um objetivo muito claro: localizar uma
informacao particular dentro de um texto, sem a necessidade
de compreender todo o conteudo. Vocé ja sabe o que procura
—um nome, uma data, um numero, uma definicao, uma
palavra-chave especifica — e seu olhar percorre o texto em
busca apenas daquele "tesouro”.

O scanning € uma ferramenta indispensavel quando vocé ja
tem uma ideia da relevancia do texto (talvez apds um
skimming inicial) e agora precisa extrair dados pontuais.
Pense em situacoes como: encontrar a data de publicacao de
um estudo para uma citacao, localizar o nome de um autor
especifico mencionado em um capitulo, identificar um dado
estatistico para corroborar um argumento, ou procurar a
definicdo de um termo técnico. Em vez de ler cada frase, seus
olhos se movem rapidamente, "escaneando" o texto em busca
da sua palavra-chave ou padrao de informacao.

[J Dicade Scanning Eficaz

E crucial ter em mente a palavra-chave ou a
informacao exata que vocé esta buscando. Se vocé
procura um nome, procure por letras maiusculas. Se
busca uma data, procure por numeros. Se € um
termo técnico, visualize a palavra em sua mente e
procure-a no texto.

Seus olhos devem se mover de forma nao linear, talvez em
zigue-zague ou em colunas, até que o item desejado "salte"
da pagina. Essa técnica é um verdadeiro atalho para a
eficiéncia, permitindo que vocé economize um tempo
consideravel ao lidar com documentos extensos.



Scanning na Pratica: Encontrando Detalhes

em Artigos e Capitulos

Vamos aplicar o scanning em cenarios praticos que vocé provavelmente enfrentard em seus estudos ou na

preparacao para concursos. Imagine que vocé esta lendo um articulo de investigacion sobre politicas educacionais

na Colébmbia e precisa encontrar o ano exato em que uma determinada reforma foi implementada. Vocé nao precisa
reler todo o artigo; basta "escanear" em busca de numeros de quatro digitos que possam corresponder a anos, ou

por palavras como "ano", "fecha", "implementacion".

Exemplo 1: Localizando Citacoes

Vocé esta preparando uma apresentacao sobre a obra
de Gabriel Garcia Marquez e precisa localizar uma
citacdo especifica que leu em um capitulo de libro
sobre literatura latino-americana. Vocé se lembra de
algumas palavras-chave da citacao, ou talvez o nome
de um personagem. Seu scanning se concentrara em
encontrar essas palavras-chave, ighorando o restante
do texto. Se a citacao estiver entre aspas, isso se torna

um marcador visual ainda mais forte para sua busca.

Buscando

Buscando Causas

Escaneie por: "debido a", "a
causa de"

consecuencia"

Consequéncias

Escaneie por: "por lo tanto", "en

Exemplo 2: Encontrando Metodologia

A eficacia do scanning é ampliada quando vocé esta
familiarizado com a estrutura dos géneros discursivos
académicos. Por exemplo, em um articulo de
investigacion, se vocé busca a metodologia, sabe que
deve escanear a secao intitulada "Metodologia" ou
"Materiales y Métodos". Se procura os resultados, vai
para "Resultados".

Buscando Exemplos

Escaneie por: "por ejemplo",
"como es el caso de"

Essa combinacao de conhecimento estrutural e lexical torna o scanning uma ferramenta cirurgica para a extracao

de informacdes precisas.



Skimming vs. Scanning: Quando Usar Cada
Estrategia

Embora skimming e scanning sejam ambas estratégias de leitura rapida, elas servem a propdsitos distintos e sao
aplicadas em momentos diferentes do seu processo de leitura. Confundi-las ou usa-las de forma inadequada pode
levar a frustracao e a perda de tempo. Pense nelas como duas ferramentas diferentes em sua caixa de habilidades
de leitura, cada uma com sua funcao especifica, mas que, juntas, formam um conjunto poderoso.

Skimming

O skimming é a estratégia que vocé emprega
quando precisa de uma visao geral, quando seu
objetivo é decidir se um texto é relevante ou
interessante o suficiente para uma leitura mais
aprofundada. E a primeira camada de contato com
o material, uma espécie de "pré-leitura" que
economiza tempo ao evitar que vocé se aprofunde
em textos que nao sao Uteis. E como um
reconhecimento aéreo de uma area desconhecida,
onde vocé identifica os principais marcos e a
topografia geral.

Scanning

Por outro lado, o scanning é a estratégia para
quando vocé ja sabe que o texto contém a
informacao de que precisa, mas nao sabe
exatamente onde ela esta. Seu objetivo é pontual:
encontrar um dado especifico, um nhome, uma data,
uma definicdo. E uma busca direcionada, como um
detetive que vasculha uma cena em busca de uma
pista muito particular. Vocé nao esta interessado no
contexto geral, mas sim na localizacao exata de um
fragmento de informacao.

A escolha entre skimming e scanning depende inteiramente do seu objetivo de leitura. Muitas vezes, um bom leitor
estratégico comeca com um skimming para avaliar a relevancia e, uma vez confirmada, utiliza o scanning para
extrair os detalhes necessarios. Elas sdo complementares e, quando usadas em conjunto, otimizam
significativamente o tempo e a eficacia da sua leitura académica em espanhol.

Conceito Objetivo Principal Velocidade Foco Principal Exemplo de Uso
Skimming Obter ideia geral, Alta Titulos, subtitulos, Selecionar artigos
relevancia introducao, conclusao, para revisao
12s frases bibliografica
Scanning Localizar Alta Palavras-chave, nomes, Encontrar uma
informacao datas, numeros, termos citacao, dado
especifica em destaque estatistico ou

definicao



Géneros Discursivos Academicos: O Terreno
de Aplicacao

As estratégias de skimming e scanning ganham uma dimensao ainda maior de utilidade quando aplicadas aos
géneros discursivos académicos auténticos que vocé encontrara em seus estudos. Nao se trata apenas de ler "um
texto", mas de interagir com resumenes, ponencias, articulos de investigacion e resenas criticas, cada um com sua
estrutura e proposito especificos. Conhecer esses géneros é como ter um mapa do terreno onde vocé vai aplicar
suas técnicas de leitura.

E -

Resumen (Abstract) Ponencia
O terreno perfeito para o skimming. Sua concisao e O skimming pode ser usado para entender a linha
estrutura padronizada permitem que vocé capte a argumentativa geral, enquanto o scanning pode ser util
esséncia de um trabalho em poucos segundos, para localizar os pontos-chave que o apresentador
decidindo se o artigo completo é relevante. deseja destacar.

1) ng
Articulo de Investigacion Resena Critica
A combinacao de skimming e scanning é vital. Vocé Podem ser skimmed para entender a opiniao geral do
pode fazer um skimming inicial da introducao e resenhista sobre uma obra, e scanned para identificar
conclusao, e depois usar o scanning nas secoes de os pontos fortes e fracos especificos que ele aponta.

"Metodologia" ou "Resultados".

Ao focar nesses géneros textuais auténticos, vocé nao apenas pratica as estratégias de leitura, mas também se
familiariza com a linguagem e as convencdes do discurso académico em espanhol. Essa familiaridade € um passo
crucial para se sentir mais seguro e competente ao interagir com a producao cientifica e intelectual da Espanha e
da América Latina, preparando-o para um contexto globalizado de pesquisa e estudo.



O Espanhol Pluricentrico: Desafios e
Oportunidades na Leitura

O espanhol, como lingua global, é falado em dezenas de paises, cada um com suas particularidades linguisticas.

Essa riqueza, conhecida como pluricentrismo, significa que o espanhol académico na Espanha pode apresentar

algumas diferencas em relagcao ao espanhol académico na Argentina, no México ou na Coldémbia. Essas variagcoes

lexicais e de uso podem, a primeira vista, parecer um obstaculo, mas na verdade representam uma oportunidade

para desenvolver uma leitura mais flexivel e culturalmente consciente.

Exemplo de Variacao Lexical

Imagine que vocé esta lendo um artigo sobre
tecnologia educacional. Na Espanha, vocé pode
encontrar o termo "ordenador", enquanto em muitos
paises da América Latina, o mais comum seria
"computadora". Se vocé esta scaneando por um
desses termos e s6 conhece um, pode perder
informacodes importantes. Da mesma forma, certas
expressdes idiomaticas ou construcdes gramaticais
podem variar, exigindo um olhar mais atento e uma
mente aberta para a diversidade linguistica.

Como as Estratégias Ajudam

No entanto, as estratégias de skimming e scanning sao
ferramentas poderosas para navegar por essas
variacoes. Ao fazer skimming, vocé se concentra na
ideia geral, que geralmente transcende as diferencas
lexicais. Se 0 contexto € sobre tecnologia, vocé
entendera que "ordenador" e "computadora" se
referem ao mesmo conceito. Ao fazer scanning, se
VOCé nao encontrar a palavra-chave que esperava,
pode expandir sua busca para sinbnimos ou termos
relacionados.

() Abordagem Flexivel: Essa abordagem flexivel ndo apenas aprimora suas habilidades de leitura, mas
também o prepara para um ambiente académico e profissional verdadeiramente globalizado. Reconhecer

e adaptar-se as variacdes do espanhol € um sinal de proficiéncia e respeito pela diversidade cultural da

lingua, tornando sua leitura mais eficaz e sua compreensao mais abrangente.



Marcadores Discursivos: Seus Guias
Invisiveis no Texto

Além das palavras-chave e da estrutura dos géneros textuais, existem "sinais de transito" no texto que nos guiam
na compreensao e na localizacao de informacodes: os marcadores discursivos. S3o palavras ou expressdes que
conectam ideias, indicam a relacao entre frases e paragrafos, e sinalizam a intencao do autor. Eles sdo como o
GPS do seu processo de leitura, indicando se o autor esta adicionando uma ideia, contrastando-a, exemplificando-
a, ou chegando a uma conclusao.

Para o Skimming

Os marcadores discursivos sao cruciais para identificar a progressao do argumento do autor. Por exemplo, se vocé
vé "en primer lugar", "ademas", "por otro lado", "finalmente", vocé pode rapidamente mapear a sequéncia de
ideias. Marcadores como "sin embargo", "no obstante" sinalizam um contraste ou uma ressalva, indicando que o

autor esta prestes a apresentar uma perspectiva diferente ou uma limitacao. Ao focar nesses conectores, vocé
consegue captar a estrutura légica do texto sem precisar ler cada detalhe.

Para o Scanning

Os marcadores discursivos podem direcionar sua busca para a informacao especifica que vocé precisa. Se vocé
esta procurando uma causa, pode escanear por "debido a", "a causa de", "ya que". Se busca uma consequéncia,
"por lo tanto", "en consecuencia", "asi pues" serao seus guias. Para exemplos, "por ejemplo”, "como es el caso de"
sao marcadores claros. Dominar o reconhecimento desses marcadores € como ter um mapa de atalhos para a

informacao, permitindo que vocé encontre o que precisa com muito mais rapidez e precisao.

A énfase nos marcadores discursivos € uma tendéncia pedagogica importante, pois eles sao universais no
espanhol académico, independentemente das variacdes regionais. Compreendé-los nao s6 melhora sua
capacidade de leitura, mas também enriquece sua prépria escrita, tornando-a mais coesa e clara. E uma habilidade
transversal que beneficia tanto a recepcao quanto a producao de textos em espanhol.



Integrando as Estrategias: Um Fluxo de

Trabalho Eficiente

As estratégias de skimming e scanning nao devem ser vistas como técnicas isoladas, mas sim como partes de um

fluxo de trabalho de leitura mais amplo e eficiente. A verdadeira maestria reside em saber quando e como

combina-las para otimizar seu tempo e maximizar sua compreensao. Pense em como um detetive aborda um caso:
primeiro, ele avalia a cena do crime para ter uma ideia geral (skimming), e s6 depois ele busca evidéncias

especificas (scanning).

©

Passo 1: Skimming Inicial

Ao receber um novo texto, fagca um skimming inicial
do titulo, resumen, introducao e conclusao. Este
passo rapido de 1-2 minutos serve para responder:
"Este texto é relevante para o meu objetivo?"

Passo 3: Scanning Direcionado

Somente apds o skimming vocé deve empregar o
scanning. Use-o para ir diretamente a secao onde a
informacao especifica provavelmente se encontra e
localize o detalhe exato.

?

Passo 2: Skimming Aprofundado

Com a relevancia confirmada, aprofunde o skimming
para entender a estrutura. Percorra os subtitulos, as

primeiras frases de cada paragrafo e as legendas de
graficos. Isso Ihe dard um mapa mental detalhado do
conteudo.

=

Passo 4: Leitura Detalhada

A leitura detalhada, palavra por palavra, deve ser
reservada apenas para as secOes absolutamente
cruciais, aquelas identificadas como essenciais
durante o skimming e scanning.

Essa abordagem em camadas garante que vocé invista seu tempo e energia de forma inteligente.



Superando Desafios
Comuns e Dicas
Avancadas

Mesmo com as estratégias de skimming e scanning em maos, a
leitura académica em espanhol pode apresentar seus desafios. O
vocabulario desconhecido, as estruturas gramaticais complexas e o0
cansaco mental sdo obstaculos reais que podem diminuir sua
eficacia. No entanto, com algumas dicas avang¢adas e uma
mentalidade de persisténcia, vocé pode supera-los e aprimorar ainda
mais suas habilidades.

A leitura é uma jornada continua de aprendizado. Ao dominar o
skimming e 0 scanning, vocé nao esta apenas aprendendo técnicas,
mas desenvolvendo uma mentalidade de leitor estratégico, capaz de
navegar pela complexidade do conhecimento com confianca e
agilidade. Essa é uma preparacao valiosa para a proxima etapa, onde
exploraremos a estrutura detalhada dos artigos cientificos em
espanhol.




Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao final de nossa jornada pelas estratégias de leitura rapida. Vimos que, em um mundo de informacdes
abundantes, o skimming e o scanning sao ferramentas indispensaveis para qualquer estudante universitario ou
candidato a concurso publico que busca eficiéncia e profundidade na leitura de textos em espanhol. Dominar a
arte de obter a ideia geral de um texto rapidamente e a habilidade de localizar informacdes especificas com
precisao nao s6 economiza tempo, mas também aprimora a compreensao e a capacidade de analise critica.

[ Em pratica:

Comece a aplicar o skimming em todos os titulos e resumenes que encontrar. Use o scanning sempre
que precisar de um dado pontual. Mantenha um dicionario por perto para as palavras-chave. Preste
atencao aos marcadores discursivos para guiar sua leitura. Lembre-se que a pratica leva a perfeicao, e
cada texto lido € uma nova oportunidade de aprimorar essas habilidades.

Autoavaliacao

1. Qual é o principal objetivo da estratégia de skimming?
a) Compreender cada palavra do texto para uma analise profunda.
b) Localizar informacdes especificas como datas e nomes.
c) Obter uma ideia geral do texto e avaliar sua relevancia.
d) Memorizar o conteudo para reproducao exata.

2. Em qual das seguintes situacdes o scanning seria a estratégia mais adequada?
a) Decidir se um artigo cientifico é pertinente para sua pesquisa.
b) Entender a linha argumentativa principal de um capitulo de livro.
c) Encontrar o ano de publicacao de um estudo em uma lista de referéncias.
d) Ter uma visao panoramica de um relatorio extenso.

3. Os marcadores discursivos como "sin embargo" ou "por lo tanto" sao uteis para:
a) Aumentar a dificuldade do texto para o leitor.
b) Indicar variacdes lexicais entre diferentes paises de lingua espanhola.
c) Sinalizar a relacao entre ideias e guiar a compreensao do argumento.
d) Exclusivamente para a escrita formal, sem impacto na leitura.

4. Ao lidar com o espanhol como lingua pluricéntrica, as estratégias de skimming e scanning ajudam a:
a) Ignorar completamente as variacdes lexicais.
b) Focar apenas na variante espanhola da Espanha.
c) Adaptar a busca por termos e compreender o contexto geral apesar das variagoes.
d) Aumentar a confusao ao encontrar diferentes usos da mesma palavra.

Gabarito

1.¢)|2.¢)|3.¢)| 4. c)

Questao Discursiva

Explique como a combinacao de skimming e scanning pode otimizar o tempo de um estudante universitario ao
realizar uma revisao bibliografica para um trabalho académico em espanhol, considerando a diversidade de
géneros discursivos e o pluricentrismo da lingua.

Préxima Aula: Na Aula 14, aprofundaremos ainda mais nossa compreensao do texto académico em espanhol,
explorando "A Estrutura do Artigo Cientifico em Espanhol”. Vocé vera como o conhecimento dessa estrutura
complementa perfeitamente as estratégias de leitura que aprendemos hoje.

Recursos Adicionais:

e Real Academia Espanola (RAE): Para consulta de vocabulario e normas da lingua espanhola.
o WordReference.com: Dicionario online bilingue e féoruns de discussao sobre uso de termos.

e Scielo.org / Redalyc.org: Bases de dados de artigos cientificos em espanhol para praticar as estratégias de
leitura.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte sempre fontes oficiais para
verificar alteracoes.



