Aula 1-Introducao a Sustentabilidade e aos
Desafios Globais

Despertando para um Futuro Sustentavel: Sua Jornada Comeca Agora

Vocé ja se sentiu sobrecarregado pelas noticias sobre mudancas climaticas, desmatamento ou a quantidade de lixo
que produzimos? E comum. Em nosso dia a dia, somos bombardeados por informacdes que, muitas vezes,
parecem distantes ou complexas demais para serem compreendidas e, principalmente, para agirmos sobre elas.
Mas e se eu dissesse gque vocé tem um papel fundamental nessa histéria e que entender os fundamentos da
sustentabilidade € o primeiro passo para se tornar parte da solucao?

Esta aula € o seu convite para desvendar o universo da sustentabilidade, ndo como um conceito abstrato, mas
como uma lente pratica para enxergar o mundo e as oportunidades que ele oferece. Ao final desta jornada, vocé
nao apenas compreendera os pilares que sustentam um futuro mais equilibrado, mas tambéem sera capaz de
identificar os grandes desafios que a humanidade enfrenta e como podemos, juntos, comecar a supera-los.
Prepare-se para conectar o conhecimento tedérico com a realidade, transformando sua percepcao e capacitando-
se para atuar de forma mais consciente e estratégica, seja em sua vida pessoal, académica ou profissional.

Nesta introducao, vamos desmistificar a sustentabilidade, explorando seus fundamentos e sua evolucao histérica,
desde as primeiras preocupacoes globais até a agenda atual dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).
Em seguida, mergulharemos nos principais desafios que moldam nosso presente e futuro, como as mudancas
climaticas e a perda de biodiversidade. Ao final, vocé terd uma base sodlida para entender como a economia
circular e outras inovacdes podem nos guiar para um caminho mais promissor.



Os Alicerces de um Futuro Duradouro:
Compreendendo a Sustentabilidade

[J) Conceito-chave: A sustentabilidade busca garantir que as necessidades do presente sejam atendidas
sem comprometer a capacidade das futuras geracdes de atenderem as suas proprias necessidades.

Imagine que vocé esta construindo uma casa. Para que ela seja solida e resista ao tempo, vocé nao pensaria
apenas na beleza da fachada, certo? A fundacao, a estrutura interna e a funcionalidade sao igualmente cruciais. Da
mesma forma, a sustentabilidade nao é apenas sobre "ser verde" ou "proteger o meio ambiente". E um conceito
muito mais amplo, que busca garantir que as necessidades do presente sejam atendidas sem comprometer a
capacidade das futuras geracdes de atenderem as suas proprias necessidades.

Essa ideia de equilibrio, de pensar no longo prazo e na interconexao de tudo, € o que nos guia. Por muito tempo, a
humanidade focou no crescimento econémico a qualquer custo, como se pudéssemos extrair recursos
infinitamente e descartar residuos sem consequéncias. No entanto, a realidade nos mostrou que esse modelo &
insustentavel, como uma conta bancaria que s6 tem sagques e nenhum depdsito. Precisamos de um modelo que
considere ndo apenas o lucro, mas também o bem-estar das pessoas e a saude do planeta.

E nesse ponto que surgem os trés pilares da sustentabilidade: o ambiental, o social e o econdmico. Eles nao sao
elementos isolados, mas sim partes interdependentes de um sistema complexo. Pense neles como as trés pernas
de um tripé: se uma delas estiver fraca ou ausente, todo o sistema desmorona. Para que qualquer iniciativa seja
verdadeiramente sustentavel, ela precisa considerar e equilibrar esses trés aspectos de forma integrada.



Desvendando os Pilares: Ambiental, Social e
Economico

Pilar Ambiental Pilar Social Pilar Economico

Conservacao e manutencao dos Bem-estar das pessoas e Prosperidade e viabilidade

recursos naturais e dos equidade social financeira responsavel

ecossistemas

e Saude e educacao e Modelos de negécio éticos
* Protecao da biodiversidade e Seguranca e justica social e Geracao de empregos
 Gestdo da agua o Direitos humanos e Consumo responsavel
* Reducao da poluicao e Inclusdo comunitaria e Inovacio sustentavel
* Uso eficiente da energia » Valorizacdo da diversidade e Desenvolvimento econdémico

e Minimizacao de residuos

Vamos aprofundar um pouco mais em cada um desses pilares, para entender como eles se manifestam e por que
sao tao importantes. O pilar ambiental € talvez o mais intuitivo. Ele se refere a conservacao e manutencao dos
recursos naturais e dos ecossistemas. Isso inclui a protecao da biodiversidade, a gestao da agua, a reducao da
poluicdo do ar e do solo, o uso eficiente da energia e a minimizacdo da geracéo de residuos. E sobre garantir que o
planeta continue sendo capaz de nos prover 0s servicos ecossistémicos essenciais para a vida.

Em seguida, temos o pilar social, que foca no bem-estar das pessoas e na equidade. Ele abrange aspectos como
saude, educacao, segurancga, justica social, direitos humanos, inclusao e participacao comunitaria. Uma sociedade
sustentavel é aquela onde todos tém acesso a oportunidades e recursos, onde as desigualdades sao minimizadas
e onde a cultura e a diversidade sao valorizadas. Nao adianta ter um ambiente preservado se as pessoas vivem em
condicdes precarias ou injustas.

Por fim, o pilar econdmico busca a prosperidade e a viabilidade financeira, mas de uma forma que seja ética e
responsavel. Isso significa criar modelos de negdécio que gerem valor, empregos e renda, mas que nao esgotem o0s
recursos naturais nem explorem a mao de obra. E sobre inovar, promover o consumo e a producao responsaveis, e
garantir que as atividades econémicas contribuam para o desenvolvimento sustentavel em vez de prejudica-lo.
Uma empresa, por exemplo, pode ser lucrativa, mas se ela polui rios e explora seus funcionarios, ela nao é
sustentavel.

Pilar da Sustentabilidade

Ambiental

Social

Economico

Foco Principal
Recursos Naturais e

Ecossistemas

Bem-estar Humano e Equidade

Prosperidade e Viabilidade

Exemplos de Acoes

Reciclagem, energias renovaveis,
reflorestamento, tratamento de
efluentes.

Educacao de qualidade, saude
acessivel, direitos trabalhistas,
inclusao social.

Comércio justo, inovacao
sustentavel, eficiéncia energética,
economia circular.



A Semente da Consciéencia: O Historico do
Desenvolvimento Sustentavel

A ideia de que a humanidade precisava repensar sua relacdo com o planeta nao surgiu de repente. Ela foi
germinando ao longo do tempo, impulsionada por eventos e percepcoes cada vez mais claras sobre 0s limites do
nosso modelo de desenvolvimento. No inicio do século XX, o foco era predominantemente no crescimento
industrial e na exploracao de recursos. No entanto, a medida que os impactos ambientais se tornavam mais visiveis
— poluicao do ar nas cidades, rios contaminados, desmatamento em larga escala —, a preocupacao comecgou a
crescer.

Marco historico: A Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano, realizada em Estocolmo,
Suécia, em 1972, foi o primeiro momento em que lideres mundiais se reuniram para discutir os problemas
ambientais em escala global.

Um marco fundamental nessa jornada foi a Conferéncia das Nacoes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano,
realizada em Estocolmo, Suécia, em 1972. Pela primeira vez, lideres mundiais se reuniram para discutir os
problemas ambientais em escala global. Foi um momento de virada, onde a comunidade internacional reconheceu
que a degradacao ambiental ndo era um problema local, mas sim uma questao transfronteirica que exigia
cooperagao. A partir de Estocolmo, a questao ambiental ganhou um lugar na agenda politica global.

Essa conferéncia foi como acender uma luz de alerta, mostrando que o desenvolvimento econémico e a protecao
ambiental nao podiam ser vistos como inimigos, mas sim como parceiros. Ela abriu caminho para a criagcao de
agéncias ambientais em diversos paises e para a formulacao de politicas publicas voltadas para a conservacao. No
entanto, ainda faltava uma definicao clara de como conciliar esses dois objetivos, uma ponte que ligasse a
prosperidade humana a saude do planeta.



O Conceito que Mudou o Jogo: Do Relatorio

Brundtland aos ODS

A busca por essa ponte entre desenvolvimento e meio ambiente
ganhou um nome e uma definicao mais concreta em 1987, com a
publicacao do Relatério Brundtland, intitulado "Nosso Futuro
Comum". Este relatorio, elaborado pela Comissao Mundial sobre
Meio Ambiente e Desenvolvimento da ONU, introduziu e
popularizou o conceito de desenvolvimento sustentavel como o
conhecemos hoje: "aquele que satisfaz as necessidades do
presente sem comprometer a capacidade das geracoes futuras de
satisfazerem as suas proprias necessidades". Essa frase se tornou
a bussola para a agenda global de sustentabilidade.

O Relatério Brundtland foi revolucionario porque integrou as
dimensdes ambiental, social e econémica, mostrando que elas sao
inseparaveis. Ele nos fez entender que nao podemos ter um
planeta saudavel sem uma sociedade justa, e ndo podemos ter
uma sociedade justa sem uma economia que sirva a ambos. Foi
um chamado a acao para que os paises adotassem politicas que
promovessem o crescimento econémico, mas com
responsabilidade ambiental e social.

Linha do Tempo

e 1972: Conferéncia de

Estocolmo
e 1987: Relatorio Brundtland
e 1992: Rio-92 e Agenda 21

e 2015: Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel
(ODS)

Essa visao culminou em eventos subsequentes, como a Rio-92 (Conferéncia das Nacdes Unidas sobre Meio

Ambiente e Desenvolvimento), que gerou a Agenda 21, um plano de acao abrangente para o desenvolvimento

sustentavel no século XXI. Mais recentemente, em 2015, a ONU lancou os Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS), um conjunto de 17 metas globais interconectadas, com 169 indicadores, para serem
alcancadas até 2030. Os ODS sao como um mapa detalhado, mostrando o caminho que o0 mundo precisa seguir

para erradicar a pobreza, proteger o planeta e garantir a prosperidade para todos.



Os ODS em Detalhe: Um Guia para a Acao
Global

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) representam um compromisso global sem precedentes. Eles
nao sao apenas uma lista de desejos, mas um plano de acao universal para pessoas, planeta e prosperidade.
Pense neles como um conjunto de instrucdes para construir um mundo melhor, onde cada ODS é uma etapa
crucial. Eles abordam desde a erradicacao da pobreza e da fome (ODS 1 e 2) até a promocao da saude e bem-
estar (ODS 3), educacao de qualidade (ODS 4) e igualdade de género (ODS 5).

Além disso, os ODS focam em questdes ambientais criticas, como agua potavel e saneamento (ODS 6), energia
limpa e acessivel (ODS 7), acao contra a mudanca global do clima (ODS 13), vida na agua (ODS 14) e vida terrestre
(ODS 15). Mas eles também reconhecem a importancia de aspectos sociais e econdmicos, como trabalho decente
e crescimento econdmico (ODS 8), industria, inovacao e infraestrutura (ODS 9), reducao das desigualdades (ODS
10), cidades e comunidades sustentaveis (ODS 11), e consumo e producao responsaveis (ODS 12).

Interconexao dos ODS: Investir em educacao de qualidade (ODS 4) pode levar a mais inovacao (ODS 9) e a um
trabalho decente (ODS 8), o que, por sua vez, contribui para a erradicacao da pobreza (ODS 1).

O que torna os ODS tao poderosos é sua hatureza interconectada. Por exemplo, investir em educacao de qualidade
(ODS 4) pode levar a mais inovacao (ODS 9) e a um trabalho decente (ODS 8), o que, por sua vez, contribui para a
erradicacao da pobreza (ODS 1). Da mesma forma, proteger a vida marinha (ODS 14) esta intrinsecamente ligado a
acao climatica (ODS 13) e ao consumo responsavel (ODS 12). Eles sdo um lembrete constante de que ndo podemos
resolver um problema isoladamente; precisamos de uma abordagem holistica.

OoDS Foco Principal Exemplo de Meta (Simplificada)

1 Erradicacao da Pobreza Acabar com a pobreza em todas
as suas formas, em todos os
lugares.

3 Saude e Bem-Estar Assegurar uma vida saudavel e

promover o bem-estar para
todos, em todas as idades.

7 Energia Limpa e Acessivel Assegurar o acesso confiavel,
sustentavel, moderno e a preco
acessivel a energia para todos.

13 Acao Contra a Mudanca Global Tomar medidas urgentes para
do Clima combater a mudancga do clima e
seus impactos.

16 Paz, Justica e Instituicées Promover sociedades pacificas e
Eficazes inclusivas para o
desenvolvimento sustentavel.



Os Gigantes a Nossa Frente: Analise dos
Principais Desafios Globais

Compreender a sustentabilidade e seus pilares € essencial, mas para agir, precisamos também encarar a
maghnitude dos desafios que temos pela frente. Imagine que estamos em um barco, e a sustentabilidade é a
bussola que nos aponta o caminho. No entanto, 0 mar esta agitado, com ondas gigantes que ameacam virar a
embarcacao. Essas ondas sao os desafios globais, e precisamos conhecé-las para poder navegar.

[ Desafio urgente: As mudancas climaticas ndo significam apenas temperaturas mais altas, mas uma série
de eventos extremos: secas prolongadas, inundacdes devastadoras, ondas de calor mortais e 0
derretimento de geleiras.

Um dos mais urgentes e abrangentes é o das mudancas climaticas. A ciéncia é clara: a atividade humana,
especialmente a queima de combustiveis fosseis (carvao, petréleo e gas), tem liberado grandes quantidades de
gases de efeito estufa na atmosfera, aquecendo o planeta. Isso nao significa apenas temperaturas mais altas, mas
uma série de eventos extremos: secas prolongadas, inundacoes devastadoras, ondas de calor mortais e 0
derretimento de geleiras, que contribuem para o aumento do nivel do mar. Os impactos sao sentidos em todos os
cantos do mundo, afetando a agricultura, a disponibilidade de dgua, a saude humana e a economia.

A complexidade das mudancas climaticas reside em sua natureza sistémica. Nao € um problema isolado; ele
interage e amplifica outros desafios. Por exemplo, a alteracao dos padrdes climaticos pode levar a escassez de
alimentos, gerando conflitos e migracées. E um ciclo vicioso que exige uma resposta coordenada e ambiciosa de

todos os setores da sociedade.



A Teia da Vida em Risco: Perda de
Biodiversidade e Esgotamento de Recursos

Perda de Biodiversidade

Além das mudancas climaticas, enfrentamos uma crise
silenciosa, mas igualmente devastadora: a perda de
biodiversidade. A biodiversidade é a variedade de
vida na Terra — desde os microrganismos invisiveis até
as baleias gigantes, passando por todas as plantas e
animais. Ela é a base dos ecossistemas saudaveis, que
nos fornecem ar puro, agua limpa, alimentos,
medicamentos e regulam o clima. Quando perdemos
uma espécie, € como se removéssemos uma peca de
um quebra-cabeca complexo; o sistema inteiro pode
ser afetado.

A principal causa dessa perda é a destruicao de
habitats naturais para a agricultura, urbanizacao e
exploracao de recursos, além da poluicao, espécies
invasoras e, claro, as proprias mudancas climaticas. A
Amazbdnia, por exemplo, € um hotspot de
biodiversidade, e seu desmatamento nao apenas libera
carbono na atmosfera, mas também leva a extingao de
espécies unicas e a degradacao de servicos
ecossistémicos vitais.

Esgotamento de Recursos

Conectado a isso, temos o esgotamento de recursos
naturais. Vivemos em um planeta com recursos finitos,
mas nosso modelo econémico atual opera como se
eles fossem infinitos. Estamos extraindo minerais,
combustiveis fosseis, agua doce e florestas a uma
taxa muito mais rapida do que a natureza consegue
regenerar. Isso gera nao apenas escassez, mas
também conflitos por recursos e impactos ambientais
severos na extracdo e descarte. E como ter uma
geladeira que nunca € reabastecida, mas continuamos
a consumir sem parar. Em algum momento, ela ficara
vazia.



Respostas e Solucoes: Tendéncias e
Inovacoes para um Futuro Circular

Diante de desafios tdo grandes, é facil sentir-se desanimado. Mas a boa noticia € que a humanidade tem a
capacidade de inovar e criar solucdes. As tendéncias atuais mostram um movimento crescente em direcao a
modelos mais sustentaveis, impulsionados por legislacado, novos modelos de negdcio e tecnologias habilitadoras. E
como se, percebendo o tamanho das ondas, comecassemos a construir um barco mais resistente e a aprender
novas técnicas de navegacao.

Legislacao e Politicas Publicas Modelos de Negocio Circulares
Brasil: Politica Nacional de Residuos Sélidos e Product-as-a-Service (PaaS): Philips com
(PNRS) estabelece diretrizes para gestao integrada iluminacao

de residuos, responsabilizando fabricantes pelo « Compartilhamento: Carros, ferramentas

ciclo de vida dos produtos. :
P e Remanufatura: Patagonia com roupas

Uniao Europeia: Plano de Acao para a Economia « Valorizacio de residuos: Interface com

Circular busca manter produtos e materiais em uso carpetes

pelo maior tempo possivel.

No campo da Legislacao e Politicas Publicas, vemos avancos significativos. No Brasil, a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), por exemplo, estabelece diretrizes para a gestao integrada de residuos, incentivando a
reducdo, reutilizacao, reciclagem e tratamento, e responsabilizando fabricantes, importadores, distribuidores e
comerciantes pelo ciclo de vida dos produtos. Na Unido Europeia, o Plano de Acao para a Economia Circular é
ainda mais ambicioso, buscando transformar a economia do bloco para que os produtos, materiais e recursos
sejam mantidos em uso pelo maior tempo possivel, minimizando a geracao de residuos. Essas regulamentacdes
Sao cruciais para criar um ambiente onde a sustentabilidade nao seja apenas uma op¢ao, mas uma exigéncia.

Essas politicas, por sua vez, impulsionam o surgimento de Modelos de Negocio Circulares. Empresas estao
repensando a forma como produzem e consomem. Modelos como Product-as-a-Service (PaaS), onde o cliente
paga pelo uso do produto e nao pela posse (como a Philips faz com iluminacao), o compartilhamento (carro,
ferramentas), a remanufatura (Patagonia com roupas) e a valorizacao de residuos (Interface com carpetes) sao
exemplos de como é possivel gerar lucro ao mesmo tempo em que se reduz o impacto ambiental.



A Tecnologia como Aliada: Industria4.0e o
Futuro Sustentavel

A jornada rumo a sustentabilidade também é pavimentada por avancos tecnolégicos. As Tecnologias
Habilitadoras da chamada Industria 4.0, como a Internet das Coisas (IoT), inteligéncia artificial (IA) e big data,
estao desempenhando um papel cada vez mais importante na otimizacao de processos e na criacao de solucdes
mais eficientes e menos impactantes. Pense na tecnhologia hdo como um problema, mas como uma ferramenta
poderosa em nossas maos.

A ]
o' “
Industria 4.0 Agricultura de Precisao Sistemas de Energia

Fabricas inteligentes que monitoram  Sistemas que usam menos agua e Inteligentes

consumo de energia e agua em fertilizantes, otimizando a producao  Redes que otimizam a distribuicao e
tempo real, otimizam o uso de através de tecnologias inteligentes e 0 consumo de energia, integrando
materias-primas e minimizam a monitoramento em tempo real. fontes renovaveis e reduzindo
geracao de residuos através de desperdicios.

sensores loT e IA.

A Industria 4.0, por exemplo, permite que fabricas sejam mais inteligentes e eficientes, monitorando o consumo de
energia e agua em tempo real, otimizando o uso de matérias-primas e minimizando a geragao de residuos.
Sensores de loT podem rastrear produtos ao longo de toda a cadeia de valor, facilitando a coleta para
remanufatura ou reciclagem. A inteligéncia artificial pode prever a demanda, evitando a superproducao e o
desperdicio.

Essas tecnologias ndao apenas tornam os processos mais eficientes, mas também abrem portas para a criacao de
novos produtos e servigos que sao intrinsecamente mais sustentaveis. Desde a agricultura de precisao, que usa
menos agua e fertilizantes, até sistemas de energia inteligentes que otimizam a distribuicdo e o consumo, a
tecnologia € uma aliada fundamental. Ela nos permite ir além da simples reducao de danos e nos move em dire¢ao
a um futuro onde a producao e o consumo podem ser regenerativos e restauradores.

Conectando com a préxima aula, "A Era do Antropoceno e os Limites Planetarios", entenderemos como a escala da
nossa intervencao no planeta nos trouxe a um ponto de inflexdo, e como essas inovacdes sao cruciais para
reverter tendéncias e garantir um futuro dentro dos limites seguros do nosso planeta.



Consolidacao: O Caminho paraa Acao e a
Reflexao

Chegamos ao final da nossa primeira aula, e espero que vocé sinta que a sustentabilidade nao € um conceito
distante, mas uma realidade urgente e cheia de oportunidades. Comegcamos entendendo que a sustentabilidade se
apoia em trés pilares — ambiental, social e econdmico — que devem estar em equilibrio. Vimos como essa ideia
evoluiu, desde a Conferéncia de Estocolmo até os ambiciosos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS),
que nos dao um mapa claro para um futuro melhor.

Também encaramos os grandes desafios que temos pela frente: as mudancas climaticas, a perda de
biodiversidade e o esgotamento de recursos. Mas, mais importante, exploramos como a inovacao, a legislacao e a
tecnologia estao nos equipando com ferramentas para enfrentar esses desafios, transformando a maneira como
produzimos e consumimos.

[JJ Em pratica:
e Comece a observar os produtos que vocé consome: eles consideram os trés pilares da
sustentabilidade?
e Pesquise sobre um dos ODS que mais te chamou atencao e veja como ele se aplica a sua realidade.

e Pense em como a PNRS ou o Plano de Acao para a Economia Circular da UE podem influenciar
empresas que vocé conhece.



Autoavaliacao

1. Qual dos seguintes eventos marcou o reconhecimento global da importancia das questoes ambientais,
reunindo lideres mundiais pela primeira vez para discutir o tema?
o a) Publicacao do Relatério Brundtland
o b) Criacao dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
o c¢) Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Meio Ambiente Humano (Estocolmo, 1972)
o d) Lancamento da Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS)

2. O conceito de "desenvolvimento sustentavel", popularizado pelo Relatério Brundtland, pode ser resumido
como:

o a) Crescimento econdémico ilimitado para todas as nacoes.

o b) Satisfazer as necessidades do presente sem comprometer a capacidade das futuras geracoes de
satisfazerem as suas proprias necessidades.

o ¢) Priorizar a protecao ambiental acima de qualquer desenvolvimento social ou econémico.
o d) Apenas a adocao de energias renovaveis em todos os setores.

3. Qual dos pilares da sustentabilidade se refere a conservacao dos recursos naturais, protecao da

biodiversidade e gestao da poluicao?
o a) Pilar Social

)
o b) Pilar Econémico
o c) Pilar Cultural

)

o d) Pilar Ambiental

4. Um modelo de negdcio circular como o "Product-as-a-Service (PaaS)", onde o cliente paga pelo uso e nao

pela posse do produto, contribui para a sustentabilidade principalmente ao:
o a) Aumentar a producao de novos produtos para atender a demanda.

o b) Incentivar o descarte rapido de produtos para novas compras.

o ¢) Manter os produtos e materiais em uso pelo maior tempo possivel, otimizando recursos.
)

o d) Focar exclusivamente na reducao de custos para o consumidor.

Questao Discursiva:

Explique, com suas palavras, a interconexao entre as mudancas climaticas e a perda de biodiversidade, e como a
abordagem dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) busca enderecar esses desafios de forma
integrada.



Gabarito

1 c) Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Meio 2?2 Db) Satisfazer as necessidades do presente sem
Ambiente Humano (Estocolmo, 1972) comprometer a capacidade das futuras geracoes
de satisfazerem as suas préprias necessidades.

3 d) Pilar Ambiental 4 c) Manter os produtos e materiais em uso pelo
maior tempo possivel, otimizando recursos.

[JJ Resposta Sugerida para a Questao Discursiva:

As mudancas climaticas e a perda de biodiversidade estao intrinsecamente ligadas, formando um ciclo
vicioso. O aquecimento global, causado principalmente pela emissao de gases de efeito estufa, altera
ecossistemas, levando a extincao de espécies e a degradacao de habitats. Por sua vez, a perda de
biodiversidade (como o desmatamento de florestas) reduz a capacidade natural do planeta de absorver
carbono, intensificando as mudancas climaticas. Os ODS abordam essa interconexao através de metas
como o0 ODS 13 (Acao contra a Mudanca Global do Clima) e o ODS 15 (Vida Terrestre), que buscam
combater o desmatamento e proteger ecossistemas, reconhecendo que a solugao para um problema
contribui para o outro.

Proxima Aula

Na Aula 2 - A Era do Antropoceno e os Limites Planetarios, aprofundaremos nossa compreensao sobre a escala
da influéncia humana no planeta, explorando o conceito do Antropoceno e os limites planetarios que nao podemos
ultrapassar para garantir a estabilidade dos sistemas que sustentam a vida.

Recursos Adicionais

o Site oficial dos ODS (ONU Brasil): Para explorar cada objetivo em detalhe e seus indicadores.

e Relatorio Brundtland ("Nosso Futuro Comum"): Para uma leitura aprofundada sobre a origem do conceito de
desenvolvimento sustentavel.

o Documentario "Nosso Planeta" (Netflix): Para visualizar os impactos da perda de biodiversidade e mudancas
climaticas.

NOTA IMPORTANTE: As informacgdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte
sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.



