Aula 25 - Introducao aos Softwares de
Simulacao Luminotécnica

Ola! Seja bem-vindo(a) a nossa jornada de aprendizado sobre iluminacao e conforto ambiental. Sei que o dia pode
ter sido longo, mas a paixao por transformar espacos com a luz nos move, hao é mesmo? Nesta aula, vamos
desvendar um universo que antes era restrito a calculos complexos e intuicao: a simulacao luminotécnica. Prepare-
se para ver a luz de uma nova forma, com a precisao e a beleza que a tecnologia pode oferecer.

Imagine poder prever, com exatidao, como a luz se comportara em um ambiente antes mesmo de uma unica
lampada ser instalada. Pense na economia de tempo, de recursos e na garantia de um resultado que atenda nao sé
as normas, mas também ao bem-estar das pessoas. E exatamente isso que os softwares de simulagao
luminotécnica nos permitem fazer, transformando suposicdes em certezas e projetos em experiéncias visuais.

Nesta aula, nosso objetivo é que vocé compreenda o papel fundamental de ferramentas como DIALux e Relux no
processo de projeto luminotécnico. Vamos explorar suas interfaces basicas, aprender a modelar ambientes, inserir
luminarias, realizar calculos e visualizar resultados de forma impactante. Ao final, vocé estara apto(a) a entender
como gerar relatorios profissionais que documentam e validam suas escolhas de design, conectando a teoria a
pratica de maneira inovadora e eficiente.

Para isso, partiremos do que vocé ja conhece sobre 0s principios da luz e do conforto visual, e daremos um salto
para o mundo digital. Veremos como a tecnologia nao apenas otimiza, mas eleva a qualidade dos projetos,
alinhando-os as mais recentes normas ABNT, como a NBR ISO/CIE 8995-1 e a série NBR 15215, e incorporando os
pilares da sustentabilidade e do bem-estar, presentes em certificacées como LEED e WELL.



A Luz Além do Olhar: Por Que Precisamos de
Simulacao?

Desafios Tradicionais Complexidade Atual Exigéncias Modernas
e Calculos manuais demorados o Conformidade com normas o Eficiéncia energética

e Dependéncia da experiéncia ABNT e Certificacdes ambientais
o Tentativa e erro custosa « Controle de ofuscamento e Bem-estar dos ocupantes
e Resultados imprevisiveis * Uniformidade de iluminacao e Sustentabilidade

e |Integracao luz
natural/artificial

Vocé ja parou para pensar na complexidade de iluminar um ambiente de forma eficaz e confortavel? Nao se trata
apenas de colocar lampadas, mas de criar uma atmosfera, garantir a seguranca, otimizar a produtividade e, cada
vez mais, promover o bem-estar e a sustentabilidade. Antigamente, essa tarefa dependia muito da experiéncia, de
calculos manuais demorados e, muitas vezes, de tentativa e erro, o que podia gerar custos extras e insatisfacao.

O desafio era grande: como assegurar que a iluminacao de um escritorio, por exemplo, atenderia aos niveis de
iluminancia exigidos pela ABNT NBR ISO/CIE 8995-1, evitando ofuscamento e garantindo uniformidade, sem ter
que construir e testar fisicamente cada opcao?

E nesse ponto que a simulagcdo luminotécnica entra em cena, atuando como um verdadeiro laboratério virtual.
Pense nela como um simulador de voo para pilotos: antes de decolar um aviao real, eles praticam exaustivamente
em um ambiente controlado, testando diferentes cenarios e aprendendo a reagir a cada situacao. Da mesma forma,
nos, projetistas, podemos "voar" por nossos projetos de iluminacao, testando configuracdes, materiais e
luminarias, antes de qualquer investimento fisico.

Essa capacidade de prever e otimizar é crucial no cenario atual, onde a eficiéncia energética e o conforto humano
sao prioridades. Com a simulacao, podemos nao apenas atender as nhormas técnicas, mas tambem ir além,
buscando certificacdes ambientais como LEED e WELL, que valorizam a qualidade da iluminagao como um pilar
fundamental para edificios mais saudaveis e sustentaveis. E a ponte entre a teoria da luz e a realidade de um
projeto bem-sucedido.



DIALux e Relux: Seus Aliados Digitais no
Projeto de Luz

No vasto universo da simulacdo luminotécnica, dois nomes se destacam como os mais utilizados e reconhecidos
globalmente: DIALux e Relux. Eles sdo como as ferramentas essenciais na caixa de um artesdo, cada um com suas
particularidades, mas ambos indispensaveis para quem busca exceléncia em projetos de iluminacao. Entender o
papel de cada um € o primeiro passo para domina-los e transformar suas ideias em realidade luminosa.

Capacidades Principais Analises Avancadas

e Criacao de modelos 3D de ambientes e Distribuicao da iluminancia (lux)
e Insercao de luminarias com fotometrias precisas e Uniformidade de iluminacao

e Calculos complexos de distribuicao de luz e Ofuscamento (UGR)

e Visualizacdes realistas e Luminancia das superficies

e Andlise de qualidade luminosa e Consumo energético

Imagine que vocé esta planejando a iluminacao de uma nova galeria de arte. Com esses softwares, vocé pode
testar como diferentes tipos de spots realcam as obras, como a luz indireta cria uma atmosfera acolhedora ou
como a luz natural interage com a artificial ao longo do dia. E como ter um estudio de fotografia completo, onde
vocé controla cada fonte de luz e vé o resultado instantaneamente, ajustando e aperfeicoando até alcancar a

perfeicao.

Software Origem Aplicacao Principal

DIALux DIAL GmbH (Alemanha) Projeto luminotécnico geral, interno e externo.
Simulacao de iluminacao para escritérios, fachadas,
ruas.

Relux Relux Informatik AG Projeto luminotécnico geral, interno e externo.

(Suica) Analise de luz natural em edificios, iluminacao de

lojas.

Embora ambos cumpram a mesma funcao principal, eles possuem interfaces e algumas abordagens ligeiramente
diferentes, o que pode levar a uma preferéncia pessoal. O importante é saber que, com qualquer um deles, vocé
tera em maos um poder analitico e visual que eleva o nivel do seu projeto, garantindo que as solucdes propostas
sejam nao apenas esteticamente agradaveis, mas também tecnicamente corretas e alinhadas as expectativas do
cliente e as normas vigentes.



DIALux: Desvendando a Interface e os
Primeiros Passos

Ao abrir o DIALux evo pela primeira vez, vocé pode se sentir como um explorador diante de um mapa complexo,
mas fascinante. A interface, embora rica em funcionalidades, é projetada para guiar o usuario atraves de um fluxo
de trabalho logico, desde a criagcao do ambiente até a geracao do relatorio final. Nosso objetivo aqui € desmistificar
essa primeira impressao e mostrar que, com alguns passos, vocé estara navegando por ela com confianca.
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Area de Trabalho 3D Gerenciador de Projeto

Centro da interface onde vocé visualiza e interage com  Painel a esquerda que atua como indice, permitindo
o modelo do seu ambiente navegar entre elementos do projeto
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Barra de Ferramentas Superior Barra Contextual

Acesso rapido as funcdes mais comuns: selecao, Painel direito que se adapta as necessidades de cada
movimentacao, rotacao e desenho etapa do projeto

A tela principal do DIALux evo é dividida em areas que facilitam a organizacao do projeto. No centro, temos a area
de trabalho 3D, onde vocé visualiza e interage com o modelo do seu ambiente. A esquerda, o Gerenciador de
Projeto (ou "Project Manager") atua como um indice, permitindo navegar entre os diferentes elementos do seu
projeto, como edificios, pavimentos, divisées e luminarias. E como o sumario de um livro, que te leva diretamente
ao capitulo desejado.

[) Dica Pratica: Para comecar, imagine que vocé precisa simular a iluminacao de uma sala de reunido. Vocé
iniciaria desenhando as paredes da sala, adicionando janelas e portas, e depois definindo os materiais de
piso, parede e teto. Cada um desses passos € guiado pelas ferramentas da barra contextual,
transformando um espaco vazio em um modelo digital detalhado, pronto para receber a luz.

Na parte superior, a Barra de Ferramentas oferece acesso rapido as funcdes mais comuns, como selecao,
movimentacao, rotacao e ferramentas de desenho. Ja na lateral direita, a Barra de Ferramentas Contextual (ou
"Tools") é onde a magica acontece: ela muda de acordo com a etapa do projeto, apresentando opcdes para
construir o modelo, inserir luminarias, definir superficies e materiais, e realizar calculos. E como um painel de
controle que se adapta as suas necessidades em cada momento.



Relux: Explorando a Interface e a Filosofia de
Trabalho

Assim como o DIALux, o ReluxDesktop oferece um ambiente robusto para a simulacao luminotécnica, mas com
sua propria abordagem de interface e fluxo de trabalho. Se vocé ja se familiarizou com o DIALux, vera que o Relux
compartilha muitos conceitos, mas os apresenta de uma maneira que pode ser mais intuitiva para alguns usuarios.
E como aprender a dirigir um carro de outra marca: os pedais e o volante est3o 14, mas a disposicdo do painel e a
sensacao podem ser um pouco diferentes.

Interface Limpa e Direta Navegador Hierarquico Painéis Contextuais
Foco forte na visualizacao em Organizacao clara dos Ferramentas agrupadas em
tempo real com area de elementos do projeto: edificios, abas que se abrem e fecham
trabalho desobstruida salas, objetos e luminarias conforme necessario

A interface do ReluxDesktop € geralmente percebida como mais limpa e direta, com um foco forte na visualizagao
em tempo real. No centro, a area de trabalho 3D é o palco onde seu projeto ganha vida. A esquerda, vocé
encontrara o Navegador de Projeto, que organiza os elementos do seu trabalho de forma hierarquica, similar ao
DIALux, permitindo facil acesso a edificios, salas, objetos e luminarias.

A principal diferenca reside na forma como as ferramentas sao apresentadas. O Relux tende a agrupar
funcionalidades em abas ou painéis que se abrem e fecham, mantendo a area de trabalho mais desobstruida. A
Barra de Ferramentas Superior oferece icones para as acdes mais comuns, enquanto os paineéis laterais (que
podem ser expandidos ou recolhidos) contém as propriedades e opcdes detalhadas para cada elemento
selecionado.

Exemplo Pratico: Imagine que vocé esta projetando a iluminagcdo de uma cozinha. No Relux, vocé comecaria
desenhando o contorno da sala, adicionando elementos como bancadas e armarios. A medida que vocé insere
cada objeto, os painéis laterais se ajustam para permitir que vocé defina suas caracteristicas, como o material
da bancada ou a cor dos armarios. Essa abordagem contextual torna o processo de modelagem e detalhamento
bastante fluido e interativo.




Construindo Seu Palco de Luz: A
Modelagem do Ambiente

Antes de acender qualquer luz virtual, precisamos criar o palco onde ela atuara. A modelagem do ambiente € a
etapa inicial e crucial em qualquer software de simulacdo luminotécnica. E aqui que transformamos plantas baixas
e croquis em um modelo 3D preciso, que servira de base para todos os calculos e visualizagcdes. Pense nisso
como um escultor que prepara o bloco de marmore antes de comecar a dar forma a sua obra.
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Importacao de Base Elementos Estruturais
Arquivos CAD (DWG, DXF) ou desenho direto na Paredes, portas, janelas, pilares e vigas
interface

= 3L
Mobiliario Materiais
Objetos da biblioteca interna ou modelos 3D Definicao de cores, texturas e refletancias
importados

Essa etapa envolve desenhar as paredes, inserir portas e janelas, e adicionar elementos arquitetdnicos como
pilares, vigas ou mobiliario. A precisao € fundamental, pois cada superficie, cada objeto, interage com a luz de
maneira unica. Um erro nas dimensdes ou na localizacdo de um elemento pode distorcer completamente os
resultados da simulacéo. E como montar um quebra-cabeca: cada peca precisa estar no lugar certo para que a
imagem final faca sentido.

() Exemplo Pratico: Modelagem de um consultério médico. Vocé comecaria importando a planta baixa,
desenharia as paredes, adicionaria a porta de entrada e as janelas. Em seguida, inseriria a mesa do
meédico, a cadeira do paciente e os armarios. Para cada superficie (paredes, piso, teto, moveis), vocé
definiria suas propriedades de material, como cor e refletdncia, que sao cruciais para como a luz sera
absorvida ou refletida.

Os softwares oferecem diversas ferramentas para essa modelagem. Vocé pode importar arquivos CAD (DWG, DXF)
como base, o que agiliza muito o processo, ou desenhar diretamente na interface, utilizando ferramentas de linha,
retangulo e extrusao. Além disso, é possivel adicionar objetos da biblioteca interna do software ou importar
modelos 3D de outras fontes (como arquivos 3DS ou SketchUp), enriquecendo o realismo do seu projeto.



Dando Vida ao Projeto: Insercao de
Luminarias e Fontes de Luz

Com o ambiente modelado, o préximo passo € o mais emocionante: trazer a luz para dentro do espaco. A insercao
de luminarias é onde suas escolhas de desigh comecam a tomar forma, e é aqui que a vasta biblioteca de produtos
dos softwares de simulacao se torna um recurso inestimavel. Nao se trata apenas de colocar "pontos de luz", mas
de selecionar os equipamentos corretos que atendam aos requisitos estéticos, funcionais e normativos do projeto.
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Dados Fotométricos Bibliotecas Extensas Precisao Técnica

Cada luminaria é representada por Navegue por catalogos de O software usa dados fotométricos
um arquivo fotométrico (IES ou fabricantes, escolha luminarias para calcular como a luz de cada
EULUMDAT) que contém especificas e posicione-as no luminaria se espalha e se combina
informacoes detalhadas sobre modelo 3D. Ajuste altura, inclinacao, no ambiente, permitindo validacao
distribuicao de luz, intensidade e rotacao e agrupamentos para contra normas como ABNT NBR
angulo de abertura. E como o "DNA"  facilitar o controle. ISO/CIE 8995-1.

da luminaria.

Cada luminaria no software é representada por um arquivo fotométrico (geralmente no formato IES ou
EULUMDAT), que contém informacdes detalhadas sobre como a luz é distribuida por aquele modelo especifico. E
como o "DNA" da luminaria, descrevendo sua intensidade, angulo de abertura e padrao de distribuicao. Sem esses
dados precisos, a simulacao seria apenas um palpite.

Os softwares permitem que vocé navegue por catalogos de fabricantes, escolha as luminarias desejadas e as
posicione no seu modelo 3D. Vocé pode ajustar sua altura, inclinacao, rotacao e até mesmo agrupar varias
luminarias para facilitar o controle. Imagine que vocé esta projetando a iluminacao de uma loja de roupas: vocé
pode testar diferentes tipos de spots para vitrines, luminarias lineares para o corredor principal e pendentes
decorativos sobre o caixa, vendo instantaneamente o efeito de cada escolha.

Exemplo Pratico: Para iluminar uma area de trabalho em um escritorio, vocé selecionaria luminarias de embutir
com uma distribuicao de luz adequada para evitar ofuscamento e garantir uma iluminancia uniforme na mesa.
Vocé as posicionaria seguindo um grid ou um layout especifico, e o software usaria os dados fotométricos para
calcular como a luz de cada uma se espalha e se combina no ambiente.




A Magica dos Numeros: Calculo e
Visualizacao dos Resultados

Depois de modelar o ambiente e posicionar as luminarias, chegamos ao coracao da simulacao: o calculo e a
visualizacdo dos resultados. E neste momento que o software processa todas as informacées (geometria,
materiais, fotometrias) e nos entrega uma representacao precisa de como a luz se comporta no espaco. E como

um raio-X que revela a estrutura interna de um corpo, mostrando-nos a "espinha dorsal" luminosa do nosso
projeto.

Processamento Complexo Dados Primarios Analises Avancadas
Algoritmos simulam o caminho de Distribuicao da iluminancia (lux) Uniformidade, ofuscamento
milhdes de raios de luz, em diferentes superficies do (UGR), luminancia e consumo
considerando reflexdes, ambiente energético

absorcoes e transmissdes

O processo de calculo envolve algoritmos complexos que simulam o caminho de milhdes de raios de luz,
considerando reflexdes, absorcoes e transmissdes. O resultado primario é a distribuicao da iluminancia (medida
em lux) em diferentes superficies do ambiente. Mas a simulacao vai muito além disso, fornecendo dados sobre
uniformidade, ofuscamento (UGR - Unified Glare Rating), luminancia e até mesmo o consumo energético.

Ferramentas de Visualizacao Beneficios Praticos

e Renderizacao 3D: Ambiente fotorrealista com e |dentificacao rapida de areas com excesso ou falta
iluminacao aplicada de luz

e Mapas de Falsa Cor: Escala de cores para e Otimizacao em tempo real

representar niveis de iluminancia « Validacdo contra normas técnicas

iluminancia

e Graficos e Tabelas: Dados numéricos organizados

A visualizacao desses dados é onde o poder do software realmente brilha. Podemos ver o ambiente renderizado
em 3D com a iluminacao aplicada, quase como uma fotografia. Alem disso, ferramentas como mapas de falsa cor
(ou "false color renderings") nos permitem identificar rapidamente areas com excesso ou falta de luz, usando uma
escala de cores para representar os niveis de iluminancia. Linhas isolux (linhas que conectam pontos de mesma
iluminancia) também sao geradas, oferecendo uma representacao grafica da distribuicao da luz.

() Exemplo Pratico: Imagine que vocé esta projetando a iluminacao de uma sala de aula. Apds o célculo,
vocé pode visualizar um mapa de falsa cor que mostra claramente se as mesas dos alunos estao
recebendo a quantidade de luz adequada (por exemplo, 300 lux, conforme a ABNT NBR ISO/CIE 8995-1) e
se a distribuicao € uniforme. Se houver uma area escura ou muito brilhante, vocé pode ajustar a posicao
ou o tipo de luminaria e recalcular, otimizando o projeto em minutos.



Decifrando os Dados: Métricas Essenciais e
Normas ABNT

Com os calculos realizados, temos uma montanha de dados. Mas o que eles sighificam? Como podemos usa-los
para validar nosso projeto e garantir que ele atenda aos requisitos técnicos e de conforto? Esta etapa é crucial,
pois transforma numeros brutos em informacdes acionaveis, conectando diretamente a simulacao as normas e
certificacdes. E como um médico que, apds os exames, interpreta os resultados para dar um diagndstico preciso.

Em Uo UGR cd/m?

lluminancia Média Uniformidade Ofuscamento Luminancia
Quantidade média de luz Relacao entre iluminancia indice que quantifica Quantidade de luz
que atinge uma superficie, minima e média. Valores desconforto visual refletida ou emitida por
medida em lux. Valor altos indicam distribuicao causado pelo brilho superficie em direcao
principal para comparar homogénea, essencial excessivo. Valores baixos especifica. Importante
com tabelas normativas. para evitar fadiga visual. indicam menor para conforto visual geral.
ofuscamento.

As métricas mais importantes que extraimos da simulacao incluem a lluminancia Média (Em), a Uniformidade
(UO), o Ofuscamento (UGR) e a Luminancia. Cada uma dessas meétricas tem um papel especifico na validacao do
projeto e na garantia do conforto visual dos usuarios.

Ambiente lluminancia Minima Requisitos Adicionais
Escritério 500 lux Uniformidade = 0,7 | UGR = 19
Sala de Aula 300 lux Uniformidade = 0,6 | UGR = 19
Corredor 100 lux Uniformidade = 0,4

Area de Leitura 500 lux Uniformidade = 0,8 | UGR =< 16

Essas métricas sdo a base para a conformidade com normas como a ABNT NBR ISO/CIE 8995-1:2013, que
estabelece os requisitos de iluminacao para ambientes de trabalho. Por exemplo, para um escritério, a norma pode
exigir uma iluminancia média de 500 lux, uma uniformidade minima de 0,7 e um UGR maximo de 19. Com o
software, vocé pode verificar se seu projeto atende a cada um desses critérios, ajustando as luminarias até
alcancar os valores desejados.

Exemplo Pratico: Apds simular a iluminacao de uma sala de aula, o software pode indicar uma iluminancia
meédia de 280 lux e um UGR de 22. Ao consultar a NBR ISO/CIE 8995-1, vocé percebe que a iluminancia minima
para salas de aula € 300 lux e o UGR maximo ¢é 19. Isso significa que seu projeto precisa de ajustes — talvez mais
luminarias, luminarias com maior fluxo luminoso ou com melhor controle de ofuscamento.




Além do Basico: Visualizacoes Avancadas e
Realismo

Se a visualizacao em falsa cor nos da a precisao técnica, as visualizacdes avancadas nos transportam para dentro
do projeto, permitindo experimentar o ambiente com um realismo impressionante. Nao se trata apenas de mostrar
numeros, mas de evocar sensacdes e comunicar a atmosfera que a iluminacéo ira criar. E como passar de um
mapa topografico para uma fotografia panoramica de alta resolucao.
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Ray Tracing Renderizacao Fotorrealista

Técnica avancada que simula comportamento detalhado Imagens de alta qualidade que se assemelham a

da luz com reflexdes multiplas, refracdes e sombras fotografias, com texturas realistas, brilhos e

suaves profundidade
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Percursos Virtuais Apresentacao Imersiva

Walkthroughs e animagoes onde o cliente pode Capacidade de contar uma historia visualmente, criando

"caminhar" pelo ambiente e experimentar a iluminacao conexao emocional com o projeto
em movimento

Essas visualizacdes mais sofisticadas utilizam técnicas de renderizacao avancadas, como o ray tracing (tracado
de raios), que simula o comportamento da luz de forma muito mais detalhada, considerando reflexdes multiplas,
refracdes e sombras suaves. O resultado sao imagens de alta qualidade que se assemelham a fotografias, com
texturas realistas, brilhos e profundidade.

Além de imagens estaticas, os softwares modernos permitem a criacao de percursos virtuais (walkthroughs) ou
animacoes, onde o cliente pode "caminhar" pelo ambiente e experimentar a iluminacao em movimento. Isso &
particularmente util para projetos complexos ou para apresentacoes a clientes que precisam de uma imersao
completa para tomar decisoes.

(J Exemplo de Aplicacao: Imagine que vocé esta apresentando o projeto de iluminacao de um restaurante
sofisticado a um cliente. Em vez de apenas mostrar um mapa de lux, vocé pode exibir uma renderizacao
fotorrealista que captura o brilho das luminarias decorativas, a suavidade da luz indireta nas paredes e o
jogo de sombras que cria uma atmosfera intima. Ou, ainda melhor, um video onde o cliente passeia
virtualmente pelo saldo, vendo como a luz muda de intensidade e cor em diferentes areas.

Essa capacidade de contar uma histéria visualmente € um diferencial enorme no mercado, transformando
apresentacdes técnicas em experiéncias emocionais que facilitam a tomada de decisao e aumentam a confianca
do cliente no projeto proposto.



O Cartao de Visitas do Projeto: Geracao de
Relatorios e Documentacao

Um projeto de iluminacao, por mais brilhante que seja na tela do computador, precisa ser comunicado de forma
clara, concisa e profissional. E aqui que a geracao de relatérios entra em cena, transformando todos os dados e
visualizacdes gerados pela simulacao em um documento compreensivel e convincente. Pense no relatério como o
"cartao de visitas" do seu projeto, que valida suas escolhas e comprova a conformidade com as normas.
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Estrutura Basica Especificacoes Técnicas Plantas e Layouts
Paginas de capa, sumario, Listagem detalhada de Plantas baixas com

dados gerais do projeto, luminarias com fabricante, posicionamento exato de cada
descricao do ambiente e modelo, fluxo luminoso e equipamento e mapas de
normas aplicadas poténcia iluminancia

Resultados e Analises Visualizacoes

Dados de uniformidade, UGR, comparacoes Renderizacdes 3D e imagens do ambiente
normativas e consumo energeético iluminado para comunicacao visual

Os softwares de simulacao permitem criar relatorios detalhados e personalizaveis, que podem incluir desde
paginas de capa com informacdes do projeto até visualizacdes 3D impressionantes. A capacidade de personalizar
esses relatérios € um grande diferencial, permitindo adaptar o documento as necessidades de cada cliente ou
etapa do projeto.

Elementos Essenciais Personalizacao

e Dados gerais do projeto e Logotipo da empresa

e Listagem de luminarias e Layout das paginas

e Plantas baixas com layout e Selecao de informacodes

e Mapas de iluminancia e Adaptacao ao publico-alvo

e Resultados de uniformidade e UGR o Diferentes formatos de saida

Exemplo Pratico: Ao finalizar o projeto de iluminacdo de um novo centro de convencdes, VOCcé geraria um
relatorio que ndo apenas mostra as renderizacdes impressionantes, mas também detalha a conformidade com a
ABNT NBR ISO/CIE 8995-1 para cada area (auditério, foyer, salas de reuniao), lista todas as luminarias com seus
codigos e especificagdes técnicas, e apresenta o calculo de consumo energético, demonstrando a eficiéncia da
solucao proposta.

Esse documento completo é essencial para a aprovacao do projeto e para a sua execucao, servindo como guia
para a equipe de instalacao e como comprovacao da qualidade técnica do trabalho desenvolvido.



lluminacao Sustentavel e Bem-Estar:
Conectando com LEED e WELL

No cenario atual da arquitetura e construcao, a iluminacao vai muito além da simples funcionalidade. Ela se tornou
um pilar fundamental para a sustentabilidade e o bem-estar humano, elementos centrais em certificacdes
ambientais de prestigio como o LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) e o WELL Building
Standard. Os softwares de simulacao luminotécnica sao ferramentas indispensaveis para atender e comprovar 0s
rigorosos critérios dessas certificacoes.

LEED - Sustentabilidade WELL - Bem-Estar Humano
e QOtimizacao do uso da luz natural e Qualidade visual da iluminacao
e Reducao do consumo energeético e Impacto circadiano da luz

e Controle do ofuscamento e Controle personalizado

e Conformidade com ABNT NBR 15215 e Variacao de temperatura de cor
e Analise de contribuicao da luz natural e Integracao luz natural/artificial

O LEED foca na eficiéncia energética e na reducao do impacto ambiental dos edificios. No que tange a iluminacao,
ele valoriza a otimizacao do uso da luz natural (daylighting), a reducao do consumo de energia das luminarias
artificiais e o controle do ofuscamento. Os softwares de simulacao permitem analisar a contribuicdo da luz natural
ao longo do dia e do ano (em conformidade com a série ABNT NBR 15215), calcular o consumo de energia das
luminarias propostas e verificar o UGR, fornecendo os dados necessarios para os créditos de iluminagcao do LEED.

Ja o WELL Building Standard coloca o ser humano no centro do projeto, com foco na saude e no bem-estar dos
ocupantes. Para a iluminacao, o WELL aborda aspectos como a qualidade visual, o impacto circadiano da luz (ritmo
bioldgico), o controle do ofuscamento e a personalizacao da iluminacao. Com a simulacao, podemos modelar
cenarios que promovem a luz natural, projetar sistemas de iluminacao que apoiam o ciclo circadiano (com variacao
de temperatura de cor e intensidade) e garantir que os niveis de iluminancia e uniformidade contribuam para o
conforto visual.

[J Aplicacao Pratica: Imagine que vocé esta projetando um edificio corporativo que busca a certificacao
WELL. Com o software, vocé pode simular a entrada de luz natural em diferentes fachadas, otimizando o
posicionamento de janelas e brises para maximizar a luz do dia e reduzir a necessidade de luz artificial.
Além disso, vocé pode projetar um sistema de iluminacao artificial que se integra a luz natural, ajustando
sua intensidade e temperatura de cor ao longo do dia para apoiar o ritmo circadiano dos ocupantes, tudo
isso comprovado pelos relatorios gerados.



O Futuro Ja Chegou: Tecnologia e Inovacao
ha Simulacao Luminotécnica

O campo da simulacao luminotécnica nao para de evoluir. As tendéncias para 2025 e além apontam para uma
integracao cada vez maior com outras ferramentas de projeto e para o uso de tecnologias emergentes que
prometem revolucionar a forma como projetamos a luz. Estar atento a essas inovacodes € crucial para se manter
competitivo e oferecer solucdes de ponta. E como um smartphone que, a cada ano, ganha novas funcionalidades
que antes pareciam ficcao cientifica.

. Inteligéncia Artificial
Integracao BIM g

é@ Otimizacao automatica de layouts

Fluxo colaborativo com .. .
g e sugestdes inteligentes

importacao/exportacao de dados

ntre disciplin i Z
entre disciplinas Renderizacao em Nuvem

Processamento remoto de alta

?
Q qualidade
Design Paramétrico %
Exploracao rapida de multiplas Realidade Virtual
variacoes Imersao completa no projeto

antes da construcao

Uma das tendéncias mais fortes é a integracao com o BIM (Building Information Modeling). Softwares como
DIALux e Relux estdo cada vez mais aptos a importar e exportar dados de modelos BIM, permitindo um fluxo de
trabalho mais colaborativo e eficiente. Isso significa que as informacdes das luminarias e os resultados da
simulacao podem ser incorporados diretamente ao modelo BIM do edificio, facilitando a coordenacao entre as
diferentes disciplinas (arquitetura, estrutura, instalacées).

Outra inovacao é o uso de inteligéncia artificial (I1A) e algoritmos paramétricos para otimizacao do projeto. A IA
pode, por exemplo, sugerir layouts de luminarias que atendam a multiplos critérios (iluminancia, UGR, consumo
energético) de forma mais eficiente do que um designer humano conseguiria manualmente. O design paramétrico
permite criar e testar rapidamente inumeras variacdes de um projeto, explorando solucdes inovadoras que seriam
inviaveis com meétodos tradicionais.

Além disso, a renderizacao em huvem e a realidade virtual (RV) estdo se tornando mais acessiveis. A
renderizagao em nuvem permite processar imagens de alta qualidade em servidores remotos, liberando o
computador do projetista e acelerando o processo. A RV, por sua vez, oferece uma imersao ainda maior, permitindo
que clientes e equipes explorem o projeto de iluminacdo em um ambiente virtual 3D, como se estivessem la.

Visao do Futuro: Imagine um futuro préximo onde vocé projeta a iluminacao de um complexo hospitalar. Vocé
importa o modelo BIM, e a IA sugere automaticamente o posicionamento das luminarias em cada sala,
otimizando a iluminancia para tarefas especificas, o UGR para o conforto dos pacientes e a eficiéncia
energetica para a sustentabilidade. Em seguida, vocé apresenta o projeto ao cliente em realidade virtual,
permitindo que ele "caminhe" pelos corredores e quartos, experimentando a luz antes mesmo da construcao.




Desafios e Boas Praticas: Dominando a Arte
da Simulacao

Dominar os softwares de simulacao luminotécnica € como aprender a tocar um instrumento musical complexo:
exige pratica, paciéncia e o conhecimento de algumas boas praticas para evitar armadilhas. Embora poderosas,
essas ferramentas nao substituem o bom senso e a expertise do projetista. Elas sao amplificadores da sua
capacidade, nao substitutos.

Qualidade dos Dados

Se o modelo 3D nao for
preciso, se 0s materiais nao
tiverem refletancias corretas
ou se as fotometrias estiverem
desatualizadas, os resultados
serdo comprometidos. E como
cozinhar com ingredientes de

Interpretacao Critica

O software gera numeros e
imagens, mas cabe ao
projetista analisa-los
criticamente, compara-los com
normas e objetivos do projeto,
e tomar decisdes informadas
buscando o equilibrio.

Organizacao do Projeto

Use a estrutura hierarquica do
software para manter tudo
organizado. Salve
frequentemente e mantenha
backups para evitar perda de
trabalho.

baixa qualidade.

Comece Simples Experimente Sem Medo

Nao tente modelar um edificio inteiro de uma Nao tenha receio de testar diferentes layouts,

vez. Comece com uma sala, domine as tipos de luminarias e materiais. A simulacao é o
ferramentas e depois avance para projetos mais lugar para errar e aprender.

complexos.

Mantenha-se Atualizado Valide Sempre

Compare os resultados com normas técnicas
(ABNT NBR ISO/CIE 8995-1, NBR 15215) e com o0s
objetivos especificos do projeto.

Os softwares recebem atualizacdes constantes.
Acompanhe as novidades, tutoriais e participe de
féruns da comunidade.

Um dos principais desafios é a qualidade dos dados de entrada. Se o modelo 3D do ambiente nao for preciso, se
0S materiais nao tiverem as refletancias corretas ou se as fotometrias das luminarias estiverem desatualizadas, os
resultados da simulacao serao comprometidos. Portanto, sempre verifique a origem e a precisao dos dados que

voceé insere.

Outro ponto crucial € a interpretacao dos resultados. O software gera numeros e imagens, mas cabe ao projetista
analisa-los criticamente, compara-los com as normas (como a ABNT NBR ISO/CIE 8995-1 e a série NBR 15215) e
com os objetivos do projeto, e tomar decisdes informadas. Um UGR baixo € bom, mas uma iluminancia excessiva
pode ser um desperdicio de energia. E preciso buscar o equilibrio.

Ao seguir essas diretrizes, vocé transformara a simulagao luminotécnica de uma ferramenta técnica em uma
extensao da sua criatividade e expertise. Ela se tornara um recurso indispensavel para criar projetos de iluminacao
gue nao apenas atendam as expectativas, mas as superem, garantindo conforto, eficiéncia e beleza.



Consolidacao: A Luz em Suas Maos

Chegamos ao fim de nossa jornada pela introducao aos softwares de simulacao luminotécnica. Vimos que essas
ferramentas sdo muito mais do que calculadoras digitais; elas sao laboratérios virtuais que nos permitem prever,
otimizar e visualizar o comportamento da luz em qualquer ambiente, antes mesmo de um unico fio ser conectado.
Desde a modelagem do espaco até a geracao de relatérios detalhados, DIALux e Relux nos capacitam a
transformar conceitos abstratos em projetos tangiveis e impactantes.

01 02 03

Modelagem 3D Insercao de Luminarias Calculos e Analises
Criacao precisa do ambiente com Posicionamento estratégico com Processamento de iluminancia,
materiais e propriedades corretas dados fotométricos precisos uniformidade e ofuscamento

04 05

Validacao Normativa Documentacao

Conformidade com ABNT NBR ISO/CIE 8995-1 e NBR Relatorios profissionais e visualizacdes impactantes
15215

Compreendemos a importancia de cada etapa, desde a criacao do modelo 3D e a insercao precisa das luminarias
com seus dados fotométricos, até a interpretacao critica dos resultados de iluminancia, uniformidade e
ofuscamento, sempre em conformidade com as normas ABNT mais recentes. Exploramos também como a
simulacao é vital para atender aos critérios de sustentabilidade e bem-estar de certificacbes como LEED e WELL, e
vislumbramos o futuro com a integragcao BIM e a inteligéncia artificial.

[ Aplicacoes Praticas:

e Use a simulacao para validar seus projetos em relacao as normas ABNT
o Experimente diferentes solugdes para otimizar conforto e eficiéncia

o Crie visualizacdes realistas para apresentacoes persuasivas

e Integre a simulacao em seu fluxo de trabalho

o Utilize relatérios para documentar e justificar decisdes

Conexao com a Proxima Aula: Na Aula 26 - Etapas do Projeto Luminotécnico: Do Briefing a Documentacao,
aprofundaremos como todas essas ferramentas e conhecimentos se encaixam no fluxo completo de um projeto.
Veremos como o briefing inicial se traduz em requisitos de iluminacdo, como a simulacao se integra as fases de
concepcao e detalhamento, e como a documentacao final é elaborada, consolidando tudo o que aprendemos.

Recursos Adicionais Préximos Passos

o Tutoriais oficiais DIALux e Relux e Pratica com projetos simples
e Foruns de usuarios e Exploracao de bibliotecas

o Catalogos de fabricantes e Participacao em comunidades

e Documentacao técnica ABNT e Atualizagao constante



Autoavaliacao

Questao 1

Qual das seguintes opcoes melhor descreve o principal beneficio dos softwares de simulacao
luminotécnica no processo de projeto?

1 e a) Acelerar a compra de luminarias.
e D) Eliminar a necessidade de normas técnicas.

e c¢) Prever o comportamento da luz e otimizar o design antes da instalacao fisica.

e d) Substituir completamente o trabalho do designer de iluminacao.

Questao 2

Ao modelar um ambiente em um software de simulacao, qual informacao é crucial para que a luz
interaja corretamente com as superficies?

N

a) O nome do fabricante do software.

b) As propriedades de material, como cor e refletancia.

c) A data de criacao do projeto.

d) O custo das luminarias.

Questao 3

A ABNT NBR ISO/CIE 8995-1 € uma norma fundamental para projetos de iluminacao. Qual das
meétricas abaixo, obtida na simulacao, é diretamente comparada com os requisitos dessa horma?

W

a) Temperatura ambiente.

b) Nivel de ruido.

c) lluminancia média (lux).

d) Umidade relativa do ar.

Questao 4

Em relacao as certificacées LEED e WELL, como os softwares de simulacao luminotécnica contribuem
para o atendimento de seus critérios?

4 e a) Apenas calculando o custo total do projeto.

e b) Auxiliando na analise de luz natural, eficiéncia energética e controle de ofuscamento.

e ) Gerando relatérios de marketing para o empreendimento.

e d) Exclusivamente na escolha de cores para as paredes.

Questao 5

5 Explique, em suas palavras, a importancia da geracao de relatorios detalhados apds a simulacao
luminotécnica e cite dois tipos de informacdes essenciais que esses relatorios devem conter.

(Questao dissertativa - espaco para resposta)



Gabarito

Respostas Objetivas

1.

c) Prever o comportamento da luz e otimizar o
design antes da instalacao fisica

. b) As propriedades de material, como cor e

refletancia
c) lluminancia média (lux)

b) Auxiliando na analise de luz natural, eficiéncia
energética e controle de ofuscamento

Resposta Dissertativa

Questao 5: A geracao de relatorios detalhados e
crucial para comunicar o projeto de forma

profissional, validar as escolhas de design,

comprovar a conformidade com normas técnicas e

justificar as decisdes tomadas.

Dois tipos de informacoes essenciais:

Mapas de iluminancia (com valores de lux e/ou
mapas de falsa cor)

Listagem de luminarias (com detalhes técnicos
de cada equipamento utilizado)

[ NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025.

Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracdes.



