Aula 17 - Joao Cabral de Melo Neto: A Poesia
da Coisa e do Antilirico (Parte 1)

Vocé ja se sentiu diante de um poema e pensou: "O que o autor quis dizer com isso?" Ou, talvez, se deparou com
versos que pareciam mais um enigma do que uma expressao de sentimentos? A poesia, muitas vezes, € vista
como um campo de emocdes e subjetividades, um espelho da alma do poeta. Mas e se houvesse uma forma de
poesia que desafiasse essa visdo, que se construisse com a precisao de um engenheiro e a frieza de um mineral?

Nesta aula, embarcaremos na fascinante jornada pela obra de Joao Cabral de Melo Neto, um dos mais singulares e
influentes poetas da literatura brasileira. Prepare-se para desconstruir a ideia de que a poesia € apenas sentimento
e descobrir como a palavra pode ser um objeto solido, construido com rigor e intencao. Entender Cabral nao é
apenas cumprir uma etapa académica ou se preparar para um concurso; € afiar sua percepcao sobre a linguagem
e 0 mundo.

Ao final desta aula, vocé sera capaz de identificar as caracteristicas centrais da "engenharia" poética de Joao
Cabral, compreender sua recusa ao sentimentalismo e ao confessionalismo, e reconhecer a linguagem precisa e
material que define sua obra. Exploraremos como seus primeiros livros pavimentaram o caminho para um método
poético revolucionario, conectando-o a discussdes contemporaneas sobre a funcao da arte e a descolonizacao do
olhar.

() Nesta jornada, vamos explorar:

e A visao do poema como um objeto construido, quase arquiteténico.
e A buscaincessante pela objetividade e a recusa do eu lirico tradicional.
e Alinguagem "mineral" e "faca" que esculpe a materialidade do mundo.

e Os primeiros passos de Cabral e a génese de seu método poéetico.

Prepare-se para uma aula que vai além da leitura superficial, convidando vocé a pensar a poesia como um projeto,

uma construcao meticulosa que exige tanto do criador quanto do leitor.




Joao Cabral: Um Modernista Fora da Curva

Quando pensamos ho Modernismo brasileiro, € comum que nos venham a mente nomes como Oswald de Andrade,
com sua irreveréncia e antropofagia, ou Manuel Bandeira, com sua delicadeza e melancolia. A primeira fase
modernista, em particular, foi marcada por uma explosao de subjetividade, nacionalismo e uma busca por uma
identidade brasileira que muitas vezes se manifestava em um lirismo intenso e confessional. No entanto, em meio a
essa efervescéncia, surge uma voz que, embora profundamente moderna, trilha um caminho radicalmente
diferente.

Joao Cabral de Melo Neto, nascido em 1920, emerge em um
cenario literario que ja havia digerido as primeiras rupturas
modernistas, mas que ainda estava longe de esgotar suas
possibilidades. Ele ndo se encaixa facilmente nas gavetas pre-
definidas, desafiando a propria ideia de "escola" ou "geracdo". Sua r M
obra é um convite a repensar o que significa ser moderno na
poesia, propondo uma ruptura nao apenas com o passado, mas

também com certas tendéncias de seu proprio tempo.

Ele nos forca a questionar: sera que toda poesia precisa ser um desabafo da alma? Sera que o eu do poeta é
sempre o centro da criacao? Cabral nos mostra que nao. Sua poética é um contraponto, uma voz que se recusa a
seguir o fluxo dominante, buscando uma nova forma de dialogar com o mundo e com a proépria linguagem. E essa
singularidade que o torna um objeto de estudo tao rico e relevante, especialmente em um contexto de revisao do
canone literario, onde a diversidade de abordagens é cada vez mais valorizada.



A "Engenharia" Poética: O Poema Como
Objeto Construido

Imagine que um poema nao é um rio que flui livremente, carregando emocodes e impressdes, mas sim uma ponte,
meticulosamente projetada e construida. Cada viga, cada parafuso, cada calculo tem um proposito. Essa é a
esséncia da "engenharia" poética de Joao Cabral de Melo Neto. Para ele, o poema nao nasce de um impulso
espontaneo, de uma inspiracao subita, mas sim de um trabalho arduo, racional e consciente, como o de um
arquiteto ou um engenheiro.

Objeto Auténomo Trabalho Consciente Construcao Soélida

O poema existe por si mesmo, Cada palavra é escolhida, cada O resultado é uma poesia que se
independente do estado de ritmo definido, cada estrutura sustenta pela sua logica interna
espirito do poeta ou da emocao planejada com precisao e coeréncia formal.

do leitor. cirurgica.

Cabral via o0 poema como um objeto autébnomo, uma estrutura que existe por si mesma, independente do estado
de espirito do poeta ou da emocao do leitor. Ele ndo queria que o leitor se perdesse em sentimentos, mas que se
concentrasse na forma, na palavra exata, na construcdo. E como se ele nos convidasse a admirar ndo a paisagem
gue a ponte atravessa, mas a propria engenharia da ponte, sua solidez, sua funcionalidade, sua beleza estrutural.

Essa concepcao transforma o ato de escrever em um processo de montagem, de lapidacao. O poeta, nesse
sentido, € um artesao, um construtor que escolhe cada material (palavra), define cada medida (ritmo, métrica) e

planeja cada encaixe (estrutura estrofica) com precisao cirurgica. O resultado € uma poesia que se sustenta pela
sua légica interna, pela sua coeréncia formal, e ndo pela forca de um sentimento derramado.




Recusa ao Sentimentalismo: A Busca pela
Objetividade

Poesia Tradicional Poesia de Cabral

e Eu lirico exposto e confessional e Observador distanciado

e Emocdes pessoais no centro e Mundo exterior como foco
e Subjetividade como valor e Objetividade como meta

e Desabafo e catarse e Analise e construcao

Vocé ja se pegou lendo um poema e sentindo que o autor estava "desabafando" ou "chorando" nas paginas? Essa
€ uma caracteristica comum em grande parte da tradi¢ao lirica, onde o eu poético se expde, compartilha suas
dores, amores e angustias. Joao Cabral, no entanto, vira as costas para essa tradicdo. Ele ndo esta interessado em
expressar seus sentimentos pessoais, suas emocoes intimas, ou em fazer do poema um diario confessional.

A recusa do sentimentalismo e do confessionalismo em Cabral € uma busca radical pela objetividade. Para ele,
a poesia nao deveria ser um veiculo para a subjetividade do poeta, mas sim um meio para explorar o mundo
exterior, as coisas, os fatos.

Ele queria que o poema fosse um espelho que refletisse a realidade de forma clara e desapaixonada, sem as
distorcdes que a emocao pessoal pode trazer. E como se um cientista estivesse observando um fenémeno: ele nao
descreve como se sente sobre o fendbmeno, mas o fendbmeno em si, com a maior precisao possivel.

Essa postura antilirica, como é frequentemente chamada, pode parecer fria a primeira vista. Mas, na verdade, ela
abre espaco para uma nova forma de intensidade. Ao invés de nos emocionar com o que o poeta sente, Cabral nos
convida a nos impressionar com o que o0 poema mostra, com a clareza da sua observacao e a solidez da sua
construcao. Ele nos desafia a encontrar a beleza e o significado ndo no desabafo, mas na estrutura e na
materialidade da linguagem.



A Linguagem Precisa, Mineral: A "Poesia-
Faca"

Se a poesia de Cabral € uma construcao, qual € o material que ele utiliza? Nao sao as palavras "floridas" ou as
metaforas exuberantes que encontramos em outros poetas. A linguagem de Joao Cabral é precisa, mineral,
focada na materialidade do mundo. Ele busca a palavra exata, aquela que nomeia a coisa sem rodeios, sem
adornos. E uma linguagem que "corta" o excesso, que vai direto ao ponto, por isso é frequentemente chamada de
"poesia-faca".
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Palavra Exata Lapidacao Materialidade
Nomeia sem rodeios ou adornos Remove o excesso até revelar a Palavras duras, concretas, quase
desnecessarios esséncia tateis

Pense em um escultor que, em vez de adicionar argila, remove o excesso de pedra para revelar a forma que ja
existe ali. Cabral faz o mesmo com as palavras. Ele as lapida, as despoja de qualquer ambiguidade ou
sentimentalismo, até que elas se tornem duras, concretas, quase tateis. Seus versos sdo como pedras bem
encaixadas, cada uma com sua funcao e seu peso especifico, contribuindo para a solidez do conjunto.

Essa busca pela materialidade se manifesta na descricao de objetos, paisagens e situacdes de forma quase
palpavel. Ele nos faz ver o "osso", a "pedra", o "rio", o "vento" ndo como simbolos de algo maior, mas como eles
sd0 em sua esséncia fisica. E uma poesia que nos convida a tocar, a sentir a aspereza, a densidade do que é
descrito. Essa abordagem, que pode parecer distante, na verdade nos conecta de forma profunda com a realidade,

treinando nosso olhar para a esséncia das coisas.




Os Primeiros Livros e a Génese de um
Meétodo: Pedra do Sono (1942)

Todo grande artista tem seus primeiros passos, suas experimentacoes,
onde as sementes de um estilo futuro comecam a germinar. Para Joao
Cabral de Melo Neto, um desses marcos iniciais é o livro Pedra do Sono,
publicado em 1942. Embora este livro ainda revele uma forte influéncia
do Surrealismo, com suas imagens oniricas e associacoes inusitadas, ja
€ possivel perceber ali os primeiros sinais da busca por uma linguagem
mais contida e uma preocupacao com a construcao.

[ Caracteristicas de Pedra do Sono

e Influéncia Surrealista: Exploracao do universo dos sonhos e do inconsciente
o Distanciamento Inicial: Tentativa de organizar o caos onirico
e Linguagem em Transicao: Preocupacao com a palavra precisa, mesmo no irreal

e Periodo de Experimentacao: Depuracao gradual rumo ao método definitivo

Em Pedra do Sono, Cabral explora o universo dos sonhos e do inconsciente, mas o faz com uma certa distancia,
uma tentativa de organizar o caos. Nao € um mergulho desordenado na subjetividade, mas uma observacao quase
clinica do mundo interior. E como se ele estivesse catalogando os elementos do sonho, tentando dar forma a algo
que, por natureza, € informe. Essa tentativa de estruturar o que é fluido ja aponta para o rigor que viria a ser a
marca registrada de sua obra.

Apesar das imagens fantasticas e da atmosfera de estranhamento, a linguagem ja demonstra uma preocupacao
com a palavra precisa, mesmo que usada para descrever o irreal. E um periodo de transicdo, onde a exuberancia
surrealista comeca a ser podada pela necessidade de clareza e controle. Este livro € fundamental para
entendermos que o método cabralino nao surgiu pronto, mas foi um processo de depuracao e amadurecimento,
uma constante busca pela forma ideal.



Consolidando a Estrutura: O Engenheiro
(1945)

Se Pedra do Sono foi o laboratorio, O Engenheiro, publicado em 1945, é o projeto arquiteténico que comeca a
tomar forma. Este livro € um marco crucial na consolidacao do método poético de Jodo Cabral, pois nele a
metafora do engenheiro, do construtor, deixa de ser apenas uma imagem e se torna a propria esséncia da sua
poética. Aqui, a preocupacao com a estrutura, a funcionalidade e a precisao se manifesta de maneira explicita e

consciente.
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Declaracao de Principios Construcoes Verbais

O titulo assume a persona do engenheiro, do técnico Cada palavra, verso e estrofe cumpre uma funcao
que projeta e executa especifica no conjunto
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Eliminacao do Supérfluo Objeto Autonomo

Nao ha espaco para ornamento gratuito ou excesso O poema se desvincula das emoc¢odes do autor e se
verbal ergue como estrutura independente

O titulo do livro ja € uma declaracao de principios. Cabral assume a persona do engenheiro, do técnico que projeta
e executa, em oposicao ao poeta romantico que se deixa levar pela inspiracao. Os poemas de O Engenheiro sao
construcoes verbais onde cada palavra, cada verso, cada estrofe é pensada para cumprir uma funcao especifica
dentro do conjunto. Nao ha espaco para o supérfluo, para o ornamento gratuito. E como observar um edificio
moderno, onde a beleza reside na clareza das linhas, na funcionalidade dos espacos e na solidez dos materiais.

Este livro solidifica a ideia do poema como um objeto autdnomo, desvinculado das emocoées do autor. Cabral nao
nos convida a sentir com ele, mas a pensar com ele sobre a construcao, sobre a forma. E uma poesia que se ergue
sobre a légica e a razao, desafiando a nocao de que a arte deve ser primariamente emocional. O Engenheiro é,
portanto, um manifesto pratico da "poesia da coisa", onde a materialidade e a objetividade sao elevadas a

categoria de principios estéticos.




A Reflexao sobre o Fazer Poeéetico: Psicologia
da Composicao (1947)

Aprofundando ainda mais a construcao de seu método, Joao Cabral de Melo Neto nos oferece Psicologia da
Composicao, de 1947. Este livro é particularmente interessante porque nao apenas aplica a "engenharia" poética,
mas também reflete sobre ela. E como se o engenheiro, depois de construir a ponte, parasse para escrever um
manual sobre 0s principios e processos que o levaram aquela construcao. Cabral se debruca sobre o préprio ato
de criar, dissecando-o com a mesma objetividade que aplica ao mundo exterior.

O Metapoeta

Aqui, o poeta se torna um metapoeta, alguem que
pensa a poesia enquanto a faz. Ele explora as
motivacoes, as técnicas e as escolhas que permeiam o
processo de composicao, mas o faz de uma maneira
desapaixonada, quase didatica. Nao ha confissdes
sobre a angustia da criacao, mas uma analise fria e
racional dos elementos envolvidos.

E uma obra que nos permite espiar por tras da cortina, ndo para ver o artista em seu momento de éxtase, mas
para entender a mecanica de seu trabalho.

Psicologia da Composicédo é essencial para compreender a profundidade do compromisso de Cabral com a
objetividade e a construcao. Ele ndo s6 escreve poemas que sao objetos, mas também escreve sobre como esses
objetos sao feitos, solidificando a ideia de que a poesia é um trabalho consciente e deliberado. Este livro € um
testemunho da sua busca incessante por um método, por uma forma de fazer poesia que fosse tao rigorosa quanto
qualquer disciplina cientifica ou técnica.



A Materialidade do Mundo: Para Além do
Abstrato

Em um mundo onde somos constantemente bombardeados por informacdes abstratas, conceitos fluidos e
realidades virtuais, a poesia de Joao Cabral de Melo Neto nos convida a um retorno radical a materialidade do
mundo. Ele ndo esta interessado em ideias etéreas ou em sentimentos difusos; seu foco é o concreto, o palpavel, o
que pode ser visto, tocado e medido. Essa € a esséncia da sua "poesia da coisa".

@ O Concreto Observacao Precisa Experiéncia

Foco no que pode ser Descricao de objetos e Sensorial
visto, tocado e medido, nao paisagens em sua esséncia Convite a tocar, sentir
em abstracdes fisica texturas, pesos e formas

Pense em um gedlogo que examina uma rocha. Ele ndo se preocupa com a "alma" da rocha, mas com sua
composicao mineral, sua estrutura, sua historia geologica. Cabral aborda o mundo com essa mesma lente. Ele
descreve a paisagem nordestina, os objetos cotidianos, os seres humanos, nao como simbolos de algo maior, mas
como entidades fisicas, com suas texturas, pesos e formas. Seus poemas sdo como inventarios precisos,
catalogos de uma realidade que se impde pela sua presenca fisica.

Essa obsessao pela materialidade nao é uma limitacao, mas uma forma de intensificar a percepc¢ao. Ao nos forcar a
olhar para o objeto em si, despojado de suas conotacdes emocionais ou simbdlicas, Cabral nos permite vé-lo com
uma clareza renovada. E um exercicio de descolonizacéo do olhar, que nos ensina a valorizar a existéncia
intrinseca das coisas, em vez de projetar sobre elas nossos proprios significados. Essa abordagem € um convite a

uma leitura mais atenta e sensorial do mundo.




Interdisciplinaridade na Visao Cabralina:
Dialogos com Outros Saberes

Apesar de sua aparente "frieza" e foco na objetividade, a poesia de Joao Cabral de Melo Neto &
surpreendentemente interdisciplinar. Sua obra, embora literaria, dialoga intensamente com conceitos e metodos
de outras areas do conhecimento, como a filosofia, a sociologia, as artes visuais e até mesmo a historia. Essa
caracteristica reflete uma abordagem contemporanea dos estudos culturais e literarios, que busca romper as
barreiras entre as disciplinas.

Filosofia

Questiona a natureza da realidade e da percepcao,
praticando uma forma de fenomenologia que
descreve os fendmenos como se apresentam

Artes Visuais

Preocupacao com forma, composicao e linha
remete a arquitetura e escultura, criando poemas

Sociologia

Oferece retrato cru da miséria e vida no Nordeste,
documentando a condicao humana sem apelar
para o patético

Historia
Documenta realidades sociais e culturais de seu
tempo com precisao quase historiografica

como desenhos técnicos

Como um fildsofo, Cabral questiona a natureza da realidade e da percepcao, buscando a esséncia das coisas. Sua
recusa ao sentimentalismo pode ser vista como uma forma de fenomenologia, que busca descrever os fendbmenos
como eles se apresentam, sem interpretacdes prévias. Do ponto de vista sociolégico, embora nao seja um poeta
social no sentido tradicional, sua descricao objetiva da miséria e da vida no Nordeste, por exemplo, oferece um
retrato cru e impactante da condicao humana, sem apelar para o patético.

Nas artes visuais, sua preocupacao com a forma, a composicao e a linha remete diretamente a arquitetura e a
escultura. Seus poemas sao como desenhos técnicos ou esculturas verbais, onde o0 espaco em branco e a
disposicao das palavras sao tao importantes quanto as palavras em si. Essa integracao de saberes nao apenas
enriquece a leitura de sua obra, mas também nos mostra como a literatura pode ser um ponto de convergéncia
para diferentes formas de compreender e representar o mundo.



O Poeta Como Observador: Distanciamento
e Clareza

Em muitas tradicdes poéticas, o poeta é o centro do universo lirico, um ser sensivel que se entrega as emocdes e
as compartilha com o leitor. Jodo Cabral, no entanto, assume a postura de um observador distanciado, quase um
cientista ou um documentarista. Ele nao se envolve emocionalmente com o que descreve; ele o registra com uma
clareza quase impessoal, como se estivesse catalogando espécimes ou analisando dados.

A Estratégia do Distanciamento

Imagine um ornitdlogo que estuda um passaro. Ele nao se
apaixona pelo passaro, mas o observa atentamente, registra seus
habitos, sua morfologia, seu canto, com o objetivo de
compreendé-lo em sua esséncia. Cabral faz o mesmo com a
realidade. Ele se afasta do objeto para poder vé-lo com mais
nitidez, sem as lentes turvas da emocao pessoal.

Esse distanciamento nao significa indiferenca, mas sim uma
estratégia para alcancar uma verdade mais objetiva e universal.

[J Beneficios da Postura de Observador

o Clareza de Visao: Elimina distorcbes emocionais na percepcao
e Objetividade: Permite registro mais fiel da realidade
o Engajamento Intelectual: Convida o leitor a analisar e decifrar

e Universalidade: Transcende o pessoal para alcancar o universal

Essa postura de observador permite que o leitor, por sua vez, também se torne um observador. Em vez de ser
arrastado pelas emocdes do poeta, o leitor € convidado a analisar, a decifrar, a construir o sentido do poema junto
com o autor. E uma forma de engajamento intelectual que valoriza a inteligéncia e a capacidade de percepcao, em
vez de apenas a sensibilidade. Essa clareza e distanciamento sdo ferramentas poderosas para a analise critica do
mundo.



Forma e Estrutura: O Esqueleto do Poema

Se 0 poema & um objeto construido, entdo sua forma e estrutura sdo o seu esqueleto, a sua fundacao. Para Joao
Cabral de Melo Neto, a maneira como um poema é organizado — sua métrica, seu ritmo, suas rimas (quando
presentes), a disposicao dos versos e estrofes —nao é um mero detalhe estético, mas parte integrante do seu
significado. A forma nao é um involucro para o conteudo; ela € o conteudo, ou pelo menos, inseparavel dele.
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/i\ Escolhas Deliberadas

Precisao Ritmica Cada rima, quebra de verso e

Versos curtos e concisos com repeticao tem funcao especifica
A estrutura interna sustenta todo cadéncia quase matematica

Fundacao Sdlida
o edificio poético

Pense em um edificio. A beleza de sua fachada pode ser impressionante, mas se sua estrutura interna for fragil, ele
nao se sustentara. Da mesma forma, Cabral se preocupava com a solidez interna do poema. Ele buscava uma
forma que fosse funcional, que sustentasse a ideia, que desse clareza ao pensamento. Seus versos sao
frequentemente curtos, concisos, com uma cadéncia que lembra a fala coloquial, mas com uma precisao ritmica
gue € quase matematica.

A forma nao € um invélucro para o conteudo; ela é o conteudo, ou pelo menos, inseparavel dele.

Essa atencao a forma é uma manifestacao de sua "engenharia" poeética. Ele nao se prende a formas fixas por
tradicdo, mas as adapta ou cria novas estruturas que melhor sirvam ao seu propodsito de objetividade. A escolha de
uma rima, a quebra de um verso, a repeticdo de uma palavra - tudo é deliberado, tudo tem uma funcéo. E um
convite a ler o poema nao apenas pelo que ele diz, mas por como ele diz, percebendo a inteligéncia por tras de
cada escolha formal.



A "Anti-Retorica" de Cabral: Contrao
Excesso Verbal

Em contraste com a exuberancia verbal de muitos poetas, que utilizam figuras de linguagem complexas, adjetivos
em profusdo e uma retérica grandiloquente para impressionar o leitor, Jodo Cabral de Melo Neto pratica uma
verdadeira "anti-retdrica". Ele rejeita o excesso, o floreio, tudo o que considera supérfluo e que possa desviar a
atencao da esséncia da coisa. Sua linguagem é despojada, direta, quase ascética.

O Principio da Esséncia

Imagine um cozinheiro que, em vez de usar uma infinidade
de temperos para mascarar o sabor original dos
ingredientes, busca realcar o gosto puro de cada um. Cabral
faz o mesmo com as palavras. Ele as despoja de seus
"temperos" retoricos, buscando sua forma mais nua e
essencial.

e Sem metaforas gratuitas
e Sem hipérboles exageradas

e Sem comparacoes rebuscadas

e Linguagem funcional e precisa

Nao ha metaforas gratuitas, hipérboles exageradas ou comparacdes rebuscadas. A linguagem é funcional, serve
para nomear, descrever e construir, sem adornos.

Essa "anti-retérica" € uma extensao de sua busca pela objetividade. Ao eliminar o que € considerado "poético" no
sentido tradicional — o que € ornamental ou emocionalmente carregado —, Cabral forca o leitor a se concentrar na
estrutura légica do poema e na materialidade das palavras. E um desafio & nossa expectativa de como a poesia
"deve" soar, e uma demonstracao de que a forca de um poema pode residir na sua concisao e na sua capacidade
de ir direto ao ponto, como uma "poesia-faca" que corta o desnecessario.



Cabral no Projeto Modernista: Um Caminho
Singular

O Modernismo brasileiro, em suas diversas fases, foi um movimento de ruptura com o passado, de busca por uma
identidade nacional e de experimentacao formal. Joao Cabral de Melo Neto, embora inegavelmente um poeta
moderno, trilha um caminho singular dentro desse projeto. Ele compartilha com os modernistas a recusa ao
academicismo e a busca por uma linguagem renovada, mas se distancia de certas tendéncias que marcaram, por
exemplo, a primeira fase do movimento.

Modernistas Tradicionais Joao Cabral
Lirismo subjetivo, oralidade, brasilidade folclorica, Objetividade, construcao racional, universalidade
celebracao do popular que transcende o local

Enquanto muitos modernistas exploravam o lirismo subjetivo, a oralidade e a brasilidade folclérica, Cabral se volta
para a objetividade, a construcao racional e uma universalidade que transcende o local. Ele ndo se interessa pelo
"eu" do poeta, mas pelo "objeto" do poema. Essa diferenca o posiciona como um modernista que, a0 mesmo
tempo em que dialoga com as rupturas de seu tempo, propde uma nova forma de entender a propria modernidade
na poesia.

[J A Diversidade do Modernismo

Sua obra é um exemplo de como o Modernismo nao foi um bloco monolitico, mas um campo de diversas
experimentacoes e visdes. Cabral representa a vertente mais cerebral, mais construtiva, que valoriza a
inteligéncia e o rigor formal.

Ele nos mostra que a modernidade pode ser encontrada nao apenas na explosao de sentimentos ou na celebracao
do popular, mas também na disciplina, na precisao e na capacidade de ver o mundo com um olhar renovado e
desapaixonado.



O Nordeste como Paisagem de Objetividade:
A Influéncia da Terra

Apesar de sua busca por uma poesia universal e objetiva, a origem de Joao Cabral de Melo Neto no Nordeste
brasileiro € inegavelmente uma fonte de inspiracao, mas de uma forma muito particular. Diferente de outros poetas
que exploram o Nordeste com um lirismo carregado de emocao e saudade, Cabral o faz com um olhar que

transforma a paisagem arida e a vida dura em elementos de sua poética da coisa.

A Pedra A Secura A Resiliéncia
Dureza e resisténcia como Escassez de agua refletida na Adaptacao e essencialidade
metafora da construcao poética economia de palavras como principios estéticos

Para Cabral, o Nordeste ndo € um lugar para ser idealizado ou lamentado, mas para ser observado em sua crueza,
em sua materialidade. A pedra, o rio seco, a caatinga, a vida severina —tudo isso € descrito com uma precisao
quase documental, sem sentimentalismos. A dureza da paisagem e a resiliéncia do povo se tornam metaforas para
a prépria construcao poética: algo que precisa ser resistente, essencial, despojado de excessos para sobreviver.

E como se a paisagem nordestina, em sua secura e sua necessidade de adaptacao, fornecesse a Cabral o
vocabulario e a estética para sua poesia. A escassez de agua se reflete na escassez de palavras supérfluas; a
dureza da pedra, na solidez da estrutura poética. Essa influéncia nao é de um regionalismo pitoresco, mas de uma
extracdo da esséncia, da forma mais pura e objetiva da realidade. E um exemplo de como o local pode ser
transformado em universal através de um olhar rigoroso e desapaixonado.



Conectando com o Pos-Moderno:
Precursores da Desconstrucao?

A obra de Joao Cabral de Melo Neto, embora firmemente ancorada no Modernismo, estabelece pontes claras e
surpreendentes com o pensamento pos-moderno. Sua insisténcia na autonomia do poema como objeto,
desvinculado da intencao do autor e da emocao subjetiva, pode ser vista como um precursor de certas ideias que
floresceriam décadas depois, especialmente no campo da teoria literaria e da filosofia.

Autonomia do Texto

D

O poema como construcao independente do autor

"Morte do Autor"

Primazia do texto sobre as intencoes do criador

Multiplas Leituras

<

Convite a analise que explora complexidades e fissuras

A recusa de Cabral em ser um "eu lirico" confessional e sua énfase na estrutura e na linguagem em si ressoam
com a ideia pés-moderna da "morte do autor" e da primazia do texto. Se o poema é uma construcao autbnoma,
entao a figura do autor, com suas intencdes e sentimentos, perde parte de sua centralidade. O foco se desloca
para a obra em si, para como ela se articula e produz sentido, independentemente do que o criador "queria dizer".

Essa abordagem também dialoga com a desconstrucao, que questiona as hierarquias e os significados fixos,
buscando as fissuras e as multiplas possibilidades de leitura em um texto.

A poesia de Cabral, ao se apresentar como um objeto a ser analisado, convida a uma leitura que vai além da busca
por uma mensagem unica, explorando a complexidade de sua construcao. Assim, Cabral, com sua modernidade
rigorosa, oferece ferramentas para compreendermos as transformacdes que levariam a sensibilidade pos-
moderna.



O Papel do Leitor: Engajamento Ativo com o
Objeto-Poema

Em uma poesia que se recusa ao sentimentalismo e se apresenta como um objeto construido, o papel do leitor se
transforma radicalmente. Jodo Cabral de Melo Neto ndo busca um leitor passivo, que se emociona ou se identifica
com o eu lirico. Pelo contrario, ele exige um leitor ativo, quase um co-construtor, que se engaje intelectualmente
com a obra, desvendando sua estrutura e sua logica interna.

Do Espectador ao Engenheiro

Pense em um jogo de xadrez. Vocé nao apenas observa as
pecas; VOCcé precisa entender as regras, as estratégias, as
possibilidades de movimento. A poesia de Cabral é assim.
Ela convida o leitor a ser um "engenheiro" ou um "analista"
do poema, a desmontar e remontar suas partes, a
compreender como cada palavra e cada verso contribuem

para o todo.

1 Analise Estrutural 2 Engajamento 3 Leitura Critica
Compreender como cada Intelectual Desenvolvimento de olhar
elemento contribui para o Desafio a inteligéncia e analitico aplicavel a qualquer
conjunto capacidade de observacao texto

E um desafio a inteligéncia, que recompensa a atencio e a capacidade de observacao.

Essa demanda por um leitor ativo € uma das grandes contribuicdes de Cabral. Ele nos ensina que a leitura de
poesia nao precisa ser apenas uma experiéncia emocional, mas também um exercicio intelectual profundo. Ao nos
forcar a pensar sobre a linguagem, a forma e a construcao, ele nos capacita a ler ndo apenas seus poemas, mas
qualquer texto, com um olhar mais critico e analitico. E uma licdo valiosa para a vida académica e profissional,
onde a capacidade de analise é fundamental.



Desafios e Criticas a Poética Cabralina: A
Frieza Necessaria

Nenhuma obra de arte que rompe com as convencodes esta imune a desafios e criticas, e a poética de Joao Cabral
de Melo Neto nao € excecao. Sua radical recusa ao sentimentalismo e sua énfase na objetividade e na construcao
levaram muitos a considera-lo um poeta "frio", "cerebral demais" ou "sem emocao". Essa percepcao, embora
compreensivel para quem busca na poesia um refugio para os sentimentos, &, na verdade, uma parte intrinseca e
intencional de seu projeto.

1

"A 'frieza’' de Cabral ndo é uma falha, mas uma escolha estética deliberada. Ele ndo queria tocar o leitor pela
emocdo facil, mas pela clareza do pensamento e pela precisdo da forma."

Criticas Comuns A Resposta de Cabral

e Poeta "frio" e distante o Frieza como estratégia consciente

o Cerebral demais e Emocgao na estrutura, nao no desabafo

e Sem emocao aparente e Calor intelectual profundo

o Dificil de acessar emocionalmente e Autenticidade pela objetividade

A "frieza" de Cabral ndo € uma falha, mas uma escolha estética deliberada. Ele ndo queria tocar o leitor pela
emocao facil, mas pela clareza do pensamento e pela precisao da forma. E como um cirurgido que precisa manter
a calma e a objetividade para realizar uma operacao delicada; a emocao excessiva seria um obstaculo. Para
Cabral, a emocao, quando presente, deveria emergir nao do desabafo do poeta, mas da propria estrutura do
poema, da sua capacidade de revelar a esséncia das coisas.

Compreender essas criticas € fundamental para apreciar a obra de Cabral em sua totalidade. Elas nos ajudam a
contextualizar sua proposta e a entender que o que para alguns € uma limitacao, para ele era uma virtude e um
caminho para uma poesia mais auténtica e duradoura. Sua "frieza" €, na verdade, uma forma de calor intelectual,
gue nos convida a uma experiéncia poética mais profunda e desafiadora, longe dos clichés e das facilidades
emocionais.



Sintetizando a "Poesia da Coisa": Uma Nova
Forma de Ver

Chegamos a um ponto de sintese sobre a "Poesia da Coisa" de Joao Cabral de Melo Neto. Vimos que sua obra é
um convite a repensar a propria natureza da poesia, afastando-se da ideia de que ela é primariamente um veiculo
para a expressao de sentimentos pessoais. Para Cabral, o poema é um objeto construido, uma estrutura autbnoma
gue se sustenta pela sua logica interna e pela precisao de sua linguagem.

Objetividade
Objeto Construido @ Recusa do sentimentalismo e
Poema como estrutura autbnoma @ confessionalismo
e planejada
Linguagem Mineral
@ Palavras precisas focadas na
materialidade
Novo Olhar &
Visdo analitica e despojada de Metodo Rigoroso
preconceitos E Construgcao consciente desde os

primeiros livros

Essa busca pela objetividade se manifesta na recusa do sentimentalismo e do confessionalismo, e nha adocao de
uma linguagem "mineral", "faca", que se concentra na materialidade do mundo. Seus primeiros livros, como Pedra
do Sono, O Engenheiro e Psicologia da Composicdo, sao marcos fundamentais na construcao desse metodo
poético rigoroso e consciente. Ele nos ensina a ver o mundo com um olhar mais atento, mais analitico, despojado
de preconceitos emocionais.

A poética cabralina, com sua interdisciplinaridade e sua capacidade de dialogar com o pés-moderno, continua
sendo uma fonte inesgotavel de estudo e reflexao.

Ela nos desafia a ser leitores mais ativos, a valorizar a forma tanto quanto o conteudo, e a reconhecer a beleza na
precisao e na clareza. Ao final desta primeira parte, esperamos que vocé tenha uma compreensao solida dos
pilares que sustentam a obra desse grande mestre da palavra.



Consolidacao e Proximos Passos

Nesta Aula 17, mergulhamos na primeira parte da obra de Joao Cabral de Melo Neto, desvendando os fundamentos
de sua "engenharia" poética. Exploramos como ele concebe o poema como um objeto construido, recusando o
sentimentalismo em favor de uma objetividade rigorosa. Analisamos sua linguagem precisa e "mineral”, a "poesia-
faca", e revisitamos seus primeiros livros para entender a génese de seu método. Vimos como sua obra dialoga
com a interdisciplinaridade e até mesmo antecipa discussdes pos-modernas, exigindo um leitor ativo e analitico.

[ Em pratica:
e Ao ler um poema, tente identificar se ele se inclina mais para a expressao subjetiva ou para a
construcao objetiva.

e Observe como a escolha das palavras e a estrutura formal contribuem para o sentido geral de um
texto.

o Desafie-se a buscar a "materialidade" nas descricdes, percebendo os objetos e paisagens em sua
esséncia fisica.

e Analise criticamente a "frieza" ou "calor" de um texto, entendendo que sao escolhas estéticas com
propositos distintos.

Autoavaliacao

1. Qual das seguintes caracteristicas NAO se alinha a "engenharia" poética de Joio Cabral de Melo Neto?
o a) O poema como objeto autbnomo e construido.
o b) A busca pela precisao e pela palavra exata.
o c) A valorizacao do sentimentalismo e do confessionalismo.
o d) A atencao rigorosa a forma e a estrutura do poema.
2. A expressao "poesia-faca" refere-se a linguagem cabralina por qual motivo?
o a) Sua capacidade de ferir o leitor com emoc¢des intensas.
o b) Sua precisao, que "corta" o excesso e vai direto ao ponto.
o ¢) Suainspiracao em objetos cortantes e perigosos.
o d) Sua forma de critica social agressiva e direta.
3. Olivro O Engenheiro (1945) é considerado um marco na obra de Cabral porque:
o a) Marca sua adesao total ao Surrealismo e ao inconsciente.

)
o b) Consolida a metafora do poema como construcao e a busca pela objetividade.
o ¢) E um livro de poemas de amor e desabafo pessoal.
o d) Apresenta uma linguagem excessivamente retérica e ornamental.
4. A interdisciplinaridade na obra de Cabral se manifesta, entre outros aspectos, por:
o a) Sua forte ligacdo com a musica popular e o folclore.
o b) O dialogo com a arquitetura, a filosofia e as artes visuais em sua concepcao do poema.
o ) A exploracao de temas religiosos e misticos de diversas culturas.
o d) O uso constante de termos cientificos complexos para descrever emocoes.

5. Em suas proprias palavras, expligue como a recusa do sentimentalismo em Joao Cabral de Melo Neto se
relaciona com a busca pela objetividade em sua poesia. (3-5 linhas)



Gabarito

Questao 1
Resposta: c)

A valorizacao do sentimentalismo e do confessionalismo é
justamente o oposto da proposta cabralina.

Questao 3
Resposta: b)

O livro consolida a metafora do poema como construcao e a
busca pela objetividade.

Questao 2
Resposta: b)

A "poesia-faca" refere-se a precisao que corta o excesso e vai
direto ao essencial.

Questao 4
Resposta: b)

A interdisciplinaridade se manifesta no didlogo com arquitetura,
filosofia e artes visuais.

Questao 5 - Resposta Esperada:

A recusa do sentimentalismo em Cabral € uma estratégia para alcancar a objetividade. Ao eliminar as emocodes
pessoais e o confessionalismo, o poeta direciona o foco para o objeto descrito e para a propria construcao do
poema. Isso permite uma observacao mais clara e desapaixonada da realidade, convidando o leitor a uma
analise intelectual em vez de uma identificacdo emocional, valorizando a esséncia e a materialidade das coisas.



Conexao com a Proxima Aula

Aula 18

Joao Cabral de
Melo Neto: A
Poetica da Coisa e
do Antilirico (Parte
2)

Na proxima aula, aprofundaremos ainda mais a obra do poeta,

explorando como esses principios se desdobram em livros
posteriores e em sua abordagem de temas sociais e existenciais,
além de analisar a recepcao critica de sua obra.

Recursos Adicionais

@® Documentario Artigo Académico = Antologia

"Joao Cabral de Melo Neto: O "A Poética da Coisa em Joao Antologia Poética de Joao
Poeta da Pedra" Cabral" Cabral de Melo Neto

Para visualizar a paisagem e a fala do Disponivel em peridédicos académicos Para ler os poemas na integra e aplicar
poeta. para aprofundar a analise teorica. 0s conceitos aprendidos.

[ NOTA IMPORTANTE: As informacoes literarias e contextuais desta aula estdo atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes académicas e criticas especializadas para aprofundar seus estudos.



