Aula 13 - Michel Foucault: Discurso, Poder e
Subjetividade
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Imagine-se navegando por um mar de informacodes, opinides e "verdades" que nos cercam diariamente. Desde as
noticias que lemos até as conversas que temos, tudo parece ter uma légica, uma forma de ser dito e
compreendido. Mas e se essa logica nao fosse tao natural quanto parece? E se houvesse forcas invisiveis, mas
poderosas, moldando nao apenas o que podemos dizer, mas até mesmo o que podemos pensar e ser? E
exatamente nesse territorio fascinante e, por vezes, inquietante que Michel Foucault nos convida a mergulhar.

Nesta aula, embarcaremos em uma jornada intelectual para desvendar as ideias revolucionarias de um dos
pensadores mais influentes do século XX. Foucault nos oferece ferramentas para questionar as estruturas de
poder e saber que operam em nossa sociedade e, de forma crucial para nés, na literatura. Ele nos ajuda a ver que
o0 conhecimento nunca é neutro e que a linguagem é um campo de batalha onde identidades e realidades sao
constantemente negociadas.

Ao final desta aula, vocé sera capaz de:

e Compreender o conceito de discurso e suas regras de formacao
e Analisar a intrinseca relagcao entre saber e poder

e Entender a nocao de "funcao-autor" e suas implicacoes

e Distinguir e aplicar os métodos da arqueologia e genealogia

o Aplicar essas lentes foucaultianas para desvendar como a literatura participa ativamente das formacoes
discursivas de uma época

Prepare-se para uma nova forma de ler o mundo e os textos. Esta jornada nos conectara com o que ja sabemos
sobre a construcao de sentido na linguagem, mas nos levara um passo além, mostrando que essa construcao esta
profundamente enraizada em relacées de poder que muitas vezes operam nas sombras.



O Discurso: Mais Que Palavras, Um Campo
de Batalha

Quando pensamos em "discurso", nossa mente geralmente evoca a imagem de um politico fazendo um
pronunciamento ou de um professor explicando uma matéria. Associamos o termo a uma sequéncia de palavras, a
uma fala organizada. No entanto, para Michel Foucault, o conceito de discurso € infinitamente mais complexo e
abrangente. Ele ndo se limita ao que é dito, mas se estende as regras invisiveis que permitem que certas coisas
sejam ditas, pensadas e até mesmo sentidas, enquanto outras sao silenciadas ou consideradas impensaveis.

[J) Conceito-chave: Foucault nos convida a ver o discurso como um sistema de enunciados que constroi
objetos, sujeitos e verdades. Nao € apenas uma forma de expressar ideias, mas uma pratica que forma os
objetos dos quais fala.

Pense, por exemplo, em como a "loucura" foi discursivamente construida ao longo da histéria: de possessao
demoniaca a doenca mental, cada época criou um conjunto de regras sobre 0 que era a loucura, quem era o louco
e como ele deveria ser tratado. Essas regras nao eram apenas descritivas; elas criavam a loucura como um
fendmeno social e médico.

Essa perspectiva é crucial porque nos tira da ingenuidade de acreditar que a linguagem € um espelho neutro da
realidade. Pelo contrario, ela é uma ferramenta ativa na construcao dessa realidade. O discurso € o palco onde o
saber é produzido e o poder é exercido, muitas vezes de maneiras sutis e imperceptiveis. Ele define os limites do
que é considerado "verdadeiro" ou "falso", "normal" ou "anormal”, "aceitavel" ou "inaceitavel" em uma dada
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sociedade e em um determinado momento historico.

Isso nos leva a questionar: quem tem o poder de definir o que € o discurso dominante? E quais sao as
consequéncias para aqueles que nao se encaixam nessas definicdes? A literatura, nesse sentido, torna-se um
campo privilegiado para observar essas dinamicas, pois ela tanto reflete quanto, por vezes, subverte os discursos
estabelecidos.



As Regras Ocultas do Jogo: Como o
Discurso se Forma

Se o discurso é um sistema que constroi a realidade, como ele opera? Foucault argumenta que todo discurso é

regido por "regras de formacao" que determinam o que pode ser dito, por quem, em que circunstancias e com que
autoridade. Essas regras nao sao explicitas como as leis de transito; elas sao implicitas, incorporadas nas praticas
sociais e nas instituicées. Elas funcionam como as regras de um jogo complexo, onde nem todos o0s jogadores
conhecem todas as regras, mas todos agem sob sua influéncia.

Regras de Exclusao Regras de Raridade Vontade de Verdade
Determinam o que nao pode ser Controlam a circulacao do Pressao para que o discurso se
dito: o proibido, o tabu, o discurso, limitando quem pode apresente como objetivo e
irracional falar e em que féruns universal

Imagine um jogo de xadrez. As pecas tém movimentos especificos, o tabuleiro tem limites, e ha um objetivo claro.
O que Foucault nos mostra é que, para além das regras obvias (como o cavalo se move em "L"), existem regras
mais profundas que definem o proprio jogo: quem pode jogar, onde, com que tipo de tabuleiro, e até mesmo qual é
o "valor" de cada peca em diferentes contextos sociais. O discurso € esse jogo, e suas regras de formacao sao as
condicdes de possibilidade para que certas "jogadas" (enunciados) sejam validas.

Exemplo pratico: O discurso médico estabelece o que é "doenca", quem é o "paciente", quais sao os "sintomas
validos" e quem tem a autoridade para diagnosticar e tratar. Se vocé descreve uma dor de cabeca, o discurso
medico tem regras para classifica-la, prescrever um tratamento e até mesmo para validar sua experiéncia de
dor. Se vocé descreve uma experiéncia mistica, o mesmo discurso pode classifica-la como alucinacao ou
delirio, deslegitimando-a como "verdade".




Saber e Poder: Uma Danca Inseparavel

Por muito tempo, fomos ensinados a ver o saber como
algo neutro, objetivo, uma busca pura pela verdade. E
0 poder, por sua vez, como algo externo, repressivo,
exercido por um governo ou uma autoridade sobre os
individuos. Foucault, no entanto, subverte
radicalmente essa visao, argumentando que saber e
poder nao sao entidades separadas, mas faces da
mesma moeda, intrinsecamente ligadas em uma
relacao de producao mutua.

Pense em um farol. Ele ilumina o caminho, mas ao mesmo tempo, sua luz forte cria sombras profundas, definindo o
que é visivel e 0 que permanece oculto. Da mesma forma, o saber ndo apenas "revela" a verdade; ele a produz. E,
ao produzir a verdade, ele estabelece normas, categorias e hierarquias que sao, em si, formas de poder. O poder
nao é apenas o que proibe; é também o que cria possibilidades, o que define o que € normal e o0 que € desviante.

[J Microfisica do Poder: Para Foucault, o poder nao € uma posse que alguém detém, mas uma rede de
relacdes que atravessa toda a sociedade. Ele ndo esta concentrado apenas no Estado ou nas grandes
instituicdes, mas opera em microesferas, nas relacdes cotidianas, nas disciplinas que moldam nossos
corpos e mentes.

Conceito Ambito/Aplicaciao Base/Origem Exemplo

Saber Producao de Discursos, praticas Classificacao de
"verdades", sociais, instituicoes doencas, teorias
categorizacao do pedagdgicas
mundo

Poder Relacdes de forca, Redes sociais, Vigilancia em escolas,

Saber-Poder

disciplina, normalizacao

Interdependéncia,
producao mutua

instituicoes, tecnologias
de si

Foucault (critica a
neutralidade)

normas de conduta
profissional

O diagnostico medico
que legitima o
tratamento e o controle
do corpo

Essa relacao saber-poder é evidente em diversas areas. Por exemplo, o desenvolvimento da psiquiatria como um

saber cientifico sobre a mente humana nao apenas "descobriu" doeng¢as mentais, mas também criou a categoria

de "doente mental”, legitimando a internacao e o tratamento compulsorio. O saber psiquiatrico, ao mesmo tempo

que se apresentava como libertador, exercia um poder disciplinar sobre os individuos.



A "Funcao-Autor": Desconstruindo o Géenio
Criador
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Desde o Romantismo, a figura do autor tem sido idealizada como um génio solitario, a fonte original e inesgotavel
de significado de uma obra. Acreditamos que o autor é o "pai" do texto, o detentor da intencao ultima que devemos
decifrar para compreender plenamente a literatura. Foucault, no entanto, propde uma visao radicalmente diferente,
questionando a propria existéncia do "autor" como uma entidade transcendental e propondo a ideia da "funcao-

autor”.
Nao é o individuo E um efeito do discurso Confere status ao texto
biografico A fungao-autor surge em um Ao atribuir um texto a um autor,
A funcao-autor nao se refere a determinado momento nos o unificamos, o limitamos e
pessoa real que escreveu o historico para organizar e o dotamos de uma coeréncia
texto, mas a um conjunto de controlar a proliferacao de especifica
regras e convengoes textos

Imagine um grande arquivo de documentos. Quando vocé busca um documento, VOCEé nao se preocupa apenas
com guem o escreveu, mas com a sua procedéncia: € um documento oficial? E um rascunho? E um relatério? A
"funcao-autor" age de forma semelhante. Ela ndo se refere ao individuo biografico, mas a um conjunto de regras e
convencOes que atribuem a autoria a alguem, conferindo ao texto um certo status, uma forma de circulagcao e uma
maneira de ser interpretado.

Para Foucault, a funcao-autor é um efeito do discurso, ndo sua causa. Ela surge em um determinado momento
histérico (a partir do século XVIII, com a valorizacao da propriedade intelectual) para organizar e controlar a
proliferacao de textos. Ao atribuir um texto a um autor, nds o unificamos, o limitamos e o dotamos de uma
coeréncia que talvez ele ndo possuisse intrinsecamente. A funcao-autor € um principio de classificacao e de
hierarquizacao dos discursos.

Pense na diferenca entre um bilhete anénimo e uma carta assinada por um renomado especialista. O conteudo
pode ser o mesmo, mas a "funcao-autor" (ou sua auséncia) muda completamente a forma como interpretamos,
valorizamos e confiamos na mensagem. Na literatura, a funcao-autor nos leva a buscar a "intencao" do escritor, a
ver sua vida como chave para a obra, e a agrupar textos sob um mesmo home, criando um "corpus" que se supde
homogéneo.



Implicacoes da Funcao-Autor na Leitura
Literaria

Mudanca de Perspectiva

. . Isso nao significa que o autor desaparece ou que sua vida é
Se 0 autor nao e o ponto de origem g g P 9

absoluto do sentido, mas uma funcéo irrelevante. Significa que a figura do autor é vista como um

discursiva. isso nos liberta de uma leitura construto cultural, uma forma de organizar e dar sentido aos textos
que busca incessantemente a "verdadeira" em um determinado momento historico.

intencao do escritor.

E como se, em vez de focar no maestro que rege a orquestra, passassemos a analisar a prépria partitura, a
estrutura da musica e como ela é interpretada por diferentes musicos em diferentes épocas. A partitura existe
independentemente do maestro, embora ele a interprete.

g Q 2

Ao invés de perguntar: "O que o Foucault nos encoraja a perguntar: Resultado: Exploramos as redes de

autor quis dizer?" "Como a funcao-autor opera neste saber e poder que atravessam o
texto?" texto

() Exemplo pratico: Ao analisar a obra de Machado de Assis, ndo nos limitamos a entender a vida do escritor
carioca. Em vez disso, podemos investigar como a "funcdo-Machado" operou em sua €poca e como ela
continua a operar hoje, legitimando certos tipos de leitura, inserindo seus textos em um canone especifico
e influenciando a forma como a literatura brasileira € ensinada e compreendida. A fungao-autor, portanto,
€ um operador discursivo que molda nossa relacao com a obra.



Arqueologia do Saber: Desenterrando as
Condicoes de Possibilidade

Se o discurso é um sistema de regras que constroi a realidade, como podemos desvendar essas regras ocultas?
Foucault propde a Arqueologia do Saber como um método para investigar as condi¢des historicas de possibilidade

dos discursos. Nao se trata de uma historia das ideias, que busca a evolugao linear do pensamento ou a
genialidade de individuos, mas sim de uma analise das "camadas" que compdem o saber em uma dada época.

O que NAO é a Arqueologia O que E a Arqueologia

e Historia das ideias tradicional e Analise de camadas discursivas
e Busca por evolugao linear e Identificacdo de rupturas

e Foco na genialidade individual e Regras andnimas e impessoais
e Procura por continuidades e Condicoes de possibilidade

Imagine um arquedlogo que, em vez de buscar tesouros ou artefatos isolados, se dedica a escavar uma cidade
antiga para entender a estrutura de suas ruas, a disposicao de suas casas, 0s sistemas de esgoto e as relacdes
entre esses elementos. Ele nao esta interessado em quem construiu cada casa, mas nas regras urbanisticas que
permitiram a cidade existir daquela forma. A arqueologia de Foucault faz o mesmo com o saber: ela busca as
regras anénimas e impessoais que governam a formacao e a transformacao dos discursos.

A arqueologia busca identificar os arquivos de uma época — hao apenas os documentos fisicos, mas o conjunto
de regras que determinam o que pode ser dito, conservado, silenciado e transformado. Ela se concentra nas
descontinuidades, nas rupturas, nas mudancas de regime de verdade, em vez de procurar uma continuidade
historica.

Um exemplo classico da arqueologia foucaultiana é sua analise da loucura em "Historia da Loucura na Idade
Classica". Foucault ndo busca a "verdadeira" natureza da loucura, mas sim como ela foi discursivamente
construida em diferentes épocas. Ele mostra como a loucura, que antes era vista como uma forma de sabedoria ou
um castigo divino, foi "internada" e medicalizada a partir do século XVII, tornando-se objeto de um saber
psiquiatrico que a isolou e a patologizou.



A Arqueologia na Pratica: Desvendando a

Literatura

Como a arqueologia do saber pode ser aplicada a literatura? Ela nos permite ir além da analise de temas ou estilos,
para investigar as condicdes discursivas que tornaram possivel a emergéncia de certos géneros, personagens ou

formas de narrar em uma determinada eépoca. Em vez de perguntar "O que este romance significa?", podemos

perguntar "Que tipo de saber sobre o homem, a sociedade ou a moral este romance produz e reflete?"

<

Identificar Camadas

A arqueologia nos ajuda a identificar
as "camadas" discursivas presentes
em uma obra: o discurso cientifico,
o discurso religioso, o discurso
juridico, o discurso moral, etc.

Analisar Articulacoes

Ela nos permite ver como esses
discursos se articulam, se reforcam
ou se contradizem dentro do texto,
e como eles moldam a
representacao da realidade.

Contextualizar a Obra

O romance nao € apenas uma
historia; ele € um artefato discursivo
que reflete e contribui para a
formacao de um saber sobre o
mundo.

Por exemplo, ao analisar o romance realista do século XIX, a arqueologia pode nos mostrar como ele se insere em

um "arquivo" de saberes sobre a sociedade burguesa, a psicologia individual e a moralidade da época. O romance

nao é apenas uma historia; ele € um artefato discursivo que reflete e, ao mesmo tempo, contribui para a formacao

de um saber sobre o mundo. Ele nos mostra como a "verdade" sobre o individuo e a sociedade era construida

naquele periodo.

[0 Relevancia contemporanea: Essa abordagem é particularmente relevante para os estudos literarios

contemporaneos, que buscam descolonizar o canone e questionar as narrativas dominantes. Ao aplicar a

arqueologia, podemos desenterrar os discursos subalternizados, as vozes silenciadas e as formas de
saber que foram marginalizadas pela historia oficial da literatura. Isso nos permite uma leitura mais critica

e engajada, alinhada com as tendéncias de 2025 que valorizam a interdisciplinaridade e a critica aos

centros de poder.



Genealogia do Poder: Rastreando as Origens
Turbulentas

Se a arqueologia se ocupa das condicdes de possibilidade
do saber, a Genealogia do Poder se volta para as origens e
as transformacdes das relacdées de poder. Diferente de uma
historia tradicional que busca uma origem pura e linear, a
genealogia de Foucault € um método que investiga as
descontinuidades, as lutas, as contingéncias e as relacoes
de forca que deram origem as nossas instituicées, normas e
formas de subjetividade.

Imagine uma arvore genealdgica, mas nao uma que busca uma linhagem nobre e ininterrupta. Em vez disso, pense
em uma arvore genealogica que revela casamentos arranjados, traicées, herancas disputadas, doencas, migracoes
forcadas e reviravoltas inesperadas. A genealogia de Foucault € assim: ela desmascara a suposta naturalidade e
universalidade das coisas, mostrando que elas sao o resultado de embates histéricos, de jogos de poder e de

acasos.
& ! g
Nao busca esséncias Investiga manifestacoes Revela circulacao
A genealogia nao busca uma Analisa suas manifestacoes Mostra que o poder circula em
"esséncia" do poder concretas, suas tecnologias e redes e produz efeitos de

seus efeitos verdade

Foucault, em obras como "Vigiar e Punir", utiliza a genealogia para rastrear a emergéncia do sistema prisional
moderno, ndo como um avanc¢o humanitario, mas como uma nova tecnologia de poder disciplinar. Essa abordagem
é crucial porque nos permite ver que o que consideramos "normal" ou "natural" hoje é, na verdade, o produto de
uma histéria de lutas e de relacées de poder. A genealogia nos convida a questionar a neutralidade das instituicées
e a desconfiar das narrativas que apresentam o presente como o apice de um progresso inevitavel.



Genealogia e a Critica Social:
Desmascarando as Instituicoes

A genealogia do poder € uma ferramenta poderosa para a critica social, especialmente para as abordagens que

guestionam os centros de poder, como os Estudos Decoloniais, a Critica Feminista e a Teoria Queer — tendéncias

gue ganham cada vez mais espago em concursos e selecdes académicas. Ela nos permite desmascarar a suposta
neutralidade de instituicdes e discursos, revelando suas origens violentas, suas motivacdes politicas e seus efeitos

de dominacao.

Familia

A genealogia pode rastrear
como diferentes modelos de
familia surgiram em diferentes
épocas, influenciados por

discursos religiosos,

econdmicos e politicos

Conceito

Arqueologia

Genealogia

Relacao

Identidades

A prépria ideia de "homem" ou
"mulher"”, de "heterossexual" ou
"homossexual", ndo é natural,
mas resultado de discursos e

praticas de poder

Foco Principal

Condig¢oes de possibilidade
do saber, regras do discurso

Origens e transformacdes das
relacOes de poder, lutas

Complementares, mas
distintas

Normas Sociais

especificos

Objetivo

Desvendar o "arquivo"
de uma época

Rastrear a emergéncia
de instituicdes e
subjetividades

Ambas desnaturalizam
0 presente

Certas identidades foram
normalizadas e outras
patologizadas ou marginalizadas
através de processos historicos

Exemplo

Como a "loucura"
foi concebida em
diferentes séculos

A histéria da
prisao como
tecnologia de
poder disciplinar

Analise do
discurso médico
sobre a
sexualidade



Literatura e Formacoes Discursivas: Um
Dialogo Constante

A literatura, para Foucault, ndo é um refugio da realidade ou um espaco de pura liberdade criativa, isolado das
relacdes de poder. Pelo contrario, ela esta profundamente imersa nas formacoes discursivas de uma época. Isso

significa que a literatura tanto reflete os discursos dominantes quanto, por vezes, os questiona, os subverte ou os
reconfigura. Ela € um campo onde o0s saberes e os poderes se manifestam e se confrontam.

Literatura como Espelho Literatura como Pratica Ativa

Imagine a literatura como um espelho que nao apenas Ela ndo € um mero registro passivo da realidade, mas
reflete o mundo, mas também o distorce, o amplifica e, uma pratica ativa que participa da construcao do que &
por vezes, o quebra em mil pedacos para remonta-lo considerado "real", "verdadeiro" ou "moral" em uma
de uma nova forma. sociedade.

Um romance historico, por exemplo, nao € apenas uma recriacao do passado. Ele se insere em um discurso
sobre a historia, sobre a nacao, sobre a identidade. Ele seleciona fatos, interpreta eventos e constroi
personagens de uma forma que reflete as preocupacdes e os saberes do presente em que foi escrito. A
literatura, portanto, € um lugar onde as verdades de uma época sao encenadas, testadas e, por vezes,
desafiadas.

Essa perspectiva nos permite ver a literatura como um campo de forcas, onde diferentes discursos (cientificos,
religiosos, politicos, morais) se cruzam e se enfrentam. Ela nos ajuda a entender como a literatura contribui para a
formacao de subjetividades, para a legitimacao de certas normas sociais e para a marginalizacao de outras.



A Literatura como Espelho e Martelo:
Refletindo e Subvertendo

Se a literatura participa das formacodes discursivas, ela pode atuar de duas maneiras principais: como um espelho
que reflete e reforca os discursos dominantes, ou como um martelo que os questiona e os subverte. Muitas vezes,
ela faz as duas coisas simultaneamente, em um complexo jogo de afirmacao e negacao.

¥ T

Como Espelho Como Martelo

Um romance de formacao do século XIX Um texto pode expor contradicoes dos discursos
frequentemente reflete os discursos da época dominantes, dar voz a experiéncias marginalizadas
sobre moralidade, familia e trabalho. O protagonista ou imaginar realidades alternativas, desconstruindo
aprende a se adequar as normas sociais, representacdes estabelecidas.

internalizando os discursos dominantes.

[J Conexao com tendéncias atuais: A literatura decolonial, a critica feminista e a teoria queer utilizam essa
perspectiva para analisar como os canones literarios foram construidos a partir de discursos
hegemonicos (eurocéntricos, patriarcais, heteronormativos) e como novas vozes e narrativas podem
desafiar esses discursos, criando espacos para outras formas de saber e de ser. A literatura, assim, torna-
se um campo de resisténcia e de invencao de novas subjetividades.

Literatura Tradicional Literatura Critica
Reforca discursos dominantes e normas Subverte normas e cria espacos para novas
estabelecidas subjetividades
1 2 3

Momento de Tensao

Exposicao de contradi¢coes e questionamentos
emergem



Subjetividade e o Discurso: Quem Somos
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Um dos aspectos mais profundos da teoria de Foucault € a ideia de que a nossa propria subjetividade, ou seja, o
NOSSO senso de quem somos, Nao € algo inato ou natural, mas € construida pelos discursos e pelas praticas de
poder que nos atravessam. Nao somos sujeitos pré-existentes que entram em contato com o mundo; somos
sujeitos constituidos pelo mundo discursivo em que vivemos.

A Metafora da Tela

Imagine que voce e uma tela em branco, e os Esses discursos nos dizem como devemos nos comportar, o

discursos sao os pinceis e as tintas que pintam que devemos sentir, 0 que é permitido desejar e o que é

sua identidade. Desde o momento em que considerado "normal". Foucault argumenta que o poder ndo

nascemos, somos inseridos em uma rede de é apenas repressivo; ele é também produtivo. Ele ndo

. . . " . " , , . .
"menina”, "bom aluno" ou "mau aluno",

"cidadao" ou "marginal”.

Familia
Escola Q
&
A Igreja
]
Midia chi:
Medicina

Instituicbées que nos disciplinam e moldam nossa subjetividade

As instituicées (escola, familia, igreja, medicina) e os discursos que as acompanham nos disciplinam, nos
moldam, nos individualizam, transformando-nos em "sujeitos" no duplo sentido da palavra: como individuos
com uma identidade e como sujeitos a um poder.

Essa perspectiva nos desafia a questionar a ideia de um "eu" autbnomo e soberano. Em vez disso, somos um
emaranhado de discursos, de historias, de normas que internalizamos. A literatura, nesse contexto, € um espaco
privilegiado para explorar essa construcao da subjetividade, mostrando como personagens sao moldados por seus

contextos discursivos e como eles, por vezes, tentam resistir a essas moldagens.



A Construcao do Sujeito Moderno: Uma
Historia de Disciplina

A ideia de que somos construidos pelos discursos nao € uma abstracao filosofica; Foucault a demonstra através de
analises historicas detalhadas sobre a emergéncia do sujeito moderno. Ele mostra como, a partir do século XVll e
XVIII, novas tecnologias de poder e novos saberes (como a medicina, a psiquiatria, a pedagogia) comecaram a
operar sobre 0s corpos e as mentes dos individuos, produzindo formas especificas de subjetividade.

A Escola Moderna A Prisao Moderna

Nao é apenas um lugar de aprendizado; € uma Analisada em "Vigiar e Punir", ndo € apenas um lugar de
instituicao disciplinar que organiza o tempo, o espaco €  puni¢cao, mas uma maquina de produzir "delinquentes".
0s corpos dos alunos. As carteiras enfileiradas, os O sistema prisional, com sua vigilancia constante e sua
horarios rigidos, as notas, 0s exames — tudo isso sao rotina regimentada, busca reformar o individuo, mas
tecnologias de poder que visam produzir um tipo acaba por criar uma categoria social especifica.

especifico de sujeito: o aluno disciplinado, produtivo e
obediente.

[J Reflexao critica: Esses exemplos nos mostram que a nossa "liberdade" e a nossa "individualidade" sao,
em grande medida, produtos de processos histéricos de disciplinamento. Nao significa que nao haja
agéncia ou resisténcia, mas que essa agéncia opera dentro de um campo de forcas discursivas que nos
constituem. A literatura, ao representar personagens que se conformam ou se rebelam contra essas
normas, nos oferece um vislumbre dessas dinamicas.



Foucault e as Tendéncias Atuais (2025): Um

Legado Vivo

A obra de Michel Foucault, escrita em meados do século XX, continua a ser incrivelmente relevante para as

discussdes e tendéncias de 2025, especialmente no campo das Linguagens e Estudos Culturais. Sua énfase na
interdisciplinaridade, no questionamento dos centros de poder e na relevancia do contexto social ressoa

profundamente com as abordagens contemporaneas.

Estudos Decoloniais

Sua analise das relacdes entre
saber e poder € uma base
fundamental para investigar
como o conhecimento

o

ocidental foi imposto e como
as vozes dos povos
colonizados foram silenciados

Critica Feminista e
Teoria Queer

Sua genealogia da
sexualidade e analise da
construcao discursiva do
género sao essenciais para
entender como as normas
patriarcais e
heteronormativas foram
estabelecidas

engajada, ndo apenas como forma ou estilo isolados.

Correntes Materialistas

A crescente valorizacao das
correntes sociologicas na
analise literaria se beneficia da
perspectiva foucaultiana sobre
literatura como pratica social
engajada

Ao desnaturalizar categorias de género, raca e sexualidade, Foucault abre caminho para a afirmacao de
identidades diversas e para a luta por reconhecimento. Ele nos ajuda a ver a literatura como uma pratica social



Desafios e Contribuicoes de Foucault: Um
Pensamento em Movimento

Desafios Contribuicoes

e Complexidade conceitual e Nos ensina a desconfiar das "verdades"

e Recusa em oferecer solucdes prontas estabelecidas

e Questao: como resistir se o poder esta em toda * Investiga condicdes historicas do presente
parte? o Oferece ferramentas para critica radical

A obra de Foucault ndo é isenta de desafios e criticas. Sua complexidade conceitual, sua recusa em oferecer
solucodes prontas e sua visao por vezes sombria do poder podem ser desanimadoras. No entanto, suas
contribuicées para o pensamento contemporaneo sao inegaveis e continuam a estimular debates e novas
pesquisas em diversas areas.

[J Sobre aresisténcia: Um dos maiores desafios é a propria natureza do poder em Foucault: se ele esta em
toda parte, se é produtivo e nao apenas repressivo, como € possivel resistir a ele? Foucault nao oferece
uma teoria da libertacao no sentido tradicional, mas sugere que a resisténcia € sempre possivel, operando
nas fissuras e nas margens dos discursos e das praticas de poder. A resisténcia ndo € uma fuga do poder,
mas uma contra-estratégia dentro de suas redes.

3 50+ &0

Principais Métodos Anos de Influéncia Aplicacoes
Arqueologia, Genealogia e Analise Desde os anos 1960 até hoje Literatura, Sociologia, Filosofia,
do Discurso Estudos Culturais, Historia

Para o estudante de literatura e o candidato a concursos, Foucault oferece uma lente analitica poderosa. Ele
permite ir além da superficie do texto, desvendando as relacdes de saber e poder que o constituem. Ele nos
capacita a analisar como a literatura participa da construcao da realidade social e como ela pode ser um espaco de
contestacao e de invencao de novas formas de ser e de pensar.



Aplicando Foucault na Analise Literaria: Um

Guia Pratico

Agora que exploramos 0s principais conceitos de Foucault, como podemos aplica-los concretamente na analise de

um texto literario? Nao se trata de "encaixar" o texto em uma teoria, mas de usar as lentes foucaultianas para

iluminar aspectos que talvez passassem despercebidos.

01

02

Identifique os Discursos Presentes

Comece por mapear os diferentes discursos que
atravessam a obra. Ha discursos médicos, religiosos,
juridicos, cientificos, morais, politicos? Como eles se
manifestam na linguagem, nos personagens, nas
situacdées? Por exemplo, em "O Alienista" de Machado
de Assis, o discurso médico-cientifico é central.

03

Analise as Regras de Formacao

Quais sao as regras implicitas que governam esses
discursos na obra? O que pode ser dito ou nao? Quem
tem autoridade para falar? Como a "verdade" é
construida? Em "O Alienista", como o Dr. Bacamarte
estabelece as regras para definir a loucura?

04

Rastreie as Relacoes Saber-Poder

Como o saber (médico, psicologico, social) se articula
com o poder na narrativa? Quem detém o conhecimento
e como esse conhecimento € usado para controlar,
classificar ou normalizar os personagens? O saber de
Bacamarte confere-lhe poder sobre a cidade de Itaguai.

05

Questione a Funcao-Autor

Como a figura do autor (ou a auséncia dela) influencia a
leitura da obra? Que tipo de autoridade é atribuida ao
narrador ou ao proprio escritor? Como o "Machado de
Assis" como funcao-autor molda nossa interpretacao de
"O Alienista"?

06

Investigue a Construcao da Subjetividade

Como os personagens sao moldados pelos discursos
que os cercam? Como suas identidades sao
construidas, disciplinadas ou resistem a essas
construcdes? Os "loucos" de Itaguai sao produtos do
discurso de Bacamarte.

Busque as Descontinuidades e as
Resisténcias

Onde o texto desafia os discursos dominantes? Onde ha
rupturas, vozes dissonantes ou tentativas de subverter
as normas? Mesmo em "O Alienista", ha momentos de
questionamento da autoridade de Bacamarte.



Foucault e a Critica Literaria: Um Novo Olhar

A aplicacao dos conceitos foucaultianos na critica literaria nos permite ir além de uma analise meramente formal ou
tematica. Ela nos convida a ver a literatura como um campo de batalha discursivo, onde as verdades sao
produzidas, os poderes sao exercidos e as subjetividades sao moldadas. Essa abordagem é particularmente
potente para desvendar as complexidades de textos que lidam com questdes sociais, politicas e identitarias.

Literatura Colonial

Usando Foucault, podemos analisar as regras de
formacao dos discursos sobre o "outro" (o indigena,
o africano), as relacées de saber-poder que os
sustentavam e como eles moldaram a subjetividade
tanto do colonizador quanto do colonizado.

Literatura Contemporanea

Podemos investigar como ela dialoga com os
discursos sobre género, raca, sexualidade e classe.
Como um romance de autoria feminina pode
subverter os discursos patriarcais? Como a literatura
queer pode desconstruir as normas
heteronormativas?

A perspectiva foucaultiana nos encoraja a uma leitura engajada, que nao apenas interpreta o texto, mas também
o contextualiza em suas redes de poder e saber. Ela nos ajuda a entender que a literatura nao é apenas arte,
mas também uma pratica social com implicagcdes politicas e éticas. E uma forma de ver o texto como um campo
de forcas, onde a linguagem é uma ferramenta tanto de dominacao quanto de resisténcia.

Redes de Poder
Texto Literario @ Sﬁ

Formacao de Saber

D

|ED

Impacto Social Construcao de

é Subjetividades



Sintese e Conexao: O Legado de Foucault

Conceitos Fundamentais

o Discurso: Sistema de regras que constroi a

realidade Chegamos ao final de nossa exploracao pelas ideias
de Michel Foucault. Vimos que o discurso é muito mais
do que palavras; € um sistema de regras que constroi

e Saber-Poder: Inseparaveis, produzem-se

mutuamente

. ) , o a realidade e a subjetividade. Entendemos que saber e
e Funcao-Autor: Operador discursivo, nao génio

iad poder sao inseparaveis, produzindo-se mutuamente
criador

em uma microfisica que permeia toda a sociedade.
e Arqueologia: Condi¢cdes de possibilidade dos

discursos

e Genealogia: Origens turbulentas das instituicdes

A grande licao de Foucault

Nada é natural ou inevitavel. Tudo o que consideramos "verdadeiro", "normal" ou "dado" é o
resultado de processos historicos, de embates de poder e de formacoes discursivas. Sua
obra nos convida a uma postura critica constante, a questionar as verdades estabelecidas e
a investigar as engrenagens ocultas que moldam nosso mundo e a nGs mesmos.

[J Paraestudantes e concurseiros: Essa perspectiva € um convite para uma leitura mais profunda e
engajada da literatura, que nao se contenta com a superficie do texto, mas busca as redes de saber e
poder que o constituem. E uma ferramenta essencial para quem busca uma compreensao mais critica da
cultura e da sociedade, seja para aprofundamento académico ou para 0 Sucesso em concursos que
valorizam o pensamento critico e a interdisciplinaridade.



Consolidacao e Autoavaliacao

Em Pratica

As ideias de Foucault nos capacitam a desnaturalizar o mundo, revelando as construcdes historicas por tras
de nossas "verdades". Ao analisar um texto literario, podemos identificar os discursos que o atravessam, as
relagcdes de poder que o moldam e como ele contribui para a formacao de subjetividades. Essa lente critica
valiosa para qualquer analise cultural e social, permitindo-nos questionar o canone e as narrativas

hegemonicas.



Autoavaliacao

1 Para Michel Foucault, o conceito de "discurso" é melhor definido como:

a) Uma sequéncia de palavras proferidas por uma autoridade.

b) Um sistema de enunciados que constroi objetos, sujeitos e verdades.
c) A capacidade individual de expressar opinides livremente.

d) Um conjunto de regras gramaticais que organizam a linguagem.

2 Arelacao entre saber e poder, segundo Foucault, é caracterizada por:

a) O saber é neutro e o poder & sempre repressivo.

b) O poder € uma posse que se detém e o saber é sua ferramenta.
c) Saber e poder sao inseparaveis, produzindo-se mutuamente.

d) O saber liberta o individuo do poder.

3 A "funcao-autor" de Foucault difere da concepcao tradicional de autor ao:

a) Afirmar que o autor é o unico detentor do significado da obra.

b) Reduzir o autor a uma mera biografia sem relevancia para o texto.

c) Ver o autor como um conjunto de regras que organizam e limitam os discursos.
d) Defender que o autor € uma entidade transcendental e universal.

4 Qual das seguintes abordagens seria mais alinhada com a genealogia do poder de
Foucault?

a) Estudar a evolucéao linear das ideias filosoficas ao longo da histéria.

b) Investigar as origens e as lutas que levaram a formacao de uma instituicao como a prisao moderna.
c) Analisar a intencao original de um autor ao escrever uma obra.

d) Descrever as caracteristicas estilisticas de um género literario especifico.

5 Questao Dissertativa (3 a 5 linhas):

Explique como a perspectiva foucaultiana pode enriquecer a analise de um romance que aborda questdes
de identidade de género ou sexualidade.



Gabarito

Questao 1

Resposta: b) Um sistema de enunciados que
constroi objetos, sujeitos e verdades.

Questao 3

Resposta: c) Ver o autor como um conjunto de
regras que organizam e limitam os discursos.

[J Questao 5 - Resposta Esperada:

Questao 2

Resposta: c) Saber e poder sdo inseparaveis,
produzindo-se mutuamente.

Questao 4

Resposta: b) Investigar as origens e as lutas que
levaram a formacao de uma instituicado como a
prisao moderna.

A perspectiva foucaultiana permite analisar como as identidades de género/sexualidade sao construidas

discursivamente, ndo como algo natural. Ela ajuda a investigar as "regras de formacao" dos discursos

sobre género/sexualidade na sociedade, as relacdes de saber-poder que normalizam certas identidades

e marginalizam outras, e como o romance pode tanto refletir quanto subverter essas formacoes

discursivas, revelando as contingéncias historicas por tras das normas.



Proximos Passos e Recursos

Proxima Aula

Aula 14 - A Psicanalise e a Literatura (Parte 1): Freud e o Inconsciente. Prepare-se para mergulhar nas
profundezas da mente humana e descobrir como o inconsciente molda a criacao e a interpretacao literaria.

Recursos Adicionais

& —

Vigiar e Punir A Ordem do Discurso Historia da Loucura
FOUCAULT, Michel. Vigiar e FOUCAULT, Michel. A Ordem FOUCAULT, Michel. Historia da
Punir: Nascimento da Prisao. do Discurso. Para entender as Loucura na ldade Classica. Um
Para aprofundar na genealogia regras de formacao e exclusao exemplo classico da

do poder e nas tecnologias dos discursos. arqueologia do saber.
disciplinares.

(JJ NOTAIMPORTANTE: As informacdes e interpretacdes tedricas desta aula estao atualizadas até 2025,
refletindo as tendéncias académicas e de concursos. Consulte sempre as obras originais de Michel
Foucault e a bibliografia critica mais recente para aprofundamento e para verificar as nuances de sua

vasta e complexa obra.




