Aula 7 - Pesquisa Experimental e Quase-
Experimental (Parte 1)

Desvendando o Poder da Causa e Efeito: Introducao a Pesquisa Experimental

Vocé ja se perguntou como sabemos que um novo medicamento realmente funciona, ou que uma nova estrategia
de marketing realmente aumenta as vendas? No mundo da pesquisa, ir além da simples observacao e entender as
relacdes de causa e efeito é o Santo Graal. E aqui que a pesquisa experimental entra em cena, oferecendo as
ferramentas mais robustas para desvendar essas conexodes.

Esta aula € um convite para vocé mergulhar nos fundamentos da pesquisa experimental e quase-experimental.
Entender esses conceitos ndo € apenas uma exigéncia académica para suas horas complementares ou um
diferencial em concursos publicos; € uma habilidade pratica que o capacitara a analisar criticamente informacoes,
tomar decisdes mais embasadas e até mesmo desenhar suas proprias investigacoes, seja na academia ou ho
mercado de trabalho.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de identificar os elementos essenciais de um delineamento experimental,
diferenciar grupos de controle e experimentais, e compreender o papel crucial das variaveis. Além disso, vamos
explorar a importancia da validade interna e externa, e como tudo isso se aplica no cenario digital atual, sempre
com um olhar atento para a ética e a protecao de dados. Prepare-se para desvendar os segredos por tras das
descobertas cientificas mais impactantes!

Nesta primeira parte, vamos construir a base, explorando os fundamentos do delineamento experimental, a
distincao entre grupos de controle e experimentais, e o papel das variaveis independentes, dependentes e de
controle. Conectaremos esses conceitos com a crucial ideia de validade interna e externa, preparando o terreno
para aprofundarmos nos tipos de delineamento na préxima aula.



O Que é Pesquisa Experimental? A Busca
pela Causa Real

Imagine que vocé esta tentando descobrir se um novo fertilizante realmente faz as plantas crescerem mais rapido.
Vocé poderia simplesmente aplicar o fertilizante em algumas plantas e observar, mas como saber se o0 crescimento
foi por causa do fertilizante, e nao por causa do sol, da agua ou do tipo de solo? A pesquisa experimental surge
exatamente para responder a essa pergunta com a maior certeza possivel.

Ela € o método de pesquisa mais rigoroso para estabelecer relacdes de causa e efeito. Diferente de outros tipos de
pesquisa que apenas descrevem fendmenos ou identificam correlacdes (como "plantas com fertilizante X tendem
a ser maiores"), a pesquisa experimental manipula intencionalmente uma ou mais variaveis para observar o
impacto direto em outras. E como um cientista em um laboratério, controlando cada elemento para isolar o que
realmente importa.

[ Analogia do Chef: Pense em um chef de cozinha que quer testar uma nova receita de bolo. Ele ndo
apenas mistura os ingredientes e espera o melhor. Ele segue uma receita, controla a temperatura do
forno, o tempo de cozimento e a quantidade de cada ingrediente. Se ele quer saber se um novo tipo de
fermento faz o bolo crescer mais, ele fara dois bolos idénticos, mudando apenas o tipo de fermento. Essa
€ a esséncia do experimento: manipular algo especifico para ver o resultado.

Essa abordagem é fundamental em diversas areas, desde a saude (testando a eficacia de um novo medicamento)
até o marketing (avaliando o impacto de uma nova campanha publicitaria). No ambiente digital, por exemplo,
empresas realizam "testes A/B" para verificar qual versao de um site ou anuncio gera mais cliques — uma forma de
pesquisa experimental aplicada.



Fundamentos do Delineamento
Experimental: A Planta da Sua Descoberta

Construir uma casa exige um projeto detalhado, uma planta que guiara cada etapa, desde a fundacao até o
telhado. Na pesquisa experimental, esse projeto € o que chamamos de delineamento experimental. Ele é o
esqueleto, a estrutura logica que garante que o experimento seja conduzido de forma sistematica e controlada,
permitindo que as conclusées sobre causa e efeito sejam as mais confiaveis possiveis.

Um bom delineamento nao é apenas uma formalidade; ele é a garantia de que vocé esta realmente testando o que
se propds a testar, minimizando a influéncia de fatores externos que poderiam "poluir" seus resultados. Sem um
delineamento claro, seu experimento pode se tornar uma bagunca de dados sem sentido, incapaz de provar
qualquer coisa com convicc¢ao.

Manipulacao Controle Randomizacao

O que vocé "mexe" O que vocé "segura" para que A forma de garantir que seus
intencionalmente na sua nao interfira nos resultados grupos sejam o mais parecidos
pesquisa possivel

Imagine que vocé é um pesquisador querendo saber se um novo método de estudo online (o que vocé vai
manipular) melhora o desempenho de estudantes universitarios (o que vocé vai medir). Vocé nao pode
simplesmente aplicar o método em todos os alunos e esperar o melhor. Vocé precisa de um plano: quem vai usar o
método novo? Quem vai continuar com o método tradicional? Como vocé vai garantir que as diferencas entre os
grupos nao sao por causa de algo que nao seja o método de estudo? O delineamento responde a essas perguntas.



Grupos de Controle e Grupos Experimentais:
O Jogo das Diferencas

Para realmente entender se algo funciona, precisamos de um ponto de comparacdo. E como testar um novo sabor
de sorvete: vocé nao pode dizer que € bom se nunca provou outro sorvete para comparar, ou se hao tem um
"padrao" em mente. Na pesquisa experimental, esse ponto de comparacao € fornecido pelos grupos de controle e
experimentais.

Grupo Experimental Grupo de Controle

E aquele que recebe a intervencao, o tratamento ou a E o grupo de comparacao; ele ndo recebe a
manipulacdo da variavel que vocé esta testando. E o intervencao ou recebe um placebo, ou o tratamento
grupo que experimenta a "novidade". padrao. Ele serve como uma linha de base.

Exemplo Pratico: Pense em um teste de um novo aplicativo de estudo para concurseiros. O grupo experimental
usaria o novo aplicativo por um més, enquanto o grupo de controle continuaria estudando da forma tradicional.
Ao final do més, ambos os grupos fariam a mesma prova. Se o grupo experimental tiver um desempenho
significativamente melhor, podemos inferir que o aplicativo teve um efeito positivo.

A chave para o sucesso dessa comparacao € a randomizacao (ou aleatorizacao). Isso significa que os
participantes sao atribuidos aleatoriamente ao grupo experimental ou ao grupo de controle. Por que isso € tao
importante? Porque a randomizacao ajuda a garantir que os dois grupos sejam, em média, 0 mais semelhantes
possivel em todas as caracteristicas relevantes (idade, nivel de conhecimento prévio, motivacao, etc.) antes do
experimento comecar. Assim, qualquer diferenca observada apds a intervencao pode ser atribuida com maior
confianca a varidvel manipulada, e nao a diferencas preexistentes entre 0os grupos.



Variaveis em Jogo: Quem Manda e Quem
Obedece?

Para desvendar a relacao de causa e efeito, precisamos identificar os elementos que estdo em jogo. Em pesquisa,
esses elementos sdao chamados de variaveis. Uma variavel é qualquer caracteristica, atributo ou fator que pode
assumir diferentes valores ou categorias. Por exemplo, a idade de uma pessoa, o numero de horas de estudo, o
tipo de metodologia de ensino, ou o0 desempenho em uma prova sao todas variaveis.

Dentro de um experimento, as variaveis assumem papéis especificos. A analogia de um carro pode nos ajudar a
entender: 0 acelerador € o0 que vocé manipula para mudar a velocidade. A velocidade é o que vocé observa como
resultado dessa manipulacao. O transito na rua, o tipo de pneu, ou a condicao do motor sao fatores que vocé tenta
manter sob controle para que sua observacao da relacao entre acelerador e velocidade seja precisa.

— o — — o —

Variavel Independente Variavel Dependente Variaveis de Controle
(Vi) (VD) (VC)

E a variavel que o pesquisador E a variavel que é medida ou Sao aguelas que o pesquisador
manipula, controla ou varia observada. Ela "depende" da mantém constantes ou
intencionalmente. E a "causa" manipulacao da variavel neutraliza para evitar que
hipotética. No exemplo do independente. E o "efeito" influenciem a relacéo entre a VI
carro, seria o acelerador. No hipotético. No carro, seria a e a VD. Elas sao os "guardioes"
exemplo do fertilizante, seria o velocidade. No fertilizante, seria da pureza do experimento. No
tipo de fertilizante. 0 crescimento da planta. carro, seriam o tipo de pneu, a

condicao do motor, etc.

Entender a funcao de cada uma dessas variaveis é crucial para desenhar um experimento que realmente consiga
isolar a relagao de causa e efeito que vocé busca.



Variaveis: Detalhando a Independente e a

Dependente

Vamos aprofundar um pouco mais nas duas variaveis centrais de qualquer experimento: a Variavel Independente

(VI) e a Variavel Dependente (VD). A clareza na identificacao dessas duas é o primeiro passo para formular uma

hipdtese testavel e um delineamento eficaz.

Variavel Independente (VI)

A Variavel Independente (VI) € o que vocé, como
pesquisador, esta testando. E o fator que vocé acredita
que causa uma mudanca. Vocé a manipula, ou seja,
vocé decide seus diferentes niveis ou condicdes.

Exemplo: Se vocé esta testando o impacto de um novo
software de gestao na produtividade de uma equipe, 0
"novo software de gestao" é a sua VI. Vocé pode ter
dois niveis: "equipe usando o software novo" e
"equipe usando o software antigo (ou nenhum
software)".

Conceito Ambito/Aplicacao

Variavel Independente Fator manipulado pelo

pesquisador

Variavel Dependente Resultado medido; o

que é afetado pela VI

Base/Origem

Causa hipotética

Efeito hipotético

Variavel Dependente (VD)

A Variavel Dependente (VD) é o resultado que vocé
estd medindo. E o que vocé espera que seja afetado
pela sua manipulacao da VI. No exemplo do software
de gestao, a "produtividade da equipe" seria a VD.

Exemplo: Vocé a mediria através de indicadores como
numero de tarefas concluidas, tempo gasto por tarefa,
ou satisfacao do cliente. A VD é o que "depende" da
sua intervencao.

Exemplo Pratico: Imagine que uma empresa de e-commerce quer saber se um novo design de sua pagina de
produtos (VI) aumenta a taxa de conversao (VD). Eles criam duas versdes da pagina: a original (condicao de
controle) e a nova (condicao experimental). A VI é o "design da pagina" (com os niveis "original" e "novo"). A
VD é a "taxa de conversao" (medida pelo percentual de visitantes que realizam uma compra).

Exemplo

Tipo de fertilizante (A
ou B)

Crescimento da planta
(altura em cm)

E fundamental que a VI seja manipulavel e que a VD seja mensuravel de forma objetiva. Sem isso, o experimento

perde sua capacidade de estabelecer relacées de causa e efeito.



Variaveis de Controle: Os Guardioes da
Pureza Experimental

Se a Variavel Independente é o que vocé manipula e a Variavel Dependente € o0 que vocé mede, as Variaveis de
Controle (VC) sao os fatores que vocé precisa "segurar" para garantir que apenas a sua manipulacao esteja
causando o efeito observado. Elas sao os guardides da pureza do seu experimento, evitando que outros elementos
confundam seus resultados.

(0 Analogia do Chef: Imagine um chef de cozinha preparando um prato complexo. Ele esta testando um
novo tempero (VI) para ver se ele melhora o sabor final (VD). Mas para que o teste seja justo, ele precisa
controlar a temperatura do forno, o tempo de cozimento, a qualidade dos outros ingredientes e até mesmo
o tipo de panela. Se ele ndo controlar esses fatores, uma diferenca no sabor pode ser atribuida ao
tempero, quando na verdade foi o forno que estava muito quente ou um ingrediente estragado.

Na pesquisa, as variaveis de controle sao todos aqueles fatores que poderiam, potencialmente, influenciar a
variavel dependente, mas que nao sao o foco da sua investigacao. O objetivo é neutralizar a influéncia delas para
que vocé possa isolar o efeito da sua Variavel Independente.

T

Manter Constante Randomizacao

Garantir que todos os participantes recebam a mesma A atribuicao aleatéria ajuda a distribuir caracteristicas
quantidade de luz, a mesma temperatura ambiente, etc.  dos participantes de forma equitativa entre os grupos.

@ 8
Balanceamento Controle Estatistico
Garantir que as caracteristicas dos grupos sejam Medir as variaveis que nao podem ser controladas

semelhantes (ex: mesmo numero de homens e mulheres fisicamente e, posteriormente, ajustar os resultados
em cada grupo). estatisticamente.

Ao controlar essas variaveis, vocé aumenta a sua confianca de que qualquer mudanca na VD &, de fato, causada
pela sua manipulacao da VI.



Validade Interna: A Forca da Causa e Efeito
Dentro do Experimento

Depois de planejar cuidadosamente seu experimento, manipular sua variavel independente e controlar as variaveis
de confusao, surge uma pergunta crucial: quao confiante vocé esta de que a mudanga que vocé observou na
variavel dependente foi realmente causada pela sua manipulacao da variavel independente? Essa € a esséncia da
validade interna.

A validade interna refere-se ao grau em que podemos afirmar que a relacao de causa e efeito observada em um
experimento é genuina e nao foi influenciada por fatores externos ou nao controlados. E como um detetive que, ao
investigar um crime, precisa ter certeza absoluta de que o culpado é quem ele prendeu, e nao outra pessoa ou
circunstancia.

Um experimento com alta validade interna significa que vocé conseguiu isolar o efeito da sua variavel
independente de forma eficaz. Isso é alcancado através de um bom delineamento, controle rigoroso das
variaveis de confusao e, idealmente, a randomizacao dos participantes.

No entanto, existem "inimigos ocultos" que podem ameacar a validade interna, conhecidos como ameacas a
validade interna. Elas sao fatores que podem fornecer explicacdes alternativas para os resultados observados,
enfraquecendo a sua conclusao de causa e efeito.

Historia Maturacao

Eventos externos que ocorrem durante o Mudancas naturais nos participantes ao longo do
experimento e afetam os participantes. tempo (crescimento, cansaco, etc.).
Testagem Selecao

O ato de ser testado repetidamente afeta o Diferencas preexistentes entre 0s grupos
desempenho dos participantes. experimental e de controle.

Reconhecer e mitigar essas ameacas € fundamental para garantir a solidez das suas descobertas.



Ameacas a Validade Interna: Os Inimigos
Ocultos da Conclusao

Para que suas conclusdes sobre causa e efeito sejam robustas, € vital estar ciente das armadilhas que podem
comprometer a validade interna do seu experimento. Vamos detalhar algumas das ameacas mais comuns, com
exemplos praticos para que vocé possa identifica-las e, mais importante, evita-las em suas proprias pesquisas.

E

Historia
Refere-se a eventos externos que ocorrem durante
o periodo do experimento e que podem afetar a

variavel dependente, independentemente da sua
manipulacao.

Exemplo: Vocé esta testando a eficacia de um novo
programa de conscientizacao sobre seguranca no
transito (VI) medindo a reducao de acidentes (VD)
em uma cidade. Durante o periodo do estudo, uma
nova lei de transito mais rigorosa € implementada.
A reducao nos acidentes pode ser devido ao seu
programa, a nova lei, ou a uma combinacao de
ambos.

(R

Testagem

Ocorre quando a aplicacao repetida de um teste ou
medida afeta o desempenho dos participantes em
testes subsequentes. Eles podem aprender com o
teste anterior, ficar mais familiarizados ou até
mesmo entediados.

Exemplo: Vocé aplica um pré-teste sobre
conhecimentos de informatica, oferece um curso
intensivo (VI) e depois aplica um pos-teste. A
melhora no pos-teste pode ser porque os alunos
aprenderam com o curso, mas também porque eles
se familiarizaram com o formato das questdes no
pré-teste.

¢

Maturacao

Sao mudancas naturais que ocorrem nos
participantes ao longo do tempo, como
crescimento bioldgico, cansaco, fome, ou
simplesmente o amadurecimento psicoldgico.

Exemplo: Um estudo para avaliar o impacto de um
novo método de ensino de leitura (VI) em criancas
de 6 anos (VD). Apds 6 meses, as criangas do
grupo experimental mostram melhora. No entanto,
criancas de 6 anos naturalmente desenvolvem suas
habilidades de leitura com o tempo.

R

Selecao

Refere-se a diferencas preexistentes entre os
grupos experimental e de controle, que nao foram
eliminadas pela randomizacao (ou quando a
randomizacao nao foi usada).

Exemplo: Se vocé permite que os alunos escolham
se querem participar do grupo com o novo método
de ensino ou do grupo tradicional, & provavel que
0s alunos mais motivados ou com melhor
desempenho inicial escolham o novo método.

Para mitigar essas ameacas, o pesquisador deve planejar cuidadosamente o delineamento, utilizando
randomizagcao sempre que possivel, controlando o ambiente, e utilizando grupos de controle adequados.



Validade Externa: A Abrangéncia das
Nossas Descobertas

Um experimento pode ser impecavel em sua execucao, com alta validade interna, provando que a sua manipulacao
da variavel independente causou um efeito na variavel dependente dentro do seu laboratério ou ambiente
controlado. Mas e dai? Sera que esses resultados se aplicam a outras pessoas, em outros lugares, em outros
momentos? Essa € a questao da validade externa.

A validade externa refere-se ao grau em que os resultados de um estudo podem ser generalizados para outras
populacdes, contextos e tempos. Pense em um novo medicamento que foi testado com sucesso em um grupo
especifico de pacientes em um hospital de elite. A validade externa nos pergunta: esse medicamento funcionaria
tdo bem em pacientes de diferentes idades, etnias, com outras condicdes de saude, em hospitais publicos ou em
diferentes paises?

0 Analogia do Megafone: E como um megafone que amplifica sua mensagem. A validade interna garante
que a mensagem original é clara e verdadeira. A validade externa garante que essa mensagem pode ser
ouvida e compreendida por um publico muito maior e em diferentes cenarios.

Um experimento com alta validade externa tem resultados que sao relevantes e aplicaveis no "mundo real", fora do
ambiente controlado da pesquisa.

— Interacao entre selecao e tratamento — Interacao entre ambiente e tratamento

Quando o efeito do tratamento sé ocorre para um Quando o efeito do tratamento sé ocorre em um
tipo especifico de participante. ambiente especifico.

— Efeitos de reatividade (Efeito — Efeitos de pré-testagem
Hawthorne) Quando o pré-teste sensibiliza os participantes
Quando os participantes se comportam de forma ao tratamento, tornando os resultados nao
diferente simplesmente por saberem que estao generalizaveis.

sendo observados.

Equilibrar a validade interna e externa € um desafio constante para os pesquisadores, pois muitas vezes, aumentar
uma pode significar diminuir a outra.



Ameacas a Validade Externa: O Desafio da

Generalizacao

Garantir que os resultados de um experimento sejam aplicaveis além do contexto imediato do estudo € um desafio.

As ameacas a validade externa sao os fatores que dificultam essa generalizacao. Vamos explorar algumas delas,

com exemplos que ilustram como podem limitar a aplicabilidade das suas descobertas.

Interacao entre Selecao e Tratamento

Ocorre quando o efeito do tratamento (VI) é
especifico para as caracteristicas dos participantes
selecionados para o estudo, e nao se aplica a
outros grupos de pessoas.

Exemplo: Um novo método de estudo para
concursos e testado e se mostra eficaz em um
grupo de estudantes universitarios de alto
desempenho. Os resultados podem nao ser
generalizdveis para estudantes com diferentes
niveis de formacao ou motivacao.

Efeitos de Reatividade (Efeito
Hawthorne)

Os participantes podem alterar seu comportamento
simplesmente por saberem que estao sendo
observados ou por fazerem parte de um estudo.

Exemplo: Uma equipe de vendas recebe um novo
treinamento (VI) e sua produtividade (VD) aumenta.
No entanto, a equipe sabia que estava sendo
avaliada, e a melhora pode ter sido um esforco
temporario para "parecer bem".

Interacao entre Ambiente e Tratamento

Acontece quando o efeito do tratamento é
dependente das condicdes especificas do ambiente
onde o experimento foi realizado, e nao se reproduz
em outros cenarios.

Exemplo: Um estudo sobre o impacto de um novo
sistema de iluminacao (VI) na produtividade de
funcionarios (VD) é realizado em um escritorio
moderno. Os resultados podem nao ser aplicaveis a
um ambiente de fabrica barulhento.

Efeitos de Pré-testagem

Se um pré-teste é usado, ele pode sensibilizar os
participantes ao tratamento, fazendo com que
respondam de forma diferente do que fariam se nao
tivessem sido pré-testados.

Exemplo: Um questionario sobre atitudes em
relacao a reciclagem é aplicado antes e depois de
uma campanha de conscientizacao. O pré-teste
pode ter feito os participantes pensarem mais sobre
0 assunto.

Para maximizar a validade externa, os pesquisadores buscam amostras representativas, replicam estudos em
diferentes contextos e populacdes, e utilizam métodos de coleta de dados menos intrusivos.



Equilibrio entre Validade Interna e Externa: O
Dilema do Pesquisador

A esta altura, vocé ja percebeu que a validade interna e a validade externa sao dois pilares fundamentais da
pesquisa experimental. No entanto, elas frequentemente representam um dilema para o pesquisador, pois, em
muitos casos, otimizar uma pode significar comprometer a outra. E como uma gangorra: quando um lado sobe, o
outro tende a descer.

Alta Validade Interna Alta Validade Externa
e Laboratorio altamente controlado ¢ Ambiente natural
e Condicoes padronizadas e Amostra diversificada
e Participantes cuidadosamente selecionados e Condicoes do mundo real
e Resultado: Grande confianca na relagao causal e Resultado: Resultados aplicaveis amplamente
Artificialidade pode limitar aplicabilidade Menor controle sobre variaveis de
confusao

A escolha de qual validade priorizar depende dos objetivos da sua pesquisa. Se o seu objetivo principal €
estabelecer uma relacao causal clara e inequivoca entre duas variaveis (por exemplo, testar a eficacia de um novo
farmaco em condicdes ideais), a validade interna sera sua prioridade. Se o objetivo € entender como um fenémeno
se manifesta em diferentes contextos e populacdes (por exemplo, a aceitacdo de um novo produto ho mercado), a
validade externa ganha mais relevancia.

[ Pesquisa em Ambientes Digitais: No contexto da pesquisa em ambientes digitais, esse dilema se torna
ainda mais interessante. A coleta de dados online pode facilitar a obtencdo de amostras muito grandes e
diversificadas, potencialmente aumentando a validade externa. No entanto, o controle sobre 0 ambiente
de coleta e as condicdes em que os participantes respondem é muito menor, o que pode introduzir
ameacas a validade interna.



Pesquisa em Ambientes Digitais: Novos
Horizontes e Desafios

O avanco tecnoldgico transformou radicalmente a forma como a pesquisa é conduzida. Hoje, os ambientes digitais
oferecem um vasto campo de possibilidades para a coleta de dados e a realizacao de experimentos, abrindo novos
horizontes para a metodologia de pesquisa. Essa mudanca nao apenas agiliza processos, mas também permite o
acesso a populacdes e dados que antes eram inatingiveis.

—

E—g Questionarios Digitais @?@ Amostragem em _Q Big Data
Redes Sociais

A utilizacao de A era do Big Data trouxe

questionarios digitais A amostragem em redes uma nova dimensao para a
(como Google Forms, sociais é outra tendéncia pesquisa. A enorme
SurveyMonkey, Qualtrics) crescente. Plataformas quantidade de dados
tornou-se uma pratica como Facebook, Instagram, gerados diariamente por
comum. Eles permitem LinkedIn e Twitter nao sao transacoes online,

alcancar um grande numero apenas canais de interagdes em plataformas
de participantes em comunicacao, mas também digitais e sensores

diversas localizacoes ricas fontes de dados sobre conectados oferece um
geograficas, com custos comportamento, opinides e tesouro de informacdes para
reduzidos e agilidade na interagdes humanas. analises em delineamentos
coleta e tabulacao dos quase-experimentais.
dados.

Exemplo Pratico: A analise do impacto de uma mudanca no algoritmo de uma rede social no engajamento dos
usuarios. Embora esses dados raramente sejam coletados para fins experimentais, eles podem ser utilizados
para analisar o impacto de eventos ou politicas que ocorreram naturalmente, sem manipulacao direta.

No entanto, a pesquisa em ambientes digitais também apresenta desafios significativos. A representatividade da
amostra pode ser uma preocupacao, pois nem todos tém acesso ou usam a internet da mesma forma. A qualidade
dos dados pode ser comprometida por respostas apressadas ou desatentas. E, crucialmente, as questdes éticas e
de privacidade se tornam ainda mais complexas, como veremos a segulir.



) 4
[ )] [ ]
Etica em Pesquisa e LGPD: A
ogeo [ )
Responsabilidade do Pesquisador no Mundo
[ ] [ ]
Digital
A busca pelo conhecimento e a validacao de hipoteses sao pilares da pesquisa, mas nunca devem se sobrepor a
responsabilidade ética e ao respeito pelos individuos. No cenario atual, especialmente com a proliferacao da coleta

de dados em ambientes digitais, a ética em pesquisa e a conformidade com leis como a Lei Geral de Protecao de
Dados (LGPD) tornaram-se mais cruciais do que nunca.

Consentimento Informado Privacidade e Confidencialidade

Os participantes devem saber sobre o estudo e Protecao dos dados e da identidade dos
concordar em participar participantes

Beneficéncia Justica

Maximizar os beneficios e minimizar os riscos aos Distribuicao equitativa dos riscos e beneficios da
participantes pesquisa

A LGPD (Lein®13.709/2018) no Brasil, e outras regulamentacdes globais como a GDPR na Europa, vieram para
reforcar a protecao dos dados pessoais. Para o pesquisador, isso significa que a coleta, armazenamento,
tratamento e compartilhamento de qualquer dado que possa identificar uma pessoa (mesmo que indiretamente)
devem seguir regras estritas.

@ N 9

Finalidade Especifica Minimizacao de Dados Seguranca

Os dados devem ser coletados para  Coletar apenas os dados Proteger os dados contra acessos
um propadsito claro e legitimo. estritamente necessarios. nao autorizados ou vazamentos.
& —

Transparéncia Direitos do Titular

Informar aos titulares dos dados como suas Garantir que os individuos possam acessar, corrigir ou
informacdes serao usadas. solicitar a exclusao de seus dados.

Em um experimento online, por exemplo, o pesquisador deve garantir que a plataforma de questionario € segura,
que o termo de consentimento é claro e acessivel, e que os dados coletados sao anonimizados ou
pseudonimizados sempre que possivel. A ética e a LGPD nao sdo meros obstaculos burocraticos; sao garantias de
que a pesquisa é conduzida com integridade, respeito e responsabilidade social.



Consolidando o Conhecimento: Os Pilares
da Pesquisa Experimental

Chegamos ao final da primeira parte da nossa jornada pela pesquisa experimental e quase-experimental. Nesta
aula, desvendamos a ldgica por tras da busca por relacdes de causa e efeito, compreendendo que a pesquisa
experimental é a ferramenta mais poderosa para essa finalidade. Exploramos os fundamentos do delineamento, a
importancia vital dos grupos de controle e experimentais, e o papel de cada tipo de variavel — independente,
dependente e de controle — na construcao de um experimento robusto.

Discutimos também as nuances da validade interna, que nos assegura a pureza da relacao causal dentro do
experimento, e da validade externa, que nos permite generalizar nossos achados para o mundo real. Vimos como o
ambiente digital, com suas vastas possibilidades de coleta de dados e analise de big data, oferece novas
oportunidades e desafios para a pesquisa experimental, e como a ética e a LGPD sao guias indispensaveis para
garantir a responsabilidade e a integridade em todas as etapas.

(J Em pratica:
e Sempre que vir uma noticia sobre um novo estudo, pergunte-se: "Qual foi a variavel manipulada? Qual
foi o resultado medido? Havia um grupo de controle?"

e Ao planejar qualquer intervengao ou teste, pense em como vocé pode isolar o efeito da sua agao,
controlando outros fatores.

e Lembre-se que a randomizacao € sua melhor amiga para criar grupos comparaveis.

e No mundo digital, a ética e a privacidade dos dados sao tao importantes quanto a metodologia.

Autoavaliacao

1. Um pesquisador deseja verificar se um novo método de ensino de matematica (Método X) melhora o
desempenho de alunos do ensino médio. Ele seleciona aleatoriamente 50 alunos para o Grupo A (que usara o
Método X) e 50 alunos para o Grupo B (que usara o método tradicional). Ao final do semestre, ambos 0s grupos
fardo a mesma prova de matematica. Qual das seguintes opcoes representa corretamente a Variavel
Independente (VI) e a Variavel Dependente (VD) neste estudo?

o a) VI: Desempenho na prova de matematica; VD: Método de ensino.

o b) VI: Numero de alunos em cada grupo; VD: Desempenho na prova de matematica.

o ¢) VI: Método de ensino (Método X vs. tradicional); VD: Desempenho na prova de matematica.
o d) VI: Alunos do ensino médio; VD: Método de ensino.

2. Em um experimento sobre o efeito de um novo medicamento para dor de cabeca, o grupo de controle
geralmente recebe um placebo. Qual é a principal razao para a inclusao de um grupo de controle que recebe
placebo?

o a) Para garantir que os participantes nao saibam qual tratamento estao recebendo.

o b) Para medir o efeito da medicacao em pessoas que nao sentem dor de cabeca.

o ) Paraisolar o efeito do medicamento real, comparando-o com um efeito nao farmacoldgico.
o d) Para testar a validade externa do medicamento em diferentes populacdes.

3. Uma pesquisa online sobre o impacto de um novo design de interface de usuario (Ul) em um aplicativo de
banco foi realizada. Os participantes foram recrutados via anuncios em redes sociais. Qual das seguintes
ameacas a validade externa € mais provavel de ser uma preocupacao neste cenario?

o a) Maturacao dos participantes.
o b) Efeito de pré-testagem.

o ) Interacao entre selecao e tratamento (a amostra pode nao ser representativa de todos os usuarios de
banco).

o d) Historia (eventos externos durante o estudo).
4. A LGPD (Lei Geral de Protecao de Dados) é fundamental na pesquisa atual porque:

o a) Garante que todos os dados coletados sejam publicos e acessiveis.

o b) Regula apenas a pesquisa em ambientes fisicos, nao digitais.
o c) Estabelece principios e direitos para a protecao de dados pessoais, exigindo consentimento e seguranca.
o d) Limita a quantidade de variaveis que podem ser usadas em um experimento.

Questao Discursiva: Explique, com suas proprias palavras, a diferenca entre validade interna e validade externa
em um experimento, e por que um pesquisador pode ter que fazer um "trade-off" entre elas.

Gabarito:

1.¢)|2.¢)|3.¢)| 4. c)

Resposta Sugerida (Questao Discursiva): A validade interna refere-se a confianca de que a causa e o efeito
observados em um experimento sao reais e nao devido a outros fatores. Ja a validade externa diz respeito a
capacidade de generalizar esses resultados para outras pessoas, contextos e tempos. Um pesquisador pode ter
que fazer um "trade-off" porque, para maximizar o controle e a validade interna (ex: em um laboratério), o
ambiente pode se tornar artificial, limitando a aplicabilidade dos resultados ao mundo real (baixa validade externa).
Inversamente, um estudo em ambiente natural com alta validade externa pode ter menos controle sobre variaveis,
comprometendo a validade interna.

Conexao com a Proxima Aula: Na Aula 8 - Pesquisa Experimental e Quase-Experimental (Parte 2),
aprofundaremos nos diferentes tipos de delineamentos experimentais e quase-experimentais, explorando suas
estruturas, vantagens e desvantagens, e como escolher o0 mais adequado para sua pesquisa.

NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte
sempre fontes oficiais para verificar alteracodes.



