Aula 3 - Maurice Halbwachs e a Memoria
Coletiva

Vocé ja parou para pensar por que certas lembrancas sao tao vividas para vocé, mas talvez nem existam para
outra pessoa? Ou como eventos histéricos que nunca vivemos parecem tao reais e importantes para nossa
identidade? A memaoria nao € apenas um arquivo pessoal de experiéncias; ela € um tecido complexo, costurado por
fios sociais que nos ligam a grupos, culturas e até mesmo a nagdes inteiras.

Nesta aula, vamos mergulhar nas ideias revolucionarias de Maurice Halbwachs, um sociologo francés que nos
mostrou que a meméoria, longe de ser um fenédmeno puramente individual, € profundamente coletiva. Ele nos
convida a repensar como nossas lembrancas sao moldadas pelos grupos sociais dos quais fazemos parte, desde a
familia até a nacao, e como essa compreensao € crucial para entender quem somos € como nos relacionamos com
o mundo.

Ao final desta jornada, vocé sera capaz de identificar o conceito central de memdria coletiva, reconhecer 0s
"quadros sociais" que a estruturam, compreender a relacao indissociavel entre memoaria individual e coletiva, e
aplicar a teoria de Halbwachs para analisar exemplos praticos do cotidiano e da histéria. Prepare-se para uma nova
perspectiva sobre aquilo que vocé pensava ser apenas seu: a sua memoria.



A Memoria que Nos Conecta: Desvendando
Halbwachs

Vocé ja parou para pensar por que certas lembrancas sao tao
vividas para vocé, mas talvez nem existam para outra pessoa? Ou
como eventos histdricos que nunca vivemos parecem tao reais e
importantes para nossa identidade? A memaria ndo € apenas um
arquivo pessoal de experiéncias; ela € um tecido complexo,
costurado por fios sociais que nos ligam a grupos, culturas e até
mesmo a hacodes inteiras.

Nesta aula, vamos mergulhar nas ideias revolucionarias de
Maurice Halbwachs, um sociologo francés que nos mostrou que a
memoaria, longe de ser um fendmeno puramente individual, é
profundamente coletiva. Ele nos convida a repensar como nossas
lembrancas sdo moldadas pelos grupos sociais dos quais fazemos

parte, desde a familia até a nacao, e como essa compreensao é
crucial para entender quem somos € coOmo Nos relacionamos com

o0 mundo.

071 02

Identificar o conceito central de memoria Reconhecer os "quadros sociais"
coletiva

Entender as estruturas que moldam nossas lembrancas
Compreender como a memoria transcende o individual

03 04
Compreender a relacao indissociavel Aplicar a teoria na pratica
Entre memoria individual e coletiva Analisar exemplos do cotidiano e da historia

Prepare-se para uma nova perspectiva sobre aquilo que vocé pensava ser apenas seu: a sua memoria.



O Ponto de Partida: Quem Foi Maurice
Halbwachs?

Imagine-se no inicio do século XX, um periodo de grandes transformacdes sociais e intelectuais na Europa. A
sociologia estava em plena efervescéncia, buscando entender as complexas dinamicas que uniam e separavam 0s
individuos em sociedade. E nesse cenario que surge Maurice Halbwachs (1877-1945), um pensador brilhante,
aluno de Henri Bergson e Emile Durkheim, que ousou questionar uma das no¢des mais intimas e aparentemente
pessoais: a memoria.

Nao era um psicdlogo Sua grande sacada Visao revolucionaria
Interessado nos mecanismos Perceber que a memoria & A memoéria como espaco
cerebrais da lembranca, mas constantemente influenciada compartilhado, onde as

sim um sociologo focado nas pelos grupos sociais aos quais lembrancas sao negociadas
dinédmicas sociais pertencemos coletivamente

Sua obra, especialmente "Os Quadros Sociais da Memaria", lancou as bases para uma compreensao
sociologica da memoria que ecoa até hoje. Ele nos desafiou a pensar: sera que realmente lembramos de algo
sozinhos, ou nossas lembrancas sao sempre um reflexo dos grupos e contextos que nos cercam?




O Problema da Memoria Individual: Uma

llusao?

A Visao Tradicional

Por muito tempo, a memoaria foi vista como um
fendmeno estritamente individual. Pensava-se que
cada pessoa possuia um "arquivo" mental proprio,
onde guardava suas experiéncias, sentimentos e
conhecimentos de forma isolada. Quando vocé se
lembra da sua infancia, por exemplo, parece ser uma

experiéncia sua, unica e intransferivel, nao € mesmo?

A Provocacao de Halbwachs

No entanto, Halbwachs nos provoca a ir além dessa
visao simplista. Ele argumenta que, mesmo quando
acreditamos estar acessando uma lembranca
puramente pessoal, essa lembranca esta
intrinsecamente ligada e é validada pelos grupos
sociais que a compartilham ou que a tornam relevante.

(@ Pense em uma piada interna que vocé tem
com seus amigos: ela so faz sentido e é
engracada dentro do contexto daquele grupo.
Fora dele, perde a graca e até a capacidade
de ser lembrada com o mesmo impacto.

Essa é a esséncia do "problema" que Halbwachs identifica: a memdaria individual, em sua pureza isolada, é quase
uma ilusao. Nossas lembrancas sao, na verdade, reconstrucdes continuas, influenciadas pelas expectativas,
normas e narrativas dos grupos sociais. E como se cada um de nds tivesse um diario, mas as paginas fossem

escritas e revisadas constantemente por um comité invisivel de familiares, amigos, colegas e até mesmo pela

sociedade em geral.



O Conceito Central: Desvendando a

Memoria Coletiva

Se a memoaria individual ndo é tao individual assim, o que &, entdo, a memoria coletiva? Para Halbwachs, ela nao é

a soma das memorias individuais, mas sim um fenémeno social que transcende os individuos. E a forma como um

grupo - seja uma familia, uma comunidade religiosa, uma na¢cao ou uma classe social — se lembra de seu passado,

de seus eventos fundadores, de suas tradicées e de seus valores.

Familia

Tradicdes e historias
compartilhadas que definem a
identidade do cla

Classe Social

Experiéncias compartilhadas de
trabalho e condicdes de vida

compartilhada.

Religiao
Narrativas sagradas e rituais que
conectam geragoes

Nacao

Eventos historicos e simbolos que
forjam a identidade nacional

Pense na memoria coletiva como uma grande orquestra. Cada musico (individuo) toca seu instrumento
(memoria individual), mas a melodia que emerge (memoria coletiva) é o resultado da harmonia e da
coordenacao de todos. A melodia nao existe sem 0s musicos, mas também nao € apenas a soma das notas
isoladas de cada um; ela € uma criacao conjunta, que so6 faz sentido no contexto da orquestra e da partitura

Essa memoria coletiva é construida e mantida através de rituais, simbolos, narrativas, lugares e datas
comemorativas. Ela define a identidade do grupo, estabelece o que € importante lembrar e 0 que deve ser

esquecido (ou silenciado).



A Memoria Coletiva em Acao: Mais que
Lembrar, Reconstruir

o Ea C
Passado Processo Dinamico Presente
Eventos e experiéncias vividas Reconstrucao continua baseada Narrativa adaptada aos desafios e
pelos grupos sociais nas necessidades atuais interesses atuais

A memoria coletiva nao € um bau estatico de recordacdes. Ela € um processo dinamico e continuo de
reconstrucao do passado a luz do presente. Isso significa que o que um grupo lembra e como ele lembra pode
mudar ao longo do tempo, dependendo de suas necessidades, interesses e desafios atuais.

Imagine uma familia que se reune para contar histérias sobre um
avo falecido. Cada membro pode ter lembrancas diferentes, mas,
ao compartilha-las, eles constroem uma narrativa coletiva sobre
quem ele foi. Essa narrativa pode ser ajustada e recontada em
diferentes ocasides, enfatizando aspectos distintos de sua
personalidade ou de sua vida, dependendo do que a familia quer
celebrar ou aprender naguele momento.

@ Essa reconstrucdo constante é fundamental porque a
memoaria coletiva serve a propositos sociais: manter a
coesao do grupo, transmitir valores, justificar acoes
presentes e projetar um futuro.

E por isso que a disputa pela memoria é tio intensa em sociedades e entre grupos:



Os Quadros Sociais da Memoria: A Familia
como Alicerce

Halbwachs argumenta que a memoria individual s6 pode existir e ser compreendida dentro de "quadros sociais"
especificos. Esses quadros sdo como as molduras que dao forma e sentido as nossas lembrancas. O primeiro e
talvez mais fundamental desses quadros é a familia.

01 02

Primeiras Lembrancas Narrativas Familiares

Aniversarios, feriados, viagens - eventos familiares que  Quem conta a historia? Quais detalhes sao enfatizados?
marcam nossa memoria inicial Quais sao omitidos?

03 04

Tradicoes e Rituais Mitos Fundadores

Praticas que reforcam a identidade familiar e transmitem Historias que definem o que significa pertencer aquele
valores cla

Pense em suas primeiras lembrancas. Muitas delas estao ligadas a eventos familiares: aniversarios, feriados,
viagens. A forma como vocé se lembra desses eventos € profundamente influenciada pelas narrativas que sua
familia construiu sobre eles.

E dentro do nucleo familiar que aprendemos o que é importante lembrar, como devemos nos comportar em relacao
ao passado e quais sao os "mitos" fundadores que nos definem como parte daquele cla. A memoria familiar nao é
apenas um conjunto de recordacdes individuais, mas uma construcao coletiva que molda a identidade de cada
membro e a coesao do grupo.



A Religiao e a Memoria: Narrativas de Fe e
Tradicao

Além da familia, a religiao é outro quadro social poderoso que molda a
memoria coletiva. As religides, com seus textos sagrados, rituais, festas
e figuras de culto, fornecem um vasto repertério de memorias
compartilhadas que transcendem geracées e fronteiras geograficas.

Pascoa Natal Ramada

Revivificacao da memoria da Celebracao do nascimento e Periodo de reflexao, jejum e
ressurreicao e renovacao mensagem de amor e esperancga conexao com a comunidade
espiritual islamica

Considere, por exemplo, as celebracdes de Pascoa, Natal ou o Ramada. Para os fiéis, essas datas ndo sao apenas
eventos anuais; elas sao a revivificacao de memarias coletivas de eventos fundadores, sacrificios e ensinamentos.

A participacao nesses rituais reforca a conexao com uma comunidade de fé e com uma histéria que se estende por
milénios.

[J A memodria religiosa ndo é apenas sobre o que aconteceu, mas sobre o que esses eventos significam para
a identidade e os valores do grupo.

A memoria religiosa, assim como a familiar, ndo é estatica. Ela é constantemente interpretada e reinterpretada por
novas geracdes e em diferentes contextos, mas sempre mantendo um elo com o passado que da sentido ao
presente e orienta o futuro dos crentes.



Classe Social e Memoria: Experiéncias

Compartilhadas

Um terceiro quadro social crucial identificado por Halbwachs é a classe social ou, de forma mais ampla, os grupos

profissionais e socioecondmicos. Pessoas que compartilham uma mesma condi¢cao social, um mesmo tipo de
trabalho ou um mesmo ambiente de vida tendem a desenvolver memorias coletivas distintas, baseadas em suas

experiéncias e desafios comuns.

Trabalhadores da Fabrica

Profissionais Liberais

Memoéria da luta por melhores condicoes, Meméria de formacgao, conquistas académicas e

camaradagem e dor da perda do emprego

Empresarios

desenvolvimento profissional

Memoéria de prosperidade, crescimento e histérias

de sucesso empresarial

Imagine um grupo de trabalhadores de uma fabrica que foi
fechada. Eles compartilham a memaria da luta por melhores
condicoes, da camaradagem no dia a dia e da dor da perda do
emprego. Essa memaoria coletiva é diferente da memaoria de um
grupo de empresarios que prosperou ha mesma época. Cada
grupo tem suas proprias "histérias de sucesso" ou "historias de
resisténcia", que reforcam sua identidade e sua visao de mundo.

Essas memorias de classe sao transmitidas através de narrativas
orais, sindicatos, movimentos sociais e até mesmo pela cultura
popular. Elas ajudam a forjar um senso de pertencimento e
solidariedade, e a interpretar o passado de uma forma que faca
sentido para a experiéncia compartilhada do grupo.
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A Danca entre o Individual e o Coletivo: Uma
Relacao Indissociavel

Quadros Sociais

@ Familia, religiao, classe que
estruturam as lembrancas

Memodria Individual O
[
Experiéncias pessoais moldadas

por quadros sociais

Memoria Coletiva

52 Narrativas compartilhadas que
= definem identidade do grupo

E fundamental compreender que, para Halbwachs, a memoaria individual e a meméria coletiva ndo sdo entidades
separadas que apenas se tocam ocasionalmente. Elas estdo em uma relacao indissociavel, como duas faces da
mesma moeda. Nao ha memoaria individual que ndo seja moldada por quadros sociais, € ndo ha memoaria coletiva
que nao seja composta e reativada por individuos.

Exemplo: 7 de Setembro

Vocé pode ter lembrancas pessoais de desfiles,
churrascos em familia ou viagens. No entanto, a
propria existéncia e o significado desse feriado sao
produtos de uma meméoria coletiva nacional sobre a
Independéncia. Sua lembranca individual é ativada e
ganha sentido dentro desse quadro coletivo maior.

Da mesma forma, a memoria coletiva de um evento historico, como a abolicao da escravatura, € mantida viva e
transmitida através das lembrancas e narrativas de individuos que a recontam, a estudam e a celebram. A
memoria coletiva é o palco, e as memarias individuais sao os atores que encenam a peca, dando-lhe vida e
significado a cada nova performance.




Halbwachs na Pratica: Exemplos do

Cotidiano e da Historia

A teoria de Halbwachs nos oferece lentes poderosas para analisar o mundo ao nosso redor. Vejamos alguns

exemplos praticos de como a meméoria coletiva se manifesta:
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Monumentos e Museus

Por que construimos monumentos aos herois
nacionais ou criamos museus sobre eventos
historicos? Eles sao espacos fisicos que
materializam a memoaria coletiva de uma
nacao, reforcando narrativas sobre sua origem,
seus valores e seus sacrificios.

Narrativas Familiares

A histéria de "como seus avos se conheceram™
ou "a superacao de uma crise familiar" sao
exemplos de memorias coletivas familiares que
moldam a identidade dos membros e ensinam
licoes sobre resiliéncia.

B

Comemoracoes e Aniversarios

As festas de aniversario de cidades, os dias de
memoria de vitimas de tragedias ou os
centenarios de eventos histéricos sao
momentos em que a sociedade se reune para
reativar e reforcar uma memoria coletiva.

Redes Sociais e Memes

No ambiente digital, a memdria coletiva se
forma rapidamente. Um meme so6 faz sentido
porque evoca uma memaoria compartilhada por
um grande numero de pessoas, criando senso
de pertencimento.

Esses exemplos demonstram como a memoria coletiva ndo € um conceito abstrato, mas uma forca viva que molda

nossas vidas e a forma como percebemos o passado.



Interseccionalidade e Memoria: Novas

Lentes para Halbwachs

As ideias de Halbwachs, embora formuladas ha um século, ganham novas camadas de complexidade e relevancia
guando as olhamos através das lentes da interseccionalidade. A interseccionalidade nos ensina que as

identidades nao sao isoladas, mas se cruzam e se sobrepdem, criando experiéncias unicas de privilégio e

opressao.

Género

Experiéncias diferenciadas de
memoria baseadas na identidade de ﬁ

género S(j

Deficiéncia %
Narrativas especificas sobre @
capacidades e limitacoes

A memodria coletiva de um grupo dominante, por exemplo, muitas vezes
silencia ou distorce as memoarias de grupos marginalizados. A
interseccionalidade nos permite analisar como marcadores como raca,

género, classe, sexualidade e deficiéncia atravessam e moldam as
experiéncias de memoria.

() A memoria de uma mulher negra e lésbica sobre um evento
histérico pode ser radicalmente diferente da memaria de um
homem branco e heterossexual, mesmo que ambos tenham
vivido 0 mesmo periodo.

Essa abordagem nos convida a questionar:

uma analise mais critica e inclusiva das narrativas do passado.

Raca

Narrativas histéricas moldadas por
experiéncias raciais especificas

Classe

Memorias coletivas baseadas
em condicdes socioeconbmicas

Sexualidade

Experiéncias de memoria
relacionadas a orientacao sexual

E um convite para



Memoria Digital e Pos-Verdade: Halbwachs
ha Era da Conectividade

Midia Tradicional

Jornais, radio e TV como formadores de memoria coletiva

Redes Sociais

Novos quadros sociais digitais operando em velocidade sem precedentes

Fake News

Narrativas falsas criando "memarias" que nunca existiram

No século XXI, a forma como a memoria coletiva é construida e disseminada foi revolucionada pelo ambiente
digital. As redes sociais, 0s blogs, os videos virais e as plataformas de noticias online se tornaram novos e
poderosos "quadros sociais" da memoria, operando em velocidade e escala sem precedentes.

O Desafio da Pds-Verdade

Como as "fake news" e as bolhas de informacao nas redes sociais
moldam a memoria coletiva de eventos recentes? Narrativas falsas
podem se espalhar e ser aceitas como verdade por grupos
inteiros, criando uma "memadria" que nunca existiu de fato. Isso
demonstra a maleabilidade da memoria coletiva e o poder dos
novos quadros sociais digitais.

Oportunidades de Resisténcia

Por outro lado, a memédria digital também oferece oportunidades
para grupos subalternizados criarem suas proprias narrativas e

resgatarem memorias silenciadas, usando as plataformas digitais
para compartilhar suas experiéncias e construir uma memoria
coletiva alternativa.

® O desafio é discernir a verdade em meio a um volume crescente de informacdes e desinformagéo, um
problema que Halbwachs, em sua época, hao poderia ter previsto em sua totalidade, mas cujos
fundamentos de construcao social da memaoria permanecem validos.



Estudos Decoloniais: Desafiando as
Memorias Hegemonicas

Os Estudos Decoloniais representam outra vertente contemporanea que dialoga profundamente com a teoria de
Halbwachs. Essa area de estudo critica a construcdo de memorias hegemadnicas, aquelas narrativas do passado
que foram impostas por poténcias coloniais ou grupos dominantes, silenciando as vozes e as experiéncias dos
povos colonizados e subalternizados.

Memoria Hegemonica

Narrativas impostas por colonizadores que
privilegiam a visao do dominador, apagando
resisténcia e sofrimento dos povos originarios

Resgate de Memdrias Silenciadas

Trabalho de recontar a historia a partir da
perspectiva dos "vencidos" ou marginalizados

Multiplas Memorias

Reconhecimento de que existem varias memarias
coletivas sobre o mesmo evento historico

Disputa por Poder

A luta por qual memoria prevalece é uma questao de
reconhecimento, justica e poder social

A partir de uma perspectiva decolonial, a memaoria coletiva
de uma nacao, por exemplo, pode ser vista como uma
construcao que privilegiou a visao do colonizador, apagando
ou minimizando a resisténcia, a cultura e o sofrimento dos
pOVOS originarios e escravizados.

Isso implica em reconhecer que existem multiplas memarias
coletivas sobre o0 mesmo evento, e que a disputa por qual
memoria prevalece € uma luta por reconhecimento, justica e
poder.

Halbwachs nos deu as ferramentas para entender que a memoria € socialmente construida; os estudos
decoloniais nos mostram que essa construcao € muitas vezes desigual e que é preciso um esforco consciente
para reequilibrar as narrativas.




Neurociéencia da Memoria: O Dialogo entre
Ceérebro e Sociedade

Embora Halbwachs fosse um sociélogo e ndo um
neurocientista, a Neurociéncia da Memoria oferece um
campo fascinante para o didlogo com suas ideias. A
neurociéncia estuda os mecanismos biolégicos e neurais da
memoria, como o cérebro codifica, armazena e recupera
informacoes.

Neurociéncia

Como o cérebro lembra - mecanismos biolégicos e neurais da
codificacao, armazenamento e recuperacao

Sociologia (Halbwachs)

Por que e o que lembramos - influéncia dos quadros sociais na
formacao das memorias

No entanto, a nheurociéncia moderna reconhece que o cérebro nao opera isoladamente. Nossas experiéncias, que
sao a base da memoria, sao vividas em contextos sociais. A forma como interagimos com outras pessoas, as
emocdoes que compartilhamos e as narrativas que ouvimos influenciam a formacao e a consolidacao das nossas
memorias no nivel neural.

@ Por exemplo, a memoria de um evento traumatico pode ser reativada e ressignificada em um contexto de

terapia de grupo, onde a narrativa coletiva dos sobreviventes influencia a forma como o cérebro processa
e armazena essa lembranca.

Assim, enquanto a neurociéncia hos mostra como o cérebro lembra, Halbwachs nos ajuda a entender por que e o
que lembramos, revelando a profunda interconexao entre o individual (biologico) e o coletivo (social) na
complexa tapecaria da memoria.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao fim de nossa jornada com Maurice Halbwachs, um pensador que revolucionou nossa compreensao
da memédria. Vimos que a memoéria ndo € um fendmeno isolado e individual, mas sim um processo profundamente
social, moldado pelos "quadros sociais" da familia, religiao e classe social.

Memoria é Socialmente Construida Relacao Indissociavel

Nossas lembrancas sao moldadas pelos grupos Memoria individual e coletiva estao

sociais dos quais fazemos parte interconectadas e se influenciam mutuamente
Processo Dinamico Relevancia Contemporanea

A memodria é constantemente reconstruida para As ideias de Halbwachs dialogam com
atender as necessidades do presente interseccionalidade, estudos decoloniais e

neurociéncia

Em Pratica:

e Ao analisar um evento histérico, pergunte-se: "De
quem é essa memoria? Quais grupos a construiram
e quais vozes foram silenciadas?"

e Observe como as narrativas familiares moldam
suas proprias lembrancas e a identidade do seu
grupo

e Reflita sobre como as redes sociais e as noticias

online influenciam a memoaria coletiva sobre
eventos recentes

e Reconheca que a disputa pela memoéria € uma
disputa por poder e reconhecimento social
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Questoes de Autoavaliacao Quadros Sociais Dialogos Contemporaneos
Para testar sua compreensao dos Familia, religiao e classe social Interseccionalidade,
conceitos fundamentais como estruturas da memoria decolonialidade, neurociéncia e

memoria digital

© Préxima Aula: Na Aula 4, mergulharemos em "Memoria e Historia: Didlogos e Tensdes", explorando as
semelhancas e diferencas entre esses dois campos e como eles se complementam na construcao do
nosso entendimento do passado.

Recursos Adicionais: HALBWACHS, Maurice. A Memdria Coletiva. Sao Paulo: Centauro, 2006. | CANDAU, Joel.
Memorria e ldentidade. Sao Paulo: Perspectiva, 2011. | Documentario: O Ato de Lembrar (disponivel em plataformas
de streaming).



