Aula 28 - Escaneamento Intraoral e
Moldagem Digital

Bem-vindo a Aula 28 do nosso Curso de Implantodontia Avancada! Sei que o dia pode ter sido longo, mas prepare-
se para uma jornada que vai transformar sua visao sobre a odontologia. Estamos prestes a mergulhar em um
universo onde a precisao encontra o conforto, e a tecnologia redefine o que é possivel na reabilitacao oral.

Por que esta aula é tao importante para vocé? Se vocé busca se destacar no mercado, otimizar seu tempo clinico e
oferecer uma experiéncia superior aos seus pacientes, o dominio do escaneamento intraoral e da moldagem digital
€ Nao apenas uma vantagem, mas uma . Para os estudantes que buscam horas complementares, esta
€ uma oportunidade de ouro para se familiarizar com as tendéncias que moldarao o futuro da profissao. E para os
gue almejam concursos publicos, compreender esses conceitos € fundamental para demonstrar atualizacao e
competéncia em um campo cada vez mais competitivo.

Ao final desta aula, vocé sera capaz de compreender a tecnologia por tras dos scanners intraorais, identificar os
componentes essenciais para a moldagem digital de implantes, como o0s scan bodies, e, o0 mais importante,
dominar o fluxo de trabalho digital que integra essas ferramentas para um planejamento e execucao protética
impecaveis. Prepare-se para desvendar os segredos da FE[eI LAY, onde a eficiéncia e a previsibilidade se
tornam a norma.

Navegaremos juntos pela evolucao da moldagem, desde os métodos convencionais até a era digital, explorando a
tecnologia dos scanners, a funcao vital dos scan bodies e 0 passo a passo de um fluxo de trabalho que integra
escaneamento, planejamento virtual e cirurgia guiada. Esta € a ponte entre o conhecimento tradicional e as
inovagdes que estao redefinindo a implantodontia.



O Despertar Digital na Odontologia: Adeus
ao Desconforto da Moldagem Convencional

A odontologia, em sua esséncia, sempre buscou a maxima
precisao para restaurar a funcao e a estética do sorriso. Por
décadas, a moldagem convencional com materiais como alginato e
silicona foi a espinha dorsal para a confeccao de proteses, coroas
e planejamentos ortoddnticos. No entanto, essa técnica, embora
eficaz, frequentemente vinha acompanhada de desafios
significativos, tanto para o profissional quanto para o paciente.

Quem nunca presenciou ou sentiu o desconforto de uma moldeira
volumosa na boca, o gosto e o cheiro dos materiais, ou a
ansiedade de um paciente com reflexo de vomito? Além do
incbmodo, a moldagem convencional esta sujeita a distorcdes,
bolhas, rasgos e a necessidade de repeticoes, 0 que consome

tempo, gera custos adicionais e pode atrasar o tratamento.

Imagine a frustracao de ter que repetir um procedimento complexo apenas por uma falha na moldagem inicial.

E nesse cenario que a tecnologia digital surge como um farol, prometendo nao apenas superar essas limitacoes,
mas também elevar o padrao de cuidado e eficiéncia. Pense na transicao da fotografia analdgica para a digital:
antes, dependiamos de filmes, revelacao e torciamos para que a imagem ficasse boa. Hoje, com uma camera
digital, vemos o resultado na hora, podemos ajustar, editar e compartilhar instantaneamente.

Da mesma forma, a odontologia digital nos oferece um controle e uma previsibilidade sem precedentes,
transformando a experiéncia clinica para todos os envolvidos. Essa revolucao comega com o0 escaneamento
intraoral, uma ferramenta que captura a anatomia bucal com uma riqueza de detalhes e uma velocidade que a
moldagem tradicional simplesmente nao consegue igualar.



Scanners Intraorais: Os Olhos Digitais que
Mapeiam o Sorriso

Os scanners intraorais sao, em esséncia, cameras 3D de alta precisao que capturam milhares de imagens por
segundo da cavidade bucal e as unem para criar um modelo tridimensional digital. Essa tecnologia representa um
salto gigantesco em relagcao aos métodos tradicionais, eliminando a necessidade de materiais de moldagem e
proporcionando uma experiéncia muito mais agradavel para o paciente.

Como Funciona a Magica Digital?

A maioria dos scanners intraorais utiliza principios épticos avancados, como a luz estruturada, a triangulacdo ou a
tecnologia confocal. Em termos simples, eles projetam padrbes de luz sobre os dentes e tecidos moles, e sensores
de alta resolucao capturam a distorcao desses padroes. Com base nessas informacodes, um software complexo
reconstroéi a superficie bucal em um modelo 3D preciso, ponto a ponto.

Conforto do Paciente Precisao Superior

Nao ha mais o desconforto da moldeira ou o risco Significativamente maior, reduzindo erros e ajustes
de nauseas protéticos

Velocidade Impressionante Comunicacao Otimizada

Escaneamento de arcada completa em apenas Arquivos digitais enviados instantaneamente ao
alguns minutos laboratorio

E como se o scanner estivesse "desenhando" o interior da boca com luz, criando um mapa detalhado em tempo
real.

Imagine que vocé esta construindo uma casa e precisa de um mapa exato do terreno. Antes, vocé usaria fitas
meétricas e bussolas, um processo demorado e sujeito a pequenos erros. Agora, com um drone equipado com
tecnologia de mapeamento 3D, vocé obtém um modelo digital perfeito em minutos. O scanner intraoral é esse
drone para a boca do paciente, fornecendo um mapa digital impecavel para o seu trabalho.



Tipos de Scanners e Suas Aplicacoes:
Escolhendo a Ferramenta Certa

O mercado de scanners intraorais tem evoluido rapidamente, oferecendo uma gama diversificada de
equipamentos, cada um com suas particularidades em termos de tecnologia, software, velocidade e custo. Embora
todos cumpram a funcao basica de digitalizar a cavidade bucal, entender as diferencas pode ajudar na escolha da
ferramenta mais adequada para sua pratica.

=_] Velocidade de Aquisicdo @ Precisao em Detalhes
Alguns scanners se destacam pela velocidade, Outros priorizam a precisao em detalhes finos,
permitindo que o processo seja concluido em crucial para trabalhos protéticos complexos ou
poucos segundos, ideal para pacientes com para a captura de margens subgengivais.

dificuldade de manter a boca aberta por muito

tempo.
o . M . a
Y Integracao Fluida % Design Ergonémico
Ha aqueles que oferecem integracao mais fluida A portabilidade e o desigh ergondémico também
com softwares de planejamento especificos ou sao fatores importantes, influenciando o
com sistemas de fresagem (CAD/CAM) no conforto do operador e a facilidade de
proéprio consultorio. manuseio.
Caracteristica Principal Descricao Vantagem Aplicacao
Velocidade Aquisicao rapida de dados Menos tempo de Pacientes
cadeira ansiosos
Precisao Detalhes finos e margens Melhor ajuste Casos complexos
protético
Integracao Compatibilidade CAD/CAM Fluxo otimizado Clinicas digitais
Ergonomia Design confortavel Menos fadiga Alto volume casos
operador

A escolha do scanner ideal deve considerar o volume de casos, o tipo de procedimentos mais realizados em sua
clinica e, claro, o investimento disponivel. Nao existe um "melhor" scanner universal, mas sim o mais adequado
para suas necessidades.



Preparando o Terreno Digital: Da Boca ao
Software

A transicao para a odontologia digital ndo se resume apenas a adquirir um scanner. E preciso entender que a
qualidade do modelo 3D final, que servira de base para todo o planejamento e confeccao da proétese, depende
diretamente da preparacao do campo e da técnica de escaneamento.

Preparacao do Campo

O primeiro passo é garantir um campo de trabalho
limpo e seco. Saliva, sangue e umidade podem
comprometer a precisdao do escaneamento, criando
artefatos ou areas de "buracos" nos dados.

o Afastadores labiais e bochechais
e Rolos de algodao
o Sistema de aspiracao eficiente

e PO opacificador quando necessario

Técnica de Escaneamento

01 02 03

Arcada Oposta Arcada com Implante Registro da Mordida

Inicia-se pela arcada oposta aquela  Seguida pela arcada com o implante  Por fim, o registro da mordida
que recebera o implante e scan body (oclusao)

E importante seguir um padrdo de escaneamento, como varrer a superficie oclusal, depois a vestibular e, por
ultimo, a lingual/palatina, garantindo que todas as areas sejam capturadas sem sobreposicdes excessivas ou
lacunas. A pratica leva a perfeicao, e com o tempo, o0 manuseio do scanner se torna intuitivo e rapido.

Um escaneamento bem-sucedido € a base para um planejamento virtual preciso e, consequentemente, para o

sucesso do tratamento protético. E a garantia de que o "mapa" que vocé esta criando para o laboratério é fiel a
realidade do paciente.




O Coracao da Moldagem Digital: Os Scan
Bodies

Vocé ja se perguntou como um scanner intraoral, que captura a superficie dos dentes e gengivas, consegue
"enxergar" e posicionar um implante que esta subgengival, ou seja, abaixo da linha da gengiva? Essa é uma das
grandes sacadas da moldagem digital em implantodontia, e a resposta reside em um componente pequeno, mas
absolutamente crucial: 0 scan body.

1 2 3
O Problema A Solucao O Resultado
Implante "escondido" no 0sso, Scan body como ponto de Posicionamento 3D preciso do
abaixo da gengiva referéncia visivel implante

Imagine que vocé precisa enviar um pacote para um endereco muito especifico, mas o prédio nao tem numero
visivel. Vocé precisaria de um ponto de referéncia claro e inconfundivel para que o entregador soubesse
exatamente onde deixar o pacote. No mundo da moldagem digital de implantes, o implante é o "enderec¢o" e o scan
body é esse "ponto de referéncia" tridimensional.

O scan body é uma peca projetada para ser parafusada diretamente no implante (ou em um analogo de implante) e
que possui um formato geomeétrico especifico, com superficies planas e curvas que sao facilmente reconhecidas
pelo software do scanner. Ao escanear a boca com o scan body posicionado, o software consegue identificar essa
geometria unica e, a partir dela, calcular com precisao a localizacao tridimensional do implante em relacao aos
dentes vizinhos e a arcada oposta.

(G Essa peca € o elo fundamental entre o implante, que esta "escondido" no 0sso, e o mundo digital. Ela
permite que a informacao da posicao do implante seja transferida para o ambiente virtual, onde a protese
sera planejada e desenhada com exatidao milimétrica.

E a chave que abre a porta para a confeccdo de préteses sobre implantes com um ajuste passivo e preciso,
minimizando tensdes e garantindo a longevidade do trabalho.



Anatomia e Funcao dos Scan Bodies: A
Chave para a Precisao

Os scan bodies, também conhecidos como "pilares de escaneamento" ou "transferentes digitais", sao
componentes essenciais no fluxo de trabalho digital para a reabilitacao com implantes. Eles sao fabricados em
materiais que permitem uma leitura optica precisa, como titanio, PEEK (polieteretercetona) ou ceramica, e sao
projetados com geometrias especificas que variam de acordo com o sistema de implante e o fabricante.

Funcao Principal

A principal funcdo do scan body é atuar como um marcador de
referéncia tridimensional. Quando parafusado no implante, sua
forma externa é capturada pelo scanner intraoral.

O software do scanner, que possui uma biblioteca digital com as
geometrias exatas de diversos scan bodies e seus respectivos

@ St &a PP implantes, consegue entao "casar" a imagem escaneada do scan

body com o modelo digital do implante correspondente.

e

Tipos de Scan Bodies

Intraorais Laboratoriais
Projetados para serem utilizados diretamente na Para serem usados em modelos de gesso ou
boca do paciente impressos em 3D

Os intraorais sao os mais comuns no fluxo de trabalho totalmente digital. A estabilidade do scan body durante o
escaneamento é critica; qualquer micromovimento pode introduzir imprecisées nos dados. Por isso, é fundamental
que ele esteja bem assentado e parafusado no implante.

Pense no scan body como um cddigo de barras para o implante. Quando vocé escaneia um produto no
supermercado, o cédigo de barras permite que o sistema identifique exatamente qual é aquele produto e seu
preco. Da mesma forma, o scan body permite que o software identifique a "identidade" e a "localizacdo" exata
do implante, garantindo que a protese seja desenhada para se encaixar perfeitamente.

Isso permite que a posicao, a angulacao e a profundidade do implante sejam transferidas com altissima precisao
para o ambiente virtual, onde a protese sera planejada com G EleNnllinEilgler:].



Fluxo de Trabalho Digital: Passo a Passo
com Scan Bodies

Compreender o papel do scanner intraoral e dos scan bodies é o primeiro passo. Agora, vamos mergulhar no fluxo
de trabalho pratico, que é a sequéncia logica de etapas para realizar uma moldagem digital precisa para préteses
sobre implantes.

Preparacao Inicial

O fluxo de trabalho digital para moldagem de implantes com scan bodies geralmente segue uma sequéncia bem
definida, que pode ser adaptada conforme o caso e o software utilizado, mas que mantém uma Iégica fundamental.
A primeira etapa, e muitas vezes subestimada, é a preparacao do campo operatorio.

/\ Garanta que a area esteja seca, livre de saliva e sangue, e que o paciente esteja confortavel.

Etapa 1: Escaneamento da Arcada 1
Oposta

Inicia-se o escaneamento pela arcada que nao
possui 0 implante, ou seja, a arcada 2

: , . Etapa 2: Escaneamento da Arcada
antagonlsta. Isso é crucial para que o software

, i i com Implante
possa registrar a oclusao e a relagcao

intermaxilar do paciente. Comece pela Apoés a captura da arcada antagonista, o scan

body é cuidadosamente parafusado no
implante, garantindo que esteja bem

superficie oclusal dos dentes posteriores,
mova-se para a regiao anterior e finalize nas ,
superficies vestibulares e linguais/palatinas. assentado e estavel. E vital que nao haja
tecido gengival ou sangue cobrindo as
superficies de referéncia do scan body. Em
seguida, o escaneamento da arcada que

contém o implante é realizado.

O objetivo é obter um modelo 3D completo e preciso de cada arcada. Comece escaneando a superficie oclusal dos
dentes adjacentes ao implante, incluindo o scan body. Varre ao redor do scan body para capturar todas as suas
faces e a gengiva peri-implantar. Continue o escaneamento para incluir toda a arcada, garantindo que o scan body
e a area ao redor sejam capturados de multiplos angulos para maxima precisao.



Fluxo de Trabalho Digital: Continuacao e
Verificacao

Continuando 0 nosso passo a passo, as etapas seguintes sao igualmente importantes para garantir a integridade e
a utilidade dos dados digitais coletados. A precisao da moldagem digital ndo depende apenas da captura individual
das arcadas, mas também da correta relacao entre elas.

Etapa 3: Escaneamento da Mordida ®
(Oclusao)

Com ambas as arcadas escaneadas e 0 scan
body ainda posicionado, o paciente é instruido a

_ o o ® Etapa 4: Verificacao e Exportacao dos
ocluir em sua posicao de maxima
, o , L Dados
intercuspidacao habitual. O scanner € entao
utilizado para capturar a relacado de mordida, Apos a conclusao dos escaneamentos, 0
escaneando simultaneamente as superficies software do scanner processa os dados, unindo
oclusais de ambas as arcadas em contato. as diferentes varreduras para formar os modelos

3D completos das arcadas e o registro da
oclusao.

Geralmente, sao realizadas duas ou trés varreduras em diferentes pontos da arcada para garantir uma
sobreposicao suficiente e um registro oclusal preciso. Esta etapa é fundamental para que a prétese final tenha a
altura e a relacao oclusal corretas, evitando problemas de mordida e disfuncao.

Verificacao Critica

Neste momento, é crucial realizar uma verificacao
visual cuidadosa na tela do computador. Procure por:

e Areas com lacunas (buracos)
e Distorcoes
e Bolhas digitais

o Artefatos

Se houver imperfeicdes, o software permite refazer o escaneamento de areas especificas, sem a necessidade de
repetir todo o processo. Uma vez que os modelos estejam perfeitos, os dados sao exportados em formatos de
arquivo padrao da industria, como STL (Stereolithography), PLY ou OBJ. O formato STL € o mais comum e
universalmente aceito por softwares CAD (Computer-Aided Design) e laboratérios protéticos.

© A qualidade do escaneamento € o alicerce de todo o fluxo de trabalho digital. Um escaneamento preciso e
completo garante que o laboratério receba todas as informacdes necessarias para desenhar e fabricar
uma protese que se encaixe perfeitamente, minimizando a necessidade de ajustes na cadeira e
otimizando o tempo clinico.



Integracao com o Planejamento Virtual
(CAD): Construindo o Sorriso Digitalmente

Com os dados digitais das arcadas e do scan body em maos, o proximo passo ho fluxo de trabalho digital € a
integracdo dessas informacdes com softwares de planejamento virtual. E aqui que a magia do design assistido por
computador (CAD) acontece, transformando os dados brutos em um projeto protético detalhado e otimizado.

Integracao de Dados Multiplos

Escaneamento STL g CBCT
Modelos 3D da boca do paciente Visao 3D das estruturas 6sseas
Design Protético 3 Software CAD
Protese projetada com precisao =l Planejamento virtual integrado

Os arquivos STL, gerados pelo escaneamento intraoral, sdo importados para softwares CAD especificos para
odontologia. Nesses programas, os modelos 3D da boca do paciente sdo combinados com outras informacdes
cruciais, como as imagens de Tomografia Computadorizada de Feixe Conico (CBCT).

A CBCT fornece uma visao tridimensional das estruturas ésseas, nervos e seios paranasais, permitindo um
planejamento cirurgico preciso da posicao do implante. Ao sobrepor os dados do escaneamento intraoral (que
mostra a gengiva e os dentes) com os dados da CBCT (que mostra o 0ss0), o dentista e o técnico de laboratorio
obtém uma visdao completa e integrada da anatomia do paciente.

Nesse ambiente virtual, o profissional pode desenhar a prétese sobre o implante com extrema precisao. E
possivel definir o contorno da coroa, a emergéncia do implante, a oclusao e a estética, tudo isso antes mesmo
de qualquer etapa laboratorial fisica.

O software permite simular diferentes designs, ajustar a forma e o tamanho da protese, e até mesmo prever como
ela se integrara ao sorriso do paciente. Pense nisso como um arquiteto que projeta uma casa em um software 3D
antes de iniciar a construcao. Ele pode visualizar cada detalhe, fazer ajustes, testar diferentes materiais e garantir
gue tudo se encaixe perfeitamente, evitando surpresas e retrabalhos na obra real.

Da mesma forma, o planejamento virtual com CAD nos permite construir o sorriso do paciente ho ambiente digital,
com total controle e previsibilidade, antes de qualquer fresagem ou impressao 3D. Essa integracao é a esséncia do
Fluxo de Trabalho Digital (Digital Workflow) na implantodontia moderna.



Vantagens e Desafios da Moldagem Digital:
Pesando a Balanca da Inovacao

A adocao da moldagem digital na implantodontia traz consigo uma série de beneficios que justificam o

investimento e a curva de aprendizado. No entanto, como toda inovacao, ela também apresenta seus proprios

desafios que precisam ser considerados e gerenciados.

Vantagens

Precisao Superior

Auséncia de distorcdes inerentes aos materiais

de moldagem e capacidade de verificar o

escaneamento em tempo real

Conforto do Paciente

Eliminacao do reflexo de vémito e sensacao de

sufocamento

Eficiencia Clinica

Tempo de cadeira reduzido e envio instantaneo

ao laboratorio

Comparativo Detalhado

Caracteristica
Precisao
Conforto Paciente

Tempo Clinico

Custo Material
Comunicacao Lab.
Curva Aprendizado

Investimento Inicial

Moldagem Convencional
Boa, mas sujeita a distorcoes
Baixo (nauseas, gosto)

Moderado (preparo, moldagem,
espera)

Alto (alginato, silicona, gesso)
Modelos fisicos, envio
Baixa

Baixo

Desafios

Custo Inicial

Investimento significativo em scanner e
softwares

Curva de Aprendizado

Necessidade de treinamento para dentista e
equipe

Infraestrutura

Computadores potentes e boa conexao de
internet

Moldagem Digital
Excelente, alta fidelidade
Alto (rapido, sem materiais)

Rapido (escaneamento imediato)

Baixo (sem materiais de moldagem)
Arquivos digitais, envio instantaneo
Moderada/Alta

Alto

Ha também um beneficio ambiental, com a reducao do uso de materiais e residuos. A comunicacao com o

laboratorio é aprimorada, com modelos 3D claros e detalhados. Além disso, a dependéncia de um laboratorio

protético digitalmente capacitado € fundamental para que o fluxo seja completo e eficiente.



Tendéncias e o Futuro da Moldagem Digital:
O Horizonte da Odontologia 4.0

A moldagem digital ndo € apenas uma ferramenta; € a porta de entrada para um ecossistema de inovagcdes que
estao redefinindo a pratica odontoldgica. As tendéncias para 2025 e além apontam para uma integracao cada vez

maior de tecnologias, tornando o fluxo de trabalho digital ainda mais inteligente, eficiente e acessivel.

Odontologia 4.0

Inteligéncia Artificial Impressao 3D Integrada Teleodontologia

Softwares com IA ja estao sendo Os modelos digitais obtidos pelo Com os modelos 3D, é possivel
desenvolvidos para auxiliar na escaneamento intraoral podem ser realizar consultas e planejamentos a
deteccao de caries, analise oclusal diretamente enviados para distancia, permitindo que

e até mesmo na sugestao de impressoras 3D, que produzem especialistas colaborem em casos
designs protéticos, otimizando o modelos de estudo, guias cirurgicos complexos sem a necessidade de
tempo do profissional e aumentando para cirurgia guiada, provisorios e deslocamento fisico.

a precisao diagndstica. até mesmo restauracdes definitivas.

Inovacoes Emergentes

Uma das tendéncias mais promissoras é a Inteligéncia Artificial (IA) na analise de scans. A IA pode, por exemplo,
identificar automaticamente a linha de término de um preparo ou sugerir o melhor posicionamento de um implante
com base na densidade dssea e na anatomia circundante.

Outro avanco significativo € a integracao com a impressao 3D. Isso permite a confeccao de pecas com alta
precisao e em tempo recorde, muitas vezes no proprio consultorio (odontologia in-office). A cirurgia guiada, por
exemplo, que utiliza guias impressos em 3D para posicionar implantes com exatidao milimétrica, depende
diretamente de um fluxo digital que comeca com o escaneamento e a CBCT.

O futuro da moldagem digital é de conectividade e automacao. Imagine um cenario onde o escaneamento é
feito, os dados sao automaticamente analisados por IA, a prétese é projetada e enviada para uma impressora
3D, tudo com minima intervencao manual.

O acompanhamento remoto de tratamentos ortodénticos ou protéticos, por exemplo, pode ser facilitado pela
analise de scans periodicos. Estamos caminhando para uma odontologia onde a tecnologia nao substitui o
profissional, mas o capacita a entregar resultados ainda mais extraordinarios.



Casos Clinicos e Aplicacoes Praticas: O
Digital em Acao

A teoria é fundamental, mas é na pratica clinica que o valor da moldagem digital se revela plenamente. A
versatilidade do escaneamento intraoral e dos scan bodies permite sua aplicacao em uma vasta gama de
situacodes, otimizando desde casos simples até reabilitacdes complexas.

IoorT

vv
W Reabilitacoes Totais
Pontes Fixas

, N Para reabilitacdes totais com
Protese Unitaria

Em casos de pontes fixas sobre implantes, a moldagem digital,
Considere um paciente que multiplos implantes, a precisao combinada com a CBCT e o
necessita de uma protese da moldagem digital se torna planejamento virtual, permite a
unitaria sobre implante na regiao ainda mais critica. A capacidade criagdo de proteses totais fixas
posterior. Com a moldagem de capturar a posicao exata de com uma previsibilidade sem
convencional, seriam cada implante garante que a precedentes.
necessarias duas sessoes de ponte tenha um assentamento
moldagem. Com o fluxo digital, o passivo.

escaneamento das duas
arcadas e do scan body é feito
em poucos minutos.

Caso Clinico: Protocolo Digital Completo

Um paciente de 65 anos necessitava de reabilitacao total inferior
com implantes. O fluxo digital permitiu:

1. Planejamento virtual com CBCT

Cirurgia guiada com guia impressa em 3D
Moldagem digital com scan bodies
Design CAD da prétese protocolo

Fresagem da estrutura metalica

o OB W N

Instalacao com ajuste minimo

O resultado foi uma prétese com assentamento passivo perfeito,
distribuindo as cargas de forma equilibrada e prevenindo

complicacdes a longo prazo.

Os dados sao enviados eletronicamente, e o laboratoério pode iniciar o design da coroa imediatamente. O resultado
€ uma protese com ajuste preciso, entregue em menos tempo e com menos desconforto para o paciente.

E possivel planejar a posicao dos implantes, a emergéncia dos parafusos e a estética da prétese antes da cirurgia,
utilizando guias cirurgicos impressos em 3D. Essa abordagem minimiza surpresas e otimiza o resultado final,
proporcionando ao paciente um novo sorriso com funcionalidade e estética ideais.

©® A moldagem digital ndo é apenas uma alternativa, mas uma evolucdo que eleva o padrao de cuidado. Ela
permite que o dentista tenha maior controle sobre o processo, ofereca uma experiéncia superior ao
paciente e alcance resultados clinicos mais previsiveis e duradouros.



Superando Obstaculos e Maximizando
Resultados: Dicas para o Sucesso Digital

Apesar de todas as vantagens, a transicao para o fluxo de trabalho digital pode apresentar alguns desafios iniciais.
No entanto, com conhecimento e pratica, é possivel supera-los e maximizar os resultados que essa tecnologia
oferece.

Obstaculos Comuns e Solucoes

Presenca de Saliva e Curva de Aprendizado Comunicacao com
Umidade No inicio, 0 manuseio do Laboratorio
Um dos obstaculos mais scanner pode parecer estranho A comunicagao com o
comuns € a presenca de saliva, ou demorado, mas a pratica laboratorio protético é vital
sangue ou umidade excessiva constante € a chave. para o sucesso do fluxo digital.
durante o escaneamento. Solucao: Comece com casos Solucao: Certifique-se de que
Esses fatores podem criar . L . .

_ . mais simples e, gradualmente, seu laboratorio parceiro esteja
reflexos indesejados ou . -~ . . .
. . _ avance para situacoes mais igualmente capacitado no fluxo
Impedir a captura precisa da complexas. Muitos fabricantes digital e que haja uma troca de
superficie. . . . -

oferecem treinamentos e informacodes clara e eficiente.

Solucao: Utilize afastadores suporte técnico que podem
labiais, rolos de algodao, gaze acelerar esse processo.

e um bom sistema de
aspiracao para manter o
campo seco e limpo. Em éareas
de sangramento, a hemostasia
é fundamental.

Estratégias para Maximizar Resultados

Capacitacao Continua Parceria Estratégica

A capacitacao continua € essencial. A tecnologia Uma parceria forte entre clinica e laboratério € a base
evolui rapidamente, e manter-se atualizado sobre para o sucesso da odontologia digital. Discuta os
novos softwares, scanners e técnicas é fundamental detalhes do caso, envie as imagens e 0s arquivos
para aproveitar ao maximo o potencial da moldagem digitais com todas as informacodes necessarias.
digital.

O investimento em conhecimento € o que realmente
e Participe de cursos e workshops diferencia o profissional na era digital.

e Frequente congressos especializados
e Mantenha contato com fabricantes

e Pratique regularmente

Lembre-se, como aprender a dirigir um carro novo, leva um tempo para se acostumar com os controles, mas
logo se torna natural.

Dominar o escaneamento intraoral e a moldagem digital € um passo decisivo para o futuro da sua pratica. Isso nos
leva a um novo patamar de discussao sobre as opcdes protéticas que podem ser confeccionadas com essa
precisao. Na nossa proxima aula, vamos explorar as nuances das proteses cimentadas e parafusadas, analisando
suas vantagens e desvantagens, um tema que se conecta diretamente com a precisao que a moldagem digital nos
proporciona.



Consolidacao e Proximos Passos

Chegamos ao final de nossa jornada pela moldagem digital e escaneamento intraoral. Vimos como a tecnologia
transformou a maneira como capturamos a anatomia bucal, superando as limitacées dos métodos convencionais e
abrindo portas para uma odontologia mais precisa, confortavel e eficiente.

Compreendemos a importancia dos scanners intraorais como "olhos digitais" e o papel crucial dos scan bodies
como "pontos de referéncia" para o posicionamento exato dos implantes no ambiente virtual.

Tecnologia dos Scanners Funcao dos Scan Bodies Fluxo Digital Integrado
Cameras 3D de alta precisao Marcadores tridimensionais que Escaneamento, planejamento
que capturam milhares de permitem localizacao precisa CAD e fabricacao por impressao
imagens por segundo dos implantes 3D ou fresagem

O fluxo de trabalho digital, que integra escaneamento, planejamento CAD e, futuramente, a fabricacao por
impressao 3D ou fresagem, representa um avanco significativo na previsibilidade e no sucesso dos tratamentos
com implantes. Ao dominar esses conceitos, vVocé nao apenas se atualiza, mas se posiciona na vanguarda da
implantodontia moderna, pronto para oferecer o melhor aos seus pacientes.

Em Pratica: Pontos-Chave para o Sucesso

e Priorize a preparacao do campo para um escaneamento limpo e seco

e Utilize o scan body correto e garanta seu assentamento perfeito no implante

e Siga o fluxo de escaneamento (arcada oposta, arcada com implante/scan body, mordida) para maxima precisao
e \Verifigue sempre a qualidade do escaneamento no software antes de exportar os dados

e Mantenha uma comunicacao clara e eficiente com seu laboratorio protético digital



Autoavaliacao

Teste seus conhecimentos sobre os conceitos fundamentais da moldagem digital e escaneamento intraoral que
estudamos nesta aula.

Questoes de Multipla Escolha

B T T

Qual das seguintes opcoes representa a A funcao primordial de um scan body no
principal vantagem do escaneamento fluxo de trabalho digital para implantes
intraoral em comparacao coma é:

moldagem convencional? a) Acelerar a osseointegracao do implante.

a) Menor custo inicial de equipamento. b) Servir como um pilar protético provisorio.

b) Maior tempo de cadeira para o paciente. c) Atuar como um marcador tridimensional para o
c) Eliminacao do desconforto e maior precisao. software identificar a posicao do implante.

d) Necessidade de materiais de moldagem mais d) Substituir a necessidade de tomografia

caros. computadorizada.

No fluxo de trabalho digital, qual A integracao dos dados do

formato de arquivo é mais comumente escaneamento intraoral com a CBCT em
utilizado para exportar os dados de softwares CAD permite, principalmente:
escaneamento? a) Apenas a visualizacao estética do sorriso do

a) JPEG paciente.

b) PDF b) O planejamento preciso da posicao do implante
c) STL em relacao as estruturas osseas e tecidos moles.
d) DOCX c) A confeccao direta da protese sem necessidade

de laboratorio.
d) A analise da dieta do paciente para prevencao
de caries.

Questao Discursiva

(2 Explique brevemente como a Inteligéncia Artificial (IA) e a impressdo 3D podem se integrar ao fluxo de
trabalho digital da moldagem, otimizando o processo e 0s resultados clinicos.



Gabarito e Respostas

Respostas das Questoes de Multipla Escolha

1 2 3 4

Resposta: C Resposta: C Resposta: C Resposta: B
Eliminacao do desconforto Atuar como marcador Formato STL Planejamento preciso com
€ maior precisao tridimensional estruturas osseas

Resposta Sugerida - Questao Discursiva

A Inteligéncia Artificial (IA) pode otimizar o fluxo digital ao analisar os dados de escaneamento para deteccao
automatica de detalhes, sugestao de designs protéticos e até mesmo otimizacao do planejamento. A |IA
consegue identificar automaticamente linhas de término, sugerir posicionamentos ideais de implantes com base
na densidade 6ssea e anatomia circundante.

A impressao 3D, por sua vez, utiliza esses dados digitais para fabricar modelos de estudo, guias cirurgicos
precisos e até restauracdes provisorias ou definitivas, agilizando a producao e permitindo a confeccao de
pecas complexas com alta fidelidade. Essa integracao cria um fluxo completamente automatizado, desde a
captura dos dados até a fabricacao da peca final.

Pontos-Chave da Resposta

% IA analisa dados automaticamente para deteccao % Impressao 3D fabrica modelos, guias e
e sugestoes restauracoes

% Integracao cria fluxo automatizado completo % Resultado: maior precisao e eficiéncia clinica



Conexao com a Proxima Aula

A precisao extraordinaria que conquistamos com a moldagem digital nos leva naturalmente ao préximo desafio:
como utilizar essa informacao precisa para escolher e executar o tipo ideal de prétese sobre implante?

Proxima Aula: Aula 29

Proteses Cimentadas vs. Parafusadas: Vantagens e
Desvantagens

Na proxima aula, aprofundaremos um tema crucial para a
longevidade e sucesso das reabilitacoes. A precisao que a
moldagem digital nos oferece € fundamental para a escolha e
execucao de qualquer um desses tipos de proteses, e entender
suas particularidades é essencial para o planejamento protético
ideal.

/pm\f‘hl Yol

Exploraremos:

e Indicacoes especificas para cada tipo

o Vantagens biomecanicas e estéticas

e Limitacdes e contraindicacoes

e Critérios de selecao baseados em evidéncias

e Técnicas de execucao otimizadas

Ely =

Moldagem Digital Precisa Escolha do Tipo Sucesso a Longo Prazo
Base fundamental para qualquer Cimentada ou parafusada Resultado previsivel e duradouro
tipo de protese baseada em critérios clinicos

G A conexao entre essas aulas é fundamental: a qualidade da moldagem digital determina diretamente o
sucesso de qualquer tipo de protese que escolhermos confeccionar. Sem uma base digital precisa, nem a
melhor técnica protética conseguird compensar as imprecisdes iniciais.

Prepare-se para descobrir como transformar a precisao digital em decisdes clinicas inteligentes e resultados
protéticos excepcionais!



Recursos Adicionais

Para aprofundar seus conhecimentos em moldagem digital e escaneamento intraoral, recomendamos 0s seguintes
recursos complementares que irao enriquecer sua formacao e pratica clinica.

7
Q i

Foruns e Comunidades

Artigos Cientificos Webinars e Cursos Online

Recentes

Muitos fabricantes de scanners Participe de foruns e comunidades

Para aprofundar-se nas pesquisas e  oferecem treinamentos gratuitos e online de odontologia digital para

evidéncias sobre a precisao dos
scanners intraorais, busque
publicacées em peridodicos como
Journal of Prosthetic Dentistry,
Clinical Oral Implants Research e
International Journal of Oral &

Maxillofacial Implants. Mantenha-se

atualizado com as ultimas
descobertas sobre acuracia,
reprodutibilidade e aplicacoes
clinicas.

pagos para conhecer as
funcionalidades especificas de
diferentes modelos e softwares.
Empresas como 3Shape, Sirona,
iTero e Medit disponibilizam
conteudo educacional de alta

qualidade, incluindo casos clinicos e

dicas praticas.

Recursos Especificos por Categoria

Tipo de Recurso

Cursos Presenciais

Certificacoes

Congressos

Literatura Técnica

Descricao

Hands-on com equipamentos reais

Validacao formal de competéncias

Ultimas tendéncias e networking

Manuais e guias detalhados

Dicas para Maximizar o Aprendizado

1 Comece com o Basico

Domine os fundamentos antes de partir para

técnicas avancadas

3 Mantenha-se Atualizado 4

A tecnologia evolui rapidamente, acompanhe as

novidades

trocar experiéncias e dicas com

outros profissionais que ja utilizam o

fluxo digital. Plataformas como
grupos no LinkedIn, Facebook e
foruns especializados sao
excelentes para networking e
aprendizado colaborativo.

Onde Encontrar

Universidades, centros de
treinamento

Fabricantes, instituicdes de ensino

ABO, SBPgO, congressos
internacionais

Sites dos fabricantes, bibliotecas

2 Pratique Regularmente

A habilidade com scanners se desenvolve com a

pratica constante

area

Conecte-se com Pares

Troque experiéncias com outros profissionais da

Lembre-se: o investimento em educacao continuada é o que diferencia o profissional de exceléncia na era digital.

Utilize esses recursos para se manter na vanguarda da implantodontia moderna!



Consideracoes Regulatorias e Téecnicas

E fundamental estar ciente das regulamentacdes e consideracdes técnicas que envolvem o uso de scanners
intraorais e a moldagem digital na pratica odontoldgica brasileira. O conhecimento dessas diretrizes garante nao
apenas a conformidade legal, mas também a seguranca e qualidade dos tratamentos oferecidos.

Regulamentacao ANVISA

i} Todos os scanners intraorais comercializados no Brasil devem possuir registro na ANVISA. Verifique
sempre se o equipamento possui certificacao valida antes da aquisicao. A Resolucao RDC n° 185/2001
estabelece os requisitos para equipamentos médico-odontoldgicos.

Diretrizes do CFO

O O Conselho Federal de Odontologia reconhece a moldagem digital como procedimento valido, desde
que realizado por profissional habilitado. E importante manter documentagao adequada dos
procedimentos e seguir as normas éticas da profissao.

Protecao de Dados

@ Com a Lei Geral de Protecao de Dados (LGPD), é crucial garantir a seguranca dos dados digitais dos

pacientes. Implemente protocolos de backup, criptografia e controle de acesso aos arquivos de
escaneamento.

Aspectos Técnicos Importantes

Calibracao e Manutencao

Scanners intraorais requerem calibracao regular para
manter a precisao. Estabeleca um cronograma de
manutencao preventiva e mantenha registros das
calibracoes realizadas.

e Calibracao mensal ou conforme fabricante
e Limpeza adequada das lentes
e Verificacao de precisao periddica

e Atualizacdes de software

Responsabilidades Profissionais

Aspecto Responsabilidade

Capacitacao Manter-se atualizado e capacitado no uso da tecnologia
Documentacao Registrar adequadamente os procedimentos no prontuario
Qualidade Garantir a precisao e qualidade dos escaneamentos
Segurancga Proteger os dados dos pacientes conforme LGPD

® NOTA IMPORTANTE: As informacdes regulatérias/legais/técnicas desta aula estdo atualizadas até 2025.

Consulte sempre fontes oficiais (ANVISA, CFO, legislacao vigente) para verificar possiveis alteracdes nas
normas e regulamentacoes.

O cumprimento dessas diretrizes nao apenas protege o profissional e o paciente, mas também contribui para a
consolidacao da odontologia digital como padrao de exceléncia na pratica clinica brasileira. A responsabilidade
técnica e ética deve sempre acompanhar a inovacao tecnologica.



Conclusao: O Futuro Digital Ja Comecou

Chegamos ao final desta jornada transformadora pela moldagem digital e escaneamento intraoral. Ao longo desta
aula, desvendamos os segredos de uma tecnologia que nao é apenas o futuro da odontologia, mas ja € uma
realidade presente que esta redefinindo os padrées de cuidado e exceléncia em nossa profissao.

A Revolucao Digital € Agora

Vimos como os scanners intraorais se tornaram os "olhos digitais" que mapeiam o sorriso com uma precisao sem
precedentes, eliminando o desconforto dos métodos convencionais e abrindo portas para um fluxo de trabalho
completamente otimizado. Compreendemos que 0s scan bodies sao muito mais que simples componentes - sao as
chaves que conectam o mundo fisico ao digital, permitindo que a posicao exata dos implantes seja transferida para
o0 ambiente virtual com precisao milimétrica.

Conforto
Precisao Experiéncia superior para o paciente
Eliminacao de distorcdes e erros [1”) D
Eficiéncia

Otimizacao do tempo clinico

Inovacao 5
Tecnologia de ponta aplicada Previsibilidade

Resultados mais consistentes

O fluxo de trabalho digital que exploramos - desde a preparacao do campo até a integracao com softwares CAD e
a comunicacao instantadnea com laboratorios - representa uma mudanca paradigmatica na forma como planejamos
e executamos tratamentos com implantes. Nao se trata apenas de uma ferramenta mais moderna, mas de uma
filosofia de trabalho que coloca a precisao, o conforto do paciente e a previsibilidade no centro de tudo que
fazemos.

Seu Papel na Transformacao Digital

Como profissional da odontologia, vocé tem a oportunidade unica de ser protagonista desta revolucao. A
moldagem digital ndo € apenas uma tendéncia passageira - € 0 novo padrao de exceléncia que seus pacientes
merecem e que o mercado cada vez mais exigira. Dominar essas tecnologias € investir no futuro da sua pratica e
na qualidade de vida dos seus pacientes.

Lembre-se: na era digital, nao basta apenas acompanhar as mudancas - € preciso lidera-las. Cada
escaneamento que vocé realiza, cada scan body que posiciona com precisao, cada arquivo STL que envia ao
laboratorio € um passo em direcao a uma odontologia mais humana, mais precisa e mais eficiente.

A jornada que iniciamos hoje com a moldagem digital continuara na préxima aula, onde exploraremos como utilizar
toda essa precisao para tomar decisoes inteligentes sobre proteses cimentadas versus parafusadas. O
conhecimento € cumulativo, e cada conceito que dominamos nos prepara para desafios ainda maiores e resultados
ainda mais extraordinarios.

O futuro digital da odontologia ja comecou, e vocé esta preparado para lidera-lo!



