Aula 14 - Transtorno da Comunicacao Social
(Pragmatica)

Desvendando a Comunicacao Social: Além das Palavras

Vocé ja se sentiu em uma conversa onde as palavras eram claras, mas a mensagem parecia se perder? Ou talvez
tenha notado alguém que, apesar de dominar o vocabulario, tinha dificuldade em "ler" o ambiente social, em
entender piadas ou em saber quando era a sua vez de falar? A comunicacao vai muito além das frases que
construimos; ela € uma danca complexa de intencdes, contextos e sinais ndo verbais. Para muitos, essa danca é
intuitiva, mas para outros, pode ser um verdadeiro labirinto.

Nesta aula, vamos mergulhar no universo do Transtorno da Comunicacao Social (Pragmatica), um desafio que
afeta a forma como as pessoas interagem e se conectam com o mundo ao seu redor. Entender esse transtorno nao
€ apenas uma questao de diagndstico, mas de empatia e de construcao de pontes para uma comunicacao mais
eficaz e inclusiva. Seja vocé um estudante buscando aprofundar seus conhecimentos ou um futuro profissional se
preparando para um concurso, esta jornada o capacitara a identificar, compreender e, futuramente, intervir de
forma significativa.

[ Objetivos de Aprendizagem: Ao final desta aula, vocé sera capaz de: identificar os critérios diagndsticos
e as caracteristicas clinicas do Transtorno da Comunicacao Social (TCS); diferenciar o TCS do Transtorno
do Espectro Autista (TEA), reconhecendo suas sobreposicdes; compreender as nuances da avaliacao das
habilidades pragmaticas, tanto verbais quanto nao verbais; e explorar estratégias de intervengao
baseadas em evidéncias para promover uma comunicacao social mais funcional.

Imagine que a comunicacao € como uma orquestra. Cada instrumento (palavra, tom de voz, gesto) precisa tocar
em harmonia e no momento certo para que a melodia (a mensagem) seja compreendida e apreciada. Quando ha
um Transtorno da Comunicacao Social, € como se alguns musicos estivessem tocando fora do ritmo, ou usando o
instrumento errado para a cancao, gerando uma cacofonia que dificulta a conexao. Nosso objetivo é entender o
que causa essa desarmonia e como podemos ajudar a orquestra a encontrar seu ritmo.



Os Pilares do Diagnostico: Critérios e
Caracteristicas Clinicas

Quando pensamos em comunicag¢ao, muitas vezes nos focamos
no que é dito, na gramatica ou no vocabulario. No entanto, a
comunicacao eficaz depende crucialmente de como usamos a
linguagem em diferentes contextos sociais. E aqui que entra a
pragmatica, a area da linguistica que estuda o uso da linguagem
em situagdes reais. O Transtorno da Comunicagao Social (TCS),
formalmente reconhecido no DSM-5 (Manual Diagndstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, 52 edicao), foca justamente
nas dificuldades persistentes no uso social da comunicacao verbal
e nao verbal.

Para entender o TCS, imagine que a comunicacao social € um jogo
com regras nao escritas. A maioria de nds aprende essas regras

por observacao e experiéncia, quase como um "GPS social"
interno. No entanto, para individuos com TCS, esse GPS pode
estar descalibrado, levando a desafios significativos em situacdes

cotidianas.
Dificuldades em Ajustar Regras de Conversacao Compreensao Inferencial
aFala Desafios em seguir as regras Dificuldade em entender o que
Problemas em adaptar a implicitas de turnos e nao foi dito explicitamente ou
comunicagao ao ouvinte e ao manutencao de topicos linguagem figurada

contexto social especifico

As caracteristicas clinicas do TCS sao diversas e se manifestam de maneiras que impactam diretamente a vida
social, académica e profissional. Pense em alguém que, ao contar uma historia, nao consegue perceber que o
ouvinte esta entediado ou confuso, e continua falando sem ajustar o ritmo ou o conteudo. Ou um estudante que,
em um trabalho em grupo, nao sabe como iniciar uma conversa, como se revezar na fala ou como pedir ajuda de
forma adequada. Essas sao manifestacdes classicas das dificuldades pragmaticas.

Essas dificuldades nao sao simplesmente uma questao de "timidez" ou "falta de educacao"; elas refletem um
padrao persistente de desafios no uso da comunicacao para fins sociais. Por exemplo, uma crianca com TCS pode
ter dificuldade em saudar os colegas, em compartilhar brinquedos verbalmente ou em entender as regras
implicitas de um jogo. Ja um adulto pode ter problemas em manter um emprego que exige muita interacao social,
por nao conseguir "ler" o ambiente de trabalho ou por interpretar literalmente demais as instrucoes.



A Profundidade das Caracteristicas Clinicas
e Seu Impacto

Continuando nossa exploracao, as caracteristicas clinicas do Transtorno da Comunicacao Social (TCS) vao além
da simples dificuldade em iniciar uma conversa. Elas englobam uma série de desafios que afetam a fluidez e a
eficacia da interacao. Um individuo com TCS pode ter problemas em adaptar sua comunicacao ao contexto — por
exemplo, falando com a mesma formalidade com um amigo e com um professor, ou usando um tom de voz
inadequado para a situacao. A incapacidade de ajustar a linguagem ao ouvinte e ao ambiente é uma marca central.

01 02

Adaptacao Contextual Regras Conversacionais

Dificuldade em ajustar a linguagem ao ouvinte e ao Problemas em seguir turnos, manter topicos e fazer
ambiente social transicoes adequadas

03 04

Compreensao Implicita Impacto Funcional

Desafios em interpretar sarcasmo, ironia, metaforas e Limitacdes significativas na vida académica, social e
humor profissional

Outra caracteristica importante é a dificuldade em seqguir as regras de conversacao e narrativa. Isso inclui nao
saber se revezar na fala, interromper frequentemente, mudar de tépico abruptamente sem aviso, ou nao conseguir
manter o foco em um assunto. Imagine uma conversa como uma partida de ténis: a bola (o topico) precisa ser
rebatida de um lado para o outro. Para alguém com TCS, a bola pode ser jogada para fora da quadra, ou a pessoa
pode tentar rebater varias bolas ao mesmo tempo, confundindo o jogo.

- em um dia ensolarado. A pessoa com TCS pode nao captar a ironia e responder
com "Sim, mas o sol esta forte agora!"

A compreensao de inferéncias e do que nao é dito explicitamente também é um desafio significativo. Sarcasmo,
ironia, metaforas e piadas podem ser interpretados literalmente, levando a mal-entendidos e frustracdes. Essa
dificuldade em "ler nas entrelinhas" afeta profundamente a capacidade de navegacao social.

O impacto dessas caracteristicas € vasto. No ambiente académico, pode levar a dificuldades em trabalhos em
grupo, apresentacdes orais e na interacao com professores. No ambito social, pode resultar em isolamento,
dificuldades em fazer e manter amizades, e em ser mal interpretado. Profissionalmente, pode limitar oportunidades
em carreiras que exigem forte interacao social e comunicacao interpessoal. Reconhecer esses desafios é o
primeiro passo para oferecer o suporte adequado e promover a inclusao.



Desvendando as Fronteiras: TCS e
Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Uma das perguntas mais frequentes e cruciais no campo da comunicacao é: qual a diferenca entre o Transtorno da
Comunicacao Social (TCS) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA)? Historicamente, as dificuldades de
comunicacao social eram vistas como um componente intrinseco do TEA. No entanto, o DSM-5 introduziu o TCS
como uma categoria diagndstica separada, reconhecendo que nem todas as pessoas com desafios na
comunicacao social apresentam os padrdes restritos e repetitivos de comportamento e interesses tipicos do TEA.

Pense em TCS e TEA como duas estradas que, em um certo trecho, parecem muito semelhantes, mas que se
originam e se destinam a lugares diferentes. Ambas as estradas (condicdes) compartilham a paisagem da
dificuldade na comunicacao social. No entanto, a estrada do TEA tem um "pedagio" adicional: a presenca de
padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses ou atividades. Isso pode incluir movimentos
repetitivos (estereotipias), adesao inflexivel a rotinas, interesses altamente especificos e incomuns, ou hipo/hiper-
reatividade a estimulos sensoriais.

Conceito Ambito Principal Caracteristica Exemplo de Diferenca
Distintiva

TCS Uso social da Auséncia de padrdes Dificuldade em

comunicacao restritos/repetitivos entender sarcasmo,
mas sem interesses
obsessivos.

TEA Comunicacao social e Presenca de padrdes Dificuldade em
padroes restritos/repetitivos entender sarcasmo e
restritos/repetitivos forte apego a rotinas

fixas.

A principal distin¢cao diagndstica reside justamente na auséncia desses padroes restritos e repetitivos no TCS. Uma
pessoa com TCS pode ter grande dificuldade em manter uma conversa, em entender o humor ou em ajustar seu
tom de voz, mas nao apresentara, por exemplo, um interesse obsessivo por trens, movimentos de balanco
repetitivos ou uma aversao extrema a certos sons. Essa € a linha divisoria crucial que os profissionais de saude
buscam identificar durante a avaliacao.

E importante notar que o diagnéstico de TCS nao pode ser feito se os sintomas forem mais bem explicados por
TEA. Em outras palavras, se uma pessoa atende aos critérios para TEA, ela sera diagnosticada com TEA, mesmo
que suas dificuldades de comunicacao social sejam proeminentes. O TCS é um diagndstico "residual" nesse
sentido, aplicado quando as dificuldades de comunicacao social sao significativas, mas nao ha evidéncia dos
comportamentos restritos e repetitivos que caracterizam o TEA.



Nuances Diagnosticas e a Lente da
Neurociéncia

A distincao entre Transtorno da Comunicacao Social (TCS) e Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode ser sutil e,
por vezes, desafiadora. E fundamental que os profissionais de saude, especialmente fonoaudiélogos e psicélogos,
realizem uma avaliacao abrangente para garantir um diagndstico preciso. Em alguns casos, uma crianca
inicialmente diagnosticada com TCS pode, com o tempo, desenvolver ou manifestar padroes restritos e repetitivos
gue levem a uma reavaliacao para TEA. Isso ressalta a importancia de um acompanhamento longitudinal.

Neurociéncia da @ Classificacao CIF |>Z<| Abordagem Funcional
Linguagem A Classificacao Em vez de focar apenas no
Tanto o TCS quanto o TEA Internacional de diagnostico da doenca, a
envolvem diferencas no Funcionalidade, CIF nos convida a olhar para
processamento cerebral, Incapacidade e Saude (CIF) a funcionalidade do
especialmente em redes da OMS oferece uma individuo, considerando
neurais associadas a perspectiva valiosa ao atividades, participacao e
cognicao social e a abordar essas condicdes, fatores ambientais.
linguagem. Pesquisas focando na funcionalidade

recentes exploram como a do individuo em seu

plasticidade neural pode ser ambiente.

influenciada por
intervencdes precoces.

Do ponto de vista da Neurociéncia da Linguagem, tanto o TCS quanto o TEA envolvem diferencas no
processamento cerebral, especialmente em redes neurais associadas a cognicao social e a linguagem. Pesquisas
recentes, alinhadas com as tendéncias de 2025, exploram como a plasticidade neural — a capacidade do cérebro
de se reorganizar — pode ser influenciada por intervencdes precoces. Compreender as bases neurais pode nos
ajudar a desenvolver estratégias de intervencao mais direcionadas e eficazes, aproveitando os periodos sensiveis
do desenvolvimento cerebral para otimizar os resultados.

[ Exemplo Pratico: Um individuo com TCS pode ter dificuldades em iniciar conversas (limitagdo na funcao),
mas pode ser capaz de se comunicar eficazmente por escrito em um ambiente de trabalho que valoriza a
comunicacao assincrona (participacao facilitada pelo ambiente).

A Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) da OMS oferece uma perspectiva
valiosa ao abordar essas condicdes. Em vez de focar apenas no diagnéstico da doenca (TCS ou TEA), a CIF nos
convida a olhar para a funcionalidade do individuo em seu ambiente. Isso significa considerar nao apenas as
limitacdes na comunicacao social, mas também as atividades que a pessoa consegue realizar, sua participacao em
diferentes contextos e os fatores ambientais (facilitadores ou barreiras) que influenciam sua vida.

A lente da CIF nos ajuda a criar planos de intervencao mais holisticos e personalizados, que nao se limitam a
"corrigir" o déficit, mas a otimizar a participacao e o bem-estar da pessoa em sua vida real. Essa abordagem
funcional é crucial para o planejamento terapéutico e para a inclusao social.



Avaliacao das Habilidades Pragmaticas: O
Desafio da Observacao

Avaliar as habilidades pragmaticas de comunicacao € como tentar capturar a agua com as maos: ¢ fluida,
contextual e se manifesta de maneiras muito diversas. Diferente de testar o vocabuldrio ou a gramatica, que podem
ser medidos com testes padronizados, a pragmatica exige uma observacao cuidadosa e multifacetada do individuo
em situacdes de comunicacao real. Como podemos, entdo, medir algo tdo dinamico e dependente do contexto?

O desafio reside no fato de que a comunicacao social hdo acontece em um vacuo. Ela é influenciada pelo
ambiente, pelos interlocutores, pelo proposito da interacao e pelas emocdes envolvidas. Por isso, a avaliacao das
habilidades pragmaticas vai muito além de um simples teste de papel e caneta. Ela exige que o avaliador atue
como um detetive, coletando pistas em diferentes cenarios para montar um quadro completo das competéncias e
desafios do individuo.

© ) A

Observacao Direta Tarefas Especificas Informacoes
Multiplos contextos: sala de aula, Contar historias, planejar Complementares
recreio, casa, trabalho atividades, simular entrevistas Pais, professores, cuidadores e

questionarios

Uma abordagem eficaz, alinhada com as praticas de avaliacao dindmica e modelos ecoldgicos, envolve a
observacao em multiplos contextos. Isso pode incluir a interacdo da crianca na sala de aula, no recreio, em casa
com a familia, ou a interagcao de um adulto em um ambiente de trabalho simulado. O fonoaudidlogo pode propor
tarefas comunicativas especificas, como contar uma histéria, planejar uma atividade em grupo ou simular uma
entrevista de emprego, para observar como a pessoa utiliza suas habilidades pragmaticas.

Além da observacao direta, a coleta de informacdes de pais, professores e outros cuidadores € fundamental. Eles
podem fornecer insights valiosos sobre como as dificuldades de comunicag¢ao social se manifestam no dia a dia do
individuo. Questionarios e escalas de avaliacao pragmatica, embora ndo sejam diagndsticos por si so, podem
complementar a observacao, ajudando a quantificar e comparar as habilidades em diferentes dominios da
pragmatica, tanto verbal quanto nao verbal.



Avaliacao das Habilidades Pragmaticas:
Verbal, Nao Verbal e a Lente da CIF

A avaliacao das habilidades pragmaticas € um processo complexo que exige a analise de componentes verbais e
nao verbais. As habilidades pragmaticas verbais incluem a capacidade de iniciar e manter uma conversa, de se
revezar na fala, de manter o topico, de reparar falhas na comunicacao (quando a mensagem nao € compreendida),
de usar diferentes estilos de fala para diferentes ouvintes e de compreender e usar linguagem figurada (ironia,
sarcasmo, metaforas).

Habilidades Verbais Habilidades Nao Verbais
e |niciar e manter conversas e Expressoes faciais apropriadas

e Revezar na fala adequadamente o Contato visual adequado

e Manter e mudar topicos e (Gestos e postura corporal

e Reparar falhas comunicativas e Proximidade fisica

e Ajustar estilo de fala ao ouvinte e Tom de voz (prosddia)

o Compreender linguagem figurada e Interpretacao de sinais nao verbais

Ja as habilidades pragmaticas nao verbais sao igualmente cruciais e muitas vezes mais sutis. Elas envolvem o uso
e a interpretacao de expressodes faciais, contato visual, gestos, postura corporal, proximidade fisica e tom de voz
(prosddia). Imagine uma situacao em que alguém conta uma piada. A compreensao nao depende apenas das
palavras, mas do sorriso do contador, do brilho nos olhos, do tom de voz que indica humor. Para individuos com
Transtorno da Comunicacao Social (TCS), a leitura ou 0 uso desses sinais nao verbais pode ser um grande desafio,
levando a mal-entendidos e interacdes sociais desajeitadas.

Funcoes do Corpo o Atividades

Limitacées na comunicacao social W Impacto nas tarefas diarias
. . Participacao
Fatores Ambientais Y
. . O Engajamento em contextos
Facilitadores e barreiras ) .
sociais

A integracao da na avaliagao é uma

tendéncia crescente e fundamental. A CIF nos permite ir além da simples identificacao das dificuldades (limitacoes
na funcao e estrutura do corpo) e considerar como essas dificuldades impactam as atividades diarias do individuo
e sua participacao em diferentes contextos de vida. Por exemplo, um adolescente com TCS pode ter dificuldade
em manter contato visual (funcédo do corpo), o que pode levar a problemas em fazer amigos (atividade) e,
consequentemente, a um menor engajamento em atividades sociais (participagao).

A CIF também nos forca a considerar os fatores ambientais e pessoais. Um ambiente escolar que oferece suporte
e adaptacdes (como um professor que entende as dificuldades pragmaticas do aluno) pode ser um facilitador,
enquanto um ambiente social hostil pode ser uma barreira. Essa abordagem holistica da avaliagao nao apenas
identifica os déficits, mas também os pontos fortes do individuo e os recursos disponiveis em seu ambiente,
permitindo um plano de intervencao mais personalizado e eficaz, focado na funcionalidade e na qualidade de vida.



Estrategias de Intervencao: Construindo
Pontes para a Comunicacao Social

Uma vez que as dificuldades no Transtorno da Comunicacao Social (TCS) sao identificadas, a proxima e crucial
etapa é a intervencao. O objetivo nao é "curar" o transtorno, mas sim equipar o individuo com as ferramentas e
estratégias necessarias para navegar no complexo mundo das interacdes sociais de forma mais eficaz e
satisfatéria. Pense na intervencdo como a construcao de pontes: estamos criando caminhos para que a
comunicacao flua melhor entre o individuo e seu ambiente social.

As estratégias de intervencao para a comunicacao social sdo multifacetadas e, idealmente, baseadas em modelos
ecologicos e funcionais, alinhados com a CIF. Isso significa que a intervencao nao ocorre apenas em um
consultério, mas se estende aos ambientes naturais do individuo — casa, escola, trabalho, comunidade. O foco é
sempre na aplicacao pratica das habilidades em situacdes reais, promovendo a generalizacao do aprendizado.

Treinamento de Instrucao Explicita Historias Sociais
Habilidades Sociais

Ensino direto de regras sociais Narrativas que descrevem
Grupos terapéuticos para que a maioria aprende situacodes sociais e as respostas
praticar conversacao, implicitamente esperadas

interpretacao de sinais nao
verbais e resolucao de conflitos

Uma das abordagens mais comuns € o treinamento de habilidades sociais, que pode ocorrer individualmente ou
em grupo. Em grupos, os participantes aprendem e praticam habilidades como iniciar e manter conversas,
interpretar sinais nao verbais, resolver conflitos e entender diferentes perspectivas. Técnicas como role-playing
(simulacao de situacdes), modelagem (demonstracdo de comportamentos desejados) e feedback direto séo
frequentemente utilizadas. Por exemplo, um grupo pode simular uma entrevista de emprego, e o terapeuta oferece
feedback sobre o contato visual, o tom de voz e a clareza das respostas.

Exemplo Pratico: Ao iniciar uma conversa, € educado saudar a pessoa e perguntar como ela estda, antes de
pular para o assunto principal.

Outra estratégia importante € a instrucao explicita de regras sociais que a maioria das pessoas aprende
implicitamente. Para alguém com TCS, pode ser necessario ensinar diretamente que, ao iniciar uma conversa, é
educado saudar a pessoa e perguntar como ela esta, antes de pular para o assunto principal. O uso de histérias
sociais, que descrevem situacdes sociais e as respostas esperadas, também pode ser muito util, especialmente
para criancas.



Intervencao Continua e o Poder da
Tecnologia

As estratégias de intervencao para o Transtorno da Comunicacao Social (TCS) sao continuas e se beneficiam
enormemente da colaboracao entre o individuo, a familia, a escola e outros profissionais. A intervencao nao é um
evento unico, mas um processo de aprendizado e adaptacao que se estende ao longo do tempo, a medida que o
individuo enfrenta novos desafios sociais e desenvolve novas habilidades. A participacao ativa dos pais e
cuidadores € crucial, pois sao eles que podem reforcar as estratégias aprendidas no dia a dia e identificar novas
situacdes para a pratica.

Avaliacao Inicial Implementacao

Identificacao das necessidades Aplicacao em ambientes naturais
especificas

Planejamento Monitoramento

Desenvolvimento de estratégias Acompanhamento e ajustes continuos
personalizadas

Uma tendéncia importante e em crescimento, especialmente em 2025, é a integracao da tecnologia na
fonoaudiologia para apoiar a comunicacao social. A Comunicacao Aumentativa e Alternativa (CAA), por
exemplo, pode ser utilizada para auxiliar individuos com dificuldades de fala severas a expressar suas
necessidades e pensamentos, facilitando a participacao em interacdes sociais. Isso pode incluir o uso de pranchas
de comunicacao, aplicativos em tablets ou dispositivos geradores de fala.

Além da CAA, softwares e aplicativos especificos estao sendo
desenvolvidos para treinar habilidades pragmaticas. Eles podem
e Aplicativos de simulagao social oferecer cenarios interativos, simulacdes de conversas,
e Reconhecimento de emocoes faciais reconhecimento de emocgdes faciais e feedback em tempo real
sobre o uso da linguagem. Imagine um aplicativo que simula uma

e Feedback em tempo real

. ) conversa de entrevista de emprego e oferece dicas sobre o
e Cenarios interativos

contato visual e a entonacao.
e Dispositivos de CAA

[ Exemplo de Sucesso: Um adolescente que, com o apoio de terapia e o uso de um aplicativo de simulacao
social, conseguiu melhorar sua capacidade de iniciar conversas e fazer amigos, reduzindo seu isolamento
social e aumentando sua autoconfianca.

A neurociéncia da linguagem nos mostra que o cérebro possui uma notavel capacidade de plasticidade, o que
significa que as intervenc¢des podem, de fato, levar a mudancas nas redes neurais associadas a comunicacao
social. Isso reforca a importancia da intervencao precoce e consistente. Essas ferramentas digitais podem
complementar as terapias tradicionais, oferecendo oportunidades de pratica em um ambiente seguro e controlado.
A intervencao é um investimento no potencial de cada individuo para se conectar com o mundo.



Consolidacao: Navegando o Mundo da
Comunicacao Social

Chegamos ao fim de nossa jornada sobre o Transtorno da Comunicacao Social (Pragmatica). Vimos que a
comunicacao € uma arte complexa, onde o "como" é tdo importante quanto o "o qué". O TCS nao é uma questao
de falta de inteligéncia ou de vocabulario, mas sim de um desafio persistente no uso social da linguagem, afetando
a capacidade de interagir, de entender as regras nao escritas das conversas e de interpretar sinais nao verbais.

Diferenciacao Avaliacao Multifacetada

Diagn()Stica Exploramos as nuances da Mergulhamos nas estratégias de
Compreendemos a importancia avaliacao, que exige observacao intervencao, desde treinamento

de diferenciar o TCS do TEA, em multiplos contextos e de habilidades sociais até o uso

focando na auséncia de padrdes integracao da perspectiva da da tecnologia

restritos e repetitivos no TCS CIF

Em pratica:

1 Observe com Nova Perspectiva

Observe as interacdes sociais com uma nova lente, buscando identificar as "regras" implicitas.

2 Pratique a Empatia

Lembre-se que as dificuldades de comunicacao social podem nao ser intencionais, mas um desafio real.

3 Considere a Funcionalidade

Considere a funcionalidade e o contexto ao avaliar ou intervir em casos de TCS.

4 Explore a Techologia

Explore como a tecnologia pode ser uma aliada na promoc¢ao da comunicacao social.

5 Valorize a Plasticidade

Valorize a plasticidade cerebral e o potencial de aprendizado continuo.



Autoavaliacao
1. Questoes Objetivas:

Critério Diagnostico Essencial

Qual das seguintes caracteristicas € essencial para
o diagndstico de Transtorno da Comunicagao
Social (TCS), de acordo com o DSM-5?

e a) Presenca de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento.

e b) Dificuldades persistentes no uso social da
comunicacao verbal e nao verbal.

e c) Déficits significativos na inteligéncia nao
verbal.

e d) Historico de atraso global no
desenvolvimento da linguagem.

3

Avaliacao das Habilidades Pragmaticas

Ao avaliar as habilidades pragmaticas de um
individuo, qual abordagem € mais recomendada
para capturar a complexidade da comunicacao
social?

e a) Aplicacao exclusiva de testes padronizados
de vocabulario.

e b) Observacao em multiplos contextos e coleta
de informacdes de diferentes fontes.

e c) Foco apenas nas habilidades gramaticais e
sintaticas.

e d) Avaliacao somente das habilidades nao
verbais, ignorando as verbais.

2. Questao Discursiva:

2

Diferenciacao TCS vs TEA

A principal diferenca entre o Transtorno da
Comunicacao Social (TCS) e o Transtorno do
Espectro Autista (TEA) reside na:

a) Gravidade das dificuldades de comunicacao.

e b) Presenca de dificuldades motoras associadas
no TEA.

e ) Auséncia de padrdes restritos e repetitivos de
comportamento no TCS.

e d) Idade de inicio dos sintomas, sendo o TCS
diagnosticado apenas na idade adulta.

4

Estratégias de Intervencao

Um dos pilares das estratégias de intervencao para
o TCS, alinhado com as tendéncias atuais, € o0 uso
de:

e a) Terapia medicamentosa como tratamento
primario.
e b) Modelos ecoldgicos e funcionais, com foco

na aplicacao em ambientes naturais.

e ) Treinamento intensivo de memorizacao de
regras sociais.

e d) Isolamento social para evitar situacdes de
estresse comunicativo.

[ Questao: Descreva brevemente como a Classificacdo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e
Saude (CIF) pode enriquecer a compreensao e a intervencao no Transtorno da Comunicacao Social

(TCS), indo além do diagndstico tradicional.



Gabarito:

1 2 3 4

Resposta: b) Resposta: c) Resposta: b) Resposta: b)
Dificuldades persistentes Auséncia de padrdes Observacao em multiplos Modelos ecoldgicos e
no uso social da restritos e repetitivos no contextos funcionais

comunicacao TCS

Resposta Sugerida para a Questao Discursiva:

A CIF enriquece a compreensao do TCS ao deslocar o foco do diagndstico da doenca para a funcionalidade do
individuo. Ela permite analisar como as dificuldades de comunicacao (funcdes do corpo) impactam as
atividades diarias e a participacao social, além de considerar os fatores ambientais (facilitadores ou barreiras).

Isso leva a intervencdes mais personalizadas e holisticas, que visam otimizar a participacao e a qualidade de
vida, e ndo apenas "corrigir" o déficit.

Funcoes do Corpo . Atividades
X
Dificuldades de comunicacao o Impacto nas tarefas diarias
Fatores Ambientais Participacao

Facilitadores e barreiras O\ Engajamento social



Recursos e Proximos Passos

() Préxima Aula: Na Aula 15, aprofundaremos nossos conhecimentos sobre "A Linguagem no Transtorno do
Espectro Autista (TEA)", explorando suas caracteristicas especificas e as abordagens de intervencao.

Recursos Adicionais:
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DSM-5 CIF - OMS Artigos Cientificos

Manual Diagndstico e Estatistico de Classificacao Internacional de Neurociéncia da Linguagem e TCS
Transtornos Mentais, 52 ed. - Para Funcionalidade, Incapacidade e - Para manter-se atualizado sobre
consulta dos critérios diagnosticos Saude - Para aprofundar a as bases neurais e intervencoes
oficiais. perspectiva funcional. baseadas em evidéncias.

As informacdes regulatorias/legais/técnicas desta aula estao atualizadas até 2025.
Consulte sempre fontes oficiais para verificar alteracodes.

Parabéns por concluir esta jornada sobre o Transtorno da Comunicacao Social! Vocé agora possui as ferramentas
fundamentais para compreender, avaliar e intervir nesta condicao complexa. Lembre-se: a comunicacao € a ponte
gue nos conecta uns aos outros, e cada pessoa merece ter acesso a essa conexao de forma plena e significativa.



