Aula 11 - Desvendando a Oclusao:
Articuladores e o Planejamento Preciso em
Implantodontia

Imagine-se diante de um quebra-cabeca complexo, onde cada peca representa um dente e a forma como eles se
encaixam define a harmonia e a funcao de um sorriso. Na implantodontia, esse quebra-cabeca é ainda mais
desafiador, pois estamos nao apenas restaurando, mas também recriando a natureza. A precisao € a chave para o
sucesso, e € aqui que os articuladores entram em cena, transformando a complexidade em um plano claro e
executavel.

Esta aula foi cuidadosamente desenhada para vocé, estudante universitario em busca de aprofundamento e horas
complementares, ou candidato a concurso publico que precisa solidificar conhecimentos para a avaliacao de
titulos. Nosso objetivo é desmistificar o uso dos articuladores e a montagem de modelos, ferramentas
indispensaveis para um planejamento reabilitador em implantodontia que seja previsivel e duradouro. Ao final, vocé
sera capaz de compreender a importancia do articulador semi-ajustavel (ASA), dominar as técnicas de montagem
e ajuste, e aplicar esses conhecimentos na analise da oclusao para um planejamento eficaz.

A relevancia pratica deste tema é imensa. Um planejamento oclusal inadequado pode levar a falhas protéticas,
sobrecarga nos implantes, desconforto para o paciente e até mesmo a perda do implante. Dominar o uso do
articulador é como ter um mapa detalhado antes de iniciar uma jornada complexa, permitindo antecipar desafios e
garantir um percurso suave. Vamos explorar como essa ferramenta, seja em sua forma fisica ou em sua
representacao digital, € fundamental para a exceléncia na implantodontia contemporanea.

Nesta jornada, vamos conectar o que voceé ja sabe sobre anatomia dental e oclusao basica com a aplicacao pratica
dessas ferramentas. Comecaremos entendendo por que o articulador é tao vital, passaremos pelas etapas de
montagem e ajuste, e culminaremos na analise da oclusao para o planejamento da reabilitacao. Prepare-se para
transformar conceitos em habilidades aplicaveis, essenciais para sua pratica clinica e para sua jornada académica.



O Articulador: Seu Laboratorio Portatil para
a Oclusao Perfeita

Vocé ja se perguntou como os dentistas conseguem planejar
restauracées complexas que se encaixam perfeitamente na boca
do paciente, replicando movimentos sutis e forcas mastigatoérias?
A resposta esta em uma ferramenta que, a primeira vista, pode
parecer apenas um conjunto de hastes metalicas, mas que na
verdade € um simulador da sua mandibula: o articulador. Ele é a
ponte entre a boca do paciente e o laboratério, permitindo que o
profissional e o técnico trabalhem com uma réplica tridimensional
da oclusao.

A importancia do articulador semi-ajustavel (ASA) na
implantodontia é inegavel. Pense nele como um simulador de voo
para um piloto. Ninguém pilotaria um aviao pela primeira vez sem

antes passar horas em um simulador, certo? Da mesma forma,
planejar uma reabilitacao complexa sem um articulador seria como
tentar construir uma ponte sem um projeto detalhado.

O ASA permite reproduzir os movimentos mandibulares do paciente fora da boca, em um ambiente controlado,
facilitando a analise da oclusao, a deteccao de interferéncias e o planejamento de restauracées que se integrem
harmoniosamente ao sistema estomatognatico.

Analise da Oclusao Planejamento Preciso Prevencao de Falhas
Identificacao de interferéncias e Simulacao de movimentos Reducao de riscos de
contatos prematuros em mandibulares para restauracoes sobrecarga em implantes e
ambiente controlado harmoniosas complicacdes

Sem o uso de um articulador, o planejamento de implantes e proteses seria baseado apenas em modelos estaticos,
gue nao revelam como os dentes se relacionam durante a mastigacao, a fala ou o bruxismo. Isso aumenta
drasticamente o risco de erros, como contatos prematuros, interferéncias oclusais e sobrecarga nos implantes, que
podem levar a complicacdes sérias e até a falha do tratamento.



Por Que o Articulador Semi-Ajustavel e o
Seu Melhor Amigo?

Existem diferentes tipos de articuladores, desde os simples de charneira até os totalmente ajustaveis. No entanto, o
articulador semi-ajustavel (ASA) se destaca como a escolha mais comum e versatil para a maioria dos casos em
implantodontia. Ele oferece um equilibrio ideal entre precisao e praticidade, sendo capaz de reproduzir a maioria
dos movimentos mandibulares essenciais para um planejamento eficaz, sem a complexidade excessiva dos
articuladores totalmente ajustaveis.

UUD Articulador de @ Articulador Semi- @ Articulador
Charneira Ajustavel Totalmente Ajustavel
Como ter apenas uma planta Projeto detalhado com Projeto arquitetonico
baixa - limitado aos informacdes cruciais - completo - maxima
movimentos basicos de equilibrio perfeito entre precisao, mas complexidade
abertura e fechamento precisao e praticidade excessiva para muitos casos

A capacidade do ASA de reproduzir os movimentos de abertura e fechamento, protrusao (movimento para frente) e
lateralidade (movimentos para os lados) € fundamental. Ele faz isso através de ajustes que simulam a inclinacao da
eminéncia articular e o angulo de Bennett, caracteristicas anatémicas individuais de cada paciente.

Ao utilizar o ASA, vocé esta elevando o nivel do seu diagndstico e planejamento. Ele permite identificar e
corrigir problemas oclusais existentes, planejar a posicao ideal dos implantes em relacao a oclusao futura e
desenhar proteses que nao apenas se encaixem, mas que funcionem em harmonia com todo o sistema
mastigatorio do paciente.




O Ponto de Partida: Registrando a Posicao
Maxilar com o Arco Facial

Antes de montar os modelos de gesso no articulador, precisamos de uma referéncia precisa da posicao da maxila
do paciente em relacdo a base do cranio e as articulacdes temporomandibulares (ATMs). E aqui que entra o arco
facial, uma ferramenta que pode parecer um pouco intimidadora a primeira vista, mas que é essencial para a
precisao da montagem.
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Posicionamento do Garfo Fixacao do Arco Facial

O garfo de mordida contendo o registro da arcada Olivas auriculares se encaixam nos ouvidos como
superior é posicionado na boca do paciente referéncia para o eixo de rotacao condilar
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Apoio Nasal Travamento e Remocao

O apoio nasal completa o sistema de referéncia O conjunto é travado e removido cuidadosamente,
tridimensional preservando a informacao espacial

Pense no arco facial como um GPS que calibra a posicao do seu modelo no articulador. Assim como um GPS
precisa de coordenadas precisas para te guiar, o articulador precisa saber exatamente onde a maxila do paciente
esta no espaco. O arco facial registra essa relacao tridimensional, transferindo a posicao do plano oclusal superior
e a distancia intercondilar do paciente para o articulador.

(G Este passo € crucial porque a posi¢do da maxila é a base para todo o planejamento oclusal. Se a maxila
estiver montada incorretamente, todos os movimentos e relacdes oclusais subsequentes estarao
distorcidos, comprometendo a precisao do diagndstico e do planejamento protético.



Montagem do Modelo Superior: Anhcorando
a Realidade do Paciente

Com o registro do arco facial em maos, o préximo
passo € montar o modelo de gesso da arcada superior
no ramo superior do articulador. Esta etapa € a
materializacdo da informacao tridimensional capturada
pelo arco facial, transformando-a em uma base sélida
para o planejamento.

Imagine que vocé esta pendurando um quadro na
parede. Se o suporte nao estiver nivelado, o quadro
ficara torto, ndo importa o quao bonito ele seja. Da
mesma forma, o modelo superior precisa ser montado
de forma perfeitamente nivelada e na posicao correta
em relacao ao eixo de rotacao do articulador.

1 2
Posicionamento do Arco Facial Assentamento do Modelo
Encaixe das olivas auriculares nas hastes condilares Modelo de gesso superior cuidadosamente
do articulador assentado no registro de mordida

3 4
Aplicacao do Gesso Finalizacao
Gesso misturado aplicado entre a base do modelo e ApOs a presa, remocao do arco facial e modelo
a placa de montagem firmemente montado

A técnica de montagem envolve posicionar o arco facial no articulador, encaixando as olivas auriculares nas hastes
condilares do articulador e o apoio nasal no suporte. O modelo de gesso superior € entdao cuidadosamente
assentado no registro de mordida do garfo do arco facial. Com o modelo em posi¢cao, uma porcao de gesso é
misturada e aplicada entre a base do modelo e a placa de montagem do ramo superior do articulador.

E essencial garantir que o modelo esteja estavel e que ndo haja bolhas de ar no gesso durante a presa. Apos a
presa do gesso, o arco facial é removido, e 0 modelo superior estara firmemente montado no articulador,
replicando a posicao exata da maxila do paciente. Este € o alicerce sobre o0 qual toda a analise oclusal e o
planejamento da reabilitacdo serao construidos.



O Coracao da Oclusao: Registrando a
Relacao Céentrica ou Oclusao Habitual

Com o modelo superior firmemente montado, o préximo desafio € posicionar o modelo inferior de forma que ele
represente a relacdo da mandibula com a maxila. Para isso, precisamos de um registro da relacao intermaxilar do
paciente. As duas principais referéncias sao a Relacao Céntrica (RC) e a , € a escolha entre
elas depende do objetivo do tratamento e da condicao clinica do paciente.

Relacao Céntrica (RC)

O "ponto zero" da mandibula - posicao mais estavel
e repetivel das ATMs, independentemente da
posicao dos dentes. Preferida para reabilitacées
complexas por sua previsibilidade.

Oclusao Habitual (OH)

Forma natural como os dentes se encaixam no dia a
dia. Nem sempre coincide com a RC. Utilizada em
casos mais simples com oclusao funcional e estavel.

Para registrar a Relacao Céntrica, diversas técnicas podem ser utilizadas, como a manipulacao bilateral guiada, o
jig de Lucia ou o desprogramador anterior. O objetivo é desprogramar a musculatura mastigatoria e guiar a
mandibula para sua posicao mais retruida e superior nas ATMs.

1 Desprogramacao 2 PosicionamentoemRC 3 Registro do Material
Muscular Guiar a mandibula para sua Interposicao de material de
Utilizacao de técnicas para posi¢ao mais retruida e registro (cera, silicone ou
relaxar a musculatura superior nas articulacoes resina) entre as arcadas para
mastigatoria e eliminar temporomandibulares capturar a relacao

interferéncias dentarias

Uma vez alcancada a RC, um material de registro (cera, silicone de adi¢cao ou resina acrilica) é interposto entre as
arcadas para capturar essa relacao. Esse registro deve ser preciso, fino e sem distorcdes, para nao criar
interferéncias na montagem. A escolha e a execucao correta do registro sao tao criticas quanto a montagem em si,
pois definem a base para a intercuspidacao dos modelos.



Montagem do Modelo Inferior: Conectando
as Arcadas no Articulador

Com o registro da relacao intermaxilar (seja Relacdo Céntrica ou Oclusao Habitual) devidamente obtido, é hora de
montar o modelo de gesso da arcada inferior no ramo inferior do articulador. Este € o momento em que as duas
arcadas se encontram no ambiente simulado, permitindo a analise de sua intercuspidacao e dos movimentos
funcionais.

Posicionamento do Registro Assentamento do Modelo Fixacao com Gesso

O registro de mordida é posicionado Inferior Aplicacao de gesso entre a base do

sobre o modelo superior ja montado  Modelo inferior cuidadosamente modelo e a placa de montagem
assentado sobre o registro, inferior

verificando estabilidade

Imagine que vocé esta montando as duas metades de um mapa. A primeira metade (modelo superior) ja esta
fixada na sua mesa de trabalho. Agora, vocé precisa encaixar a segunda metade (modelo inferior) perfeitamente,
usando um guia (o registro de mordida) que mostra a posicao exata de conexao. Qualquer desalinhamento aqui
fara com que o mapa completo nao faca sentido.

A técnica de montagem do modelo inferior comeca com o modelo
superior ja fixado no ramo superior do articulador. O registro de
mordida € entao posicionado sobre o0 modelo superior, e 0 modelo
inferior é cuidadosamente assentado sobre o registro, garantindo
que ele se encaixe perfeitamente nas indentificacdes do material
de registro.

E crucial verificar a estabilidade do conjunto. Uma vez que os
modelos e o registro estejam firmes, o articulador € invertido ou
posicionado de forma que o ramo inferior esteja acessivel. Uma
porcao de gesso é entao misturada e aplicada entre a base do
modelo inferior e a placa de montagem do ramo inferior do
articulador.

ApOs a presa completa, o registro de mordida € removido, e os modelos estarao montados no articulador, prontos
para a analise da oclusao e o planejamento. Este € o ponto onde a magia acontece: a boca do paciente, com seus
movimentos complexos, esta agora replicada em suas maos.



Ajustando o Articulador: Personalizando a
Simulacao dos Movimentos Mandibulares

Montar os modelos € apenas o comeco. Para que o articulador semi-ajustavel (ASA) realmente simule os
movimentos do paciente com fidelidade, ele precisa ser ajustado. Esses ajustes replicam as caracteristicas
anatdémicas individuais das articulacdes temporomandibulares (ATMs) do paciente, como a inclinacao da eminéncia
articular e o angulo de Bennett.

Pense nos ajustes do articulador como a calibracao de um instrumento musical. Um violino, por exemplo, pode ter
todas as suas partes no lugar, mas se as cordas nao estiverem afinadas corretamente, a musica nao soara

harmoniosa. Da mesma forma, o ASA precisa ser "afinado" para reproduzir os movimentos unicos de cada
paciente.

Inclinacao da Guia Condilar Angulo de Bennett

Simula a inclinacado da eminéncia articular do Simula o movimento lateral da mandibula durante a
paciente através de registro de protrusao lateralidade

e Determinado por registro protrusivo e Registros de lateralidade bilateral

e Material interposto entre dentes e Crucial para cuspides de trabalho

e Ajuste das guias condilares e Previne interferéncias no balanceio

Essa "afinacao" é feita através de registros adicionais que capturam a trajetéria dos condilos durante os
movimentos de protrusao e lateralidade. O registro de protrusao é obtido quando o paciente move a mandibula
para frente, com material de registro interposto entre os dentes. Esse registro € usado para ajustar a inclinacao das
guias condilares até que os modelos se encaixem perfeitamente.

Os registros de lateralidade capturam o movimento da mandibula para os lados, determinando o angulo de Bennett.
Esses ajustes permitem que o articulador reproduza com alta fidelidade os movimentos excéntricos da mandibula

do paciente, transformando-o de uma ferramenta genérica em um simulador personalizado, essencial para a
analise precisa da oclusao.



Aprofundando nos Ajustes: Guia Condilar e
Angulo de Bennett em Detalhe

Para solidificar a compreensao dos ajustes do articulador, vamos detalhar a importancia da inclinacao da guia
condilar e do . Esses parametros sao a alma da simulacao dos movimentos mandibulares e sua
correta calibracao é o que diferencia um planejamento mediano de um planejamento de exceléncia.

Angulo de Bennett

Inclinacao da Guia Movimento lateral do condilo de

Condilar nao-trabalho durante
Angulo da trajetéria do céndilo lateralidade
em relagao ao plano horizontal @ 5 . Movimento para baixo e
durante protrusao : ) medial

o Determina altura de cuspides e Previne interferéncias no

e Influencia desoclusao balanceio
e Previne colisbes prematuras e Garante longevidade das
restauracoes

A inclinacao da guia condilar refere-se ao angulo que a trajetoria do condilo faz em relacdo a um plano de
referéncia horizontal durante o movimento de protrusao. Imagine uma rampa: a inclinacao dessa rampa determina
a altura que algo alcanca ao subir por ela. No caso da mandibula, a inclinacao da eminéncia articular determina a
trajetdria de descida do condilo durante a abertura e protrusao.

Conceito Ambito/Aplicacao Exemplo Pratico
Guia Condilar Simulagcao do movimento protrusivo Evitar interferéncias em
da mandibula restauracoes anteriores durante a
protrusao
Angulo de Bennett Simulagcao do movimento lateral da Prevenir contatos prematuros no
mandibula lado de balanceio durante a
mastigacao

O angulo de Bennett descreve o movimento lateral que o condilo do lado de ndo-trabalho realiza durante um
movimento de lateralidade. Pense em um carro fazendo uma curva: enquanto as rodas do lado de dentro giram em
um raio menor, as do lado de fora se movem ligeiramente para o lado para acomodar a curva. O angulo de Bennett

é crucial para garantir que as cuspides dos dentes do lado de balanceio nao interfiram durante a mastigacao,
evitando traumas oclusais.



Analise da Oclusao no Articulador:
Desvendando os Segredos da Mordida

Com os modelos montados e o articulador ajustado, temos em maos uma réplica funcional da boca do paciente.
Este € 0o momento de ouro para a analise da oclusao, um processo minucioso que nos permite identificar
problemas existentes e planejar a oclusao ideal para a reabilitacao com implantes.

E como ter um mapa detalhado da cidade antes de construir um novo bairro: vocé pode identificar gargalos de
trafego, areas de risco e os melhores locais para novas construcdes. A analise da oclusao no articulador vai muito
além de simplesmente observar como o0s dentes se encaixam.
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Relacao RC vs. OH Guias de Desoclusao

Verificacao de discrepancias entre Relacao Céntrica e Avaliacao da separacao dos dentes durante protrusao
Oclusao Habitual que podem causar problemas (guia anterior) e lateralidade (guias caninas ou em
musculares e sobrecarga grupo)
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Contatos Oclusais Espaco Protético

Verificacao da intensidade e distribuicao dos contatos Avaliacao do espaco disponivel para a futura préotese
em RC e OH para equilibrio das forcas mastigatoérias sobre implante, considerando altura e largura

A analise envolve a avaliacao de diversos aspectos criticos. E fundamental verificar se ha uma discrepancia entre a
RC e a OH, pois essa diferenca pode ser a causa de problemas musculares, desgastes dentarios ou sobrecarga em
dentes e implantes.

As guias de desoclusao sao avaliadas para verificar como os dentes se separam durante os movimentos. O ideal
gue haja uma guia anterior na protrusao e guias caninas ou em grupo na lateralidade.

Essa analise detalhada permite ao profissional identificar padroes de desgaste, areas de sobrecarga, interferéncias
oclusais e a necessidade de ajustes ou modificacdes na oclusao existente antes mesmo de iniciar o tratamento
cirdirgico. E um passo preventivo que garante a longevidade e o sucesso da reabilitagcdo.



Planejamento da Reabilitacao: Da Analise a
Estrategia com Implantes

Com a analise da oclusao concluida no articulador, o proximo passo é utilizar essas informacodes para o
planejamento da reabilitacao com implantes. Este € o momento em que o diagndstico se transforma em um plano
de acao, onde cada decisao sobre a posicao, numero e tipo de implantes é informada pela dindmica oclusal do

paciente.
&
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(O Previsao de Ajustes

Desenho da Protese Oclusais
Definicao da Posicao dos Provisoria e Final Ao simular os movimentos, &
Implantes O articulador é essencial para o possivel prever onde serao
A oclusao futura da protese enceramento diagnostico (wax- necessarios ajustes oclusais na
sobre implante é um fator up), onde a futura protese é protese final ou nos dentes
determinante para a posigcao esculpida em cera sobre 0s remanescentes para estabelecer
tridimensional dos implantes. O modelos. Este enceramento uma oclusao equilibrada e
articulador permite visualizar permite testar a oclusdo, a funcional.
onde os implantes devem ser estéetica e a funcao antes da
posicionados para que a protese confeccao da proétese definitiva.

final tenha uma oclusao
favoravel.

Imagine que vocé € um arquiteto projetando um novo edificio em um terreno irregular. A analise da oclusao € como
o estudo topografico do terreno, revelando suas inclinacdes e caracteristicas. O planejamento da reabilitacdo é o
projeto do edificio em si, onde vocé decide onde colocar as fundacdes (implantes), como distribuir o peso
(oclusao) e qual sera a estrutura final (protese).

Forcas Axiais Oclusao Favoravel Previsibilidade
Direcionamento das forcas Garantia de que a proétese final Minimizacao do tempo de
mastigatorias axialmente aos tenha contatos equilibrados e cadeira e desconforto do
implantes, evitando cantileveres guias de desoclusao adequadas paciente através do
excessivos planejamento preciso

A integracao do articulador no planejamento da reabilitacdo garante que a nova oclusao seja harmoniosa, estavel e
duradoura, protegendo tanto os implantes quanto os dentes naturais remanescentes. E a base para um tratamento
previsivel e de sucesso.



A Revolucao Digital: O Fluxo de Trabalho
Digital e a Oclusao

O mundo da odontologia esta em constante evolucao, e a implantodontia ndo é excecao. O Fluxo de Trabalho
Digital (Digital Workflow) tem transformado a maneira como diagnosticamos, planejamos e executamos
tratamentos. Mas como essa revolucao se conecta com o que acabamos de aprender sobre articuladores e
oclusao?

Imagine que vocé é um artista. Antigamente, vocé pintava a mao, com pinceéis e tintas (o fluxo analdgico). Hoje,
vocé pode usar um software de design grafico que oferece ferramentas digitais incrivelmente precisas, mas os
principios de composicao, cor e perspectiva continuam os mesmos. O fluxo de trabalho digital na odontologia é
exatamente isso: uma nova ferramenta que otimiza os principios ja estabelecidos da oclusao e do planejamento.
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Tomografia Computadorizada (CBCT) Escaneamento Intraoral

Fornece uma visao tridimensional detalhada da Substitui as moldagens tradicionais, criando modelos
estrutura 6ssea, nervos e seios, essencial para o digitais precisos das arcadas dentarias que podem ser
planejamento da posicao do implante. "montados" virtualmente.
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Planejamento Virtual CAD Cirurgia Guiada

Permite a uniao dos dados da CBCT e do escaneamento Guias cirurgicos impressos em 3D direcionam a broca
intraoral, simulando a posicao dos implantes e durante a cirurgia, garantindo precisao conforme o
desenhando proteses. planejamento.

Essa integracao digital permite um planejamento mais preciso, previsivel e menos invasivo. Embora o articulador
fisico continue sendo uma ferramenta valiosa para o entendimento conceitual e para muitos casos clinicos, o fluxo
digital oferece uma alternativa poderosa, especialmente para casos complexos e para a comunicagao com o
laboratorio.



Articuladores Virtuais: A Oclusao no
Ambiente Digital

Dentro do fluxo de trabalho digital, a simulacdo dos movimentos mandibulares e a analise da oclusao sao
realizadas por articuladores virtuais presentes nos softwares de planejamento e CAD. Estes articuladores digitais
replicam as funcdes dos articuladores fisicos, mas com a vantagem de serem integrados a um ambiente
tridimensional completo.

Imagine que vocé esta usando um simulador de dire¢cao de ultima
geracao. Vocé nao esta em um carro de verdade, mas a
experiéncia é tao realista que vocé sente como se estivesse. Os
articuladores virtuais funcionam de forma semelhante. Eles
permitem que vocé "mova" os modelos digitais das arcadas do
paciente em relacao um ao outro, simulando a abertura,
fechamento, protrusao e lateralidade, tudo na tela do computador.

A grande vantagem dos articuladores virtuais € a capacidade de
integrar o planejamento oclusal com o planejamento cirurgico. Por
exemplo, ao planejar a posicao de um implante, o software pode
mostrar imediatamente como essa posicao afetara a oclusao da
futura protese.

Conceito Articulador Fisico (ASA) Articulador Virtual (Software CAD)

Base Modelos de gesso, arco facial, Modelos digitais (escaneamento), CBCT,
registros de cera/silicone registros digitais

Simulacao Movimentos mecanicos das hastes Algoritmos de software, visualizacao 3D
e guias

Integracao Manual, com comunicacao Integrado com planejamento cirurgico e
laboratorial design de proteses

Vantagens Tangivel, didatico, acessivel Precisao, eficiéncia, comunicacao digital

Isso permite ajustes em tempo real, otimizando a posicao do implante para que ele suporte as forcas oclusais de
forma ideal e a protese se encaixe perfeitamente. Além disso, a comunicacao com o laboratério protético é
facilitada. O planejamento oclusal e cirurgico pode ser compartilhado digitalmente, garantindo que a prétese final
seja projetada com base nas mesmas informacdes que guiaram a cirurgia.

A transicao para o digital ndo elimina a necessidade de entender os principios da oclusao e do funcionamento dos
articuladores. Pelo contrario, ela exige um conhecimento ainda mais profundo para aproveitar ao maximo as
ferramentas digitais e garantir que a tecnologia seja usada para aprimorar, e nao substituir, o raciocinio clinico.



Conectando os Pontos: O Articulador no
Contexto da Implantodontia Moderna

Chegamos a um ponto crucial onde podemos ver como o conhecimento sobre articuladores e montagem se
encaixa perfeitamente no cenario da implantodontia moderna, que abraca as inovacdes tecnoldgicas sem abrir
mao dos fundamentos bioldgicos e mecanicos. A compreensao da oclusao e sua reproducao, seja em um
articulador fisico ou virtual, é a espinha dorsal de qualquer reabilitacao bem-sucedida.

Pense na implantodontia como a construcao de uma ponte. A cirurgia é a fundacao, a instalacao dos pilares
(implantes). Mas a protese é a estrutura da ponte que permite o trafego (mastigacao). Se essa estrutura nao for
projetada para suportar as for¢cas e os movimentos do trafego, a ponte pode falhar. O articulador, seja ele fisico ou
virtual, € a ferramenta que nos permite projetar essa estrutura com a maxima precisao.

Novos Biomateriais Fluxo Digital
Superficies de implantes que aceleram a Integracao de planejamento cirurgico e protético
osseointegracao exigem planejamento oclusal ainda através de articuladores virtuais

mais preciso

Carga Imediata

Préteses provisorias sob funcao imediata requerem
equilibrio oclusal perfeito para ndo comprometer a
osseointegracao

As tendéncias atuais, como 0s novos biomateriais e superficies de implantes (que aceleram a osseointegracao) e
as técnicas de carga imediata (que permitem a instalacao da prétese logo apds a cirurgia), so6 reforcam a
necessidade de um planejamento oclusal impecavel. Com a carga imediata, por exemplo, a protese provisoria ja
estara sob funcao, e qualquer desequilibrio oclusal pode comprometer a osseointegracao do implante.

Diagnosticar Planejar

Identificacao de problemas oclusais existentes Determinacao da posicao ideal dos implantes e
através da analise detalhada no articulador desenho da protese baseado na oclusao
Simular Comunicar

Reproducao dos movimentos mandibulares para Transmissao eficaz do plano de tratamento para o
evitar interferéncias e contatos prematuros laboratoério protético

Dominar o uso do articulador, em suas diversas formas, € um diferencial para qualquer profissional que busca
exceléncia em implantodontia. E a garantia de que cada implante e cada prétese ndo apenas se encaixem, mas
funcionem em perfeita harmonia com o sistema mastigatério do paciente.



Consolidacao: O Articulador como Pilar da
Previsibilidade

Chegamos ao fim de nossa jornada sobre articuladores e montagem para estudo de casos em implantodontia.
Vimos que, longe de ser uma ferramenta obsoleta, o articulador semi-ajustavel (ASA) e seus equivalentes digitais
sao pilares fundamentais para um planejamento reabilitador preciso e previsivel.

Eles nos permitem simular a complexidade da oclusao do paciente fora da boca, antecipar desafios e construir
solugcOes que garantam a longevidade e o sucesso dos tratamentos com implantes. A capacidade de analisar a
oclusdao em movimento e planejar a reabilitacao com base em principios biomecanicos solidos é o que diferencia
um tratamento de exceléncia.

Simulacao Precisa Planejamento Integrado Prevencao de Falhas
Reproducao fiel dos movimentos Conexao entre analise oclusal e Identificacao precoce de
mandibulares do paciente posicionamento de implantes interferéncias e problemas
através do ASA ou articuladores para resultados previsiveis oclusais antes da execucao
virtuais clinica

@ Em pratica: Lembre-se que cada etapa da montagem — do arco facial ao ajuste das guias — é crucial para
a fidelidade da simulacao. Utilize o articulador para identificar discrepancias entre RC e OH, planejar guias
de desoclusao eficientes e posicionar os implantes de forma que a proétese final receba as forcas oclusais
de maneira axial.

Integre o conhecimento do articulador com as ferramentas do fluxo de trabalho digital para otimizar seus
diagndsticos e planos de tratamento. A precisao no planejamento € a base para a seguranca do paciente e 0
sucesso clinico. O dominio dessas técnicas representa um diferencial competitivo e uma garantia de exceléncia em
sua pratica profissional.

A jornada da implantodontia moderna exige profissionais que compreendam tanto os fundamentos classicos
guanto as inovacdes tecnoldgicas. O articulador, em suas diversas formas, permanece como uma ferramenta
indispensavel para quem busca resultados previsiveis e duradouros.



Autoavaliacao

Teste seus conhecimentos sobre os conceitos fundamentais abordados nesta aula:

1 Quala principal vantagem do articulador semi-ajustavel (ASA) em relacao a um
articulador de charneira para o planejamento em implantodontia?

a) O ASA é mais barato e facil de usar.

b) O ASA permite a reproducao dos movimentos mandibulares de protrusao e lateralidade.
c) O articulador de charneira nao precisa de modelos de gesso.

d) O ASA é utilizado apenas para casos de carga imediata.

2 Qual afuncao primordial do arco facial na montagem dos modelos no articulador?

a) Registrar a cor dos dentes do paciente.

b) Medir a distancia entre os olhos do paciente.

c) Transferir a posicao da maxila do paciente em relacao as ATMs para o articulador.
d) Determinar a forca de mordida do paciente.

3 Ao analisar a oclusao no articulador, qual das seguintes condicoes é considerada
ideal para a desoclusao em movimentos de lateralidade?

a) Contatos bilaterais em todos os dentes posteriores.

b) Auséncia total de contatos em qualquer dente.

c) Guias caninas ou em grupo, com desoclusao dos dentes posteriores.
d) Contatos apenas nos incisivos centrais.

4 Como o Fluxo de Trabalho Digital (Digital Workflow) se relaciona com o conceito de
articuladores e oclusao na implantodontia moderna?

a) Ele elimina completamente a necessidade de entender a oclusao.

b) Ele substitui o articulador fisico por um articulador virtual em softwares CAD, integrando o planejamento.
c) Ele é usado apenas para a confeccao de proteses, sem impacto no planejamento oclusal.

d) Ele torna o planejamento mais complexo e menos preciso.

5 Questao Dissertativa

Explique brevemente por que a Relacao Céntrica (RC) é frequentemente preferida em relacao a Oclusao
Habitual (OH) como referéncia para o planejamento de reabilitacdes extensas em implantodontia.



Gabarito
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Resposta: b) Resposta: c) Resposta: c)

O ASA permite a reproducao O arco facial transfere a Guias caninas ou em grupo,
dos movimentos mandibulares posicao da maxila do paciente com desoclusao dos dentes
de protrusao e lateralidade, em relacao as ATMs para o posteriores, € a condicao ideal
essenciais para um articulador, garantindo a para movimentos de
planejamento oclusal preciso precisao da montagem. lateralidade.

em implantodontia.
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Resposta: b) Resposta Dissertativa:

O Digital Workflow substitui o articulador fisico por A Relacao Céntrica (RC) é preferida por ser uma
um articulador virtual em softwares CAD, posicao articular estavel, repetivel e independente
integrando o planejamento cirurgico e protetico. da posicao dos dentes. Isso a torna uma base mais

previsivel e biocompativel para a construcao de
uma nova oclusao em reabilitacdes extensas,
minimizando o risco de disfuncdes e sobrecarga
nos implantes, ao contrario da Oclusao Habitual
(OH) que pode ser influenciada por interferéncias
dentarias ou adaptacdes musculares.

Parabéns por completar esta avaliacao! A compreensao destes conceitos fundamentais é essencial para sua
pratica clinica em implantodontia. Continue aprofundando seus conhecimentos através da pratica e do estudo
continuo.



Proximos Passos e Recursos Adicionais

&

Proxima Aula

Aula 12 - Principios de Técnica Cirurgica e Incis6es. Prepare-se para mergulhar nos aspectos praticos da
cirurgia de implantes, onde o planejamento que vimos hoje se materializa.

A préxima etapa de sua jornada académica conectara diretamente o planejamento oclusal que estudamos hoje
com a execugao cirurgica. Vocé vera como o conhecimento sobre articuladores influencia diretamente as decisdes

durante a cirurgia de implantes.

—] Livros-texto de E Artigos Cientificos J Videos
Oclusao e Recentes Demonstrativos de
ImplantOdontia Para se manter atualizado Montagem
Para aprofundar os sobre as tendéncias e Para visualizar as etapas
conceitos teoricos e pesquisas mais recentes em praticas de montagem em
expandir sua base de articuladores e articulador e consolidar o
conhecimento com planejamento oclusal em aprendizado atraveés da
referéncias classicas e implantodontia. observacao de tecnicas
contemporaneas da area. clinicas.

[)' Lembre-se: o dominio dos articuladores é uma habilidade que se desenvolve com a pratica. Busque
oportunidades para aplicar esses conhecimentos em casos clinicos reais, sempre sob supervisao

adequada durante sua formacao.

Continue sua jornada de aprendizado com dedicacao e curiosidade. O conhecimento adquirido hoje sobre
articuladores sera fundamental para seu sucesso como profissional em implantodontia, proporcionando a base
solida necessaria para tratamentos de exceléncia.



Nota Importante

Atualizacao Regulatéria

As informacdes regulatorias, legais e técnicas desta aula estao atualizadas até 2025. Consulte sempre fontes
oficiais para verificar alteracdes nas normas e regulamentacdes.

A odontologia € uma area em constante evolucao, com atualizacdes frequentes em normas técnicas,
regulamentacdes sanitarias e diretrizes clinicas. E fundamental que vocé, como futuro profissional, mantenha-se
sempre atualizado com as mudancas que possam impactar sua pratica clinica.

01 02 03

Conselho Federal de ANVISA Literatura Cientifica
Odontologia (CFO) Verifique atualiza¢cdes nas normas Mantenha-se atualizado com as
Acompanhe as resolucoes e de biosseguranca e regulamentacao pesquisas mais recentes e
normativas mais recentes de materiais odontolégicos evidéncias cientificas na area

relacionadas a implantodontia e uso
de articuladores

Sua responsabilidade como profissional da saude inclui a atualizacao continua de conhecimentos e o cumprimento
das normas vigentes. Este compromisso com a exceléncia e a conformidade regulatéria é essencial para uma
pratica segura e eficaz.

Desejamos sucesso em sua jornada académica e profissional. Que os conhecimentos adquiridos nesta aula sobre
articuladores e montagem para estudo de casos contribuam significativamente para sua formacao e para a
qualidade dos tratamentos que vocé oferecera aos seus futuros pacientes.

@ Parabéns por concluir esta aula! Vocé agora possui uma base sdlida sobre o uso de articuladores em
implantodontia. Continue estudando e aplicando esses conhecimentos em sua pratica clinica.



