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Introducéo

A obrigatoriedade das empresas no cumprimento das leis
relativas a Seguranca e Medicina no Trabalho, trouxe consigo
uma preocupacdo em se evitar acidentes ou doencas
ocupacionais. As inovacfes tecnolégicas constantes e o0
compartilhamento de informacdes sobre prevencao destes riscos
tornou-se decisivo para melhorar a qualidade de vida no
ambiente de trabalho.

Com a obrigatoriedade de atender a legislacéo e garantir a saude
de seus profissionais, evitando o absenteismo, as empresas
buscam cada vez mais diminuir a exposicao de seus funcionarios
aos ruidos de elevada intensidade, bem como a correta utilizagao
de todos os Equipamentos de Protecdo Individual (EPI),
pertinentes a cada etapa de seu processo, seja decorrente de
poeiras, quimicos ou outros riscos.

A lei n° 6.514 de 22 de novembro de 1977 da Consolidacao das
Leis do Trabalho, relativa a Seguranca e Medicina do Trabalho e
posteriormente no surgimento da norma regulamentadora NR 6 —
Equipamento de Protecao Individual (2001), foram as bases
legais para decidir sobre os temas que devem ser abordados
neste processo de conscientizacdo, proporcionando assim maior
seguranca aos trabalhadores e cumprimento da legislacéao
trabalhista.

A 62 Norma Regulamentadora do trabalho urbano, cujo titulo &
Equipamento de Protecdao Individual (EPI), estabelece
concretamente:

- definicdes legais,

- forma de protecéo,

- requisitos de comercializacao e responsabilidades (empregador,
empregado, fabricante, importador e Ministério do Trabalho e
Emprego (MTE)).

A interpretacdo da NR 6, principalmente no que diz respeito a

responsabilidade do empregador, € também de fundamental
importancia para a aplicacdo da NR 15 - Atividades e Operacdes
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Insalubres, na caracterizacdo e/ou descaracterizacdo da
insalubridade.

A NR 6 tem a sua existéncia juridica assegurada, em nivel de
legislacdo ordinaria, nos artigos 166 a 167 da Consolidacao das
Leis do Trabalho (CLT).

O que é o0 Equipamento de Protecao Individual?

Os EPI's sdo quaisquer meios ou dispositivos destinados a ser
utilizados por uma pessoa contra possiveis riscos ameacadores
da sua saude ou seguranca durante o exercicio de uma
determinada atividade. Um equipamento de protecédo individual
pode ser constituido por varios meios ou dispositivos associados
de forma a proteger o seu utilizador contra um ou VAarios riscos
simultaneos. O uso deste tipo de equipamento sO devera ser
contemplado quando n&o for possivel tomar medidas que
permitam eliminar os riscos do ambiente em que se desenvolve a
atividade. A imagem abaixo ilustra alguns equipamentos de
protecdo individual muito utilizados em atividades que
apresentam riscos a saude do trabalhador.

CAPACETE DE SEGURANCA

OCULOS DE SEGURANGA

ABAFADOR DE RUIDO

CINTO DE SEGURANCA

CAMISA OU CAMISETA
(NAO PODE SER MANGA REGATA)

LUVAS DE RASPA

MASCARA FILTRADORA

CALCA COMPRIDA

CALCADO FECHADO

O uso de EPI estéa previsto na Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT) e prevé a obrigatoriedade da empresa em fornecer aos
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empregados, gratuitamente, EPlI adequado aos riscos e em
perfeito estado de conservacao e funcionamento. Caso néo
sejam fornecidos 0s equipamentos aos funcionarios e ocorrendo
acidentes de trabalho, a empresa € responsabilizada perante a
legislacéo.

A NR6 também prevé obrigacdes do empregador em fornecer os
EPIs e, cabe aos empregados a responsabilidade pelo seu uso,
guarda e conservacao.

Os estudos sobre a aceitagcao do uso dos EPI séo relativamente
recentes. Os primeiros foram efetuados em minas e siderurgias e
inseridos num conjunto de 16 investigacdes que decorreram entre
1961 a 1964, promovidas pela Comunidade Europeia do Carvéao
e do Aco (CECA), tendo como grande objetivo a obtencédo de
resultados utilizaveis na prevencao dos acidentes de trabalho.

No ambito legal ainda sao citados aspectos sobre atividades
insalubres. Segundo a NR15 sao consideradas atividades ou
operacoes insalubres as que se desenvolvem no "limite de
tolerancia” maxima ou minima, relacionada com a natureza e o
tempo de exposicdo ao agente, que possa causar dano a saude
do trabalhador, durante a sua vida laboral. As empresas devem
atentar-se a organizacao das atividades de modo que possam
evitar a exposicao dos trabalhadores a estes riscos.

O que dizanorma:

6.1 Para os fins de aplicagcdo desta Norma Regulamentadora -
NR, considera-se Equipamento de Protecéo Individual - EPI, todo
dispositivo ou produto, de wuso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecdo de riscos suscetiveis de
ameacar a seguranca e a saude no trabalho.

6.1.1 Entende-se como Equipamento Conjugado de Protecéo
Individual, todo aquele composto por varios dispositivos, que o
fabricante tenha associado contra um ou mais riscos que possam
ocorrer simultaneamente e que sejam suscetiveis de ameacar a
seguranca e a saude no trabalho.

6.2 O equipamento de protecéao individual, de fabricac&o nacional
ou importado, s6 podera ser posto a venda ou utilizado com a
indicacéo do Certificado de Aprovacao - CA, expedido pelo 6rgéo
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nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.

Responsabilidades do Empregador

O Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em
Medicina do Trabalho (SESMT) é responsavel por cuidar da
seguranca da empresa, gerar estatistica com resultados anuais e
implantar programas de prevencao, além de dar suporte a CIPA
(Comissao Interna de Prevencédo de Acidentes). Ambos 6rgaos
juntamente com os trabalhadores usuarios sado responsaveis
também por orientar quais EPl's sao adequados ao risco
oferecidos pela atividade a ser executada e em casos de
empresas desobrigadas a constituir SESMT cabe ao empregador,
mediante orientagdo do profissional tecnicamente habilitado,
orientado pela CIPA, determinar qual(ais) EPI's necessarios para
realizacdo das atividades.

A CIPA ajuda a melhorar as condicbes de seguranca e higiene,
além de prevenir doencas ocupacionais, como lesao por esforgo
repetitivo, dores musculares, etc.

O que diz anorma nesse item:

6.3 A empresa é obrigada a fornecer aos empregados,
gratuitamente, EPI adequado ao risco, em perfeito estado de
conservacao e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

a) sempre que as medidas de ordem geral ndo oferecam

completa protecao contra os riscos de acidentes do trabalho ou
de doencas profissionais e do trabalho;
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b) enquanto as medidas de protecao coletiva estiverem sendo
implantadas; e,

c) para atender a situacdes de emergéncia.

6.4 Atendidas as peculiaridades de cada atividade profissional, e
observado o disposto no item 6.3, o0 empregador deve fornecer
aos trabalhadores os EPI adequados, de acordo com o disposto
no ANEXO | desta NR.

6.4.1 As solicitagcdes para que os produtos que nao estejam
relacionados no ANEXO I, desta NR, sejam considerados como
EPI, bem como as propostas para reexame daqueles ora
elencados, deverao ser avaliadas por comissao tripartite a ser
constituida pelo 6rgdo nacional competente em matéria de
seguranca e saude no trabalho, apds ouvida a CTPP, sendo as
conclusdes submetidas aquele 6rgéo do Ministério do Trabalho e
Emprego para aprovacao.

6.5 Compete ao Servico Especializado em Engenharia de
Seguranca e em Medicina do Trabalho - SESMT, ouvida a
Comissdo Interna de Prevencdo de Acidentes - CIPA e
trabalhadores usuarios, recomendar ao empregador o EPI
adequado ao risco existente em determinada atividade. (Alterado
pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.5.1 Nas empresas desobrigadas a constituir SESMT, cabe ao
empregador selecionar o EPl adequado ao risco, mediante
orientacao de profissional tecnicamente habilitado, ouvida a CIPA
ou, na falta desta, o designado e trabalhadores usuéarios.
(Alterado pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.6 Responsabilidades do empregador. (Alterado pela Portaria
SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.6.1 Cabe ao empregador quanto ao EPI:
a) adquirir o adequado ao risco de cada atividade;

b) exigir seu uso;
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c) fornecer ao trabalhador somente o aprovado pelo 6rgéao
nacional competente em matéria de seguranca e saude no
trabalho;

d) orientar e treinar o trabalhador sobre o uso adequado, guarda
e conservacao;

e) substituir imediatamente, quando danificado ou extraviado;

f) responsabilizar-se pela higienizacdo e manutencéo periédica;
g) comunicar ao MTE qualquer irregularidade observada.

h) registrar o seu fornecimento ao trabalhador, podendo ser

adotados livros, fichas ou sistema eletronico.(Inserida pela
Portaria SIT n.° 107, de 25 de agosto de 2009)

Responsabilidades do Trabalhador

Nao esqueca, a empresa é obrigada a fornecer aos empregados,
gratuitamente, 0 EPI adequado ao risco e em perfeito estado de
conservacao e funcionamento.

Quais sao as circunstancias determinadoras da exigéncia para o
uso do EPI?

O uso de EPI sera necesséario nas seguintes condicdes:

- Sempre que as medidas de protecao coletiva forem
tecnicamente inviaveis ou nao oferecerem completa protecdo
contra os riscos de acidentes de trabalho e/ou de doencas
profissionais e do trabalho;

- Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo
implantadas;

- Para atender as situacdes de emergéncia.

Quando € que se deve usar os Oculos de seguranga?
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Para trabalhos que possam causar irritacbes nos olhos e outras
lesbGes decorrentes da acao de radiacOes perigosas.

Quando é obrigatorio o uso do cinto de seguranca?

Para trabalhos em altura superior a 02 (dois) metros em que haja
risco de queda.

Quais sao as responsabilidades do empregado com relagcao ao
EPI?

Conforme o item 6.7 da NR 6, as responsabilidades sao:
- Usar, utilizando-o0 apenas para a finalidade a que se destina;
- Responsabilizar-se pela guarda e conservacao;

- Comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne
improprio para uso;

- Cumprir as determinacbes do empregador sobre 0 uso
adequado.

O que esta especificado na norma:

6.7 Responsabilidades do trabalhador. (Alterado pela Portaria SIT
n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.7.1 Cabe ao empregado quanto ao EPI:
a) usar, utilizando-o apenas para a finalidade a que se destina;
b) responsabilizar-se pela guarda e conservacéo;

C) comunicar ao empregador qualquer alteracdo que o torne
impréprio para uso; e,

d) cumprir as determinacbes do empregador sobre 0 uso
adequado.
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Responsabilidades dos Fabricantes e Importadores

O Certificado de Registro de Fabricante (CRF) e o de Registro de
Importador (CRI) sdo ainda expedidos pelo MTE?

Nao, desde a publicacao da Portaria MTE/SIT no 25, de 15 de
outubro de 2001, o MTE deixou de expedir o CRF e o CRI.

O MTE disponibiliza em seu site informacdes sobre os fabricantes
ou importadores de EPI, tais como endereco e telefones de
contato?

N&o, o MTE apenas informa a razdo social da empresa fabricante
ou importadora do EPI portador de um determinado CA
consultado pelo usuario.

Os relatérios impressos no sistema de consulta de Certificado de
Aprovacéo de Equipamentos de Protecao Individual substituem o
referido Certificado expedido pelo MTE?

N&o, os relatérios impressos no sistema de consulta de
Certificado de Aprovacdo (CA) de Equipamentos de Protecao
Individual, disponivel no site do MTE na internet, ndo substituem,
para quaisquer fins, o referido Certificado expedido por este
ministério.

A norma explica que:

6.8 Responsabilidades de fabricantes e/ou importadores.
(Alterado pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.8.1 O fabricante nacional ou o importador devera:

a) cadastrar-se junto ao 6rgdo nacional competente em matéria
de seguranca e saude no trabalho; (Alterado pela Portaria SIT n.°
194, de 07 de dezembro de 2010)

b) solicitar a emissédo do CA; (Alterado pela Portaria SIT n.° 194,
de 07 de dezembro de 2010)

c) solicitar a renovacdo do CA quando vencido o prazo de
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validade estipulado pelo 6rgdo nacional competente em matéria
de seguranca e saude do trabalho; (Alterado pela Portaria SIT n.°
194, de 07 de dezembro de 2010)

d) requerer novo CA gquando houver alteracdo das especificagoes
do equipamento aprovado; (Alterado pela Portaria SIT n.° 194, de
07 de dezembro de 2010)

e) responsabilizar-se pela manutencédo da qualidade do EPI que
deu origem ao Certificado de Aprovacao - CA;

f) comercializar ou colocar a venda somente o EPI, portador de
CA:;

g) comunicar ao 0rgdo nacional competente em matéria de
seguranca e saude no trabalho quaisquer alteracbes dos dados
cadastrais fornecidos:

h) comercializar o EPlI com instrucbes técnicas no idioma
nacional, orientando sua utilizacdo, manutencao, restricdo e
demais referéncias ao seu uso;

) fazer constar do EPI o nimero do lote de fabricacéo; e,

]) providenciar a avaliacao da conformidade do EPI no ambito do
SINMETRO, guando for o caso;

k) fornecer as informacgodes referentes aos processos de limpeza e
higienizac&o de seus EPI, indicando quando for o caso, o niumero
de higienizacdes acima do qual € necessario proceder a revisao
ou a substituicdo do equipamento, a fim de garantir que o0s
mesmos mantenham as caracteristicas de protecdo original.
(Inserido pela Portaria SIT n.°194, de 07 de dezembro de 2010)

6.8.1.1 Os procedimentos de cadastramento de fabricante e/ou
importador de EPI e de emissédo e/ou renovagao de CA devem
atender o0s requisitos estabelecidos em Portaria especifica.
(Inserido pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de 2010)

6.9 Certificado de Aprovacao - CA
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6.9.1 Para fins de comercializacdo o CA concedido aos EPI tera
validade:(Alterado pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro
de 2010)

a) de 5 (cinco) anos, para aqueles equipamentos com laudos de
ensaio que nao tenham sua conformidade avaliada no ambito do
SINMETRO;

b) do prazo vinculado a avaliacdo da conformidade no ambito do
SINMETRO, guando for o caso.

6.9.2 O 6rgao nacional competente em matéria de seguranca e
saude no trabalho, quando necesséario e mediante justificativa,
podera estabelecer prazos diversos daqueles dispostos no
subitem 6.9.1.

6.9.3 Todo EPI deverd apresentar em caracteres indeléveis e
bem visiveis, o nome comercial da empresa fabricante, o lote de
fabricacdo e o numero do CA, ou, no caso de EPI importado, o
nome do importador, o lote de fabricacdo e o numero do CA.

6.9.3.1 Na impossibilidade de cumprir o determinado no item
6.9.3, 0 0rgdo nacional competente em matéria de seguranca e
saude no trabalho podera autorizar forma alternativa de
gravacao, a ser proposta pelo fabricante ou importador, devendo
esta constar do CA.

6.10 (Excluido pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de
2010)

6.10.1 (Excluido pela Portaria SIT n.° 194, de 07 de dezembro de
2010)

Da Competéncia do Ministério do Trabalho e Emprego/MTE

A fiscalizacéo sob o controle de qualidade do produto, sendo este
nacional ou importado, esta sob responsabilidade do Ministério
do Trabalho e Emprego (MTE), 6rgao este regional e federal, que
fornece o Certificado de Aprovacéo (CA) ao produto.

O Certificado de Aprovacdo representa um “selo” de
conformidade do produto no ambito do SINMETRO (Sistema
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Nacional de Metrologia, Normalizacdo e Qualidade Industrial),
orgdo este constituido por entidades publicas e privadas que
desempenham atividades  relacionadas a  metrologia,
normalizac&o, qualidade industrial e certificacdo de conformidade.

Através desse certificado o fabricante pode comercializar o EPI,
possuindo validade de 5 (cinco) anos para aqueles equipamentos
com laudos de ensaio que nao tenham sua conformidade
avaliada no ambito do SINMETRO e do prazo vinculado a
avaliacdo da conformidade no ambito do SINMETRO, quando for
0 caso.

Tendo ainda como obrigacdes o fabricante devera solicitar suas
renovacdes (CA), em caso de alteracdes no produto originar novo
CA, ainda além, fornecer as informacdes referentes aos
processos de limpeza e higienizacéo de seus EPI, fazer constar
no EPI o nimero do lote de fabricac&o, entre outras.

Além do fornecimento do CA ao fabricante como “pré-requisito”
para a comercializacdo o MTE tem a responsabilidade de sempre
examinar a documentacéo de renovacéao tanto do CA quanto do
cadastramento do fabricante ou fornecedor, fiscalizar a qualidade
do EPI com a autoridade em recolhimento de amostras para
analises, atuar e até mesmo suspender o cadastramento da
empresa e/ou cancelar o CA do produto, proibindo assim sua
venda.

Vejam o0 que esta na norma:

6.11 Da competéncia do Ministério do Trabalho e Emprego / TEM

6.11.1 Cabe ao 6rgao nacional competente em matéria de
seguranca e saude no trabalho:

a) cadastrar o fabricante ou importador de EPI;

b) receber e examinar a documentacéo para emitir ou renovar o
CA de EPI;

c) estabelecer, quando necessario, 0s regulamentos técnicos
para ensaios de EPI;
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d) emitir ou renovar o CA e o0 cadastro de fabricante ou
importador;

e) fiscalizar a qualidade do EPI;

f) suspender o cadastramento da empresa fabricante ou
importadora;

g) cancelar o CA.

6.11.1.1 Sempre que julgar necessario o O6rgao nacional
competente em matéria de seguranca e saude no trabalho,
podera requisitar amostras de EPI, identificadas com o nome do
fabricante e o numero de referéncia, além de outros requisitos.

6.11.2. Cabe ao 6rgéo regional do MTE:

a) fiscalizar e orientar quanto ao uso adequado e a qualidade do
EPI;

b) recolher amostras de EPI; e,

c) aplicar, na sua esfera de competéncia, as penalidades cabiveis
pelo descumprimento desta NR.

6.12 e Subitens (Revogados pela Portaria SIT n.° 125, de 12 de
novembro de 2009).

Riscos por Nao Usar os EPI’s

Este capitulo visa conscientizar na importancia do uso dos
Equipamentos de Protecao Individual.

1) Riscos ao sistema respiratorio:

Poeiras: material solido moido, quebrado ou triturado. Ex.: minério,
madeira, graos, amianto, silica, etc.

Fumos: metal ou plastico aquecido, vaporizado e resfriado
rapidamente. Ex.: soldagem, fundigao, etc.
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Névoas: liquidos pulverizados (operacao de pintura);

Gases: substancias liquidas ou solidas nas condicbes normais de
temperatura e pressao (oxigénio, gas carbdnico, nitrogénio, etc.);

Vapores. caracterizados pelos odores e proveniente da evaporacao
de liquidos ou sdlidos (gasolina, querosene, solvente de tintas,
etc.).

Possiveis doencas causadas pelos riscos acima descritos:
Silicose: silica (ceramicas, mineracdes, pedreiras, metallrgicas,
etc.);

Asbestose: fibras de asbesto (amianto);

Antracose: particulas de carvao mineral;

2) Riscos nos membros inferiores (pernas e pés).
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NoOs pés:

- Impactos de quedas de objetos sobre os artelhos;

- Choques elétricos;

- Agentes térmicos;

- Agentes cortantes, perfurantes e escoriantes;

- Umidade proveniente de opera¢des com uso de agua,

- Respingos de produtos quimicos.

Nas pernas:

- Agentes abrasivos e escoriantes;

- Agentes térmicos;

- Respingos de produtos quimicos;

- Agentes cortantes, perfurantes e escoriantes;

- Operacgfes com uso de agua.
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3) Risco corporal, membros inferiores e superiores (uso do macacdo de
seguranca)

- Chamas;
- Agentes térmicos;
- Respingos de produtos quimicos;

- Umidade proveniente de operacbes com uso de agua.

4) Riscos para os membros superiores (méaos e bracos).
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- Agentes abrasivos e escoriantes;
- Agentes cortantes e perfurantes;
- Choques elétricos;

- Agentes térmicos;

- Agentes bioldgicos;

- Agentes quimicos;

- Vibracoes;

- Radiac0bes ionizantes

5) Riscos para os olhos e face:
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- Impactos de particulas volantes ou perfurantes;
- Luminosidade intensa (solda);

- Radiacéo ultra-violeta;

- Radiacéo infra-vermelha;

- Respingos de produtos quimicos ou bioldgicos.

A - EPI Para Protecao da Cabeca

A.l1 — Capacete
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a) capacete para protecdo contra impactos de objetos sobre o
cranio;

b) capacete para protecédo contra choques elétricos;

Cc) capacete para protecdo do cranio e face contra agentes
térmicos.

A.2 - Capuz ou balaclava

a) capuz para protecao do cranio e pescoc¢o contra riscos de
origem térmica,;

b) capuz para protecéao do cranio, face e pescoco contra agentes
guimicos; (Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de
2015)

C) capuz para protecdo do cranio e pescoco contra agentes
abrasivos e escoriantes;

d) capuz para protecdo da cabeca e pescoco contra umidade

proveniente de operacbes com uso de agua.(Inserida pela
Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de 2015)
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B - EPI Para Protecao dos Olhos e Face

B.1 - Oculos

a) oculos para protecdo dos olhos contra impactos de particulas
volantes;

b) 6culos para protecao dos olhos contra luminosidade intensa;

c) oculos para protecédo dos olhos contra radiacéo ultravioleta;

d) 6culos para protecdo dos olhos contra radiacao infravermelha;
e) oOculos de tela para protecdo limitada dos olhos contra

impactos de particulas volantes. (Inserida pela Portaria MTE n.°
1.134, de 23 de julho de 2014)
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B.2 - Protetor facial

a) protetor facial para protecdo da face contra impactos de
particulas volantes;

b) protetor facial para protecdo da face contra radiacdo
infravermelha,

c) protetor facial para protecdo dos olhos contra luminosidade
intensa;

d) protetor facial para protecao da face contra riscos de origem
térmica;

e) protetor facial para protecdo da face contra radiacao
ultravioleta.

“‘ﬁ
A

/

B.3 - Mascara de Solda
a) mascara de solda para protecdo dos olhos e face contra

impactos de particulas volantes, radiacao ultravioleta, radiacéo
infravermelha e luminosidade intensa.
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C - EPI Para Protecéao Auditiva

C.1 - Protetor auditivo

a) protetor auditivo circum-auricular para protecdo do sistema
auditivo contra niveis de pressdao sonora superiores ao
estabelecido na NR-15, Anexos n.1 e 2;

b) protetor auditivo de insercéo para protecao do sistema auditivo
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contra niveis de pressdo sonora superiores ao estabelecido na
NR-15, Anexos n.°1 e 2;

c) protetor auditivo semiauricular para protecdo do sistema
auditivo contra niveis de pressdo sonora superiores ao
estabelecido na NR-15, Anexos n.°1 e 2.

Jornada de Trabalho X Ruido

Ruido Jornada Permitida
85dB.....covviiiiieeee 8 horas

90 AB.uvieeeeeeeeeeeeeee e, 4 horas

95 dB.ciiiiiiiieieee s 2 horas

100 dB......coooeiciirreeee e 1 hora
105dB......coooiiiiireeee e 30 minutos

110 dB....ooeeeeecceee e, 15 minutos

115 dB...ieeeee e, 7,5 minutos
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Tipos de Proteres Auriculares

Tipo concha: Formado por um arco plastico ligado a duas conchas plasticas
revestidas internamente por espuma, que ficam sobre as orelhas. Possuem as
almofadas externas para ajuste confortavel da concha ao rosto do usuario, ao redor da
orelha.

De insercdo pré-moldados: Séo aqueles cujo formato € definido, por exemplo, trés
flanges ou protetores nao-roletaveis. Podem ser de diferentes materiais:

borracha, silicone, PVC.

De insercdo moldaveis: Feitos em espuma moldavel, também
conhecidos por ‘cenourinha’, com superficie lisa que evita
irritacbes no conduto auditivo. Adaptam-se ao canal auditivo do
usuario, independentemente do tamanho ou formato do canal.
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D - EPI Para Protecao Respiratoria

D.1 - Respirador purificador de ar ndo motorizado:

a) peca semifacial filtrante (PFF1) para protecao das vias
respiratdrias contra poeiras e névoas;

b) peca semifacial filtrante (PFF2) para protecdo das vias
respiratdrias contra poeiras, névoas e fumos;

c) peca semifacial filtrante (PFF3) para protecdo das vias
respiratdrias contra poeiras, névoas, fumos e radio nuclideos;

d) peca um quarto facial, semifacial ou facial inteira com filtros
para material particulado tipo P1 para protecdo das vias
respiratdrias contra poeiras e nevoas; e ou P2 para protecao
contra poeiras, névoas e fumos; e ou P3 para protecdo contra
poeiras, névoas, fumos e radionuclideos;

e) peca um quarto facial, semifacial ou facial inteira com filtros

guimicos e ou combinados para protecao das vias respiratorias
contra gases e vapores e ou material particulado.
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D.2 - Respirador purificador de ar motorizado:

a) sem vedacéao facial tipo touca de protecéo respiratoria, capuz
ou capacete para protecao das vias respiratérias contra poeiras,
névoas, fumos e radionuclideos e ou contra gases e vapores;

b) com vedacéo facial tipo peca semifacial ou facial inteira para

protecdo das vias respiratorias contra poeiras, névoas, fumos e
radionuclideos e ou contra gases e vapores.
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D.3 - Respirador de aducéo de ar tipo linha de ar comprimido:

a) sem vedacéo facial de fluxo continuo tipo capuz ou capacete
para protecdo das vias respiratérias em atmosferas com
concentracao de oxigénio maior que 12,5%;

b) sem vedacao facial de fluxo continuo tipo capuz ou capacete
para protecdo das vias respiratérias em operacdes de jateamento
e em atmosferas com concentracdo de oxigénio maior que
12,5%;

c) com vedacao facial de fluxo continuo tipo peca semifacial ou

facial inteira para protecédo das vias respiratérias em atmosferas
com concentracao de oxigénio maior que 12,5%;
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d) de demanda com pressdo positiva tipo peca semifacial ou
facial inteira para protecdo das vias respiratorias em atmosferas
com concentracao de oxigénio maior que 12,5%;

e) de demanda com pressao positiva tipo peca facial inteira
combinado com cilindro auxiliar para protecao das vias
respiratorias em atmosferas com concentracdo de oxigénio
menor ou igual que 12,5%, ou seja, em atmosferas
Imediatamente Perigosas a Vida e a Saude (IPVS).

D.4 - Respirador de aducéo de ar tipo mascara autbnoma

a) de circuito aberto de demanda com pressao positiva para
protecédo das vias respiratorias em atmosferas com concentragao
de oxigénio menor ou igual que 12,5%, ou seja, em atmosferas
Imediatamente Perigosas a Vida e a Saude(IPVS);
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b) de circuito fechado de demanda com pressao positiva para
protecédo das vias respiratorias em atmosferas com concentracao
de oxigénio menor ou igual que 12,5%, ou seja, em atmosferas
Imediatamente Perigosas a Vida e a Saude(IPVS).

D.5 - Respirador de fuga

a) respirador de fuga tipo bocal para protecdo das vias
respiratdrias contra gases e vapores e ou material particulado em
condicBes de escape de atmosferas Imediatamente Perigosas a
Vida e a Saude (IPVS).
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Veja como é o funcionamento dos filtros do respirador purificador:

Filtro Quimico: Realiza a captura de gases e vapores através da
absorcdo em material especifico;

Filtros Combinados: Possui a combinacao tanto do filtro mecanico,
guanto do filtro quimicos, aumentando sua eficiéncia e qualidade
de uso;
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Filtro de pé de carvao

Filtro de carvao ativado
Filtro de aerosois

E - EPI Para Protecéo de Tronco

E.1 - Vestimentas

a) vestimentas para protecédo do tronco contra riscos de origem
térmica;
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b) vestimentas para protecdo do tronco contra riscos de origem
mecanica;

C) vestimentas para protecdo do tronco contra agentes quimicos;
(Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de 2015)

d) vestimentas para protecdo do tronco contra riscos de origem
radioativa;

e) vestimentas para protecao do tronco contra riscos de origem
meteorologica;

f) vestimentas para protecdo do tronco contra umidade
proveniente de operacdes com uso de agua.

E.2 - Colete a prova de balas de uso permitido para vigilantes que trabalhem
portando arma de fogo, para protecdo do tronco contra riscos de origem
mecanica.
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F - EPI Para Protecao dos Membros Superiores
F.1 - Luvas

a) luvas para protecdo das méaos contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) luvas para protecao das maos contra agentes cortantes e
perfurantes;

c) luvas para protecao das maos contra choques elétricos;
d) luvas para protecdo das méaos contra agentes térmicos;
e) luvas para protecdo das méaos contra agentes biologicos;

f) luvas para protecdo das méaos contra agentes quimicos;
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g) luvas para protecédo das maos contra vibragoes;

h) luvas para protecéo contra umidade proveniente de operactes
com uso de agua;

1) luvas para protecao das maos contra radiac6es ionizantes.

G - EPI Para Protec&o dos Membros Inferiores
G.1 - Calgado

a) calcado para protecdo contra impactos de quedas de objetos
sobre os artelhos;

b) calcado para protecédo dos pés contra agentes provenientes de
energia elétrica;

c) calcado para protecédo dos pés contra agentes térmicos;

d) calcado para protecdo dos pés contra agentes abrasivos e
escoriantes;

e) calcado para protecdao dos pés contra agentes cortantes e
perfurantes;

f) calcado para protecdo dos pes e pernas contra umidade
proveniente de operacdes com uso de agua;

g) calcado para protecdo dos pés e pernas contra agentes

guimicos.(Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de
2015)
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a) meia para protecao dos pés contra baixas temperaturas.

G.2 - Meia
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G.3 - Perneira

a) perneira para protecao da perna contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) perneira para protecdo da perna contra agentes térmicos;

C) perneira para protecdo da perna contra agentes
guimicos;(Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de
2015)

d) perneira para protecdo da perna contra agentes cortantes e
perfurantes;

e) perneira para protecdo da perna contra umidade proveniente
de operagdes com uso de agua.

G.4 - Calca
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a) calca para protecdo das pernas contra agentes abrasivos e
escoriantes;

b) <calca para protecdo das pernas contra agentes
guimicos;(Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de
2015)

c) calca para protecao das pernas contra agentes térmicos;

d) calca para protecéo das pernas contra umidade proveniente de
operacdes com uso de agua.
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H - EPI Para Protec&o do Corpo Inteiro

H.1 - Macacédo

a) macacao para protecao do tronco e membros superiores e
inferiores contra agentes térmicos;

b) macacéo para protecdo do tronco e membros superiores e
inferiores contra agentes quimicos;(Alterada pela Portaria MTE
n.° 505, de 16 de abril de 2015)

C) macacao para protecdo do tronco e membros superiores e
inferiores contra umidade proveniente de operacdes com uso de
agua.

H.2 - Vestimenta de corpo inteiro

a) vestimenta para protecdo de todo o corpo contra riscos de
origem quimica;(Alterada pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de
abril de 2015)

b) vestimenta para protecdo de todo o corpo contra umidade
proveniente de operacdes com agua;

C) vestimenta condutiva para protecao de todo o corpo contra
choques elétricos.
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| - EPI Para Protecdo Contra Quedas Com Diferenca de
Nivel

[.1 - CINTURAO DE SEGURANCA COM DISPOSITIVO TRAVA-QUEDA

a) cinturdo de seguranca com dispositivo trava-queda para
protecdo do usuario contra quedas em operacbfes com
movimentacgao vertical ou horizontal.
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[.2 - Cinturdo DE SEGURANCA COM TALABARTE

a) cinturdo de seguranca COM TALABARTE para protecéo do
usuario contra riscos de queda em trabalhos em altura;

b) cinturdo de seguranca COM TALABARTE para protecao do
usuario contra riscos de queda no posicionamento em trabalhos
em altura.

Ficha de Controle do EPI

Cuide bem das fichas de EPI, tanto empregador como trabalhador!
Elas devem ser preenchidas e mantidas sem qualquer tipo de rasura.

Alguns casos que a ficha perde o seu valor legal:

1 — Quando usar cores de caneta diferentes ao preencher os dados (use sempre
somente uma cor de caneta);

2 — Quando for corrigir algum dado com corretivo (Liquid-paper ou Errorex);

3 — Preencher os nomes de EPI incorretamente (“mascara de borracha” ou “luva
usada”);
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4 — Usar o verso da ficha como rascunho.
5 — Manchar a ficha com 6leo, produto quimico outro produto

A forma correta de preencher a ficha de EPI é colocar na primeira
folha da ficha os dados da pessoa (nome, setor, matricula, turno,
funcéo, etc) e um termo contendo TODA a legislacdo possivel
sobre o assunto. Normalmente a CIPA ou SESMT fornece e
controla a utilizacdo dos EPIs, mas a responsabilidade pelo
preenchimento da ficha é sempre atribuido ao chefe do setor ou
outra pessoal devidamente selecionada anteriormente.

— e ——

FICHA DE CONTROLE E ENTREGA DE EQUIPAMENTO DE PROTECAD INDIVIDUAL

NOME- NOEREGISTRO.  OATAOE ADMISSAG
FUNGAD: Becko: OATA OE DEMISSAD

Recets de Empress,

+ para mey a0 obrganinio o8 EPV's (Equipementos de protegic
Ingividusl) constartes nesta fichs. 0qQual CRFgomMa B WIIZA - Iof CONBlamento AUrane © 16MDO QUE DERTUNACHNO™ 40 Mou SHpOr
fobservando as medidas gerals do dsciping e Lso que Megram a NR.OG - Equpamento de Froteclo ndivicual - EPf's - da portara n.* 3.214
de 084un /1670 Declaro sater também que torel gue devolvé4os no ata de meu desigamento da omeresa

J I} ASSInsa 90 Wncong

_____DAtA_____ [QUANT.[UND. | DESCRICAO 00 EQUIPAMENTO [N'DOCA | ASSNATURA _
RETIRADA [DEVOLUGAS
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F.2 - Creme protetor

a) creme protetor de seguranca para protecdo dos membros
superiores contra agentes quimicos.

F.3 — Manga

a) manga para protecao do braco e do antebraco contra choques
elétricos;

b) manga para protecéo do braco e do antebrago contra agentes
abrasivos e escoriantes;

C) manga para protecéo do braco e do antebraco contra agentes
cortantes e perfurantes;

d) manga para protecao do braco e do antebragco contra umidade
proveniente de operacgdes com uso de agua,

e) manga para protecao do braco e do antebraco contra agentes
térmicos;

f) manga para protecédo do braco e do antebrago contra agentes

quimicos.(Inserida pela Portaria MTE n.° 505, de 16 de abril de
2015)
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F.4 — Bracadeira

a) bracadeira para protecdo do antebraco contra agentes
cortantes;

b) bracadeira para protecdo do antebragco contra agentes
escoriantes.

F.5 — Dedeira
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a) dedeira para protecao dos dedos contra agentes abrasivos e
escoriantes.

Veja em detalhes as luvas mais usadas e suas indica¢gdes para uso:

Luvas de vaqueta — sdo indicadas nos trabalhos leves, que exijam mais tato nos dedos;

AR
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Luvas de raspa — SA0 recomendadas para protecao nos trabalhos
pesados, sujeitos a escoriacoes, arranhodes, perfuracoes, cortes,
contusfes e queimaduras;

Luvas de borracha isolante — sdo indicadas para uso durante as atividades em que haja risco de
choque elétrico;

Luvas de protecado — sdo luvas especiais, fabricadas em couro com o punho de raspa; com objetivo de
proteger a luvas de borracha isolante.
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Luvas de algodé&o — sdo luvas fabricadas em algodao para absorcao de suor, na utilizagéo de luva
isolante.

Luvas contra produtos agressivos — sdo indicadas para a protecdo das méos e partes inferiores do
braco do usuario contra o contato por produtos quimicos agressivos;
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